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'اوم نمة دگزو دیوای“' 
شری مد بھگود گیتا 


یتھارنٹ كُپتا 


انسانی شریعت 





شرح نویس :- 
ازاعلیٰ بزرگ شری پرم ھنس مھاراج وسليه یابندہ 
سوامی اڈگڑانند 
شری پرم ھنس آشرم شکیتس گرہ 
مقام وپوست ۔گرام پترالیءشکیتس گرہ: ضلح ۔ مرزاپور 
اترپردیش بھارت (ھندِستان) 
فون پمیر - ۲۳۸۰٣۰‏ 
کوڈ نمبر )۰٠٥٠٥٥(‏ 
مت رجم 
وحید الحق امام 
نا سر 
شری پرم ھنس سوامی اڑگڑا نند جی اشرم ترست 


۹۔ای,: فرینچ رود پیش مرچینت کلب ؛ چوپاتی 
ممبئی ٥٠٤٠٤٤٤۷‏ بھارت (ھندستان) 


ہو٥٥٥٦‏ ۷ا ١]اوا|تا‏ .٥ہ‏ ز٤٥‏ اا٢‏ ۳۲۷۱۷۸۲۲۱۰ 0-ر) یں 


ابق 
شری پرم ھنس سوامی اڑگڑا نند جی اشرم ترست 
۹ءء فرینچ رود( پیش مرچنت کلب) 

چوپاتی ؛ ممبئی ۰۰۰۰۷:(جندستان) 

(٠ ۲(۹ ٠ ۱ : فو‎ 

شاو 0:0 1۳- باب 

١٥٥۵۸ ١٘ 64 ۷۵۱۲3۲۲۲9618. 0٥٥.لیم ای.‎ 


۷۷۷۷۰.۷1۳3۲١ ٥3-0٥٥- ویب سائثت‎ 


اضشاضنت ؛؟ ستمبر ۲۰۰۷ 
تعداد : ح١٠‏ 
بھا ٠‏ ۲ھ 


٠ رو‎ 

پریا گرافکس 

۱ جی ۱٢١‏ انسا انڈس ٹیریل اِسٹیٹ 
ساگی وغار روڈ: ساگی ٹاگاء معبٹقی < ۷٢‏ 
فون ٦٦۹٦ ۹۹۳۰ ء٥۰٤٤ ۹۹۳۲٦:‏ 

لی آؤتء ڈزائن : وحید الحق امام 


0 ۔ 44 ۔-۔ 89308 - 81 ٢٢ا‏ 
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حص.س۔ سی ون0 س :5۸۵۸۵۸۵۰ 


- 


:5 بس سے 
چہوافنڈوا ری 
ہ چوس ہی 2 





0۳7۸ کیٹا >٦‏ ادر آنا ۱ 
ٰ وقت احساساتِ دل شان چگونه بودند؟ اظھارِ همه اوت 
ٰ احساسات دلی نمی تواند زقشد! چند در بیان می آیندء چند از ادا 


ظاھرمی شوندوباقی خالص عملی اند؛ ە آنرارا ھروی عمل إ'"_ 
کردہ ھم می تواند دانست! پر مقامیکه شری کرشن فائز بوفائد'_' 
رفته رفت عمل کردہ ھمین مقام را حاصل گکٹ ہش 
می داد کہ گیا چہ می کویدة او نکرار سطور های گیتا حم نم ک 

1 مد اتا اتی دی دا زی نیک ہی کر 5 


م انسان شم استے! لہ 
بییدء خواہد نمود: *درشھا ری خوافدظرد برآن 5 





7 ۱ 
ار کڑا ھ کا 
٥ ۱‏ 
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نام کی 
)١(‏ یتھارتھ گیتا 
٭ پتھارتھ گیتادر زبان ھای ھند 


۲٭ در زبان ھای بین الاقوامی 


(۲) شنکا سمادھان(علاج شك) 
)٢(‏ جیون آدرش ایوم آتمانوھوتی 
)٤(‏ انگ کیون پھڑکتی ھین ؟ 
اور کیا کھتی ھین؟ 
)٥(‏ انچھوٹی پرشن 
)٦(‏ ایکلوی کا انگوتھا 
بھجن کس کا کرین؟ 
یوگشاستریه پرانایام 
شود شوپچارپوجن پدھتی 
)١١(‏ یوگ درشن پرتکش انوبھوت 
ویاکھیا 
)۱١(‏ گلورش آف یوگ 
)۱١(‏ اھنسا کا سشؤرُوپ 
فو ىیست 
)١(‏ یتھارتھ گیتا 
(۲) امرت وانی 
(خطباتِ سوامی جی از والیم ۱( 
(۳) گرووندنا(آرتی) 
آدیو سی دی(۶3٥))‏ 
)١(‏ یتھارتھ گیتا 
)٢(‏ امرت وانی(خطباتِ سوامی جی) 


ھمه حقوق برای مصنّف محفوظ اند۔ 


و نٹ 


خام زبان 


هندی, مراتھی پنجابی:گجراتی, اردو:أُریهءبنگلە تمل: 
تیلگو؛ ملیالم کنروسنسکرت۔ 
انگریزیءجرمنءفرنچءنیپالیءاسپینش۔؛اتالینء؛چیكءرسیئنء 
نارویجیئنءچائنیز وپرسٹین۔ 

ھندی:گجراتیءمراتھی ۔ 

ھندی مراتھی؛ گجراتی و انگریزی۔ 

ھندی: انگریزی؛ گجراتی و جرمن 


هندی. مراتھی و گجراتی۔ 
هندی, مراتھی و گجراتی 
هندی؛ گجراتی مراتھی بنگلا۔ 
هندی؛ گجراتی ومراتھی 
هھندی:مراتھی و گجراتی 
هندی مراتھی و گجراتی 


انگریزی 
ھهندی 


هندی ؛ گجراتی. مراتھی و انگریزی 


ھندی 
ھندی 


هندی,؛ گجراتی. مراتھی, انگریزی ۔ 


ھندی 


(اشاعتِ جزوی ھم ازاین کتاب؛ برای ریکاردنگ ؛ اشاعت نقل یا ترمیم ؛ بدون اجازۂ مصنف منامی است) 
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ام سرووموےموہ سے ہہ سو جم سے سا مصف عد ہے 









سرتاج جوگیان و ا 


7 


را ذری 


یا امت اکم 0 لع امک 2 ئم فتمظلمظمظلمظمو کا 
٭ 







مزین از لامتناحی شرک 
ادِ زمانه 


ےں الد اقدام با ادب پیش خدمت 


اااہ9ة6٥٥‏ ۷ما ٢١٥۶ْواتا‏ .ہ٤٥‏ ااہ٢)‏ ۳۱۷۷۵۸۲۲۱۰۵ 0-۔یں 








۵ 
سے 


مد 





5 ۶۰× 
شرو ۔ ود 
7 : کے وت :7۶ 1 آتٹت 
اوم شری سَذْکرُوُدیو بھگوان کی جئی 


ہی اکا 00ن پرما ننلدمء أمَر شریرم آاویکاریٔ 
َرَكَرْنرْمَْلك دَھری اَسَتوْلَع ءكائَنْ شْولَم بهَؤبھاری 
صورت وخ سَوَقَغ 'کَلِمَل کھوهع؛ جَنىَنْ موھن چھُوی بھاری 
اکر ا 1 0نا 1 ھھھَتتراشی ٭سذا ایك لاس اکزویکاری 
آوھؤگبھیراء می کی یھیڑا؛آلکو فقیزا آؤتارِی 
کا یں تا +ترکال درشٹاء کیول پد آنندکاری 


اوھ 4 نم" 7 ر2 د کی ‌ کاو ہے او کہ 
چت کوٹ ایسو؛ ادویست لکھایّو؛ انوسْویيا اسیْ ماری 


شری یرم ھنس سوامی؛ انتریّامی ھین بَژڑنامی سنسارِی 


5ت 





سَنْ مث کاری جگ ‏ پگوڈدھارِی؛ گرو پَزْھَارِی أپْکارِی 


٦٥6٥٥09‏ ۷ا 0٥م]اواتا‏ .٥ہ‏ ذ٤٥‏ ااہ٢)‏ ۳۲۷۱۷۸۲۲۱۰ 0-ی)ں 





آ ا م حسسوروٗدے۔ یم :۴ سر رجہ 
کا ! بح ای رات 


9 1 8 ) اہ دح 
۱ ۰ یں س 7 ۱ ٰ گ۔ ہہ +۲--00] کے - فِ 
معج 5ں ۱ ۱ ح اف ٠‏ 


مھاپریان 


محترم سوامی پر 
پبدائڈذ 
( 


سج 


: میا 
وصال) جیشٹھ 
پرم ھنس ا 


کَ 


گر 


و 


مانند جی 
انسوٹیا( 


مھاراج 
سن وکرم ٦٦۹‏ 


) 


شکل۰۰۷٦۲۰۲ر۲۳/‏ مئی۹ 
ٹیا( چترکوت) 


")ھ)ع۴"ء"١‎ 


پرم ھنس جی) 


8 ف0 
م۶ 


4 ت ذٔ 
: ۳ 
بے 6 ۔مونھظ عالہم یر1 َ 
1 سح 
سس سی سے 


جو ویک ژ ۹ے۔:>: 
٦‏ < 


آپ ترجہ وج ےج و ٭- 
4۰4 ۹ھ - 4و "ام امچے لیے“ 
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یڑ ہر فشدہ ہو9 قش پر سد ہو پگ _ ہیں 
جح سک ۔م_ رر بث -۔ت تہ ہیتہے۔ح 


درس کے مسر مد 
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کیتا دینی شریعت شمہ صردمان است! 





- وئی وید ویاس 
قبل ازولی وید ویاسِ دورِ شری کرشن شریعتی ھم در شکل کتاب موجود 
نبود۔ رسم حصول این علم شنیدہ را ترك کردہ شدہ. ولی وید ویاس در مازنة ماضی 
اندوخته شدہ چنین علم راکه در شکل ذخیره علم مادی و روحانی در کتب چھار وید۔ 
برھم سوتر؛ مھابھارت, بھاگوت, و گیتاموجود بودء تدوین کردند و در آخر خود فیصله 
داد ند که ”سر اوپنیشدوگاودوگدھا گوپال نندنی“ ۹8:5 ٣٦‏ ۳:078 
.٦ء‏ یعنی تمئیلِ مه اوپنیشد, شی رگاو را محترم شری کرشن فراھم کردند۔ 
روج حم وید و جوھر اوپنیشد ھا گیتا است۔ این را گاو پرور محترم شری کرشن 
فراهھم کردند وہی قرارذی روح را از دیدار روح مطلق و از حالتِ وسیله بمقام 
سکون دائمی رسانیدند۔ این عظیم انسان در تصنیفات خود گیتا را نام شریعت 
دادہ شدہ حمد و ستائش کرد و گفت : ٰ ٰ 
ای اک خر کی تو ش کرو شحرہ 
ی۔اسنوی پدم نا بھسع مکھپدھمادونی سرتا 
) چہہرو : .چ7 ۳ھ[ ٦.‏ 
21+ ۔مچ وج چ+٦+حت ٦٦ ۹٦‏ 
(جرجوم .+27 / )٦.5٢. ٠۸7۷‏ 
ایی یی دی و را کدادتوں وت ھی ت2ر 
این کلامیست کھ از اك زبان بندہ پرور شری کرشن بیان 2 
شریعت ھا چیست؟ مغزِ سخ گیتا از این شلولک (شعر) ظاھرمی شود- 
ایکی شلستری دیو کی پتر گیتم ایکو دیوئو دیوکی پترا ای دکا 
ایکو منترس تسّی نامانی یانی کر ماپ یه کی تسّی دیو سٌّی سیوا 
(گیتا مھاتمی) 
اناموہہ٥٥‏ ۷ط 0۱٥:آواط‏ .٥ہ‏ ا٥٥ااہ٥ ٣۳۱۷۸۷۵۲۸۰۵‏ 0۔ح 


.حكجس-بپ - 





٦ ١‏ ۹۹۹۲ 8۲۱ ی١‏ جج ۸٭3 مہ ہج 
٥8 1۱‏ ۱ 8۴)ہ77,٢۲-‏ ۶ ہج 0.ّہ 


۲ ٢ج٣‎ 


یعنی واحد شریعت است کهھ این را پسر دیو کی محترم شری کرشن از 


پاك زبان خویش سرائیدند۔ گیتا يك قابلِ حصول دیوتا است۔ در این نغمه 
حقیقتیکه بیان شدہ است انست روح! جز این روح چیزی ھم دائمی نیست۔ در 
این سرود آن مال جوگ محترم شری کرشن برای وردِ که گفتند؟ اوم! ارجن! 
این 'اوم' نام لافانی روج مطلق است۔ 

وردش کن و تصورم دار؛ صرف يك عمل است, خدمت یك روح مطلق 
کە مدح این اعلیٰ دیوتا در گیتا بیان شدہ است۔ محض این رابا عقیدت دردل 
خویش مقام غطا کن۔ لھٰذا از ابتدا گیتا شریعي شما است۔ آن حمه عظیم 
اشخاصیکه هھزارها سال بعد از مان شری کرشن گشتند۔ و پیغام توحید دادند در 
حقیقت آن ھمە پیغام گیتا رسانندگان اند۔ از معبود ھم خواحش سکون ماورائی. 
دنیوی خوفِ خداء توحید پرستی۔ تا این جا ھمه عظیم انسان بیان کردند ولی 
ریاضت خدائی و دوري خدا طیی کردن این محض در گیتا کاملاً ومسلسل 
محفوظ است۔ از گیتا نە صرف امن وسکون و آسودگی حاصل می شود ولی این 


مقام بلند ولافانی ھم می بخقد برای حصول این ببینید خطاب فخر عالم " 


08۹۹ حاصل کنندہ ”'یتھارتھ گیتا“ 

گویا کە در ھمه عالم قدر و منزلتِ گیتا است, ولی بازھم این گیتا ادب 
خاص فرقھ ومذھب نشد زیراکە ھمه فرقہ ھا از خبالِ قدیمی بسته شدہ اند۔ در 
هند ظاھر شدہ گیتا بشکل امانت عقلیت جھانست شیوم سور 
بھارت:(جندستان) امانت روحاني این ملك است۔ لھذا این را مرتبة شریعی 
قومی عطا کردہ از رواچ فرقه پرستی و فساد و از خیال تکبر پریشان مردمان حمه 
عالم را برای امن و سکون عطا کردن بکوشید۔ 


'اوم' 


ئاەوہطة٥٥٥٦‏ ۷ا ٢0٥م]اوا|تا‏ .٥ہ‏ ذ٥٥‏ اأاہ٢) ۳۲٢۱۷۸۲۲۱۰۹‏ 0-ی)یں 


یک -دینی اصول 








(١)م ‏ همە مخلوقِ پروردگار ۔ 
َمی وانشسو جیے لوکًی جیو ھوتی سَشناتنی 
نی شَمُٹانیندری یَانی َرگر تستھانی گرشتی 
:. و : ٭٭٭ ٭ آ۹9 8۲,7 ٦‏ 
3:,۴۲۲)۱۱۰۱٢/ ۱‏ سیف لم( ٦٦:۱۵۴‏ 
ھمه مردمان خلق خدااند۔ 0-2 -.-پ "0" 
(۲) حقیقت جسم انسان۔ 
کیسن تر برهماناپنیاتھکتاراجرش یس تٹھا 
نشی یسم شکھسی لوك یی تی پراپی بَهجَسَومام 
٣٢٢ ٢١۲٣ ١٣٠:۱١‏ .٣ج‏ ۴سي ٦ا‏ 
1۳٣۱۱ ۹/3‏ وج جو +983۸ 8ج٦30‏ 
عاری از آرامء لمحاتی ولی کمیاب جسم انسانی را حاصل کردہ یادم کن 
یعنی حق یادم جسم انسانی قبول کنندہ است-۔ 
۲( ذاتھای انسان صرف دوائد۔ 
دوآو ژھسوت شسرگو لوکیسسں مضدیسو آسْر اَی یوچے 
دیوٹئو وسترشی پروکٹ آسوری پَارتھ ٠‏ َی مَرُونو 
ہی جچج” ٭٭ :518:۲۳ )۴(٣۳‏ آ8 
٦٢٢۴ 8458‏ تہج ج[3: ٣۹۲15٥٦۲۰۲‏ 
انسان صرف دو قسم می دارند دیوتا و شیطان شخصیکھ در دلش فلت 


اەوہة ٦٥٥٥‏ ۷ا 0٥م]اوا|تا‏ .٥ہ‏ ذ٥٥‏ اا٢ ۳۲٢۱۷۲۳۲۰۹‏ 0-ی)یں 





روحانی :8٥(‏ ۵9 کار می کند ان دیوتا است و مردیکە در دلش دولتِ دنیوی 
(8 318 کار می کند او شیطان است ذاتی سوم در کائنات نیست۔ 
)٤(‏ ھرمراد از خدا سھل الحصول۔ 
بری ردماساسرمپا پرت پاپا 
گی رشٹواسورگتی پَرارت یُنتی 
سی پٹ سس اش اٹ ھی سو ختی اوت 
مَش ننتے وی اندوی دَیُو بهوگان 
8“200117 ہج" ٭ وچ 
١‏ ۱۰۹۴ء ہ٥8٥٭٭٭ ‏ قہ٭٭ 
۔-چ آج چ- تچ ٣٢ي‏ ۳آ 
+١ ۰۳‏ 1666)) ٦ج7‏ 
یاد من کردہ مردمان خواهش بھشت می کنند, من شان را عطامی کنم۔ 
مطلب این کە ھمە از واحد خدا سھل الحصول است۔ 
)٥(‏ از قرب خدائی خاتمة گناہ ھا۔ 
ہی چی سی پّاپی بھئیی سَروی بَھئیی پاپ كَرَّتُ تم ئ 
سَروگیسان پلےی وَی نیز وَرُجی نی سنّت رِش ییِسی 
٣۲٢۴ ۱‏ .وع ٴ3چ .ہم ج]ج٭ 30 
٣/٤۶‏ ٢٭٭76-چ‏ ٭٭جہآج ہ٭٭٭٭--٦‏ ۲ج" ٭۹٭ 
پیش از ھمه گناهگاران گناہ کنندہ هھم از کشتی علم بلا شبه پار خواھد شد۔ 
(ہ) علم رج 
ادهیساتٌے گیاننی تی یکتوی تتو گیّانارتھ ذَرشن 
أی تج گیان یی پسروکت مَگیان بد تو سن نی یے تھا 
2۰7۲٢١3۲1۲3۲3 ۴ ۱‏ 


١-۲ ۴۰ ۴۹۹۹7۲ 1 - 7۶۹8‏ 
آأا ا60٥٦‏ ۷ا ١٥۶آوا]تا ٥:٤١٥.‏ ااہ) ۳۷۱۷۷۵۸۲۱۵۹ 0-ی)ی 


در تسلط روح سلوك در معنی عنصر من پروردگازرا'بدیھی دیدار علم 
است و جز این ھر چه است جھالت است۔ لھذا بدبھی دیدارِ معبود ھم علم است۔ 
(۷) حق یادِ خدا (ہج8)ھمەه را۔ 
آپسی چُیست سودراچُسارو بَھجتی مَسامنے بقك 
سادھو ریو سی مَن توی سمی گوی وسی توھی سی 
ری بهُوتی دھزماتماشش و چھ چھانتی نی گُچ چھتی 
ُونتی قَرتی جَانی ھی نے مَی بھکتی پرن شٹی تی 
۱ _۲۲۴٭ 1115۰5 ۳ ٣۲۹ص٣۳۴۴‏ 2301 
١رپ‏ چ تآ ص88ج .بیج :9-یج > 911 
چے- جح .ںہ نج ×× ۰ ٭"ا 
وچ_. چ/ 9٦17938۱۹‏ :چو ٭٭ چ٥ ٣‏ 51-۹ 
بی حد بد کردا ر انسان ھم یاد من کردہ جلد ھم دین دارمی شود و 
ھمیشه قایم ودائم مانندہ حقیقی سکون را حاصل میکند. لہذا دین دار انسان 
آنست ھر کهھ برای واحد خدا وقف است۔ 
(۸) در راو خدا اختتام تخم )٦٦(‏ فیست۔ 
تی قابہی گرم تاشوستی پَرتی وایونے وی ٹھٹی _ 
سشولپ نپ یشے ڈھرتَّسی قرایّتی مَھتو تھب ۳(سات 
١‏ بیجع چ ٢٢٦٢۹٢٢٣۰‏ آج3 ج ٦٦٢٥:‏ 
۲۹۰ چو چجو) جج ۹۲٦۹٦‏ 
معمولی سلوك عملِ این خود شناسی هم از بی حد خوفِ آواگون 
(تناسخ) نجات دھانندہ می شود۔ 
(۹) مقام خدا ۔ ِ 
ایشوری سشرو بُھهوتاناھرد دیشو آَرجُنٰ تشٹڈے تی . 
تھسرام منسرو بُوتانےی یَخترا زُوڈانی تَسایےه یا 


۰ا ٥٥٥۹‏ ۷ا ٢٥1]اوا|تا‏ ٥٥ہ‏ ذ٥٥‏ ا|اہ٢)‏ ۳۲۷۱۷۸۲۲۱۰ 0-ر)ں 


۱ ) ۶3× ۴٭ ۲۴ ٢٣ي‏ ٭٭ .٭جےجج 
۹۹٤٣۶۰‏ ۹3۲ ٦1ج٭٭٭-1‏ ×× 
خد'! دردل ھمه جانداران دنیوی قیام می کند_ 
تکىيوشرداگچے سرو بھاوین بھسارت 
تت پُرساداتپران شانتی اِستھان پُراپسیسی ششاشوتم 
۱ء) ہ۲۲۴ ٭“" جک .٣ج‏ ہچ 
+۰٦٦ ٢ ٥ 8. ۹۰۶‏ ت٭١‏ 
بامکمل عقیدت در پناہِ آن واحد خدا برو کە از فضلش تو اعلیٰ سکون؛ 
دائمی اعلیٰ مقام را حاصل خواھی کرد۔ 
)٠١(‏ یگ رج 
ہے گرمانی پران گرمانی چَاپری 
)٣٣۲ ٢ ٢ ٢ ۹3۹۱۰۱‏ ٣۰۲٣ء‏ ۰ ۴۲٭٭× ×٦. ٣<‏ 
ص/۱ 3۲88 1 85ق83۹ +3111171177 
کاروبارِ همه حواس را کوشش ھای دل راء در روحی کھ از علم روشن 
زدہ است در آتش جوگِ تمثیلِ تقویٰ (31۲۴7)سپرد (ھون) می کنند- 
اپسانی جُوهتی پَسرانتی پَرنوس پَسانی تتھاپّری 
مسراتکام نان 6ى ات تسرامحابت اي الا 
٢٢٢٢ +۱‏ ٭٭٭ ٣٥‏ ٥٣٥5۲٭۔*٭‏ 31 
ات ی(یئ/× ۱۱ ×۲٢ ٭-٭.3٢ ٣۲١٢٢٢٢٢٢٣٢۴۳٣٣٢:‏ 
بسی صوفیان نفضس آمد (٭) را در نضي خارج )۲٦٦(‏ 'ھون' می کنند و 
بسی نس خارج را در نفس آمد! و در حالت بعد از این حرکتِ دیگر تنفس را قابو 
کردہ بطرفِ حبس دم (٥٭6۲)مائل‏ می شوند۔ چنین خاص نام طریقِ ریاضت 
جوگ (٭" ٦3یگ‏ است۔ این یگ را عملی شکل دادن عمل است۔ 


۷ا ہو ٦٥٥٥0٥‏ ۷ا 0٥:]اواتا ٥١٤٥٥.‏ ا|اہ٣)‏ ۳۵۷۱۷۷۹۲۱۹ 0-یی 





)١١(‏ حق یگ کردن ۔ 
نُسائلکوس ستییگسے کُتونی گروشث‌ت 
۱ +) ٣آج٭‏ ۴3۲۳+ ۹3٦71:٢٦3۰:‏ 
۱۷/۰۱ :8چ چ.ہ 5ا5 ٦٦٦‏ 
یگ نە کنندگان را دوبارہ جسم انسانی ھم حاصل نمی شود یعنی حق یگ 
کردن آن ھمەه مردمان را است: آنھا را کە جسم انسانی نصیب شدہ اآست۔ 
(۱۲) دیدار خدائی ممکن است۔ 
بھُکتیاتون یەیساشکی اقامی وّی وی دھوسیزرجن 
گیا تر وَرَنن لق نْهاتَنَه ازیو پر مکل چنا پرناتپ 
جنء 3۰15:7 3167 چچ٭ ٣٭ہ-7چ ۴۲٣۲‏ 
١‏ ۰چ و٭ ج39 جج ٭ ٭ <٦‏ 
بذریعۂ از عقیدتِ لا شريك من برای بدیھی دیدار کردن: دانستن و 
برای نسبت ساختن ھم سھل الحصول ام۔ 
آشُچریے وَت پش یه تی کش چی ین 
تماشچریے ودّدتی تے تھی چاننی 
آشچریے وَچّین مَنی شر نوتّی 
رٹ واپین وید نی چھە وی کش چٹ 
۔ ےچوخچڈ 3+٥‏ 231175 


ر:٭جو ج98٣‏ 7 ٥٭3٭7٦٦11٦‏ 


ھ: . <۴ ٭٭8 311757 


4۲91+ 9 ٭٭جج" ٭9٭13‎ 7+۶٤6 
آن لا فانی روح را کسی شاذھم از نظرِ حیرت انگیز می بیند یعنی اك‎ 


بدیھی دیدار است۔ 





'اہ9وہ٥٥٥٦‏ ۱۷ا ١٥:آوا]تا‏ .٥٦ا١٥‏ ا۱ہ ۳۷۱۷۷۵۲۲۲۹ 0-ی) ںی 





(۱۴) روح ھم حق است: روح ھم ابدی است۔ 
اچُّھی دُھوس یّم داہ یوس يیَم کِلی دَھوس شوشی آیوچی 
تی یے شروگ۔تی استھانر چُ لوس يے سناتن اأَیٗ 
×۲٦ ۲۲ ×۰] ۴ ۹۱‏ آ1ج ۲۰١١‏ ۲۲ء 2-6 
٣٦: ×٢: ٣٣٣٣۰ 6)) ۷‏ 
روح (١317)هم‏ حق است۔ روح ھم ابدی اآست۔ 

)۱١(‏ خالق(5ڈاودھاتا) و بذریعة او تخلیق کردہ شدہ کائنات فانی است۔ 
آَبےًاهے بُهَّتےاللوکايْن رَاوّرتی نوس آرجُن 
مَاموپیت تی توگونتی پُنرجَُنم نے وی ڈھتی 
٦۹۹ +۱‏ ۹٢٠۲۰٢٭‏ ۲٭٭۲۲٭٭ج×٠ج‏ 2۲ 
۴-٢ ٢7 08‏ ۴۰۹٭ ج ٣ہ‏ 

خالق 80و از و پیدا شدہ کاثنات؛ دیوتا و شیطان مخزن تکالیف و چند 
روزہ و فانی اند۔ 
)۱١(‏ عبادتِ دیوتا (حجٹ 
کانستی ستی رمت گیانا پّرپ دَھن تیش نی دیوتا 
تے تے نے نی یَےم ماس تھای َرکرت یّانی یتاسّوی]ً 
31۱ھ ٭٭٭٤٭۴۲‏ ۰٣۲ج[‏ ہے 
۹۰۳۰ ) :۹۹۹۲ ۲+ ہبہ( ٦٦‏ 
اشخاصیکه از خواھشات عقل ؟نھا محصور است, چنین کم عقل انسان 
ھم علاوہ از معبودء عبادتِ دیگر دیوتا ھا می کنند۔ 
یه سَپی یی دیوتا بھهکتایجنتی شردھ یانوی تا 
کی سی غاب کرک مکی ری سن کرروگی 
۱+ +) 88ء ٭٭۹ ٢۹۴٢٢٣‏ 8۲ج 8-بہ .۔٭ج* 
۹۶۹ ]])٭٭٭ ‏ ٭٭٭ ج۹٢‏ 3.۴ 


پرستندۂ دیوٹا ھم عبادتم می کند۔ ولی این عبادت حامل طریق ھای 


اەوہة ٦٥٥٥‏ ۷ا ١٥م]اوا|تا ٥٥‏ ز٤٥‏ اا٢‏ ۳۲۷۱۷۸۲۲۱۰ 0-ر)ں 








غیر مناسب است۔ لھٰذا ختم می شود۔ 
کرش یَنتی شری رستھےی بُھوت گرامم چی تسی . 
مان چے وَانتی شَری رستھی تَان وِدہ یَاسُرنش چيّان 
۱:٭ج ٭٭+ ٤ءء‏ ۲ءج٢۲۲۲::‏ چ->3٭چ 
958 ء۔ججم.[۸۴۸)-066 ا ناف :۹9۴ ٭* 
صالح عقیدت مندان عبادتِ دیوتاهامی کنندہ ولی چنین پرستش 
کنندگان را ھم تو شیطان بدان۔ 
)١٦١(‏ بدذات 
نان ھی دوی قّتی گروانسی سَاری شو یَرادّھتسان 
۲)۱) ج٤٢8‏ ۲۲۰.×: ۲:٦٢٢‏ 1۴ 
۰۶ ]38۹۴ جڈیئٹ 7 ۲۲۲۳ 
کسانیکە طریق یگ مقررہ را تر کردہ از طریق ھای خیالی یگ می 
کنندء همین ظالم وگناہ گارو در انسانھا بد ذات اند۔ 
۷ طریق مقؤرہ چیستا9--- 
آویست یے کاکش ریب برھم کات مامنس مَرنٔ 
یے پری اتی تی جن دی ھی سی یَاتی پ۔رماگتم 
>٣) )۱‏ چک 17٭ 0-۲ 
3ی / ۱۱ ۲٢٢ ٣٣٢٢ ٣۴۳۳‏ ٭ جج ٢.٦‏ :ّ 
”اوم' آنکە تعارف کنندهۂ لافانی خالق کل )٠٦(‏ است و ظیفه اش و یاد 
من یك روح مطلق٠‏ در نگھباني مبصر و عظیم انسان تصور۔ 
(۱۸) شریعت (٭٣م)‏ ٰ 
ای تسی وھ ات شاستر بدنکتی میّسانگم 
وکپشراسىناسااکر نہر ارہ 


اہوہة٥٥٥٦‏ ۷ا ٢٥م]آو‏ اتا .٥ہ ٥٥٤‏ ااہ٢)‏ ۳۲۷۱۷۸۲۲۱۰۰ 0-ر)یں 





۱ م۴ ۲۲۴3۲۲8 ٢٣٢٠٣٢٥٢8٭.ا ۲٢‏ 
ہ+۰٣,:.ءهء.‏ ٭5جہ ۹٣١٦٦٣١۱۹‏ -ک >٤‏ 
شریعت گیتا است۔ 
تسماچ چَھاستری پَرنَانی تی کاریاکاریە وی وَسُتھی تو 
گیاتواشاستری وی دَھاذنوکت گرم کر تو مَھارھسی 
۴:۰۱ ۴٢۲٭‏ *٭ ٣٭٢ہ٭٭ ٣٢‏ 
۷ 01۱۴ ٭٭ جج +۰١٦۹٦ ٢٦۳‏ ج٦‏ 
در تعیي فرض و نافرض شریعت ھم ثبوت است, لھذا از طریقِ مقرره گیتا 
عمل کنید۔ 
(۱۹) دین ٥ٌ)‏ 
رو دھرمانپرِتیسی جیی مامی کی شرنےی وَرجّ 
٤۹۶‏ || م۴7 ×١ "1۴۰۰۲۳٣‏ 
دینی تبدیلی را ترك کن محض در واحد پناہ من بشو یعنی دربارڈ واحد 
خدا کاملاً سپردگی ھم بنیادِ دین است۔ برای حصول آن خداء عملِ طریق 
مقررہ ھم عمل دینی است۔ (باب ٢‏ شلوك )٤٤‏ وھر که اورامی کند آن یی حد 
گناھگار ھم جلد دین دارمی شود ( باب ۹ شلوك )٠۰‏ 
(۲۰) حصول دین از کجاکنیم؟ 
برممنوھے پََريَشأھاقم تَرتسٰیاری یس سی چهە 
شاشو تی سی چه ڈھرمسّی سُکھس یے کانتی کسی چە 
۱ .۴ے ٢٣۲:‏ ج ٣۲٢٠3٢‏ ج٢٣۲‏ جج 
صػچە٥٣‏ جج _-۳-.0)]":چ جج ٭ ہہ 
پناہِ آن لافانی خدا و خالد و دین دائمی. وپناہِ مسرتِ يك رنگ و سالم و 
مسلسل من ام یعنی مرشد یکە در خداضم است ھمین پناہ گا این همه است۔ 
نوت :۔حقیقی چشمۂ ( )٥‏ ھمه مذا ھب دنیا اشاعت گیتا ھم است۔ 
صصح 'اوم؛ 


تاہ9وہة٥٥٥٦‏ ۷ا 0٥م]اوا|تا‏ ٥ہ ٥٥۰‏ اا٢‏ ۳۲۷۱۷۲۱۲۰۰ 0-ی)ں 


بذریعۂ مفکرین از زمانۂً قدیم تا امروز 
دادہ شدہ حقیقت اندوز 
سلسلہ وار ِيغام 

(در شری پرم ھنس آشرم جگتا نندہ گرام و پوست برینی کچھو اضلع مرزا 
پور (اتر پردیش) در دورانِ رھائش خویش محترم سوامی اڑگڑانند جی مھاراج نزد 
دروازہء این عبارت را بر پاك موقع گنگا دشھرہ در سن ۱۹۹۳ء بر تخته نویسانید) 

لی 
معلم ددیا بشارت رمحَدسخان)َ 

2 از لی شریعترکائثنات (:/× 30 6۵ : چبھگوان شری کرشن گفتند که 
این ازلی جوگ ر امن در ابتدا از ٣فتاب'‏ گفتم۔ ”آفتاب' از پسرِ خویش منو گفت 
بمطابق این واحد خداھم حق است,؛ واحد حقیقت است در ذرّہ ذرّہ جلوہ 
گراست۔ بذریعة عبادت (٭٭ ٦‏ آن خدا برای دیدار 'لمس؛' و داخله سھل 
است۔ بذریعة خدا بیان کردہ شدہ آن ازلی علم از قدیم ترین اولیا (89٭ 6جؿ تا 
امروز بە ھمین شکل از تسلسل جاری و سازی اِست۔ 
٭ ۔ قرون ماضی (٭٭ ج88از ازل نرائن سوکت (ج ٭٭٭× - ٭ ٥ى‏ در 
فرہ ذرہ جلوہ نما خداھم حق است۔ جز دانستي او دیگر طریقِ نجات نیست۔ 
٭ ‏ بھگوان شری رام : تریتا لاکھا سال قبل ۔ رامائن (٭٭ہ ٥٢ <٦ ٣‏ 61 بغیر 
از یادِ واحد روح مطلق ھر کھ فائدہ می خواھد: او جاھل است۔ 
٭ _ یوگیشور شری کرشن : تقریبا ٠٢٥٥‏ پنج هزارودوصد سال قبل: گیتا 
٦٠٦ ۲ ٢ ٥0‏ روج مطلق ھم حق است۔ در تکمیلِ غور وفکر حصولٰ ان 
ابدی معبود ممکن است۔ عبادتِ دیوی دیوتا ھا دھش جھالت است۔ 


ہو٥6٥٦‏ ۷ا ١٥۶آواتا‏ .٥ہ‏ ا١٤٥‏ ااہ٣)‏ ۳۷۱۷۷۳۲۲۰۵ 0-ی)ی 











1 حضرت موسیٰ عليه السلام : تقریباً ٠٠۰٣۰‏ سه هزارسال قبل دین یھودی ) 


رج وج کو 3 ٥‏ شما از خدا عقیدت تر کردید, بت ساختید از این خدا 
ناراض است۔ در مناجات مشغول بشوید۔ 
٭ ‏ ھھاتما جرتھوستر : نقریباً ۲۷۰۰ دو هزار و ھفت صد سال قبل دین پارسی 


۵ ۱ تق ۴ ٠ہج‏ بذریعة عبادتِ اھرمزدہ (خدا) در دل موجود عیوب را 


ختم کنیدء انکه سبب تکلیف اند۔ 

٭ ‏ مھاوبیرسوامی : تقریباً ٦٦٢٢‏ دو ھزاروشش صد سال قبل جین 
گرنتد(٭و ٭ - ۶ ۹۶ ۰::) روح ھم حق است۔ از سخت ریاضت در ھمین 
پیدائش می تواند دانست۔ 

2 


مھاتما گوتم بدھ : تقریباً ۲٥۰٢‏ دو هزار وپنچ صد سال قبل۔ مھا پری 
نببان سوکت (٭چ 87× * ٭چ٭ )٠٥‏ من آن لا فانی مقام را حاصل کردہ ام 
که قبل این را ولی حضرات حاصل کردہ بودندء ھمین نجات است۔ 


0 حضرت عیسیٰ عليه السلام : تقریباً ٠٠۰٢‏ دو هزار سال قبل دین عیسائی 


٭"٭ - ٢ى ٣‏ ٠٠ہ)‏ خدا) از لتجا حاصل می شود۔ در قربتم یعنی در قر بت 
ابس بیو سببٹہدی 


٦‏ حضرت محمد ےن تقوفباً: ٠‏ یك ھزارو چھار صد سال قبل دین 


اسلام ×٦‏ ٣ي‏ - غج 6۷٠٠ ٠٢‏ لاالّے الا الله محمد رسول الله ۔ در ذرّہ ذرّہ 


٭ _ آٴدی شنکر آچاریە ٥۲۰١(‏ يك هھزار دوصد سال قبل ٢‏ 6 ۰ج) دنیا 
باطل است در این گر حق است پس محض خدا( ھری )۴٤‏ و نامش۔ 


2 پرم سنت کبیر ٠٦٠٦(‏ شش صد سال قبل ٣‏ ٭٭ ٠ہ)‏ 


ئاەوہة٥٥٥٦‏ ۷ا 0٥م]اوا|تا‏ ٥ہ‏ ذ٤٥‏ ااہ٢)‏ ۲0۷۱۷۸۲۲۱۰۹ 0-ی)ں 











رام ف۔۔ام آتے درلبےخےۓ اورنتےی,نھیۓن ک.۔ام 
آدی ےی 0 ۱۹۷9 ال0 ار ٤‏ _اء 
۱چ چ٭ ٭ ہت ,ہبج -_]٢‏ جج ہہ 
۱ ٭٭٭ ٭ ج٥ہت×‏ . جج-٭* ٭٦٠٭*٭ ٢×‏ 375 
از رام جد و جھد کنید؛ ھمین رفا ھی است۔ 
پل سد گرونانك ٠٥٠٥(‏ پنج صد سال قبل ٭ 8* )+٠۰٠‏ واحد خداھم حق 
است ولی آن صل مھرباني مرشد است۔ 
٭ _ سوامی دیانند سرسوتی ٠٠٢(‏ دوصد سال قبل )۹٠۰ 8 ٢‏ جاوید 
ابدی, لافانی, واحد روح مطلق را پرستیدءخاص نام ان خدا 'اوم' است۔ 
کل سوامی شری پرمانندجی پرم ھنس (۱١۱۹۱۹-۱۹۱ء)‏ 
چون پرور دگار مھربانی می کنند پس دشمن دوست می شود و مصیبت 
دولت می شود۔ خدا از همه جامی بیند۔ 


'اوم' 


تاہ9وہة٥٥٥٦‏ ۷ا 0م]اوا|تا ٥ہ‏ ذ٤٥‏ اأاہ٢)‏ ۳۲۷۱۷۸۲۲۱۰۰ 0-ر)یں 











بھی ٠‏ مھ 
ازم مرجم 
گیتا در همه کتب آسمانی قدیم ترین کتاب است ا نكە امروز ھم بە 
ھمین شکل قدیمی. بزبانن سنسکرت موجود است۔ بمطابق گیتا بجز لافانی روج 
مطلق چیزی ھم دائمی نیست۔ مالكِ جوگ شری کرشن گفتند ارجن! ”اوم' نام 
لافانی روج مطلق است: وردش کن و تصورم دار۔ محض یك دین است و آنست 
در گیتا بیان کردہ شدہ خدمت روج مطلقء محض این واحد معبود است۔ این رأ 
از عقیدت بدلِ خویش قبول کن۔ لھذا از ابتدا تا امروز در حقیقت گیتا ھم شریعتِ 
مه مردمانِ جھان می ماند و احکام دین ھم در ھمه کتب آسمانی بیان شدند 
ولی طریق ریاضت و تاخدا دوری طی کردن؛ این محض در گیتا مکمل و مسلسل 
امروز ھم محفوظ است۔ ٰ 
”یتھارتھ گیتا“ تشریج گیتا است۔ این شرح محترم سوامی اڑگڑانند جی 
مھاراج نوشته اند آن محترم یك مرشدِ کامل اند۔ ھمه مردمان جھان را پیغام خدا 
رسانیدن مقصدِ حیاتِ شان است۔ در گیتا شری کرشن می گویند - 
۹۰۱ ).6)8 5۹؟م٭ ۹یچ یہ 
161 3۹ :جج ٭ ٭ ۹۲ا٦‏ 
”نە بزرگتر از ا وو ہی حد محبوب کا رکنندۂ من در ھمه مردمان دیگری 
است نە بزرگ از او بی حد عزیز من ہر این زمین دیگری خواھد شد ھر کھ در 
بندگانِ من نصِحتم خواھد داد و آنھا را بر آن راہ گامزن خواھد کرد زیرا که 
مخرچ خیر محض هھمین است۔ “ (گیتا۔۹/۱۸٥)‏ 
۱ 'یتھارتھ ؛یعنی بمطابق حقیقی معنی از این مناسبت نام این ”یتھارتھ 
گہتا“ است و بذریعۂ سوامی جی ترجمة 'یتھارتھ گیتا' بزبانِ انگلیسی جرمن. 
فرینچء نیپالی؛ اسپینش اتالینء روسیءچائنیز, نارویجئین جھیکاء اردوء سنسکرت٠‏ 


وہ٥٥٦‏ ۷ا 0٥1۵]اواتا‏ .٥ہ‏ ذ٥٥‏ اأاہ٢)‏ ۳۲۷۱۷۸۲۱۲۱۰۹ 0-ی)ں 


ھندی مراتھی. پنجابیء گجراتی اریاء بنگلاء تمل؛ تیلگو؛ ملیالم؛ کننر وغیرہ قبل 
از این شد و اکنون بزبان فارسی پیش خدمت است۔ 
ھمین که دیباچة ”یتھارتھ گیتا“ خواندم مرا معلوم شد که پیغام گیتا 
ھمین است که از آدم ونوح 'تا محمد :یلال مسلسل یوایکرفوارد۔ شری 
کرشن می گویند - ۱ 
۲8۷۶۴۱ ٭++٭ہ ج8 ۳+ 
31 88و ۹6 783۹۹-۰۰۹ 
”ارجن!من این جوگ را در آغازِ دورِ تبدیلی (ازل) از ”وی وسوان“ 
گفتم'وی وسوان' از مورثِ اوّل منو( نوح علیيه السلام) گفت ومنو( نوح عليه 
السلام) از کش وا کو گفت۔ (گیتاء١٤/٥)‏ 
گیتا در ھمه کتب دینی معیار حقیقت است۔ خدا یك است و پیغام خدا 
ھم یك است و ھمین پیغام خدا مسلسل بر ھمەه پیغمبرانِ جھان نازل شدہ است 
خدا می گوید : 
”الم“ ال لا اه الا ھُو ” الْحَی الْعَهوْمْ ”تَرَ عَلَیِكَ الَکىٰبَ بلق مُصْتِفقأ لْمَابیْنَ يَدیْہ 
انل لتَورَةوَالانْچيْل ”ین قَبل شی لِلَاسٍ وَانول اْرقانَ””'(سورۃ - آل عمرانء آیت نمبر- ١‏ تا )٤‏ 
”ای سواہ اٹ ھستي زندہ جاوید تدییر عَالُمْ کنندہ است در حقیقت 
بجز آن معبودی نیست۔ (ای نبیٗ) او بر تو این کتاب نازل کرد آنکە حق آوردہ 
است و ان ھمه کتب که قبل از این آمدہ بودند تصدیق آنھامی کند, قبل از این 
او برای ھدایت انسان تورات و انجیل (بائبل) نازل کرد و او آن فرقان نازل کرد۔ 
“(سورة ال عمران٠٤١-٦)‏ 
دگر شاخ خلیل از خون ما نمنال می گردد 
ببثازار محبت نقوِمساکامل عبسار آمد 
(اقبالبانگِ درا) 


اہ9ة٥6٥٦‏ ۷ا اتا .٥ہ‏ ا:٥‏ ااہ) ۳۷۱۷۷۵۸۲۰۵ 0-ی یں 





شکر پروردگار است کە اومرااین کارِ عظیم سپرد و توفیق داد کە ان را 
انجام دھم و احسان مندم محترم بجرانند جی مھاراج را کە بذریعة اآن بارھا نه 
صرف از دیدارِ سوامی جی بھرہ مند شدم بلکە از شرفِ ملاقات مشرف شدہ ام۔ 
این ترجمه بزبان فارسی ھند بمطابق استعدادِ خویش کردہ ام۔ از 
قارثین کرام گزارش می کنم کە خامی ای کە از نظر بگزرد دربارۂ آن از اصلاح 
وصلاح خویش نوازدہ این خاکساربندہ را در آئندہ ایدیشن درستی آن را موقع 
بدھند۔ 
حقیقت اینست که گر دعا و فضل و کرم سوامی جی نبودی پس این کار 
برایم نامکن بود۔ این محض عنایتِ سوامی جی است۔ 
جسمسال ھم نشین درمن ائسر کسرد 
وگرنە من ہمان خاکم که ھستم 


خاکسار :- وحید الحق امام 
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۱1 ات 
در حقیقت ضرورتی ھم برای نوشتن شرح گیتا اکنون محسوس نمی 
شود زیراکهە بر این صدھا تشریحات نوشته شدہ اندء کە در آن بیشتر محض در 
زبان سنسکرت اند۔ دربارۂ گیتا صدھا خیالات اندء چونکه بنیان ھمه واحد گیتا 
است۔ مال جوگ شری کرشن یك سخن گفته باشد, باز این اختلافات چرااند؟ 
در حقیقت مقرر یك سخن ھم می گوید, ولی شنوندگان گردہ نشته شوند پس 
مفھوماتِ دہ اقسام در فھم شان می آیند۔ ہر عقلِ انسان اثرِ ملکاتِ مذموم (9۳٭ك؛ 
ملکاتِ ردیه (٣م)یا‏ اثر ملکاتِ فاضله (87ئ) ھر قدر ھم می شود ا زھمین سطح 
آن سخن را میگیردبعد از این چیزی هم نمی فھمد۔ لھذا اختلافات قدرتی اند۔ 
از خیالاتِ مختلف و گاہ گاہ یك ھم اصول راء از اظھار کردنِ بزبانھای 
گوناگون ودر دورھای جدا جداء عام انسان د ر شك و شبە می افتد_ در میان 
ھمه تشریحات آن حقیقت ھم ظاھر میشودء ولی خالص معنی دارندہ یك کتاب 
درمیان ھزار ھا تشریحات نھادہ شود پس در آن این شناختن مشکل می شود که 
اس کی رز و موجودہ زویو شدہ آند_ مہ حقیقت 


چتھ عال ات دھا مہ اعت سو و ےک وس وحات ار ذر 
بات سافردم قراصفة کرو 


بنیادی وجه 070م 
جوگی بودند۔ شری کرشن بر سطحی کهە سخن می گویند رفتە رفتە بر نقشِ قدم 
شان روندہ: بر ھمین سطح قایم شوندہ عظیم انسانی ھم لفظ بلفظ خواهد 
توانست بیان کرد کە وقتبکه شری کرشن نصیحت گیتا دادہ بودند ٠‏ آنوقت 
احساست دل شان چه بودند؟ اظھارِ همه خیالاتِ احساساتِ دلی نمی تواند کرڈ؛ 
چند در بیان می آیند و چند از ادا ظاھر می شوند و باقی خالص عملی اند۔ آنھا 
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۲ ٰ یتھارتھ گیتا:؛شری مدبھگود گیتا 

رارا ھروی عمل کردہ ھم می تواند دانست۔ بر مقامیکه شری کرشن فائز بودند: 
رفته رفته عمل کردہ همین مقام را حاصل کنندہ عظیم انسان ھم می داند کە گیتا 
چه می گوید؟ او محض سطور ھای گیتا را بیان نمی کند بلکه اظھارِ مفھوماتِ آنھا 
ھم می کند. زیراکە منظریکە پیش شری کرشن بود ھمین پیش آن موجودہ عظیم 
انسان ھم است۔ لھٰذا آن می بیند خواھد نمود۔ در شما بیدار ھم خواهد کرد۔ 
بر ران راہ گامزن ھم خواھد کرد۔ 

محترم پرم ھنس مھاراج ھم عظیم انسانن ھمین مرتبه بودند۔ از الفاظ و 
ترغیب باطنی شان آنچه مفھوم گیتا کە مراحاصل شدہ تدو ینش ”یتھارتھ گیتا“ 
است۔ در این چیزی ھم ازمن نیست۔ این بر عمل منحصر است۔ وسیله قبول 
کنندہ ھر انسان را از ھمین دائرہ گزشتن خواھد شد۔ تا چون او از این جدا 
است پس ظاھر است کە او تدبیر )٥٥(‏ نمی کند نقلید ضرور می کند. لہذا پناہِ 
عظیم انسانی بگیرید۔ شری کرشن دیگر حقیقتی ظاھر نه کردند ٦‏ 7ج0 0٭ 
حمد و ستائش آن که عارفان بار ھا بنا کرفہ ا0ك ھت مان سی حا وا ایت 
نە گفتند کە آن علم رامحض من هم می دانم من ھم خواھم گفت بلکه گفتند' 
در قربت مبضری بروید از خلوصِ مکمل خدمت کردہ آن علم را حاصل کنید: 
شری کرشن بذریعة عظیم انسان ھا تحقیق قبة یق کردہ شدہ حقیقت را ھم ظاھر کردہ 
آئد۔ - 

گیتا در سلیس سنسکرت است۔ گر جانب ترتیب اجزای الفاظ خیال کنید 
پس بیشتر حضۂ گیتا در دل شما خود بخودخواھد نشست ولی شما مفھوم حقیقی 
نمی گیرید۔ مثااً شری کرشن واضح کردند۔ ”طریقکار یگ ھم عمل است“ 
بازھم شمامنی گوثید کە زراعت کردن عمل است۔ مطلبِ یگ را واضح کرد٥‏ 
شدہ آنھا گفتند کە در یگ بسیار جوگی حضرات جان (۳٦)را‏ در ریاح )3٦(‏ سپرٹ 
می کنند,. بسیار ریاح را در جان سپرد می کنند۔ بسیار جو گیان جان و ریاح 
شر دودرا باز داشته در حبس دم مشغول می شوند۔ بسیار جوگی حضرات تمام 
خصائل حواس را در آتشی احتیاط سپرد می کنند۔ چنین فکرِ تنفس یگ است- 
بادل احتیاطِ حواس یگ است۔ مصنف شریعت خود یگ را بیان کردندء باز ھم 
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دیپاچھ ( پ.. 
شمامی گوئید کە برای وشنو (پروردگار) ”سواھا“ گفتن در آتش جو؛ کنجد و_ 
روغن را سپرد کردن یگ است۔ مالك رجوگ چنین یك لفظ ھم نه گفتند۔ 
چه سبب است کھ شما نمی فھمید؟ از یی حد کوشش از بر کردہ ہم چرا 
محض طرز تقریر هھم دستِ شمامی آید؟ شما خویش را از علم حقیقی مبرا ھم چرا 
می یا بید؟ در حقیقت انسان بعد از پیدائش رفته رفته بزرگ میشود پس دولتِ 
خاندانیء خانهء دگان: زمینء جائدانء عھدہ: عزت, گاو؛ گاو میش و مشین و او زار 
وغیرہ او رادر وراثت حاصل می شوند_ ھمچنین او را چند قدامت ھا رواج ھا 
طور طریق ھای عبادت ھم در و رات حاصل میشوند۔ سی و سه کرور دیوی دیوتا 
ھا در ھند بە زمانڈ قدیم شمار کردہ شدہ بودند۔ درد نیا شکل ھای آنھا پی شمار 
اند_ طفل چون رفته رفته بزرگ میشود ؛ عبادتِ والدین و برادر و خواھرِ خویش را 
در قرب و جوارمی بیند۔ طور طریق ھای عبادت که در خاندان مرؤج می شوند 
مستقل سایۂ نشانِ آنھا بر دماغش می افتند گر عبادتِ دیوی می یا بد پس ورہ _ 
دیوی می کند. و گر در خاندان عبادتِ آسیب (30-ك) می یا بد پس وردِ سیب 
می کند۔ کسی شیو را کسی کرشن راوکسی دیگری رامی گیرد۔ آنھا را ترك نمی 
تواند کرد۔ ٰ 0 
ٰ گر چنین گمراہ انسان را مانند گیتا افادی شریعت ھم حاصل شود پس 
او آن را نمیتواند فھمید۔ دولت ھای آباؤ اجدا درا شاید او ترك می تواند کرد۔ 
ولی این قدامت ھا و مسائل مذھبی را حل نمی تواند کرہ۔ دولت آباو اجداد را _ 
ترلد کردہ شما هزارها میل دور می توانید رفت ولی در دل ودماغ نقش شدہ این _ 
خیالاتِ قدامت پرست آنجا ھم از شما جدا نمی شوند شما نمی توانید کە سررا 
قلم کردہ ياك طرف نھادید۔ لھٰذا شما حقیقی شریعت را ھم بمطابق ھمین قدامت . 
ھاورسم و رواجھا و مسلمات و طور طریق ھای عبادت مائل کردہ می خواهید کە 
بیینید- گر بمطابقی آن سخن موزون می شود و سلسلة گفتگو می نشیند پس شما او 
را صحیح تسلیم می کنید و گر نمی نشیند پس غلط تسلیم می کنید از این سبب 
شما راز گیتا نمی فھمید۔ راز گیتا راز ھم شدہ می ماند۔ حقیقی دانابانِ 
اینءعابدان یامرشدانِ کامل اند۔ آنھامی توانند گفت کە گیتا چە می گوید ھمه 
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٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
نمی توانند کە بدانند برای ھمه طریق آسان ھمین است که این رادر قربت 
عظیم انسانی بفھمند کە بر آن شری کرشن ھم زور دادہ اند۔ 

گیتا کتاب مخصوص انسانی . ذات ٠‏ طبقه ء فرقه ء دور یا کتابِ قدامتی 
فرقه ئی نیست بلکه این برای ھمەه دنیا در ھر دور کتاپ شریعت است۔ این برای 
ھرملك وھر ذات ومرد وزنِ هر سطح یعنی برای ھمه است۔ صرف از دیگران 
شنیدہ یا از شخصی متاثر شدہ: انسان را نباید کە چنین فیصله کند کە اثرش براہِ 
راست خود و لیو سی شس سے قدیم جاری شود آزاد شدہ - 
برای تحقیق حقیقت کنندگان. این از عارفان تعلق دارندہ کتاب مینارِ روشنی 
است۔ اسرار ھندوان است کھ وید ھم ثبوت است۔ معني وید است علمء معلوماتِ 
روج مطلق۔ روج مطلق نە در سنسکرت است نه در سنیگتا ھا ( از وید تعلق دارندہ 
مجموعے) کتاب ھا برایش محض یك اشاریهە اند- او در حقیقت در دل بیدار می 
شود۔ ۱ پوت 
وشوا متر در فکر غرق بودند عقیدتِ ان دیدہ برھماء تشریف آوردند و 
گفتند” از امروز شما عارف شدید “و شوا متر را اطمنان نه شد۔ از غور و فکر بیرون 
نیامندند۔ بعد از چند وقت باروحانی دولت ھا برھما باز آمد ند و گفتند کە ”از 
امروز شما عارف ٥۳۴٥‏ شدید“ ولی مقصدِ وشوامتر حاصل نە شد۔ آن مسلسل در 
فکر غرق ماندند۔ بزھما با روحانی دولت ھا باز آمدند و گفتند کە” از امروز شما 
ولی ٥٥ئ۱‏ شدید وشوامتر گفتند نە مرا نفس کش برھمن عارف ٣ئ٠‏ 3066م6. 
بگوئید۔ برھما گفتند ١"‏ عون شما نفس کش نشدید“ وشوامتر باز در ریاضت 
مشغخول شدند ازدماغ شان جلال ریاضت جاری شدء پس دیوتا ھا از برھما 
گزارش کردند۔ برھما از ھمین طور از وشوامتر گفتند ”اکنون شما برھمن عارف 
(68)شدید“ وشوامتر گفتند گر من برھمن عارف ام پس وید مرا قبول کنند۔ وید 
دز دل,روشوامتر نازل شدند عنصر یکە ظاهر نبودء ظاھر شد ھمین وید است۔ نە 
کھ کتب۔ جای که وشوامتر می ماندندہ آن جاءوید می مائد 

سال ھمین شری کرشن هم می گویند۔ که دنیا لافانی درخت ”پیپل“ است٠‏ 
بالا روخ مطلق بنش و زیرین ھمه قدرتی تخلیقات شاخھا اند_ ھر کهھ ابن قدرت را 
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٥ ۱ ۱ ۱ دساحه‎ 


خاتمه کردہ روح مطلق رامی داند او عالم وید ھا است۔ ارجن! من ھم عالم وید ٰ 
ھا ام_ لھٰذا باا شاعت قدرت و اختتام نام احساس روح مطلق 'وید' است این 
احساس دحش خدا است لھٰذا وید بیرون از رسائي انسان گفته می شود۔ عظیم _ 
انسان بیرون از انسانی دائرۂ حد می شود۔ از وسیل اوروج مطلق ھم می گوید۔ 
آن مبلغِ روح مطلق (تراسمیتر) می شوند_ محض بر بنیاد علم الفاظء در الفاظ شات _ 
پوشیدہ حقیقت را نمی توان آزمود۔ این ر اھمین می داند ھر کە بر راہ عملی 
گامزن شدہ این حالاتِ بیرون از حدِ انسانی ٭٭۹(۹.. ٭ را حاصل کند: و 
انسانش (تکبر) در اله جذب شدہ شود۔ ٰ ٰ : 
در حقیقت وید از رسائي انسان بیرؤن ٠‏ 
انسان بودند_ تدوینِ کلام آنھا 'ویں' گفته می شود۔ اما چون شریعت ڈر وت وی 
آید پس اصولمای انتظام معاشرتی انا ایوہ ۴ ٦‏ 
رو می ود شوہ یس و فه غام رهنما هم از حکام کارِ خود می ۱ 
سس یھی َ سو شی سر درس وین 
سازند_ چون که وزیران از چنین راھك“ " مد 
0907 تی انتظام کنندگان در پردۂ عظیم انسان انتظام زیست وخورد کم ذر ۱ 
: 0 استعمال معاشرتی آنھا جز وقتی می شود۔ متعلق وید ٰ 
کتب قلم بند کردہ می شود ! کہ رش زوا مین 
7 ۔ ۱ رن 'گینا است۔ لب لباب اینست کھ گیتا 
وس ساد 2 ید پبدا شدہ. مکمل جوھر نوشابِ اوپنیشد 
بیرون از قوتِ انسانی؛ از دریای عرقِ ۵ ٌَّ : 


است۔ ولی گویندگان چند عظیم 


ھا اسمت۔ 
کتاب شریعت است 
شود۔ ولی در چند مذ 
شدہ است ھمین قدر حق است اکنون قرآن مبعوث نخواھهد شد۔ بغیر از یقین 
عیسیٰ مسیح'جنت نمی تواند یافت او واحد پسرِ خدا بودء اکنون چنین عظیم 
انسان نمی تواند شد۔ این قدامتی فکر آنھا است گر همّین عنصر را ظاھر کردہ 
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حر يك عظیم انسان, که عنصر اعلیٰ را حاصل می کند: در خود 
_ مجموعۂ کلامش در دنیا بمقامی ھم شود شریعت گفته می 
اھب یقین دارندگان می گویند کە ”چندان در قران نوشته 





٦‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
می شود پس ھمین سخن باز خواھد شد۔ 
گیتا عالم گیر است۔ برنام دین مروّج در ھمه شریعت ھای دنیا مقام گیتا 
بی مثال است این در خود کتابِ شریعت ھم نیست بلکە در دیگر مذھبی کتب 
پوشیدہ پیمانة حقیقت ھم است گیتا آن” کسوتی“(فرقان) است کە بر آن در ھر 
يك کتاب مذھبی حقیت تاريك روشن می شود۔ حلِ بیاناتِ مخالفِ یك دگر بر 
آمد می شود۔ در ھر يك کتابِ مذھبی در دنیا فن زیستن و خوردن و افراطِ طور 
طریق ھای روش مذھبی است۔ برای زندگی را دل کش ساختن؛ از بیاناتِ 
دلچسپ ولی خوفناك که انھا را کنند یا نه کنند کتب مذھبی پراند۔ ھمین روش 
طور طریق ھای مذھبی را عوام رفته رفته دین می فھمند۔ برای فن زندگی 
گزاشتن در تیار شدہ اصولھای عبادت: بمطابق دور زمانه وحالات تبدل قدرتی 
است۔ بر نام مذهب در معاشرہ واحد وجه فساد ھمین است۔ گیتا از این 
انتظاماتِ لمحاتی بلند شدہ چنین غور و فکرِ عملی است۔ آنکه در تکمیل 
روحانی قایم می کند: کهە این را یك شلوك ھم برای مادی زندگی گزاشتن 
نیست۔ هر يك شلولیِ این از شما باطنی جنگ: (یعنی) خواهش 'عبادت' می کند۔ 
مانند غیر مستند ومختلف مذھبی کتب این شما را در کشمکش جنت یا دوزخ 
مبتلاکردہ نمی گزاردہ بلکە حصولِ چنین دائمیت عطا می کند کە بعد از آن قیدِ 
زندگی وموت باقی نمی ماند۔ 
ٰ هر یك عظیم انسان یك انداز خویش و چند خاص الفاظ خود می دارد۔ 

مال جوگ شری کرشن ھم در گیتا بر الفاظ عمل. یگ. نسل ؛ابن الغیبء جنگ؛ 
میدان علم وغیرہ بار بار زور دادہ اند_ این الفاظ مفھوم خویش می دارند و در بار 
با رگفتن ھم يك خوبصورتی مید ارند۔ در ترجمۂ هندی این الفاظ را در ھمین 
مفھوم گرفته شدہ است۔ و بر مقاماتِ ضروری تفسیر ھم کردہ شدہ است۔ گیتا 
دلکش مندرجه ذیل سوالات می دارد کە مفھوم آن جدید معاشرہ گم کردہ 
است۔ آن چنین انں۔ آن را شما در 'یتھارتھ گیتاە؛ خواھید یافت۔ 

)١(‏ شری کرشن - مالكِ جوگ بوند۔ 

٢٣(‏ حق۔روح هھم حق است۔ 
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انسانی درجات - بمطابق خصائلِ باطن انسان دوقسم می ڈا 


دساحه ۷ 


ابدی - روح ابدی است: خدا ابدی است۔ 
دین ا بدی(٥×٭ ٣٣٣‏ از روح مطلق آمیزندہ طریق عمل است۔ 
جنگ- تصادم دولت ھای دینی و دنیوی ”'جنگ' است۔ این دو خصائل 
باطن اند۔ خاتمۂ این انجام است۔ 
میدانن جنگ - این جسم انسانی و بادِل ء ھجوم حواس میدان جنگ 
اننتت۔ 
علم - بدیھی معلوماتِ روج مطلق 'علم' است۔ 
جوگ - نام نسبت قایم کردن از غیر مرئی خدا 'جوگ' است۔ انکه 
عاری از وصل و ھجر دنیا است۔ 
علمی جوگ - عبادت ھم عمل است۔ بر خود منحصر شدہ در عصمل 
مشغول شدن 'علمی جوگ' است۔ 
بی غرض عملی جوگ - بر خدا منحصر شدہ: با خود سپردگی در عمل 
مشغول شدن هھم بی غرض عملی جوگ است۔ 
شری کرشن کدام حق ظاھر کردند؟-- شری کرشن ھمین حق را ظاھر 
کردند کے آذرا مبصرمردمان قبل دیدہ بودند ودر مستقبل ھم 
خواجند دید۔ 
یگ - نام خاص طریق ریاضت ”یگ“ است۔ 
عمل -۔ یگ را عملی شکل دادن ھم عمل است۔ 
۱ ن۔ بلیٰ طے بڈ عاخٹ:کہٹافٹ است و اورا در چھا 
سن ہن یہ میں ریخ اط وا ما 
درجات تقسیم کرد یا ہج 
بلند در جات یك ھم ریاضت کش اند نە کە ذاٹھا۔ 
دوغله - در راو خدا گمراہ شدن, در رباضت شك و شبه پیدا شدن 
دوغله است۔ ٰ 

رند۔ 
یك مانندِ فرشتگان دوم مانندِ شیاطین ھمین دو ذاتِ مردمان اند ک4 
تعیٹش بمطابق خصائل کردہ می شود۔ این خصائل کم و بیش می 


وہ٥٥٦‏ ۷ا ۶60]اوا|تا ٥ہ‏ ذ١٥‏ ااہ٢) ۳۲٢۷۱۷۸۲۲۹‏ 0-ی)یں 








۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
شوند۔ 
(۱۷) فرفته ۔ چنین انبوو صفات است ھ رکه در دنیای دل حصول نور . 
خدائی می دھاند۔ ۱ 

(۱۸) 'اوتار:“- در دل انسان می شود: بیرون نیست۔ 

(۱۹) عظیم الشان دیدار )٥8٥--۰(-‏ در دل جوگی بذریعۂ خداعطا 
کردہ شدہ احساس است۔ چون خدا در ریاضت کشان خود نظر 
شدہ قایم شود پس دیدار می شود۔ 

)٢٢(‏ قابل عبادت اه ۔ واحد اعلیٰ ترین خداہم ؛ قابل عبادت دیوتا 
است۔ مقام تلاش کردن آن دنیای دل اآست۔ مصدر حصولش در 
ھمین غیر مرئی شکل موجود حصول دارندگان بذریعة عظیم انسانان 
ممکن است۔ 
اکنون از در این برای فھمیدنِ شکل حقیقي مالليِ جوگ شری کرشن تا 

باپ سوم مطالعه بکنید تاباب سیزدہ شما بخوپبی خواھید فھمید کە شری کرشن 

2 2 از باب دوء ھم حقیقت پیش شما صاف ظاھر خواھد شد۔ 

ابدی حقیقت تکملة یك دگراند, این ازباب دو ظاھر خواھد شد: امّا این سلسلە تا 

اختتام چاد ی خواھد ماند۔ شکل جنگ چیست تا باب چھارم ظاھر خواهد شد؛ 

اما تا باب شانزدہ باید کە بر این نظر بداریدء برای میدانِ جنگ باب سیزدہ بارھا 

'علم' از باب چھار ظاھر خواهد شد ودر باب سیزدہ بخوبی در فھم 
خواهد آمد کهە نام دیدارِ بدیھی علم است۔ جوگ تاباب شش در فھم شما 
خواھد آمد. ولی تا آخر تشریح مختلف حصه ھای جوگ است۔ علمی جوگ از 
باب سە تاشش ظاھر خواھد شد, خاص ضرورت نیست کہ بعد از این ببینید۔ وائیئ 
غرض عملی جوگ از باب دو آغاز شدہ تا تکمیل است۔ در باره یگ شما از باب 
سه تا چھازبخوانید, صاف ظاھر خواھد شد۔ 
نام عمل در باب ۳۹/۲ تخستین بار دادہ شدہ است۔ از ھمین شلوك تا 
باب چھار بخوانید۔ پسں ظاھر خواهد شد کە معني عمل عبادت (یعنی) یاد اٰھی 


وہ٥٥٦‏ ۷ا ١۶]اواتا 0٥‏ زا٤٥٥‏ ااہ٢)‏ ۳۷۱۷۸۲۲۱۹ 0-ر)ں 


دیپاچهە ۹ 
چرا است؟ باب شانزدہ و هھفدہ این خیال قایم می کند کە:ھمین حقیقت است۔ 
دوغله در باب سم و 'اوتار در با چھار ظاھر خواھد شد۔ برای اهتمام نسل 
(نسلی تقسیم) باب ھجدھم ببینیدء ولی اشارہ در باب سهە و چھار ھم است۔ برای 
ذات ھای انسان:ء شیطان و دیوتا باب شانزدہ قابل داید است۔ عظیم الشان دیدارء 
از باب دہ تا یازدہ ظاھر شدہ است: در باب ھفت : نە وپانزدہ ھم براین روشنی 
افگندہ شدہ ا سے۔ در باب ھفت ءنه و ھفدہ خارج الوجودِ خارجی دیوتاحا 
ظاھر می شود۔ مقام عبادتِ خدا دنیای دل ھم است: در آن سلولیِ فکرِ تنفس و 
تصور وغیرہ آنکە درتنھائی نفسته (نە کە پیشی بت و بت خانه) کردہ می شود در 
باب سە؛ چھار شش و ھجدہ ظاھر است۔ | زبسیار غور و فکر چه مطلب است,. گر 
تا باب ث شش ھچ مظالمی کی پس اصل مفھوم ”یتھا رتھ گیتا“ در فھم شما خواهد 


آمدء 

گیتا وسیل جنگ روزی نیست: بلکه در جنگ زندگی عملی ترییتِ فتح 
داٹمی اش رالةاغقان خگراسیر آنکه کامیابي حقیقی می دھاند, ولی در 
گیتا بان کردہ شدہ جنگ از شمشیر کمان تیر گرز و بیلچه شوندہ جنگِ دنیوی 
نیست ودر این جنگھا حقیقی کامیابی ھم مضمر نیست۔ این جنگ خصائلِ نيیك و 
بد است۔ رواج مشابمت بیان کردن آنھامی ماند۔ در وید” اند روور تر“ علم و 
جھالت در پران ھا جنگِ دیوتا ھا و اسوران؛ در داستان ھای جنگ (رزمیات) رام 
وراون. جنگِ کوروان و پانڈوان را ھم در گیتا میدانِ دین ٭* ۳٢‏ ومیدانِ عمل 
9 چ) جنگ روحانی و دنیوی دولت؛ جنگِ ھمذات و غیر نسلیء جنگ نیك 
صفت و بد صفت گفته شدہ است۔ 

این جنگ ھر جا ھم می شود آن مقام کجا است 
( او میدان عمل (8 ج) در بھارت (ھنیِستان) حصَةً زمینی نیست: بلکھ بە 
الفاظ خود مصنف گیتا ۰ وومےمج ہ3 >٭٭“ پسر کونتی !این جسم شغم 
یك میدان است٠‏ کە در آن کفتہ شدہ تخم نیك و بد از شکل تاثر ھمیشه می 
روید۔ دہ حواس ؛دل ؛ عقل, ذھن, غرور بدیھای هر سه صفات وپنج عبوب؛ 


تفصیلاتِ این میدان اند۔ از قدرت پیدا شدہ از این هر سه صفات ناچار شدہ؛ 
تاہوہة٥٥٥٦‏ ۷ا 0٥م]اوا|تا‏ ٥٥ہ‏ ذ٤٥‏ اأاہ٢)‏ ۳۲۷۱۷۸۲۲۱۰ 0-ر)ں 


ست؟ میدان دین گیتا 








١‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

انسان کارمبی کند:۔ او یك لمحه ھم بغیرکار کردہ نمی تواند ماند- “٦7877۳‏ 
وو ٭ ٥ی‏ مہ 8 از یك پیدائش تا دوم پیدائش این وقت از کردہ 
شدہ ھم می گزرد۔ ھمین میدانِ عمل است, از وسیلة مرشدِ کامل در صحیح دورِ 
ریاضت مبتلا شدہء چون ریاضت کش بجانبِ حقیقی دینِ الھی پیش قدمی 
میکند: پس این میدانمیدانِ دین می شود۔ این جسم شم میدان است۔ 

درھمین اثنای جسم دو خصائلِ باطن قدیمی اند: دولتِ روحانی و 
دولت دنیوی۔ در دولت روحانی است, در شکلِ ثواب پانڈو در شکلِ فرض 
کنتی۔ قبل از صدور ثواب انسان آنچه هم فرض دانسته می کند۔ از فھم خویش او 
فرض ھم ادامی کند ولی از او ادائیگی فرض نمی شود زیرا کە بغیر از نکی 
فرض را نمی تواند فھمید۔ کنتی قبل از تعلقِ پانڈو آنچه حاصل کرد ان بود 
کون انا اوتا عمر از اولاد کنتی جنگ کرد۔ اسیر الفتح دشمنِ پانڈو گر کسی بود؛ 
پس آن بود کرن ۷٦‏ غیر نسلی عمل ھم کرن است آنکە در گرفت گیرندہ است۔ 
در آن عکاسی روایتی قدامت ھامی شود۔ طور طریق ھای عبادت جدا نمی 
شوند۔ چون نیک صادر می شود پس تمثئیلِ پروین یدھشٹر تمثیلِ عشق ارجن' 
تمثیلِ احساس بھیم, تمثیل اصول نکول, تمثیلِ صحبت صالح شھیدیو؛ تمثیلِ 
پاکیزگی ساتیکی ۰٢‏ در جسم تمثیل اھلیت, کاشی راجء بذریعڈ فرض فتح بر 
دنیا 'کنتی بھوج' وغیرہ بجانب معبود راغب, عروج خصائلِ دماغی می شود٠‏ کھ 
شمار آنھا عفت اکشوھنی فوج است۔ اکشٴ٭٭٭نظر رامی گویند۔ از نظریة 
حقیٰقیع بش وٰست:آن دؤٰل زوخانی است: تا روح مطلق و دن حقیقی فاصله 
طی کرانندہ این ھفت زینه ھفت سطور اندء نە کە خاص اعدادِ شمار؛ در حقیقت 
خصائل بی شمار اند۔ 

بجانب دیگر اسۓ میدان عمل در آن دو حواس ويك دل و یازدہ 
اکشوھنی فوج است۔ آنکە مزین ازدل و حواس ساخت میدارد آنست دولتِ 
دنینوی کە در آنست تمثیل جھالت ”دھرت راشٹر؛' کە حقیقت را دانسته ھم نابینا 
می ماند۔ ھم سفر اوست 'گاندھاری “حسّی بنیاد دارندہ خصلت۔ ہا او انك: تمٹیلِ 
فرتفتگی 'دریودھن' تمثیل بد عقلی 'دوشاسن' تمثیل عمل غیر نسلی کرن ا×٭ 
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٢ دساحه‎ 


تمٹیل شك 'بھیشم' تمثیلِ شرل 'دروناچاریە' تمثیل رغبت دنیوی۔' اشوت تھاما/ 
تمٹیل بر عکس 'وی کرن' در نامکمّل ریاضت تمئیل مھر بانی 'کرپاچاریه؛ و در 
میان این ھمه تمئیل جانداران 'ودر' است۔ آنکە می ماند در جھالت ولی نظر 
ھمیشه بر پانڈوان م رکوز است, بر خصلتی است آنکه بر بنیادِ ثواب قایم است: 
زیرا کە روح خالص حصة اعلیٰ معبود است۔ چنین دولتِ دنیوی ھم لا محدود 
است۔ میدان محض يك است:- این جسم در این جنگ کنندہ خصائل دواند۔ 
يك در دنیا یقین می دھاندء سبب شکلھای (186910) پست و کمینه می شود دیگر 
در اعلیٰ انسان پرودرگار یقین و داخله می دھاند۔ در سرپرستی مبصر عظیم انسان 
رفته رفته از عمل ریاضت ترقي دولتِ روحانی و خاتمة دولتِ دنیوی بە هر طور 
می شود۔ چون عیبی هم نماندء بر دل از ھر جانب بندش و بندش شدہ دل ھم 
تحلیل می شود پس ضرورتِ دولتِ روحانی ختم می شود۔ ارجن دید که بعد از 
پبروان کوروان جنگجو پیروانِ پانڈوان ھم در مالكِ جوگ تحلیل می شوند۔ با 
تکمیل دولتِ روحانی ھم تحلیل می شود آخری دائمی نتیجه بر آمد می شود۔ 
بعد از این گر عظیم انسان کار ی می کند: پس او محض برای رھنمائي تا بعین, 
خویش ھم می کند۔ 

از ھمین خیال رفان عام عظیم انسانھا ببانِ لطیف دلی احساسات,؛ این ھا 
را مستحکم شکل دادہ کردہ اند _ گیتا از بحر (علم عروض) وابسته است: از پبمانة 
قواعد درست است۔ ولی کردار ھای این تمٹیلی اند از شکل مبراء در لیاقت ھا 
محض مُشکل اند_ در آغاز : گیتا تقریباً نام چھل کردار بیان کردہ شدہ اند۔ درآن 
نصف ھمذات و نصف غیر نسلی اند۔ چندان ھمنوای پانڈوان اندء چندان 
پبروکاران کوروان اند, برای دنیا دروقت عظیم الشان دیدارِ خویش ازدراین 
چھار ر'شش نام دوبارہ آمدہ اند, ورنە در ھمه گیتا ذ کر این نامھا یست۔ محض 
باك ارجئاجم,چین کرن) راست, هر کہ از اوّل نا آخر پیش مالكِ جوگ است٠‏ ان 
ارجن شم محض شی لیاقت است, نە کە خاص انسانی. در آغاز گیتا ارجن برای 
داٹمی خاندانی روایات پریشان است, ولی مالكِ جوگ شری کرشن این را 
جھالت گفتند۔ ۔ وھدایت دادند کە روح ھم برحق است: جسم فانی است۔ زیزا 
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۲ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
جنگ کی از این ھدایت این ظاھر نمی شود کە ارجن کوروان را ھم قتل کند' 
ھم نوای پاندوان ھهم صاحب جسم بودند, مردمان ھر دو جانب عزیزان ھم 
بودند بنیادِ تاثراتِ گزشته دارندہ جسمء چه از برش تیخ ختم خواهد شدء چوٹ 
جسم فانی است کہ او راو جودھم نیست پس ارجن کھ بود؟ شری کرشن در 
حفاظت کہ ایستادہ بودند چه در حفاظت صاحب جسم ایستادہ بودندء شری 
کرشن گفتند: ”هر کە برای جسم محنت می کند اوپر ا گناہ ھا زندگی دارندہ _ 
جاھل انسان ھم بی کارمی زید“ گر شری کرشن در حفاظت جسم دارندہ ٹی شم 
ایستادہ اند پس آن ھم کج فھم اندہ بی کار ھم زندہ:اندء در حقیقت عشق خم 
ارجن*اسشٹٰذ 
برای عاشق ((37)عظیم انسان ھمیشه ایستادہ اند۔ ارجن شاگرد بود و 
شری کرشن یك مرشدِ کامل بودند۔ با عجز و انکساری اوگفته بود که در راہ دین 
ودزفزیفته ذهن ازشما عرض می کنم؛ آنکه شرف (اعلیٰ افادی) شود؛ ان 
نصیحت مرا بدھید۔ ارجن امتیاز می خواست۔ نە که اشیای دنیوی! (مادی چیز) 
صرف نصیحت مکنید: دست گیری کنید۔ حمایت کنید من شاگرد شما ام در پناِ 
شما ام۔ ھمچنین د رگیتا ھر جا ظاھر است کە ارجن التجا کنندہ است و مالاج 
جرگ زی كرَشن ي ‏ فَوَمن کال انت آن 'مزشتِ کامل ءباعاشق تھمیشه می مائند؛ 
وراهنماي آن می کنند۔ 
چون بطور جذباتی شخصی, برای سکونت داشتن نزدِ محترم مھاراج؛ 

اسرارمی کرد پس آن می گفتند ”برو“ از جسم جای هم بمانیدء از دل نزدم بیائید 
صبح وشام و رد نام يك دو حروف مائند رام شیو؛ اوم بکنید و شکلم را در دلِ 

خویش خیال بکنید, گر برایٰ يك دقیقه ھم شکل خواھید گرفت٠‏ نامیکە یادِ الھی 

است: آن شمارا عطا خواہم کرد گراز این بیش خواھید گرفت٠‏ پس ازدل 'رتھ 

بان'شدہ ھمیشه با شما خواهم ماند۔“با یاد چون شکل در گرفت می اید پس 

بعد از این عظیم ا نسان این قدر هم قریب می ماند قدریکە دست: پا گوش و بینی 

وغیرہ نزد شما اند_ خواہ شما هزار ھا کلومیتر دور اید آن ھمیشه قریب اند, قبل 

کہ دردل خیالاع پا ون رآ رھنعائی می کنند چردل عافق آن عظیم 


- ٥۲۷۶-0 ۲۱۱۷۵۸۸۰ ۵ 6 5۹٥0۵۴۱ 





دیپاچهە تو 
انسان ھمیشه از روح وابسته شدہ بیدار می ماند_ ارجن علامت عاشقی است۔ 
در باب یازدھم گیتا آب و تاب مالك جوگ شری کرشن را دیدہ ارجی 
برای معمولی خامی ھای خویش گزارشِ معافی شروع کرد۔ شری کرشن معافَ 
کردند و بطورِ التجا سنجیدہ شدہ گفتند ”ار جن این شکلم را نه قبل کسی دیدہ 
است نه در مستقبل کسی خواهد توانید کە بییند۔ پس (از این صورت) گیتا برای 
ما ببکار است زیراکە لیاقت دیدار تا ارجن محدود بودء چونکە در آن حال 
سنجی می دید اوّل ھم آنھا گفته بودند”بسیار جوگی حضرات از ریاضت علمی 
پاكد شدہ شکلِ مجسم من دیدہ اند“ بالآخر آن عظیم انسان ھا چه می خواحند کە 
بگویند؟ در حقیقت عشق هم ارجن است: آنکە از خیالِ خصوصي دلِ شما عاری 
است: از عشق عاری انسان قبل ازین گاھی تنوانسته است که بییند و از عشق خالی 
انسان در مستقبل ھم گاەی نمی تواند کە بیبند۔ 
ملھین نے رگھوپتی بن آنوراگا 
کسٹئسےی جسوگ تپ گان وراگسا 
٢ ٣۲۲٣ )3-+ _ ۱‏ ج]م٢‏ 
۱ ص8 ٢٢ 8٢‏ 5 
لھٰذا ارجن يك علامت است۔ گر علامت نیست,: پس از گیتا دامن کشید. 
گیتا برای شما نیست, پس لیاقت دیدارِ آن تا ارجن محدود بود۔ 
در آخرِ باب مال جوگ فیصله می دھندء” ارجن بذریعة بندگی لا 
شريِك و عقیدت من برای چنین بدیھی دیدار (چنانکە کە تو دیدہ ای) از عنصر 
دطور ظاھری دانستن و برای داخل شدن ھم سھل الحصول ام“۔ لا شريك 
بخد گی ھم شکل دوّم عشق است۔ و ھمین شکل ارجن است۔ ارجن علامت راہ 
رو است۔ چنین کردارھای گیتا بطور علامت اند۔ ہر مناسبی مقامات بجانپ آفها 
اشازہ انسی۔ ۱ 


شدہ باخ ۲ ۴ - ےَ ۱ - 2 
شتد تاریخی کرشن و ارجن. شدہ باشد عالِلمی جنگ ء در گیتا 


ااموہتہ٥‏ ۷ط 1١12۱وّاتا‏ .ہہا:٤ااہ٥‏ ۳۷۱۷۵۸۲۱۰۵ 0۔0 











۳ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
بیانن جنگِ مادی بالکل نیست۔ بر محاذِ آن جنگِ تاریخی ارجن پریشان بود؛ ن4 
کە فوج فوج برای جنگ تار ایستادہ بودء نصیحت گیتا دادہ کرشن. امن پسند 
ارجن را صاحپ لیاقت فوج ساخت؟ در حقیقت وسیلە در نوشتن نمی آید, بعد از 
مطالعة ھمهء عملِ سلوك باقی می ماند۔ ترغیبِ ھمین”یتھارتھ گیتا“ است۔ 


شری گرو پورنیماء /۲٢‏ جولائی ۱۹۸۲ء 
متوسل مرشد کامل. حبیبِ عالم 


سوامی اڑگڑانند 


کاو ا اوہہ ۷ط ۰٤١‏ اہواتا ۔ہمناہ٥ااہ٥‏ ۳۷۱۳۷۵۸۲۱۵ 0-0 


من ماع کے اجھصضملظامسسظانا انا چمسووی سی کے یویے ات بی ہیں یں گے سو سسسہ مم مسھجعوب سی ٹریم لمت وو آسور ی ہک وا س جھواں مسر جہ مسر 


اوم شری پرماتمنی نم 
یتھارته گیتا 
ڈشری مدبھگودگیتا؟ ‏ 


زباب اول> 
ڈذھسرم شیتسری گسروشیتری سم وَیقحایویٔتسوی 
ر٭چوعو ے ٣ج٭٭٭‏ ٭٣٭1َيي‏ ٭ ٠8‏ 
جو رین بیعش ٭ ٦۳5۲: ٦‏ 
دھرت راشٹر پرسید۔”ای سنجی اباھم خواہشی جنگ دارند گانِ اولاد 
من واولاجپانڈوان در میدان دین(95 )ء درمیدانِ عمل (9٭چ)چه کردند؟“ 
تمٹیل جھالت دھرت رافٹر شٹرو تمثیلِ احتیاط سنجی! جھالت در اثنای ٰ 
دل می ماند۔ از جھالت مخصور دل دھرت راڈ شٹر از پیدائش نابینا است: ولی اواز 
وسیلۂ تمٹیل احتیاط سنجی می بیندہ می شنود. آن می فھمد که پرور دگار ھم 
اہ ۵ 66 زندہن استء 
حق است, بازھم تا جوت ازاس ید ےپ ریودھن“ز ۱ 
: ذد_ 
نظر این حمیفه بر“ کوروان“می ماند؛ پر عیوب ظم 'ی ' ٰ ٰ 
جسم يك میدان است۔ چون در دنیای دل افراطِ دولتِ روجانی می شود 
کچھ ۱ دنیوی می شود پسس 
پس این جسم میدان دین می شود وچوت درابن افراط 22 7 ً 
١‏ مون_ کرو ”٭چیعنی بکنید۔ این لفظ حکمی ست۔ 
بین جسم میدانِ عمل می شود۔ و پچ احادقل 
۱ یہبداء زیراثرِ ھرسه صفات پابند ذ“* ت 
شری کرشن می گویند۔ از قدرت پیداء ز غات): اومی کرائند۔ در 
پبرامی شود او یك لمحه ھم بغیر از عمل نمی تواند ماند۔ صظ“ سم 
خواب ھم کارمنقطع نمی شود: آن ھم محض ضروری خور 7 
است۔ هر سە صفات انسان را از دیوتاء تا حشرات الارض در جسم شم ای " 
7 شدہ صفات زندہ اند, تا ان وقت ہوم 
کے میں مین لھٰذا میدانِ سلسلة مرگ وحیات (+9)میدان عیوب میتِ 


اەوہة ٦٥٥٥‏ ۷ا ٢٥:]اواتا‏ ٥ہ‏ ذ٥٥‏ اا٢‏ ۳۲۷۱۷۸۲۲۹۰ 0-ر)ں 





3ٍ٦‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
عمل است ودر حقیقی دین معبود داخله دھانندگان قابلل ثواب خصائل 
(پاندوان) حلقة میدان دین است۔ 
ماهرین آثارِ قدیمه در پنجاب: در میان کاشی و پریاگ و بر مختلف 
مقامات در تحقیق میدانن جنگ(٭9 ۰)مشغول اند. ولی مصنف گیتاء خود می 
گوید که میدانیکە در آن این جنگ شد او کجاست؟''۸۷9۱م۰.موة ٭٭٠:* ×٢‏ ۴ 
“)8:٦۹/٤(‏ 'ارجن!این جسم ھم میدان است وھ رکە این رامی داند کنارڈ این 
می یابد, آن عالم میدان است۔“ (یعنی از میدان با خبر است) بعد از این آٹھا 
تفصیل میدان (80)بیان کردند کە در آن دہ حواس, دل ؛ عقل. غرور پنچ عیوب و 
یبان ھر سه صفات است۔ جسم ھم میدان است: یك دنگل است۔ در این خصائل . 
جنگ دواند, 'دولت روحانی' ودولت دنیوی؛ 'اولادِ پاندوان' و'اولاد دھرت 
اشٹر'ھم ذات وغیر نسلی خصائل'۔ 
در پناہ تجربه کار عظیم انسان رفته در این هر دو خصائل جنگ شروع 
می شود۔ این جنگِ میدان وعالم میدان است و ھمین جنگِ حة حقیقی است۔ از 
عالمی جنگ ھا تاریخ پر است۔ ولی در آنھا فتح حاصل کنندگان را ھم دائمی 
فتح حاصل نمی شود: این محض با ھمی انتقامات اند- قدرت را کاملاٗ خاتمه 
کردہ دیدارا قتدارِ ماورا از قدرت کردن ودر آن داخل شدن هم حقیقی فتح 
ست ھمین يك چنین فتح است : که بعد از آن شکست نیست؛ ھمین نجات 
است؛ که عقبٰ این قیدِ آواگون نیست۔ 
۔ چنین از جھالت مخصور دل, بذریعۂ نفس ضبط می داند کهھ در جنگ 
میدان وعالم میدان چه شد؟ اکنون مطابق عروج ضبطرنفس او رااز تسلسل 
صلاحیت خواھد آمد۔ 
ڈرشنٹرا تر پسانڈوانیکی دیو ڈھی در یوة هنستدا 
اجارمنات غے کہ راحجایٹرجرہت(۷٢)‏ 
٣٠٠‏ ىہ ٭۸٭٭٭٣‏ ج جیپ 
٣٣٢. ١٠.٢ ۹۹+81. 1۱‏ 21۲71 


انوقت شاہ دریو دھن صف آرا فوج پانڈوان را دیدہ و نزد درونا چاریە رفته این 
٦٥6٥٥9‏ ۷ا ١٥۶آوا]تا‏ ٭٥ہا٤٥‏ ااہ) ۳۷۱۷۷۵۸۲۲۰۵ 0-ی)ں 


باب اوّل ۱۷ 
سخن گفت۔ سلولیِ شرك هم 'دروناچاریہ' اند۔چون علم می شود که ما از اعلیٰ معبود جدا 
شدہ ایم (ھمین احساسِ دوئی است) آنجا برای حصولش بیچینی پیدا می شود انوقت ما 
در نلاش مرشد می رویم۔ درمیانِ ھر دو خصائل همین اولین مرشد است۔ ولی مرشدِ بعد از 
این مال جوگ شری کرشن خواحند شد :ھ رکه حاملِ جوگ خواجند شد۔ 

شاہ ذُربىودّڈھن نزد علامه درون می رود تمثیل فریفتگی در 
یودھن۔فریفتگی بنیادِ ھمه مصیبتھا است, شاہ است۔ دریودھن؛” ڈر “یعنی 
عیب دار”یودھن“ یعنی آن دولت: دولت زوحانی ھم دولت داٹمی است۔ در 
آن هر که عیب پیداامی کند, آنست فریفتنگی؛ ھمین بطرفِ قدرت می کفد و 
برای علم حقیقی ترغیب عطامی کند۔ فریفتگی است تا انوقت سوال پرسیدن 
ھم است ورنه ھمه مکمل ھم آند۔ 
ٰذا صف آرا فوج پاندوان را دیدہ یعنی روان از ثواب ھم ذات خصائ را 
منظم دیدہ تمثیلِ فر ینتگی دریودھن نزہ اول معلم درون رفته این گزارش کرد ۔ 
و رور۔) تان پسانڈو پتراناماچاریے مھتی چموم 
زیسوٹھسا دُزوپے پترین تَوشِشےآین دی متسا(٣)‏ 
گ377 جج ٭٭۲٭3۲۳۲7 ہہ ٦٦٣‏ 
رص .ة3 ۲۲٢۲۰۰‏ ٭٠‏ ×تج٤ج‏ ال5 
ای علامہ !بذریعة صاحب فھم شاگرد خویش پسر دھرشٹ دهھمن صف 
آرا کر دم دہ پر ایی پززکا شیج اوک و کا رہہ یں ۳ 
دردائھی متض متام حقیوت وا تا صن 0 تج من 
اس ھی ): خواں لی یز رہ رخ ان ات نج جکاکتکرسید 
مشکل نیست. می ہاید کە ارادۂ دل مضبوط شود اکنون بیینید وسعت "وغ۔ 
اتےرشُورا تھیشرَاسسا بھیۓ أرجُن سسایودھی 
یُویُوتھانوے وراثشچ ڈروپسدشچ تَھسارتھی )٤٤(‏ 
۱ ہی یم۰۹ ٣۶۰۰۲٢٢۲‏ ٣٣ج‏ 33 
۱ :٣٣۲ج‏ ٭٭٣چ‏ 1۹۰ ۹٦٣.٢‏ 


ااہ9ة6۹٥٦‏ ۷ا ١٥٢آوا]تا‏ .٥ا٤٥‏ ااہ٢)‏ ۳۵۷۱۷۷۵۸۲۱۵ 0-ی)یں 








۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
در این فوج 'مھیش واسا'(' ٭٭٭ہ')درعظیم معبود مقام دھائندہ ؛ تمثیلِ 
احساس 'بھیم'مائندِ تمثئیل عشق 'ارجن' ھمه سرباز بھادرانء چنانکه تمثیلِ 
پاکیزگی 'سات یکی ورات'( ٥٦٦” “٣”‏ )بر هر مقام عقیدۂ نظارۂ خداء مرد 
میدان شاہ دروپد یعنی مستحکم حالت و 
ٰ تھرشٹ گی تشچے کِیتانای کاشی راجشچ ویریە وان 
پسوروجت کنتی بھهوجشیّ شیب یش نرپوڈنگ وَی(٥)‏ 
۴۹۱ ٭۳ہ٣۲8٭ ٥۴٣۰‏ ٭ہ-٭دےس۔ 
۱۱ ۱۰ .۹۰١8ی‏ 
ادھرشٹ کیتو'(:۹)غیر متزلزل فرض چیکی تان(.:ہہ30)هر جا کە 
می رود از انجا ذھن راکشیدہ در معبود ساکن کردن ”کاشی راج ی۶ :)در 
تمثیل جسم کاشی ھم آن اقتدار است. 'پروجت' (8ك)”استھول' (ظاحری کثیف 
جسم) 'سوکشم' (ج6)از کاروبارِحواس وابسته لطیف جسم 'کارن'(٣)(مبرا‏ از 
موضوعاتِ حواس ولی مزین از غرور از لطیف ھم لطیف جسم) براجسام فتح 
دھائندہ 'پروجت'( ي) 'کنتی بھوجی' (:٭۰٣۳مي)‏ از فرض بر دنیا فتح؛ در 
انساٹھا افضل شیبی (٭) یعنی سلوك صداقت۔ 
يُودھامن یُشچ وکرانت أُنّم او جساشچی ویریے وان 
سوبھدرو ڈروپدی یسا شچی سروآی ومھسارتھ۔ا(٦)‏ 
5ۃ1.صٛ .ث۱ م8 ہج ب‫ے۔ 
۹۱۱۰ :۲6۲۲۶۲ ۴٭ ج.*1۲٭ +٭۲1٭ 
وجفاکش 'یودھا منیو؛د٭ ۹چ مطابق جنگ عقیدۂ دل, 'ُتّموجا' 
:۳۳۳ مستي نیك: پنرِ سبھدرا' ابھی منیو'(۰۸۳٠)‏ چون بنیاد نيك می افتد پس 
ڈل از خوف خالی می شود از چنین مبارك بنیاد پیدا ہی خوف دل, پنج اولاد 
تمثیل ذھن دروپدی 'محبت' حسن, فراخ دلی, لطافت : استقامت؛ همه مجاحدِ 
اعظم اند۔ بامکمل صلاحیت, برای ہر راہ ریاضت گامزن شدن اھلیت اند۔ 
چنین دریودھن تقریباً بست نام طرفدارانِ پانڈوان بیان کردند آنکه 


ظاەوہ٥٥٥٦‏ ۷ا ۶60]اواتا ٥:٥.‏ ااہ٢)‏ ۲۷۱۷۸۲۲۱۰ 0-ی)ی 


باب اوٴل ْ ۹‌ 
خاص حضۂ دولت روحانی اند_ اہ غیر نسلی خصائل شدہ ھم قریفتگی برای 
فھمیدن خصائل ھم ذات مجبور می کند۔ 
در یودھن پیروي خود کردہ شدہ مختصراً می گوید ! گر خارجی جنگی 

شدی پس فوج خویش راا فزودہ شدہ بیان کردمی عیوب کم بیان کردہ شدہ اند. 
زیرا که براین فتح حاصل کردن اسٹت, آٹھا فانی اآند- محض پنجءء ھفت عیوب 
بیان کردہ شەدند کھ در اثنای آنھا همه خصائل دنیوی موجود اند بطوریکە۔ 

آسماکی تو وِیٔشْشُٹایے تاننی بودہ دِوی جوت تم 

نايكامَ سَیْتَیْ سی سنگیارتھ تان بروی می تی(۷) 

1۱ م۱۴۴" ٭ م۹۲ ٍ +311 

٦٦٦5٢ ٣ ؛ںثیغ جحہ٭۹٭‎ 08 ۱ 

افضل برھمن '٭٭0۳٭ در طرفدارانِ ماآن همەه که سردارآني خصوصی 

اندء آنھا ر اھم شما بدانید۔ برای معلوماتِ شماء سییم مات 
کە اند ٹذ رباره آن می گویم۔ 

در جنگ خارجی برای سپه سالارِ اعظم؛ ٠‏ افضل بر ھم تخاطب بر ھم 
نیسن_ در حقیشت در 'گیتا' جنگِ دو خصائل است کە در آن سلولِ شر ھم 
'درون 0۰)است۔ تا چون ما قدری هم از معبود جدا ایمء قدرت موجود است۔ 
شرك قایم است۔ ترغیبِ فتح یافتن: بر این دوٹی از مرشدِ اوّل دروناچاریه حاصل 
می شود۔ علم ناقص هھم برای حاصل کردنِ مکمل علم ترغیبْ می دهد۔ آن 
عبادت گاہ نیست؛ آنجامی باید که بھادری را ظاھر کنندہ تخاطب شود۔ 
سرداران غیر نسلبی خصائل کە اند ! 

بھوان بھیشم شچهە کرش چە کرپش چھ سمیتی تَنْجَیْ ای 

آشوت تھا ماوٍی کرنش چے سوم دتی ستی تھیو چە(۸) 

۹:۰۱ ۳۹ہچ ٢ج‏ 3۲-7-۳ 

۱ ۹٭ ١٦۶+۹9‏ ]ٹ1 2+5۳۲ 


ا60٥٦‏ ۷ا ۶0آواتا ١٥.‏ ا:٥‏ ااہ٢)‏ ۳۷۱۷۷۵۸۲۲۰۵۰ 0-ی ںی 


3 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
يك خودشما (تمثیل سلولبِ دوثی دروناچاریه) ھستید و تمثیل شك جد 
”بھیشم' اند- شك مصدرِ این عیوب اسٹت, تا آخر زندہ می ماند, لھذا جد ء است۔ 
ھمه فوج فناشہد: این زندہ بود۔ بر بسترِ تیربیی ھوش بود: باز ھم زندہ بود۔ 
اینست تمثیلِ شك 'بھیشم' شك تا آخر می ماند- ھمچنین تمثیل عمل. غیر نسلی 
”کرن' و فاتج جنگ کر پاچاریە اند۔ معبود مخزنِ مھربانی ھا اند و بعد از حصول شکلِ 
عابد ھم ھمین است: ولی در وقتِ ریاضت تا چون ما جدا ایم معبود جدا است: غیر 
نسلی خصلت زندہ است: تمئیل فریفنگی محاصرہ است۔ در چنین حالت ریاضت 
کش گر سلولك رحم می کند پس او برباد می شود۔ ”سیتا“رحم کرد پس چند وقت در 
لنکا کفارہ ادا کرد۔ وشوامتر رحم دل شدند پس ذلیل شدند۔ کار بردارِ جوگ 
پنتجلی ھم ھمین می گویند 
۹۹۲5٢۹٣۶ ۲۳ ))/۰۱۵‏ :“ 
در اوج وقت کامیابی ھا ظاھر می شوند۔ آن در حقیقت کامیابی ھا ھم 
اندء ولی برای حصول نجات چنین بزرگ ستِ راہ اند چنانکه خواهش, غصّه : 
طمع؛ فریب وغیرہ۔ گو سوامی تلسی داس را ھم ھمین فیصله است۔ 
۱" چ چج ج۴ ہٹا 9-٢‏ ؟ا٦7*‏ ہہ 3 
۱ 0 چح 5 جج ١خ‏ چٹ جو ئا ۰٣٦٦ا‏ 
جات 707 ْ 
چھورت گرنتھی کا کرت ار کزن ایل کرش نایا 
ِددھی سدھی پپری رئی بھو بھائی بدھی هین لوبھ دکھاوھین آئی 
(رام چرت مانس ۱/۱۱۷۸۷ -۷) 
قدرت(لوثِ دنیا) ھمه دقّت ھا پیدامی کند۔ مال ومتاع عطا می کند, تا 
این جاک کامل می کند۔ چنین حالت دارندہ ریاضت کش گر از بغخل ھم بگزرد. 
پس مریضٍ ھم کنارِ مرگ هم زندہ خواهد شد, او خواہ صحت مند بشود؛ ولی 
ریاضت کش گراو را عطای خویش بداند پس او برباد خواھد شد۔ بر جای يك 
مریض ھزار ھا مریض محاصرہ خواهند کرد۔ سلسل غور و فکر و یادا "ھی منقطع 


ہ60٥٦‏ ۷ا ١٥۶آوا]تا‏ .٥ا٤٥‏ ااہ٢)‏ ۳۷۱۷۷۵۸۲۲۵ 0-ی)ں 


باب اوّل 1 

خواھد شد و از گمراھی انجا افراطِ دنیا داری خواھد شد۔ گر منزل دور است و 
ریاضت کش رحم می کند پس تتھا سلولكٍ رحم ھم ٭:5٭88٦ٴلا‏ متنامی ھمه فوج 
را خواہد فتح کرد۔ لهذا ریاضت کش را تا تکمیل آخر می باید کە از این ھوشیار 
بماند_ <٢‏ ٭٭< ٭ ۹٭ ہہ ,.٭٭٭ ٭٭ ہا ٭٤ٴٴولی‏ در ناقص حالت این غیر نسلی 
خصلت دارندہ نا قابلل تسخیر جنگ جو است۔ ھمچنین تمئیلِ فریفتگی 'اشوت 
تھاما؛ (ہ) تمثیلِ بر عکس تصور 'وی کرن' ۳۰۵ج و تمثیلِ گمراھی 'بھوری 
شرواٴ؛+و ج) این ھمه سردارانِ سیل خارجی اند۔ 

آنیے چے بھے وی شورامدرتھی تی یە کت جی وی تا 

نےاذےاششترپرھرناسروی یّدھ وی شاردا(۹) 

3-+ ,ي35 ۴ع يہ :جي ٭‎ .١ 

۰:۱۱ ج٢۳۲۲آ۹]٭*٭‏ ٭٭۹۹٭ ۰٣٣ج‏ ٢ج٠‏ 

بسار دیگر جنگ جوان ھم؛ ھمه از اسلحه آراسته برای خاطرِ من 

امیدِ زندگی هشته در جنگ مشغول آند۔ ھمەه برای من قرباني جان دھندگان 
اندء ولی آنھا را قابل توَجه و پخته و جود نیست۔ اکنون کدام فوج بر بنای 
کدام خیالات محفوظ است؟ بر این می گویند۔ 

آپ_ریاپتی تدس ماکِی بلٍی بھیشم بھیرکشتی می 

پریاپتی توی دمی تی شابلی بھیمابھر کشتی تم(١٠)‏ 

231717۳ ج٭ جت39۹‎ ٤۲1٦٦۲1٦۲7۱ 

٦٦ ۲۹۰۷۸۹۲ ۲٦۲7٥7 ۱١ ١ 

فوج ماآنکه حمایٹ یافت بھیشم است بھر طور ناقابلِ فتح است۔ و ہر فوچ این 

مردمان کە حفاظت یافنڈ بھیم است۔ فتح حاصل کردن سھل است۔ استعمالِ سھهل 
الفاظ چون کافی و ناکافی شك و شبة دریودھن را ظاھر می کند۔ لھٰذا می بایددید کە 
بھیشم کدام اقتدار است۔ که بر ان کوروان منحصر اند و بھیم کدام طاقت است؛ ک“ _ 
آن (دولت روحانی) ھمه پانڈوان منحصر اند؟ دریودھن نظام خود می دھد- 


ایسانی شو چے سروی شو یتھا بھاگمواستھی تا 
أااہ9ة٥6٥٦‏ ۷ا ١٥۶آوا]تا‏ .٥ا1:٥ااہ٢)‏ ۳۷۱۷۷۵۲۲۱۵ 0-ی)ںی 





۲۲ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
بھیشم میوا بھی رکشنتو بھونتی سروأیوھی (۱۱) 
١٢) 61.۰1‏ جہ'٭٭ ٭ .3< 
٣8 ) ۱‏ ٭٭ :۹۰ "٠۰.٣۳۰31۱.‏ 
ْ بر ھمه مورچه ھا بر مقام خویش قایم ماندہ شدہء شما ھهمه مردمان 
بھر جانب حفاظت بھیشم ھم بکنید گر بھیشم زندہ است پس ماناقابلِ 
شکست ایم۔ لھٰذا شما از پانڈوان جنگ نےه کردہ صرف حفاظت بھیشم 
بکنید۔ چە طور جنگ جو است بھیشم؛ کە حفاظت خود ھم نمی کند؟ 
کوروان انتظام حفاظت ١اومی‏ کنند این جنگی خارجی نیست؛ شك و شبه 
ھم بھیشم است۔ تا چون زندہ است۔ خصائل غیر نسلی (کوروان) نا قابلِ 
فتح آندء مطلب ناقابل فتح این نیست کە آن فتح ھم نمی تواند شود بلکە 
مطلپ نا قابل فتح اسیر الفتح ()است۔ از مشکل می تواند که این را فتح کردہ 
7 ۱ 
ٰ ۱ ۹٭ 5 ۰۸۸ ہہ ہس 3 ج 
(٭ 1٦٦,٠١‏ ة538) 
گر شك ختم شود پسن وجود جھالت هم ختم شود, فریفتگی وغیرہ آنکه 
بطور جزئی باقی ھم اند, جلد ختم خواھند شد, خواحش بھیشم مرگ بود, 
خواهش ھم شك است, خاتمۂ خواہش و بربادي شك یکسان است؛ ھمین را 
سنت کبیر از طریقي سھل گفت _ 
ْ 01ن ۲+ چ3 آوچ ۰ ٢چ ٢‏ ۲٭” ٢٣٢ي>چ‏ 
۵."ٛ ٭ کم ہج ئںثحج جج 9*٭ بیج ج 
جای کە شك ذمی شود آن لا محدود وغیر مرئی است۔ سبب پیدائشں 
این جسم خواهش است۔ خواحش ھم فطرت(05) است و خواهش ھم سبب 
پیدائشی دنیا ات (سوکامیت: تدیکشت بھو سیا پرجايه یه اتی) ۔ 18837 175 
(جا 6۱ ۴ہج ۷۲۷ 93 آچج٭کببر می گویند ھر کە از خواھشات بھر طور خالی 
است ”'تنکا پار نە پایا“.٭× ٭ ٭٭ 6۰آنھا در عنصر لا محدود و لا متناحی و بی 


ئاہ9وہ٥6٥٦‏ ۷ا 0٥م]اواتا‏ ٥ہ‏ ذ٤٥‏ ااہ) ۲۷۱۷۸۲۱۱۰۹ 0-ی)یں 


باب اوّل ٰ ۲۳ 
شمار داخله می یابند۔(یوسکا مونش کام آپت کام آتم کامونا تسّی پرانا ات کرا 
منتی برھم میوسن برھم ماپ یه تی) ٭-و ج×[ : ٭۱< ٭٭٭< ۸ 7“ 
(8 ر۷ /× ۰٭ہ7۳٣), ٠ ٠٠1468‏ >8 3+0۲ هر کە عاری ا زخواھشات در روح قایم 
بە شکل روح است: در اوھر گز زوال نمی آیدء او با معبود یك می شود۔ در ابتدا 
خواهشات لا متناھی می شوند و خواهش حصول آخر الامر اعلیٰ روح باقی می 
ماند۔ چون این خواهش ھم مکمل می شود پس اختتام خواھهش ھم می شود۔ 
گر بزرگ تراز اوھم چیزی شدی:. پس شما را خواھش ان ضرور شدی؛ چون بعد 
از آن چیزی ھم نیست پس خواھش کدام شی خواھد شد۔ چون قابل حصول 
چیزی لا حاصل نُمائد پس خواهش ھم بطور بنیادی ختم می شود و چون 
خواھش ختم می شود ھمین وقت کاملاًّ خاتمۂ شاك ھم می شود ھمین خواسته 
مرگِ بھیشم است۔ ھمچنین زیر حفاظت بھیشم فوج ما بھر طور ناقابل فتح است۔ 
تا چون شك است و جودِ جھالت ھم ١‏ ست۔ چون شك دور می شود جھالت هم .. 

فوج این مردمان کهە حفاظت یافتة بھیم است در فتح کردن سھل است۔ 
تمٹیل خیال بھیم :٭٭ ٦3 ٠3‏ ' در خیال آن قوّت است کە غیر مرئی ذاتِ مطلق 
ھم مرئی می شود۔ (8٭ ۹۰ ان ,۱۳ ج۳۸ ٠٦۹۰ ٥89.٦۳۹ ۲ ۹*٦‏ 1۹۳ شری 
کرشن این راعقیدت گفته مخاطب کردہ است۔ در خیال ان اھلیت است که 
پروردگار را ھم در قابوی خویش می کند۔ از خیال ھم عروج هھمه پاکیزہ خصائل 
است۔ این محافظ ثواب است۔ این قدر طاقتور ھم است کھ حصول اعلیٰ ترین 
معبود را ممکن می کند, ولی با این چندان نازككد ھم است کە گر امروز نیك خیالات 
اندء پس دیر نمی شود که فردا در خیالاتِ بدتبدیل شوند۔ امروز شمامی گوئید کە 
مھاراج نیك اند و فردامی توانید کە بگوئید مھاراج 'کھیر'(شیرینی) می خورند۔ 

۱ 88۲۴" ج٢٢ )٦‏ ہج بک ا۴ ے٭ ج٣ ۲٢‏ 
گت ج۹" ۹ج5٢۹‏ ,+8 ۹ ٢۱ت‏ ات٣‏ ٤٣٥ة١ي‏ 2 
دراله(٦)گر‏ قدری ھم کمی محسوس شود پس خیال متزلزل می شود۔ 


اەوہة ٦٥٥٥‏ ۷ا ٢٥۶]اوا|تا‏ .٥ہ ۳۲٢۱۷۲۳۲۹۰ )٢ہاأا ٥٥٤‏ 0-ی) یں 





٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
لھٰذا بذریعة بھیم حفاظت یافته فوج آن مردمان در فتح حاصل کردن سھل است۔ 
ْ ولیٰ پنتجلی راھم ھمین فیصله است۔ "۸ج ۰368م “٦ 8 ۰877 1۹٣‏ 
۷۵۸/پ) مسلسل تاطوبل مدت با مکمل عقیدت کردہ شدہ ریاضت ھم غیر 
متجرلۂ می شود۔ 
تسّسیٗسنجنینەفرشی کرروردہ دھی پتا ہا 
سینھه نادی وی نے دُھوچ چی شکھی د دھمو پرتپوان(۱۲) 
۶۹۶۰۰۱ :۹چ ٭جچ- ہج جت 
۱۱ بب جج :1۹۹3 ٭.٣7‏ 
چنین بعد از بطاقت خویش و کمزوری ھای خود نگاہ افتادہ صدای 
ناقوس خواھد شد۔ آوازِ ناقوس اعلانِ بھادری ھای کردار ان است۔ کە بعد از 
حصول فتح کذام کردار شما را چهە خواھد داد در کوروان بزرگوار جلالی 
بھیشم در دل آن در یودھن خوشی پیدا کردہ شدہ با آوازِ بلند مانندِ آواز شیر 
خوف ناك ناقوس نواخت۔ شیر علامت خوفناك پھلوی دنیا است۔ گرد ر 
خوفناك خاموشی دشت وحشت فنالہ آواز شیر در گوش بیفتد پس موی جلد 
راست خواھند شد بر دل لرزش طاری خواھد شد: چون کە شیر از شما دوری 
میلھامی دارد۔ خوف در دنیا میشود در خدا نیست آن ہی خوف اقتدار است۔ 
تمٹیل هك بھیشم گر فتح حاصل می کند, پس در دشت خوفناك کە شما اید در 
خولِ بزرگتر از و شما را خواھد نورد۔ يك خول خوف مزید خواهد شد؛ پردۂ 
خوف هھم دبیز تر خواھد شد۔ این شك جز این چیزی نخواھد داد۔ لھٰذا نجات 
از دنیا ھم راہ منزل مقصود است۔ در دنیا خصلت 'بھواثوی' (۹۹۰4)است۔ سایة 
تارِ خوف ناك است۔ پیش از این اعلانی کوروان نیست۔ بجانبِ کوروان آواز 
چند نقارہھا بباك وقت شد۔ ولی در انجام ان ھم خوف پیدا می کنند۔ بیش از 
این چیزی نیست۔ هر عیب قدری خوف ضرور پیدا می کند۔ لھٰذا آنھا ھم اعلان 
کردند۔ ٰ ٰ 





تتی شڈنکھی شچی چے بھیریش چ پنوان کگومُکھا 


ظاەوہ٥٥٥٦‏ ۷ا 0٥٥]اواتا‏ ٥٥ہ‏ ز٥٥‏ ااہ) ۲0۷۱۷۸۲۱۲۱۰۰ 0-ر)یں 


٥٢ باب اوّل‎ ٦ 
)٥٣(توھهبولم سے سیوا بھیے هن ینتی سے شٌبُدستو‎ 
٠۹: ٦ج.‎ 7 ۹۴+ ٣۳٣۲۹٢۱ 
7ہ٭ ٭ ٭٭-ہ3٭0[‎ 6 ۱ 

بعد ازآن ھمه ناقوس هاء نقازہ ھاء طبل ھا قَرّنا ھا وغیره یکجا نواخچیں“ 

آواز آٹھا ھم خوفناك ترشد! جز خوف پیدا کردن دیگر اعلانِ کوروان ٹیستا: 

چون دنیوی غیر نسلی خصائل کامیاب می شوند بندش فریفتگی او را سخت تو - 

اکنون از طرفِ ناك خصائل سج شدء لس اعلان ال بجانب مال 

جوگ شری کرشن است۔ ٰ 
تَتی شوی تیر ھا یے رایکتی تَهُقَی: سی یند نی اُستھی تو 
مادھوی پانڈوش چیودِویوشنڈو کھو پرددمتُو(١٥١)‏ 
:مج جوم جو ٭٭۲۹۹۴ :۱ 
٣۹٣3: ۱۴۷۱۱‏ ج٦‏ 2ج نید 87 

بعد ازاین اصحابِ سپید اسپان (د رآن قدری ھم سیاھیء عیب نیست 

سفید علامت صالح پاکیزگی است) ”مھتی سین دنی“ ( 5٥۳‏ بر عظیم رتھ 

(شاھی سواري اسہان) نستہ شدہ مال جوگ شری کرخن وارجن ھم ناقوس ۱ 

ماورائی نواختند۔ معني ماورائی است نادر عالم ناسوت۔ عالم بقاء عالم لاھوت,: تا 

جائِبکه خوفِ مرگ و حیات است از آن ھمه عوالم جداء ماورائی وحالت نيك . 

عطا کنندہ اعلانِ مال جوگ شری کرشن است این رتھ از سیم وزریا از چوب 

نیست رتھ ماورائی . ناقوس ماورائی لھذا اعلان هم ماورائی است۔ از عوالم دور_ 

واحد خدا است, برای از اوراست نسبت داشتن اعلان است۔آن چطور بر این 

مقام خواھند رسانید ؟ 
اتور یتہسمسشی آن 
پونڈری دَدسئُو مھاشڈنکھی بھیم کرماؤرکودری(١٥٥)‏ ۔ 
٦٦.- ج٢٢5 888۳ ۷.٢١۱‏ 


ااہ9وة٥6٥٦‏ ۷ا 0١0٥۶آواتا ٥:٤٥‏ ااہ) ۳۷۱۷۷۵۸۲۲۰۵ 0-ی)ی 
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۲ یٹھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
1۱ ۹۹۰ ٭ج٭م: آ مب جہن 
'ھرشی کیشی (:0837) هر کە مه سخنھای دل دانندہ اندء ان شری 


کرشن ناقوسِ نام پانچ جننی '۹:'نواختند_ ھمه پنچ حواسي باطنی را از لطفِ 


پنج صفات (لفظء لمس, شکل. لذّت ‏ مھك) جدا کردہ در جماعتِ عقیدتمندانِ 
(مقلدان) خویش مائل کردن را اعلان کردند۔ ازطریق خوفناك فریب خوردہ 
حواسرایکجا کردہ آٹھا را در جماعت خدمت گار خویش قایم کردن از دل 
محرك دھش مرشد است۔ شری کرشن يك مالكِ جوگ: مرشدِ کامل بودند۔ 
'ِشش یه ستی سھم 9 ۶۷پ" 
ترك کردہ در تصور جز معبود دیگر مبینیدء دیگر مشنوید نه دیگر را مس کنید, این 
بر تحريثِ تجرباتيی معبود منحصر می کند۔ 
'دیودثتی دھنن جی (:9ے[ دولت روحانی را قابوکنندہ عشق 
ھم ارجن است بمطابق اله؛ 'انسیت که در آن ھجر:؛ ترلیِ د نیا اشك روان شوند 
٭٭ ٥٣ ×٣‏ ٭٭٭ ولوله شود بجز ال تصورِ دیگر قدری هم نیامد ھمین را عشق 
می گویند۔ گر این کامیاب میشود: پس در پروردگار داخله دھائندہ بر دولتِ 
روحانی فتح حاصل می کُندء مین را دیگرنام دھننجی (۴) بر دولت فتح 
حاضل کننذہ آست۔ يك دولتِ خنارجی دولت است, از آن ضروریاتِ جم _ 
مکمّل می شود از روح ان زا تعلقی نیست۔ از این مختلف ھمیشه قایم شوندہ 
روصانْنی دولّت ھم دولتِ خوداست۔ در'ودری هھز داز نیك اوپنیشد' 03 
خدفد اگو می ( ہن میٹریه (8389۸) را همین فھمانید کە لْریز ازمال و زر مال 
زمین دہ یم خصول عنصرِ توشاب نمی تواند شود۔ طریقی آن دولتِ روحانی است۔ 
ذدھشت پیدا گنندہ بھیمسین پونڈر یعنی از نام محبت عظیم ناقوس 
نواخت: مصدر اخساس ومُقام رھائش دل است۔ لھذا نام این و رکوڈر'(بھیم 
سین) است۔ احساس ودل بستگي شمادر طفل می شود: ولی در حقیقت آن 
دلبستگی دردل شماست که در طفل رفته مجسم می شود۔ این خیال بی کنارو 
بی انتھا طاقت و راست۔ او از نام 'پونڈر'(محبت) ناقوس نواخت۔ در احساس 
ھم آن محبت مضمر است,: لھٰذا بھیم از نام 'پونڈر'(محبت) عظیم ناقوس 


ہ٥6٥٦‏ ۷ا ١٥۶أ3اتا‏ ٭٥ہ‏ ا:٥‏ ااہ) ۳۱۷۷۵۸۲۲۰۵ 0-ی) یں 


باب اوّل ۲۷ 

نواخت۔ احساس بی حد طاقت و راست: ولی از وسیلة تحريِ محبت۔ 

۱ ٭ ٭ ج8 آچج جج ٭ اي ججچ وہجپ چوںہے جے 

5۹۹.۳۲ ,۱/۹۷۰۱۷۷/۱( 

انت ویٍجسایے زاجاکنتی پشرو یوشےن تھری 

نکولی سھدی وَشچیٗ سوگھوش منی پُشپ کو(٦٦٥)‏ 

1-٦]. ٣٢٢٣ ۹٢3 ۱ة‎ 

)١۱‏ 6چ جو قی. :ہج 

پسر کنتی شاہ یدھشٹر ناقوسِ نام ”اننت ویجی' نواخت۔ تمثیل فرض 
کنتی و تمثیل دین یدھشٹر۔ بر دین مستقل مزاجی خواھد ماند پس اننتے 
ویجی-٭< لا محدود در اعلیٰ روح مقام خواھد دھانید۔ انكه در جنگ 
ساکن است۔ ھمین یدھشٹر است۔ مال کل '٭٭٦‏ 8 در جنگ میدان و عالم 
میدان مستقل می ماند: از تکلیف بزرگتر از بزرگ متزلزل نمی شود پس یك روز 
آنکە لا محدود است: ھر کە حد نمی داردء انست ‏ عنصر اعلیٰ روج مطلق٠‏ انکه 
براین فتح می دھاند۔ 
تمئیل اصول نکول ناقوسِ نام 'سوگھوش' نواخت۔ چنانکە بتدریج 

عروج اصول خواهھد شد: خاتمة نامبارك ھم خواھد شد اعلان مباركك خواحد 
شد ثمثٹیل صخبي نیك 'سه د یوٴ ناقوسِ نام 'منی پشبكت' نواخت۔ مفکرین هر 
یاك نفس را نام جواھر بیش قیمتی دادہ اند۔ روم 3" 48 ٭ ١۱٠۳‏ ۲ ۸ ٭ق' 
یك صحبت نيك آئسٹ که شما از زبان صالح انسانان می شنوید_ ولی صحبت 
حقیقی نيك باطنی است۔ مطابق شری کرشن روح ھم حق است؛ ابدی است۔ 
ذھن از ھر جانب یکسو شدہ صحبت روح کند ھمین حقیقی ذیك صحبت است۔ 
این نیك صحبت از مشق مراقبه و غور وفکر صادر می شود۔ چون بتدریج در 
ثربت حق یاد (ئہ قایم خواهد شدء بر هر یك موچ نفس قابو حاصل خواھد شد؛ 
بادل بر حواس قابو حاصل خواھد شد۔ روزیکە مکمل قبضة خواھد شد منزل 
حاصل خواهد شہ۔ مانند ساز ھا چون ذھن در موسیقی روح سرود آمیزیدہ 


٦٥٥٥٥9‏ ۷ا ١٥١٥آوا]تا‏ .ا:٥‏ ااہ) ۳۷۱۷۷۵۸۲۵ 0-ی)ں 





۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
صحبت کردن ھم صحبت نب است۔ 
جوھر بیرونی سخت است, ولی جوھرنفس از گل هم ناز کتر است۔ گل 
از شگفتن یا از چیدن پزمردہ می شود ولی شما تا نضي آئندہ زندہ ماندن را قول 
نمی توانید داد۔ ولی چون صحبتِ نيك کامیاب می شود پس بر ھر یك موچ 


ْ نفس قابو دھانیدہ مقصدِ اعلیٰ را حصول می کراند۔ بعد از این پانڈوان را اعلانی 


نیست, ولی هر یك وسیلە در راہِ پاکیزگی قدری دوری طی می کراند بعد از این 
می فرمایند۔ ٰ 
بھرشٹھ دھمنو ورائٹش ش چه سات یکی شچا پرا جی تی (۱۷) 
١‏ :0818 ٭ آ٭؟ ٣۲۰:‏ + ٣ج‏ 
١×۰: 81‏ ج1 بح 
تمثیل جسم کاشی ۔ چون انسان از ھر جانب بادل حواس را یکسو کردہ 
در جسم ھم مرکوزمی کندء پس ' پرمیش واسی' :٭>3: در اعلیٰ معبود مقام کردن 
رامستحق می شود۔ در مقام دھانیدنِ اعلیٰ معبود این جسم ھم کاشی است۔ در 
جسم هم مقام اعلیٰ معبود است۔ معني پرمیش واسا ۹۲ صاحپ اعلیٰ کمان 
ذیست بلِکه (اعلیٰ + معبود + مقام) ۰+8۲+۷ یعنی مقام اعلیٰ معبود است۔ 
تركِ زلف برھمن و زار ھم 'شکھنڈی'۳۸:٭است۔ مردمانِ این زمانه 
موی سرمی استر ند واز نام 'سوتر' چ نَا گلو ترك می کنندء آتش روشن کردن 
ھم تركمی کنند. این شد ترليِ دنیا۔ نه در حقیقت زلف برھمن علامتِ مقصد 
است٠,كکه‏ شما را حاصل کردن است و زار علامت تاثرات () است۔ تا چون 
آئندہ حصول روح مطلق باقی است: عقب آغاز تاثرات پبو سته است: بە ان 
وقت ایٹار چطور است؟ ترلكِ دنیا چە طور است؟ اکنون روندگان: راہ گیر اند 
۳ چون تتَزّلِ مقصود ( (اله) حاصل شود تار تاثراتِ تعاقب کنندہ منقطع شود در 
چنین7خألت شك بھر طور ختم می شود لھٰذا 'شیکھنڈی' ھم تمثیل شك بھیشم 
را خاتِممی کند۔ 'شی کھنڈی' خصوصی صلاحیتِ راہ غور و فکر است۔ مرد 


(لساھر۔ 
ظاەوہ٥٥٥٦‏ ۷ا 0٥۶]اواتا‏ ٥٥ہ‏ ذ٤٥‏ ااہ) ۲0۷۱۷۸۲۱۲۱۰۹ 0-ی)ں 


باب اؤّل ۹ 
میدان است۔ 
"6یپ دھرشٹ دھمن غیر متحرك و مستقل مزاج و'وراٹ؛'>٭٭بھر مقام 
صلاحیت دیدنِ جلوۂ عظیم الشان معبود و غیرہ خاص خصوصیاتِ دولت 
روحانی اند۔ صالح طبیعت ھم حق است۔ خصلت غور و فکرِ حق یعنی پاکیزگی 
گر قایم است: پس هر گز زوال نخواهد آمد۔ نە در این جنگ شکست خواھد 
شد _ 
ڈُروپدو دروپدّی یساشچی سشروشی پرتھی ویپتی 
سُوبے درش چے مھاباھو شڈنکھان ددھموپّرتهك پر تمكد(۱۸) 
١‏ ٭۹9 ئآ) ۰ج3 ٭جؾہ٭ ٢٣ء"‏ پچ 
۱۱۱ ۲۹۳۲ :وج٣٢‏ ج۲8۰ ١۹۰‏ 
مستحکم مقام دھندہ دروپد و تمثیلِ تصور دروپدی را ھمه پنج اولاد 
فراخ دلیء شفقت,: ملاحت,: لطافت: مستقل مزاجی در ریاضت بی حد مد د گار 
مجاهدِ اعظم اند و طویل بازو دارندہ بھی مینوٴ این همه مختلف ناقوس 
نواختند: باز وعلامتِ حلقة کار است۔ چون دل از خوف خالی می شود پس 
رسائی آن تادور دراز می شود۔ 
ای شاہ! این ھمه مختلف ناقوس نواختند! قدری دوری ھمه طی می 
کرانند: تعمیل این ھا ضروری است, لھذا نام آنھا بیان کردند۔ جزاین قدری 
دوری چنین ھم است, هر که از دل و دماغ جدا ست۔ پروردگار ھم در باطن 
موجود ماندہ طی می کرانند۔ این جانظر شدہ در روح قایم می شوند و پیش نظر 
خود ایستادہ شدہ تعارفِ خویش می دھند۔ 
سی گھوشو دمارت راشٹر ن+۸اهھرٴدیانی وی داریت 
نے بش چےه پرتھی وی چیو تو مولو وٍی نو نا دین (۱۹) 
۰۱ 6٣٭"عج "٢٢٢ "٢۹٣٣٣‏ ٭٭ 
21865+ .6ػى>ً٭۰ ۰ ۲چ ٭٭ آ۹ ج٦٠‏ 


اآن خوف زدہ آواز زمین وآسمان راھم از آواز پر کردہ شدم دلھای 
تاہ9وہة٥٥٥٦‏ ۷ا ٢١٥]اوا|تا‏ ٥ہ‏ ذ٤٥‏ ا|اہ٢)‏ ۲0۷۱۷۸۲۲۱۰۰ 0-ی یں 








٣‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
اولادِ دھرت راشٹر رامائندِ غربال کرد۔ فوج بجانب پانڈوان ھم بود؛ ولی دل 
ھای اولادِ دھرت راشٹر مانند غربال شدندء در حقیقت ”پانچ جننی“(۳٢)‏ (یل 
قسم ناقوس) برطاقت روحانی اختیارء فتح بر لا محدودء چون خاتمة نامبارك و 
اعلان مبارك با تسلسل جاری شود پس میدان عمل. دولت دنیوی؛ دلِ خصائلِ 
خارجی مائنہِ غربال خواھد شدہ طاقت آنھا رفته رفته کمزور می شود۔ چون 
مکمل کامیاہی حاصل میشود پس خصائل فریفته بطورِ مکمل خاموش می شوند۔ 
آت وَيْوَسُْتھیتان تر شٹوّا دتھمارت راشٹرانکا پی ڈھ وَجی 
پرورتی شستر سمپاتی تھنوردھمی پانڈویی(۲۰) 
ھرشی کیشی تَدا َاكَیْی می تمّساہ مھسی پساتسی 
آرجن اُواج 
سی تارد بھیورمادھايه رتھی اِستھاپی میس چه یّت(١۲)‏ 
)٤١٤١ ۹:۰۱‏ ٣٢ج٭>٭-٠۱١۹۳٭*‏ 23 
۱۴٠‏ :جم جںجی ٭چجج ےو _ 
+٭+ج1 جہجمہ٥‏ +۹۱۲۴ ۶٣ج‏ ٣٠ہچ‏ 
7٤+‏ ]315 
١۹8۱ا‏ نیت 2 :۹+۲ 
تمثیلِ ضبطه نفس سنجی از لا علمی محصور دل (دھرت راشٹر) را 
فھمانید کە ای شاہ! بعد از آن' کپی دھوج؛ ۸٥ج‏ تمئیل بیراگ: هنومان. 
بیراگ ھم پرچم است۔ (پرچمی کە نشانِ قوم فھمیدہ می شود۔ چند مردمان می 
گویند پرچم شوخ بود لھٰذا 'کپی دھوج' )٥۷(‏ (پرچم بوزینه) گفته شد۔ ولی 
چنین نیست۔ این جا کپی عام بوزینە نیست۔ خود '”ھنومان' بودند کە آنھا خاتمة 
عزت و ذلت کردہ بودند۔ ٦ 8:۴ 1۰۷" ٣ً‏ ٭ز اشیای شنید٥‏ دنیا 
واز افیای دیدۂ دنیا و از موضوعاتِ آنھا ترلكٍ انست کردن ھم بیراگ 
است۔لھٰذا پیراگ ھم پرچم آنست) آن ارجن با قاعدہ اولاد دھرت راشٹر را 


ظاەوہ٥٥٥٦‏ ۷ا 0٥۶]اواتا‏ ٥ہ‏ ذ٤٥‏ اا0 ۳۲0۷۱۷۸۲۲۱۹ 0-ی)یں 


باب اوّل )۵س 

ایستادہ دذیدہ در وقت تیاری انداختن اسلحه کمان بر داشتے از 'رشی 
کیشمٴ؛(٥٭۹٥6)‏ اآنکە مکمل دانای دل اند۔ (یعنی از) مالككِ جوگ شری کرشن 
این سخن گفت ”ای اَخچیّت! )٣۹۹0(‏ (مستقل مزاج انسان) رتھم (شاھی سواري 
اسپان) را در میانِ شر دو افواج ایستادہ بکنید این جا رتھ بان را دادہ شدہ حکم 
نیست بلکە از مطلوب (مرشد) کردہ شدہ گزارش است۔ چرا ایستادہ کنند؟ 

یساودی تانیْی ری کشی سے هی یُودھکامان واِس'تھی تان 

کیرمیا سے یودہ وی مس من رناس مودھامی )۲٢(‏ 

8۴۲1۲138۴:1117۱* آ7 .1:۱۲۳۳ 3۲38 

۱ 70۳-1٭چ ٭ 6 ۹3ہ 

تاچون این قایم شدہ خواہشاتِ جنگ دارندگان را بخوبی نه بینم کە 

دراین کا روبار جنگ برایم با کدام اشخاص جنگ کردن لازمی اسٹ۔ در این 
کاروبار جنگ مرا باکدام اشخاص جنگ کردن است ؟ 

یوت سی مانان وَیکشی سے هی یه ای تیس یِری سماگتا 

دھارت راشٹر سی دُربُدھی دیریّدھی پریە چی کیرشوی(۲۳) 

۰۱ ہج" ج۲8 جر ۳۹1۲1113 ٣‏ 

وی :یہج٭ح ٤۶-۰‏ 5111۹۳ 

برای بد عقل دریودھن ذر جنگ خبر خواھهند گان ان همه شاہ 
حضرات را کە در این فوج آمدہ اندء آن جنگ کنندگان رامن خواهم وی 
ایستادہ کنید۔ تمئیل فریفتگی در یودھن خیر خواهان فریفتة خصائل ھر ان شاہ 
حضرات که د ر این جنگ آمدہ اند انھا رامن بینم۔ 
سُنجی أَوٌاج 
آبیتوائکتتو مرش يْيَلَا و گنڈاکيشین بھتتازت 
سین پُوربھ یو رمادھی یه اِستھاپه یَتّوا رَتھوأت تتم(٢٢)‏ 


بھیشم ڈرون پرُمکھ تی سروی شاچے مھی کشی تام 


کاہوہة٥٥٥٦‏ ۷ا ٢0٥م]اواتا‏ ٥ہ‏ ذ٤٥‏ اا٢‏ ۲۷۱۷۸۲۲۱۰ 0-ی)ی 


۲ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
أُواج پارتے پسش یے تان سم وی تان کو رُوبٔی تی )٥٢(‏ 
19 .۹3 
٣۴٣ ۱‏ ٭٢ت×‏ ٭٣٭٭ج٭.ج‏ .مجح 
۴۱۱ م٣٣٣" ×۹٣.‏ ٭٭٭ 
٣۷٣‏ ٭ ۹۹۷۸٢‏ :۲3۰ ٭×٣٭-۹٭‏ 
٢٢ ٣۳۹۹ ) 6 1۴۱‏ 23 
سنجی گفت۔ بر خواب قابو دارندہ بذریعة ارجن از چنین گفتن٠‏ سخن 
ھای دل دانندگان شری کرشن درمیان افواج ھر دو طرف بھیشم 'درون' و 'مھی 
کشی تام (۵8۳۳) بر تمثیل جسم زمین قبضه کردہ شدہ درمیان ھمه شاھان 
عظیم 'رتھ'(شاھی سواري اسپھا) را ایستادہ کردہ گفت ” این جمع شدہ کوروان 
را به ہین“ این جا افضل 'رتھ' سواري سیم و زر نیست۔ تشریج افضل در دنیاء 
دربارۂ فانی ازمطابقت ومخالفت کردہ می شود۔ این تشریح نا مکمل 
است۔آنکە ھمیشه با شکل ما و روح ما ھمراھی کند ھمین ا فضل است, که بعد 
از ان ”انث تم“ (39) بد تری نشود۔ 
تتراپشی تس تھی تان پارتھی پرت رنتھ پی تامھان 
آچاریه نە ماتو لان بھرترن پُتران پُو تران سکھی ستتھا(٢٥)‏ 
قوش ران سُھے شر دیسش چیو سین یُورو بھیو رپی 
۱))))) ۲۲۹۹۴ : ۲-۲۷١۲۲۳۰۲٭ 13۲٦‏ 
۱ 1۱ 2*7 
+۲٭٣٭ ‏ ٭+٭٭٭ تچ -٢٣٢٭٭‏ 
7 بعد از این ہی خطا نشانه باز فانی جسم را 'رتھ' کنندہ پارتھ (ارجن) در ان هر 
ْ دوائواج موجود برادران والد خویش را معلمان راء برادرانِ ام راء برادران راءاجداد 
را پسرآن راء نییران راء دوستان راء خسران را و خیرخواھان را دید در ھر دو جانپ 
افواج ارجن راصرف خاندان خویش, خاندان برادر اُم؛ خاندان خسرہ دوست و 
احباب وپیر ومرشد نظر آمدند مطابق شمارِ وقت مھا بھارت ھجدہ 'اکشوھنی' تقریباً 


ظاەوہ٥٥٥٥١‏ ۷ا 0٥م]اواتا‏ .ہ٤٤٥‏ ااہ) ۲0۷۱۷۲۳۲۰۹ 0-ی)یں 





باب اوّل ۱ ۳ 
مساوی چھل لاکھ می شود ولی مطابق موجودہ شمار ھجدہ 'اکشوھنی, تقریبا شش و 
نصف بلیون می شود ھر که مساوي آبادي دنیای امروزہ است۔ محض برای چنین 
تعدادء گاھی گاجی برسطح عالمِیء دقت ھای خوردن وماندن قایم ہی شوند۔ در 
این قدر تعدادِ انسانھا خاندانِ چند رشته داران ار جن بودء چهە چندان بزرگ ھم 
خاندان شخصی میشود؟ ھ رگز نیست ۔ا ین عکاسی دنیای دل است۔ 
تہان سسی کشبی سے,‌کوٹ تی سجروان بنڈھینوسھی تان 
گرپیاپَےریاوِشٹو ور شے تَننی دم تَرویت (۲۷) 
ا [(6٭ہ-۴جو" :۴+ ٭ .:×.-1 
۱ +1۹۰۹۰۲۲۹۲۷۹۹ ۲٭۹ا٢٦٣٣‏ 31 
حنین ایستادہ شدہ آن ھهمه دوستان و احبابان را دیدہ از بی حد درد 
مندی محصور شدہ پسرِ کنتی ارجن غمزدہ شدہ گفت۔ ارجن غم کرد زیرا کە اود 
ید کە این ھمه خاندان من است,. لہٰذا ا وگفت۔ 
ارجن اواج 
درشٹ وی می سوی جنی کرشنا یویٔتسو سمو پس تھی تم (۲۸) 
سی دنتی ےم گاتّرانی مُوکھی:چے پری شسٹن یتە تی 
یپ تھے چە شری رَىٴَی روم مرش شچی جایّتی (۲۹) 
ہ33 ]317 
11٦ ۱‏ چچ سج 5۹٦‏ ۹5 
: اتا 
۱ یم ٭ عےیڈچ ٦٦ ٦٦٦٦٦٦‏ 


ال 
یں چمج جج ج(( ٭ ٦٦ ٣٢٢‏ 
ای ئ ض۸ت عنزاتعائ: انگ ڈارنلاة ابسناذ٥‏ شدہ این جماعتِ 
مردمان خویش را دیدہ شدہ اعضای جسم من کمزور میشوند- دھن خشكث می 
شود و در جسم من لرزش و ھیجان پیدامی شود این قدر شم ٹیست- 


گانڈی وی اِسترستی ھس تتو کچی وّی پَریدھایاتی 





ہو٥6٥٦‏ ۷ا ١٥٥آوا]تا‏ ٭٥٦١ا1:٥ااہ)‏ ۳۷۱۷۷۵۸۲۲۱۵ 0-ی)ں 





٤١‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
نے چه شکنومی وستھاتو بھرم تیو چه می مَنھه(۰٠)‏ 
۱ ) جج ٭٭ج ۹93ج ٭٦‏ ×7 
٠: ۱‏ ٭ ٭ ۲۹و جہيجگت_جےے ‏ جح 
ازدست 'گاندیو'( نام کمانِ ارجن) می افتد جلد ھم می سوزد: ارجن را 
مانند تپ شدہ غمگین شد که این جنگ چھ طور است,. کھ در این مردمانن خویش 
ایستادہ اند؟ ارجن را شك شد اومی گؤید کە اکنون من محسوس می کنم که در 
ایستادن ھم قاصرامء اکنون بعد از ین طاقت دیدار ندارم۔ 
نی یثتانی چے پش یامی وپ ری تانی گی شُوی 
نے چے شری یوئپ شیامی ھَمَوَاسَوجَنْ ماہوی(١٥)‏ 
8۲٣۸۸۴۹ .۹۱‏ ٥م‏ ۔٭ ٣٦٦‏ 
۱ +- ٣۲ج‏ ٦٭٭٦-40۰7‏ جہ 
ای کیشو! آثارِ این جنگ ھم بر خلاف می بیۓٹم۔ در جنگ خاندان 
سس ووشا مسر مر اس ىر از کشتن خاندان خیر 
خواھی چطور خواهد شد؟ 
نے گاڈنگشیٰ وق جَيّے کِرّشن نە چے رَاجَیه سُکھا نی چە 
کی نو راجیے یَیُن گُووند کی بُھوگی ر جی وی تین وا(۳۲) 
۱ 8۲۳ج ٣‏ ٭ دج ]سج ج-] ۹٭ا+ ‏ 
٠ ۱۱۹ ۴ ۹3 ۰1185۹٢ . [۱۱‏ ۱ 15 
مکمل خاندان درمیدانِ جنگ است۔ این ھا را در جنگ کشته؛ فتح؛ از 
فتح حاصل شوندہ اقتدار و از اقتدار حاصل شوندہ خوشی ارجن را نمی باید۔ او 
می گوید کرشن!من فتح نمی خواھم؛ اقتدار و از و حاصل شوندہ خوشی ھم 
نمی خواھم۔ گوبند!مارا اقتداروعیش و عشرت یا از زندگی ھم چهە واسطه 
است؟ چرا؟ بر این می گوید۔ 
ا یه شامر تھی کاڈنگ شی تی نو راج یە بھوگا سُکھانی چه 


اظاەوہ٥6٥٦‏ ۷ا 0٥۶]اواتا‏ ٥٥ہ‏ ذ٥٥‏ اا0 ۲۷۱۷۸۲۱۰۹ 0-ی)یں 


باب اوٴل ے۳ 
تی اِی میس و ستھی تایُدھی پراڑانسی تی یکتوا دھنانی چە(۳٣)‏ 
٠ ٢ ۹٠: 8٣٣ ١‏ 3ا+* ؟ ٭ج٭ 
٦‏ 18 ۱۳۲۰۹۲ ٭ 2۹۰۹9۲77 ٦‏ 
مردمانیکه مارا برای آنھا عیش و عشرتِ اقتدار و طلب خواھشات است؛ 
آن خاندان ھم امیدِ زندگی ترك کردہ در میدانِ جنگ ایستادہ اند- گر مارا 
خواھش اقتدار بود پس برای خاندان, عیش وعشرت, خوشی و تشنگي دولت 
بود پس با خاندان و خویشا وندان حصولِ لطف انھا بودء ولی چون ھمه امیدِ 
زندگی ھشته ایستادہ اندءپس مرا آرامء اقتدار یا عیش نمی باید۔با ھمین مزدمان 
ماندہ؟ قیمتِ این ھمه اشیا بود۔ از اینھا جدا شدہ مارا ضرورتِ اینھا نیست۔ تا 
چون خاندان می شود بە آن وقت این خواهشات هم می مانند- در خانً خس 
پوش سکونت دارندہ ھم خاندان و دوست و احبابانِ خویش را کشته سلطنت 
ھمہ دنیارا قبول نخواھد کرد۔ ارجن ھم ھمین گوید کھ مارا عیش پسند‌بودند, 
فتح پسند بود۔ ولی برای آٹھا کە بود چون آنھا ھم نخواهند ماند پس مطلبِ 
عیش وعشرت چیست؟ در این جنگ کشتن کرا است ؟ 
اریت پیتری پُتراسے تھیْو جے پت اپسا 
ماٹولاشنوشوراپوتزا شیالا سمبندھی نس تھا(٤٥)‏ 
١‏ ہویم ٭ ٭٠٭٭٣ي‏ :٣ہ‏ :311717 
١ج‏ ٭۔.-.×ہ:٣٣‏ :7۰ ٦۹۰ ٣٦۹۳۳٣:‏ 
در این جنگ علامه؛ بزرگ برادرِ پدر عم پسر وھمچنین جت جخالن 
خسر نبیران, برادران زن و ھمه خوبغا و ندان ھم آند۔ 
َيتسانَنْ منتومچھامی گھنو تو سپی مڈھو سودن 
آپسی تی لو کی راج یسی ھی تو کی نو مھی گرتی )٥٣(‏ 
چم ج۰ ٥چت‏ 7 5318ا ٦۹٦٦‏ 
۱۱ 8ج0) ٭ 8 .20ج .ا38 38 


ای مدحوسودن! بذریعة آنھا مرا ھلاك کردہ ھم یا برای اقتدارِ ھر سە 
أاا ٦٥6٥٥9‏ ۷ا ١٥١۶أ1ا]تا‏ .٥١ا٤٥‏ ااہ) ۳۷۱۷۷۵۸۲۲۰۵ 0-ی)ںی 








۲۲۱ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

موس پیسسے وسسمعت باز برای زمین بنظرم وقجی 
ھم چیست 

در ھجدہ اکشوھنی فوج ارجن راخاندان خویش هم نظر امد۔ چندان 
بزرگ جماعت مردمانِ خویش در حقیقت چیست؟ درحقیقت عشق ھم ارجن 
است۔ در دور ابتداي یا الھی پیش هر یك عاشق ھمین مسئله می ماند- ھمه می 
خواھیم کهە مایاد )٦٥(‏ کنیم ؛ بر ان مقام اعلیٰ حقیقت رسیم ولی در سر پرستی 
تجربه کار مرشد: عاشقی جنگِ میدان و عالم میدان رامی فھمد که مارا با کدام 
مردمان جنگ کردن است۔ پس او مایوس می شود۔ اومی خواھد که خاندان 
پدر ماءخاندان خسر' خاندان خال؛ دوست واحباب ومرشد و پیر در صحبت 
بمانندء ھمه خوشحال بمانند و خدمت این ھمه کردہ شدہ ما آن روح مطلق ر 
اھم حاصل کنیم ولی چون اومی فھمد که برای پیش رفتگي راہ عبادت خاندان 
را ترك کردن خواھد شدہ از گرفت | ین تعلقات بیرون رفتن خواھد شد پس او بی 
صبر میشود۔ 

محترم مھاراج می گفتند ”مردن وصوفی شدن یکسان اسٹت: برای 
صوفی در دنیا گر دیگر کسی زندہ ھم است ولی از نام خویشا و ندان کسی ھم 
نیست۔ گر کسی است۔ پس انسیت است: فریفتگی کجا شد؟ تا جای که انسیت 
است۔ مکمل ایٹثارش بعد از خاتمة وجودِ ان انسیت ھم کامیابی اوست۔ وسعت 
این تعلقات ھم دنیا است: ورنه در دنیا ملك ما چیست؟ ,٭: م8 5۹ ٭٭ ۸پ“ 
(۰٭: .۷۷۷۷۰۷85 ق1 ٭ی ٭ي 

وسعتِ دل ھم دنیا است۔ مالٹِ جوگ شری کرشن ھم وسعت دل ر اھم 
دنیا گفته مخاطب کرد؛ آنکس بر اث این قابو کرد؛ او بر عالم مخلوقات ھم فتح 
حاصل کر۵۔ 
۰ 8۱8,۸۱ ۱:۴۰ ۰۳ ۹ ۹۲ ٣٭‏ ہا3۹6 ×ن> 

ضرف ارجن بی قراربودء چنین سخن نیست۔ عشق در دل ھمه است۔ 
ھر یك عاشق بی قرار میشود: او را عزیز مردمان یاد می آیند۔ قبل از این اومی 
فممید کە ازیاداٹھی قدری فائدہ خواھد شد: پس این ھمهە خوشحال خواھند 


اظاەوہ٥٥٥٦‏ ۷ا 0٥م]اواتا‏ ٥٥ہ‏ ذ٤٥‏ اا0 ۳۲0۷۱۷۸۲۲۱۹ 0-ی)ں 


باب اوؤل - ۷ 
شد با این ھمه ماندہ لطفش حاصل خواھند کرد۔ چون اینھا ھمراہ ھم نماندند 
پس عیش وعشرت را چه خواھند کرد؟ نظرِ ارجن تا اقتدارِ عیش ھم محدود بود 
او اقتدارِ مال ھر سه جھان ر اھم آخری حدِ عیش و عشرت می فھمید: بعد از این 
ھم حقیقت است, علم این اکنون ارجن را نیست۔ ٴ 

نی هتی دمارت راشٹرانی کاپریٔتی سیاج جِنَارَدن 

پاپ می زَاشریے آسسانے ھتوی تاناتتایی نی )٦٣(‏ _ 

٦٣٤۹ ٭ :ہبہ‎ 1٥8: ہ١‎ 

٦٦ ۹۲۹3۹ ٣۳ ۳۴ ۷٘۹ 1۱۱ 

ای جناردن! اولاد دھرت راشٹر راکشته ھم مارا چە خوشی حاصل 

خواهد مد؟ جای کە دھرت راشٹر یعنی” راشٹرِ دھرشت تا“ است ۔(اقتدارِ 
گستاخی است) از اوپیدا تمثیل فریفتگی دریودھن وغیرہ را کشته هم مارا چھ _ 
خوشی حاصل خواھد شد؟ این ظالمان راکشته ھم ماگناہ گار جم خواھیم شد هر 
کہ برای معمولی فائدہ زندگی گزاشتن بد اخلاقی را قبول می کند او ظالم گفته 
می شود: ولی در حقیقت بزرگتر از این ظالم آنست کھ درراہِ روح رخنه اندازی 
می کند۔ در خود شناسی خلل پیدا کنند گان خواهش, غضهء طمع؛ فریفتگی 
وغیرہ را گروہ ھم ظالم است-۔ ٰ 

تس مان نارما وی هنتون دھارت راشٹران سوی باندھوان 

شوی جنی ھی کتھی هَنُواسُکھی نی سیام مادھو(۲۷) 

مٛجج:۔.--”؛؟ہ جج ٭ ٦۳٢‏ 

زیر ××0( × :لازو ٣ص‏ 5 6ا ے._ ٰ 

لہٰذا ای مادھو! برای کشتن احباب خویش اولادِ دھرت سس 2 

, ۱ مدےرے حه طن,؟۶:د) کہ انھا دشمن بودند! در 
روس سر تد 4 یم چس ل است؛ 
حقیقت خویشی ھای جسمانی بر ؛ 
خاندان خسراست ‏ جماعت دوست و احباب است این ھمە نادانی ھم است۔ 
چون جسم هم فانی است. پس خویشی ھای آن چه طور خواهند ماند؟ فریفنگکی 


ا٥6٥٦‏ ۷ا ١٥۶آواتا ٥٤:٥٥.‏ اا0 ۳۷۱۷۷۵۸۲۵ 0-ی)ی 





۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
است تا آن وقت دوست و احباب اندء خاندانِ ماست دنیای ماست:؛ گرفریفتگی 
نیست چیزی ھم نیست از این رو ان دشمنان ھم ارجن را مردمان خویش نظر 
آمد ند۔ اومی گوید کە خاندانِ خویش را کفته ما چە طورخوشحال خواھیم 
شد؟ گر نادانی و فریفتگی نە ماند پس وجودِ خاندان ھم نە شود این لا علمی:ء 
محرلِ علم ھم است۔ بھرت ھری 86٦])٭تلسی‏ داس وغیرہ ھممه معزز مردمان را 
ترغیب فقراز زنان حاصل شد: کسی از بدا خلاقي مادندر پریشان شدہ بر راہ ترلے 
دنیا (راجِ فقیری) پیش قدمی کردہ شدہ نظر می آید۔ 
يَدھ پیےە تی نے پسش ہُنتی لو بھو پە ھت چی تسّی 
گُلکشی کرتی دُوشی متر درو ھی چے پات کم(۳۸) 
۱ جج جخ٭غجىم -- ج3 
6۱ ٭ 878,8 1 517ج 
گویا که از طمع بد عنوان ذھن شدہ این مردمان خاندان را تباہ کنندہ 
بدیھا و از دوستان گناہ دشمنی را نظرانداز می کنند این خامي آنھا است بازھم ۔ 
کتھنی نە گیی مس ما بھی پاپاّسماننی وَرتی تم 
گلکشےی کرتی دوشی پرپشی دبھرجناردن(۹٥)‏ 
٢ 8۲٥۰: ۲٣٢٢۷٣۲٥٠۹۳۴7‏ 7ج 
١ر‏ ٭۹ ا١ ٦۴٦+‏ 1٭ ٣٣٭‏ ٭-٭٭٦-٭ج٭‏ 
ای جناردن! از تباھيی خاندان شوندہ بدبھا را دانندگان ما مردمان را 
۳ ا ا ای جو رپا ات نظ ینان ال اکنم۔ چنین 
ے. نیست شما ھم غلطی می کنید۔ بر شری کرشن هھم الزام بسٹ, اکنون در فھم 
رےزریی وا )کمترااززشرق اکرشن تسلیم نمی کند ھر یاك جدیں زیاضیثٹ''کٹن در پناہ 
ریں رفته چنین دلیل می دھد وخود را در فھم کمتر نمی فھمد۔ ھمین ارجن ھم 
ہے وید که خواہ ایٹھا نە فھمند ولی ما و شما فھم دارندگان ایم پر بدی ھای 
تبا ہبی خاندان مارا باید که غور بکنیم۔ در تباھی خاندان بدی چیست؟ 
گلکتش یس )سرن شیۓ يَتمی کل دھسرما سسناتتا 
زناەوہت٥٤‏ ۷ط ۱[۱ءا|واتا .ہملا۰٥ااہ٥‏ ۷۱۷۸۲۰۵ 0ی 





باب اوّل ۹ 
ذصسرمسی نششنی کلنی کلنؤٹسن دن زمونل بھائ او تؤنن(۱٤)‏ 
1۱ :۶> ٠٥٭٢٢٭٭‏ ہچ 
۱ ٢ك‏ جچ جج ہے 
از خاتمۂ خاندان قدیمی فرضِ خاندانی ھم ختم می شوند_ این 
خاندانی فرض؛ خاندانی تربیت را ھم دینِ ابدی می فھمید۔ بعد از خاتمۂ فرض 
بارگناہ بر ھمه خاندان می افتد۔ 
أدھر مابھی بھوات کرشن پَردُش یُنتی کولس تری یه 
استری شودڈُشٹا سو وَاشڑیی جایے تی وَرن سٹکری(١٦٥)‏ 
٤۴۰٠۳ "س٦ +٠۱‏ ٣۲ہ‏ ۲۴۲۷۴ 
۹۰۰۱۱ ٭۹٭1 جم جج ٦ے‏ 
ای کرشنی! از افزودگی گناہ ھا زنان خاندان ناقص می شوند ای وار 
شونی! ٥ك‏ از ناقص شدنِ زنان ابن الغیب پیدا می شود۔ خیال ارجن بود کە از 
ناقص شدن زنانِ خاندان دوغله پیدامی شود ولی شری کرشن تردیدِ این کردہ 
شدہ بعد از این گفتند کمن یا بر مقام اعلیٰ فائز عظیم انسان گر در تسلسل 
ریاضت شبه پیدا کنند: پس دوغله می شود۔ بر عیوب دوغله ارجن روشنی می 
افگند_ (تشریح می کند) 
سٹنکروترکایے و کل قف٭ناناەکلس سی چےه 
پتنتضی پتسرو هیسوش الُپست پسنڈودك کریسا )٥٤(‏ 
۱٭ یمچچ ٢٣ہ"‏ چ جج۰٣‏ ٥٣ح٦‏ 
7869:۱ مرج" ھ8 ٦۹۹‏ ٦٦ا٦٦‏ 
دوغله برای برباد کنندگان خاندان وخاندان را در جھنم انداختن می 
شود۔ از پیدائش ابن الغیب رسم پنڈدان ختم می شود۔ آباو اجدادن چنین افتادہ 
خاندان ھم می افتند۔ (پنڈدان یعنی بعد از مردن تا دوازدہ روڑھا از نام 'شراد 
٭٭ برنج؛ شیر؛ روغن؛ کنجدعسل وغیرہ را آمیخته از او قطعاتِ شیرنی ساختةھ 


برنام مردہ انسان پرستش و نیاز می کنند) وقت حال برباد میشود: آباو اجداد 
اااہوة6ه٥٦‏ ۷ا ١٥٢آ1ا]تا‏ ٥١ا٤٥‏ اا٢‏ ۳۷۱۷۷۱۸۲۱۵ 0-ی)ںی 





٠‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
ماضی می | فتند و اھل مستقبل ھم خواھند افتاد۔ چندان ھم نیست۔ 
ذوشےی زیت کل گن اناوّرن سنکر کار کی 
ات سادھنتی جاتیٰ دھرماکل دھرماشچی شاشوتا(٤٣)‏ 
.۰ ٭٭٣٭٭٭٭٭>٭٭‏ اج ہ٭٭* جج :۹ 
۱۸۷۱ ۲۹7۲۰ 7ج 3٦13-+ 11٦٦٠:‏ 
دوغله پیدا کنندگان از این عیوب, خاندان و ابدی خاندانی فرضٍ 
خانئںان را برباد کنندگان و فرضِ قومی ختم می شوند۔ خیال ارجن بود که فرضٍض 
اندانی ابدی است۔ فرضِ خاندانی ھم دائمی است۔ ولی شری کرشن تردیدِ 
یں کردند و بعد از این گفتند کە روح ھم ابدی و دائمی دین است۔ قبل از 
زین حقیقی ابدی دین انسان برنام دین قدامتی رامی داند۔ ھمچنین ارجن 
۳..ۃ. سی و ھے یف سوات سس 
ات سن کل ٹدھرمانساملنُوشٌیاۃ۔اجن۸اردن 
۱ ترکیس نی یه تی واسر بھوتیت ینو شوشرم(٥٤٥)‏ 
ٰ ۱ ج٤ 3۲-٦٦5٤٤١٢٠٣٢٢ 7×٥٢‏ 
۰ہ جج ۸و ۹ ٣٦.۶٦٦٦٢‏ 
ہی جناردن! ختم شدہ خاندانی فرض دارندہ مردمان تا وقت لا محدود 
ںوند کھ در دوزخ زندگی کنند, چنین ماشنیدہ ایم ۔ محض فرضِض 
وں؛ نی هم برباد نمی شود بلکه دائمی ایدی دین ھم تباہ میشود۔ چون دین 
برباد ییں, پس چنین انسان را تا وقت لا محدود در دوزخ ماندن است؛ چنین 
٠‏ _ نیدار نه کردہ ایم شنیدہ ایم۔ 
- امرب تن بساپےی کرتو وی وٌسے تساؤیم 
نفد ْ یدراجی سُکے لو تھین ھنتو سوی جن مُو دھاتا(٤٥)‏ ٰ 
9891۱١ ۳َ‏ ۲ءء آج٭*٭ ٣۳+۲٢‏ "٭٭ آ38 
چاھے ۱۱ ۹1377:1۱۷۶ اتا 7٦‏ ۹٭۴٭ 
ْ !افسوس است کە مامردمان عقلمند شدہ ھم برای گناہ عظیم 


ااہ9ة٥6٥٦‏ ۷ا ١٥۶آوا]تا ٥.‏ ا:٥‏ اا٢‏ ۳۷۱۷۷۵۸۲۰۵ 0-ی)ی 





۰ 
ه٠‏ حبفقہ 


رڈ 


باب اوّل ۱١‏ 
کردن آمدہ شدہ ایم۔ از طمع عیش و اقتدار برای کشتن خاندان خویش آمادہ 
شدہ ایم۔ 

اکنون ارجن خویش را کمتر نمی فھمد۔ در ابتدا ھر ریاضت کش 
چنین می گوید۔ قولِ مردِ خدا مھاتما بدھ است کە چون انسان علم ناقی 
می دارد پس خویش را عالم بزرگ می فھمد و چون بیش از نصف علم 
حاصل می کند پس خویش را بی وقوفِ بزرگتر می فھمد۔ ھمچنین ارجن 
ھم خود را عالم ھم می فھمد۔ او شری کرشن راھم می فھماند کە ازاین 
گناہ اعلیٰ افادہ شودء چنین سخن ھم نیست:؛ صرف ذز طمع عیش و عشرت 
و اقتدار افتادہ مامردمان برای تباھي خاندان آمادہ شدہ:ایم ۔ سھو بزرگتر 
می کنیم۔ محض ما غلطی می کنیم چنین سخن نیسٹت,ء شما ھم غلطی می 
کنید۔ یك ضرب شری کرشن را ھم دان۵۔ در آخر ارجن فیصلة خود می 
ذ شد _ ۱ 
یمام پآسرتی کارم شسْتَری شسترپاناای 
دھہارت راشٹرارنی هن یُس تنمی شیم تری بھویت )٥٤(‏ 
0۳2“''“۲۱] 1+ 7 11111101 3۹ 
۹-۱۱۱ 39:7 ٭جڈ یں[ ٭ جہ 
گر من غیر مسلح مقابله نه کنندہ را مسلح اولادِ دھرت راشٹر در جنگ 
هلاك کنند پس آن کشتن آنھا ھم برای من بی حد فائدہ مند خواھد شد۔ تاریخ 
خواحهد گفت کہ ارجن فھمیدہ بود؛ کە او قربانی خویش دادہ از جنگ محفوظ 
کرد۔ مردمان قربانی ھای جان می دھند کە نا تجربە کار معصوم طفلان خوش 
حال بمائند, خاندان محفوظ بماند, انسان در غیر ملك برودء در محلِ پرازشان و 
شوکت بماند, بعد از دو روز ھا اورا ترك کردہ شدہ: خان خس پوش خویش یاد 
می آید۔ فریفتگی چنین پر زورمی شود۔ برای این ارجن می گوید کە مسلح 
اولادِ دھرت راشٹر چون من انتقام نکنندہ را در میدان جنگ ھلال کنند باز ھم 


او برای من بی حد فائدہ مند خواهد شد برای این کە اولاد از عیش و ارام 


٥-0 ۲۱۷۱۷۷۸۲۲۰۵ )ہاا٥١اہ٥٭‎ اتاواا:٥0 ۷ما‎ ٥٥٥ة٥ہومەابا‎ 





۲ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
بمانند_ 
۱ سنجی أُواچ 
آی وی مُکتوا آرجنی سڈنکھی یە رَتھو پستھ اپاوی شت 
وی سرجی سَشری چاپی شوك سنوی کُن مانسی(٤٦)‏ 
.٦‏ ۹ 
۱× ٣ی‏ مق[ ۰۰.ےہ 
۱ص۱ :۲)۰ ۹9 ٦۰٭ ۲۹-٢‏ 
سنجی گفت کھ در میدانِ جنگ ازغم بی قرار دل دارندہ ارجن چنین 
گفته؛ تیر و کمان را هشته در حضَۂ عقبِ رتھ'(شاھی سواري اسپان) نشست یعنی 
از شرکت مقابل میدان و عالم میدان برگشت ۔ 
ْ ۱ جج جلز 





اظاەوہ٥6٥٦‏ ۷ا 0٥م]اواتا‏ ٥٥ہ‏ ذ٤٥‏ اا0 ۳۲۷۱۷۸۲۲۱۹ 0-ی)ں 


باب اوّل ۳ك 


۔ز مغز سخن 


'گیتا' منظر کشي جنگ میدان وعالمِ میدان است۔ این مزین از شوکت 
خدائی دیدار الھی عطا کنندہ نغمه است۔ این نغمه سرائی در حلقه ای که می 
شود آن میدانِ عمل جسم است که در آن دو خصائل اند میدانِ دین ومیدان 
عمل ۔ شکل این افواج و بنیادِطاقت آنھا بیان کردند ٠ء‏ از آواز ناقوس علم جفا 
کشی آنھا شد۔ بعد ازان فوجیکه از او جنگ کردن است معائنة ان شد۔ که تعداج 
آن ھجدہ 'اکشوھنی' (تقریباً شش و نصف بلیون) گفته میشود ولی در حقیقت آنھا 
بی شماراند۔ نظر یاتِ قدرت دو اند يك بجانپ معبود برندہ خصلت,: دولی 
روحانی, دیگر بطرفِ دنیا برندہ خصلت دولت دنیوی ھر دو خصائل ھم اند۔ 
باك بجانب ذاتِ مطلق مائل می کندء بطرفِ اعلیٔ دین ذاتِ مطلق می برد و دیگر 
در دنیا ہت وصفافلد اوّل دولتِ روحانی را گرفته دولتِ دنیوی را خاتمه 
کردہ می شود۔ باز دیدار داثمی ابدی الە و بادر ان مقام؛ ضرورتِ دولتِ روحانی 
ختم می شود۔ انجام جنگ ہر آمد میشود۔ ٰ 

ارجن را در معائنۂ فوج؛ :خود را خاندان خی نطومع آلنااعفل کین 
استٰ۔ ٹا جای که تعلق است ھمین قدر دنیا است ہر اول قدم انسیت فریفتگيی 
خاندانی خلل پیدامی کند۔ ریاضت کش چون می بیند کە از تعلقاتِ ثریبی 
چندان تعلق قایم خواهد شد: چنانکە وجود آنھا نبودء پس اورا بی آرامی می 
شود۔ در تعلق ختم کردن خویشاوندانن خود اورا نقصان نظر می آید۔ او در مرؤج 
قدامت ھا تلاش حفاظتِ خود می کند۔ چنانکه ارجن کرد۔ او گفت ”فرضِ 
خاندانی ھم ابدی دین است۔ در این جنگ دین ابدی ختم خواھد شد٠‏ زنانِ 


خاندان ناقص خواھند شہ۔ دوغلے پہدا خواھد شد:؛ ھ رک خاندان را تباہ 
تاہ9وہة٥٥٦‏ ۷ا ٢٥م]اوا|تا‏ .٥٥ہ‏ ذ٤٥‏ ااہ٢)‏ ۳۲۷۱۷۸۲۲۱۹۰ 0-ر)ی 








٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

کند گان را برای تا دوام در دوزخ انداختن می شود۔“ ارجن از فھم خویش: 
برای حفاظت دیني ابدی بی قرار است۔ او از شری کرشن گزارش کرد کھ ما 
مردمانِ فھیم شدہ ھم این گناہ عظیم چرا کنیم؟ یعنی شری کرشن هم در گناہ 
پیش قدمی می کنندہ در آخر برای از گناہ محفوظ شدن من جنگ نخواھم کرد:؛ 
چنین گفته شدہ مایوس شدہ ارجن در حضۂة عقب 'رتھ'(شاھی سواريِ اسپان) 
نفست۔ از مقابلۂ میدان و عالم میدان عقب بر گردید۔ شرح نویسان این باب را؛ 
غم ارجن جوگ گفته اندء ارجن علامت انسیت است۔ برای دین ابدی بی قرار 
شوندہ عاشق راغم سبب 'جوگ''می شود۔ ھمین غم مورثِ اول منو را شدہ بود 
7/1۰ ٭م: جم٭.- ٭'جج "٣‏ 6ء ٭- ہ .ہ ے ي٭ 5ٴٴ در شك و شبے مبتلا 
شدہ هھم انسان غم می کند۔ او را شك بود کە دوغله پیدا خواھد شد ھر که 
دردوزخ خواهد بردءاوراغم بربادی دین ا بدی ھم بود۔ لھٰذا ”جوگِ غم و 
شیا از طزیق عامرایع ر:انام,دادن برای :این:موضوع ‌مناسب است۔لھذا 

چنین در شکلِ شری مدبھگود گیتا در بارۂ اوپنیشد و علم تصوف و علم ریاضت٠‏ 
در مکالمة شری کرشن و ارجن بنام ”جوگِ غم و شبہ باب اوّل مکمل می شود۔ 

چنین بذریعة سوامی اڑگڑانند جی مھاراج ا نکه مقلدِ محترم پرم ھنس 
پرمانتد جی مھاراج:اند نوشته شدہ تشریح” شری مدبھگود گیتا“ ء یعنی در 
”یتھارتھ گیتا“ بنام ”جوگ غم و شبه' (3 8- ٢٢باب‏ اوّل مکمل شد۔ 

”ھری ”او م 'تت ست“ 


اظاەوہ ١٥٥٥٥‏ ۷ا 0٥۶]اوا|تا‏ .٥ہ‏ ذ٤٥‏ ااہ) ۳۲۷۱۷۸۲۱۹ 0-ی)یں 


اوم شری پرماتمنی نمه 


زباب دوم 
باپ ال بجانپ گیتا ال قدم است: کە د رآغاز آن راہ نورد عمل را۔ 
محسوس شوندہ عکاسيی کشمکش است۔ جنگ کنندگان ھمه کوروان و پانڈوان 
بودند ‏ ولی کردارِ شك و شبه محض ارجن است۔ عشق ھم ا رجن ا نست- 
بمطابق الٰه انت ھم راہ روی عمل را برای مقابلً میدان و عالم میدان آمادہ 
می کند۔ انسیت درجة ابتدائی است۔ محترم مھاراج می گفتند ”چون در نیك 
زندگی خانه داری ماندہ شدہ پشیمانی شودء اشك روان شوندء حلق بند شود 
پس بفھمید کە از این جا آغاز یادالھی رشںلء““ در انسیت ھمەه می آید_۔ دراین 
اصولء دین ء صحبت نیك: خیال ھمه موجود خواھند شہ۔ ٰ 
در ال قدم انست رغبت خاندان خلل پیدامی کند۔ اوّل ھمه می 
خواند کە ما این ممتاز حقیقت را حاصل کنیم۔ ولی پیش قدمی کردہ اومی بیند 
کە این محبوب تعلقات را ترك کردن خواھد شدء در آن وقت برا وناامیدی طاری 
میشود۔ او از اوؤل آنچھ فرض و فعل0* ۳۷) تسلیم کردہ می کرد در ھمین قدر ھم 
اطمنان می کند۔ برای تصدیق کردنِ محبت خویش او مروج قدامت ھا را بطور 
ثبوت پیش می کند۔ چنانکه ارجن کردکھ فرضِ خاندانی ابدی است۔ از جنگ 
خاتمۂ دین ابدی خواھهد شہ بربادي خاندان خواھد شدہ بد عنوانی وسیع 
خواهد شد۔ این جواب ارجن نهە بود؛ بلکە قبل از قربت مرشدِ کامل قبول کردہ 
مدہ محض یك رواج بد بوك۔-_ 
در ھمین بد رواجی ھا مبتلا شدہ | نسان مختلف مذاهب, مختلف فرقه 
ھاء خورد و کلان گروہ بندی ھا و بی شمار ذات ھا رامی سازد۔ کسی بر بینی زور 
مید هد کسی گوش ر امی درد۔ دینِ کسی ازمس کردن تباہ ہی شو۵نء بر جای از 
نان و آب دین برباد ہی شود۔ پس چه اچھوت' یا غلطی مس کنندگان است؟ ھر 
گز نیست۔ غلطی آنھا است کھ درما شك پیدامی کنندگان اند۔ بر نام دین ما 
شکار بد رواجی ایم لھٰذا غلطي ما است۔ ْ 


آأااہ9ة٥6٥٦‏ ۷ا ١٥۶آوا]تا ٥:١٥.‏ ااہ٢)‏ ۳۷۷۱۷۷۵۸۲۱۵ 0-یںی 


3 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
دروقت مردحق بده از نام”کیش کمبل'؛ یك فرقه بود؛ کە در ان 
گیسوان را دراز کردہ مانندِ پشمینه استعمال کردن را پیمانۂ مکمل شدن می 
فممیدند۔ کسی 'گوو رتك' ٭138:(مانندِ گاو مانندہ) بود۔ کسی ”٣ك‏ گر ورتاك“' 
7+( جون سگ خورندہ وآشامندہ مانندہ) بود۔ از علم تصوف اینھا را واسطه ای 
نیست۔ فرقه ھا و رواج ھای بد قبل از این ھم بودند۔ امروز ھم آند- ھمچنین در 
دورِ شری کرشن ھم فرقه ھا بود ند۔ رواج ھای بد بودند۔ا ز در آنھا شکارِ چند 
بد رواج ارجن ھم بود۔ او چھار دلیل پیش کرد۔ )١(‏ از چنین جنگ ابدی دین 
تباہ خواھد شد )٢(‏ دوغله پیدا خواهد شد (۳) بعد از مردن رواج اب دادنِ جرم 
0 ٭٭۳) ختم خواهد شد و(٤)‏ مامردمان بذریعة بربادیي خاندان برای گناہ 
عظیم کردن آمادہ شدہ ایم۔ بر این یوگشیور شری کرشن گفتند۔ 
سَنْجَیْ اوج 
تین تھا کرپیا وی شٹم شروپورناگلی کشنم 
وشےی ةنست مے دی و اکی مُواچ مڈُڈھو سودنی (۱) 
+5 ۹ 
٢:٢٢ 8٣٣٥٥ ي٣٢ 8٦۱‏ 3 
۲۹۲۲۹-٦٥٤ ۹۲٢۹۹5٢٣٢ ٤)۱‏ 
رحم آگین۔ از اشك ھالبریز بی قرار چشم دارندہ در باره آن ارجنء 
مدھو سودن ۲چ خاتمة غرور کنندہ شری کزشن: این قول گفتند : 
) شِرٍی بھَگوَان أواج 
گوتش'کواکتش علض دی سن لشواپلش تھی تم 
انکارینگا جششٹخ نسورکی مسیینزشی کخزم رش ن(٢)‏ 
21.7 
+٣ ]٢٢٦ ] ۳۲ ))) ۱‏ ٣٢ت٭۹چج‏ 
۱ +16 ۹۲۷ 57 37 ۰ 


ہ60٥٦‏ ۷ا ٢١٥مآوا]اتا‏ .٥١ا٤٥‏ ااہ٢)‏ ۳۷۱۷۷۵۸۲۰۵ 0-ی)ی 


باب دوم ۷ 
ارجن! در این غیر مساوی مقام در تو این نادانی از کجا آمد؟ مقام غیر 

مساوی یعنی مساوي آن در تخلیق مقامی ھم نیست۔ آنکە مقصودش ماورائی 
است۔ در آن غیر اختلافی مقام در تو جھالت از کجا آمد جھالت چرا؟ارجن برای 
حفاظت دین ابدی کمر بسته اآست۔ چهھ برای حفاظت دین ابدی از دل و جان 
تیار شدن جھالت است؟ شری کرشن می گویند۔ بلی۔ این جھالت است۔ نه 
بذریعة متوقع مردمان سلولیِ این کردہ شدہ است۔ نهە جنت عطا کنندہ است و نه 
این شھرت ھم عطا کنندہ است۔ هر کھ بر راہ نیاك با مضبوطی قایم است۔ او را 
افضل ٥۳‏ می گویند۔ برای خاندان مردن, فنا شدن گر جھالت نە بودی پس 
عظیم انسان ھا برآن ضرور عمل کردندی۔ گر فرضِ خاندانی ھم حق بودی پس 
جنٹت ولا در جة خیرخواھی (1ہ3 )6٥:‏ ضرور ایجاد شدی۔ این شھرت عطا کنندہ 
ھم نیست۔ میرا در یادالٰمی مشغول شدہ پس مردمان بگویند میرا دیوانی شد۔ 
خوش دامن بگوید کە خاندان ر اتباہ کنندہ شد۔ آن خاندان وعزت کە برای ٰ 
آنھا خوش دامنِ میرا اظھارمصیبت کردہ شدہ می زار ید۔ امروز آن خاندانی 
خوش دامن را کسی ھم نمی داند۔ میرا را ھمه دنیامی داند ھمچنین برای 
خاندان آنھا کە پریشان اند شھرت آنھا ھم تاکی خواهد ماند_ در انکە شھرت 
نیست۔ خیر نیست۔ صالح مردمان از غفلت ھم سلولیِ ان نکردند- پس ثابت است ‏ 
کە آن جھالت است۔ لھذا 

كُلی ہیی ماسم گمە پارتھ نی تتو یه یُو پە پی دھتی 

کشوتدری قر دی دُوربلا یے تیکووار تشٹھ پرنتپ (۳). _ 

۱یث ؛ٔم .مج ہج ہج تج 

١ں‏ ج٣‏ ۳ ٭ہہ۹٭ہً. ٭٭1بعج ہچ 

ارجن نامرد مشو۔ چە ارجن نامرد بود؟ چه شمامرد ایدں؟ نامرد آنست 

کهە درآن مردانگی نشود۔ همه از فھم خویش مردانگی ھم می کنند۔ کاشت کار 
روز وو شب یی انھتا کوشش و جد و جھد کردہ در کشت زار مردانگی ھم می کند۔ 
کسی رو زگار مردانگی می فھمد و کسی عھدهٔ خویش را غلط استمعال کردہ مرد 


أااہ9ة٥6٥٦‏ ۷ا ١٥٥آوا]تا‏ ا:٥‏ اا0 ۳۷۱۷۷۵۸۲۱۵ 0-ی)ں 





۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
می شود۔ تا حیات مردانگی کردہ ھم مجبوراً محروم شدہ می رویم۔ ظاھر است 
کە این مردانگی نیست۔ خالص مردانگی است۔ خود شناسی۔ ”گارگی' ۳× (در 
دورِ قدیم یك عالمه) از یاگوٹکی ٭٭٦4٭(در‏ دورِ قدیم یك عالم وفاضل مرد حق) 
گفت : 
نپوسنکی پومان گیویونے ویتی هھردی استھی تم 


(آتم پران) 
۱۔.٤‏ 8ج بج٭۹ ۔ ہبةۃ٭ۃ یںیجےج جججج 
رام7۴ 3۲۲۰۲۴٢۲٢٢۰‏ "7ھ ٭> را 


"آن ھم مرد شدہ نامرد است۔ هر کە در دل قایم روح را نمی 
شناسه۔ روح ھم بشکل مرد آدمی. خود پُر نور اعلیٰ, پر لطف و غیر مرئی 
ابىت۔٭وفش اوراحاصل کرذن هم مزدانگی است۔ ارجن ؛- توحامل 
نامردی مشو۔ این برای توواجب نیست۔ ای اعلیٰ ریاضت کش حقیر 
کمزوري دل را ترك کردہ برای جنگ قایم شو۔ رغبت را ترك کن۔ این 
محض کمزوري دل است۔ دربارۂ این ارجن سوال سوم قایم کرد۔ 
اَرجُن اُواچج 
گتھیٰ بھیشےم ھی ش!نگ کھی دُرُونی چه مدھوسودنی 
اِشوبھی پرتی یوتسی یامی پوجارھا ورِی سودن )٥(‏ 
5 317 
۱ ٭ ٢ج‏ 5 چ٭ ج۹۸٭ ہج 
۱۱ئ)) "ي۹ ۹۱۹۳۲ >٢‏ :77۰ج 
غرورراختم کنندہ مدهوسودن! من در میدان جنگ از جد بھیشم و 
علامه درون از تیر ھا چە طور جنگ خواھم کرد زیرا کە اری سودن۔ هر دوھم 
قابل احترام اند۔ 


ا60٥٦‏ ۷ا 0٥۶آواتا‏ .٥ہ‏ ا:٥‏ ااہ) ۳۱۷۷۵۸۲۲۰۵ 0-ی)ی 





باب دوم۔ ۹ 
شرلٌ ھم درون است۔ معبود جدا است,: ما چدا ایم این احساس شرلد 
شغم ابتدائی مخرج ترغیب حصول است۔ھمین ثقالت درونا چاریه است۔ شات ۱ 
ھم بھیشم است۔ تا چون شك است تا آن وقت بچه ھا ”خاندان' خویشا وندان 
ھمه عزیزمی شوند۔ در عزیز شدن شك هم ذریعه است۔ روح ھمین ر اقابلِ 
احترام فھمیدہ با آنھامی ماند کە این پدر اندء جداند, معلم خاندان اند وغیرہ در 


مکمل دورِ ریاضت۔ 
۱ 8 ۰۲ی,(. ,ئمچ٭ ےج جح 
)٢٢:۱‏ ج٭عوج جح ب..جَ+ ‏ 
۲۹٣٣۲۳٣-۰: ۴۳۲۹۲ ۶.  , ۱۱‏ ۰ 
(+-31۳152) 


چون رجحانِ قلبی در آن مسرتِ اعلیٰ محومی شود پس نە مرشذ علم - 
دھندہ است و نه شاگرد گیرندہ ھم می ماند- ھمین حالت ماورائی ا ست۔ ثقالی“ 
مرشد را حاصل کردہ ثقالت یکسان میشود۔ شری کرشن می گویند ”ارجن توٴدر 
من قیام خواھی کرد چون شری کرشن ھمچنین ارجن ومثل او حاصل کنندہ 
عظیم انسان می شود۔ در چنین حالت ذاتِ مرشد ھم تحلیل میشود۔ ثقالت در - 
دل روان می شود۔ ارجن سپر عھدٴ مرشدساختہ ازھ رکت این جنگ کنارا کشی 
کردن می خواھد۔ اومیگوید۔ _ 
گُڑُونے ھتواھی مھسانو بھساوان 
شُری یو بھوکتو بھی کشی مپی ہلُوکی 
ھت وار تھ کا ماستو گرُونی ھی وی 
ھن جی یے بھوگلن رود هر پردگ دھان )٥(‏ 
٤ 80) 11‏ ۲۹+ 
۹۵د 97 
7۶٤9‏ _٭ ٣۹۲٢۷5۲٢٢۲‏ 


۱ 
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23 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
۱ این قابل تعظیم معلم حضرات را نە كشته من در این دنیا دانڈ گدائی ھم 
بھترمی فھمم این جا مطلبِ گدائی برای شکم پرستی گداگری نیست بلکە بجای 
معموٰلی خدمت صالح مردمان از انھا التجای خیر خواھی ھم گدائی است۔ ٭ 
(:/۱ ٭ +86۵۸ ٥۱٣‏ 8ج۹ غله واحد پروردگار است : این را حاصل کردہ روح 
برای تا دوام آسودہ می شود۔ گامھی غیر آسودہ نمی ماند۔. ما از خدمت عظیم 
مردمان وو بذریعۂ التجاء از آنھا رفته رفت نو شابٍ خدائی را حاصل کنیم۔ ولی 
این خاندان ترك نە شود۔ ھمین خواھش غل گدائی ارجن است۔ در ۵نیا بیش 
تر مردمان چنین ھم می کنند۔ آنھا می خواحند که تعلقاتِ محبت خدائی ترلدٌ نه 
شوندونجات ھم رفته رفته حاصل شود۔ ولی برای راہ رو کھ نا ٹراتش 5۴۶۲ بر 
آنھا اند که در آن صلاحیت مقابله کردن است۔ کە در طور طریق ھای سلولیِ آنھا 
روانی_'شتریتو'(فن سپای گرہ) است۔ برای آن اصول اجناس این گدائی نیست۔ 
خود نکردہ التجا کردن غل گداگری است ۔ گوتم بدھ ھم در' 'مج جی جھم نی 
کای در دھم دایاد سوکت“ (6/۱/۱ ۴ ۸۰× ۰وہ ٭مسہ ٭ 55 این غلۂ 
گدائی را آمش دایادہ٭٭٭م<(گدای گوشت ت ) گفتھ شدہ قابل نفرت تسلیم کردہ 
اش رہ چون که ازخیال زندہ داشتن جسم ھمہ گدا گران بود ند۔ 
.. این قابلِ احترام مردمان را کشته چە حاصل خواهد شد؟ در این دنیا 
خون آلودہ دولت وعیش وعشرتِ خواهشات ھم برای لطف اندوزی حاصل 
خواهھند شہ۔ شاید ارجن می اند یشید کھ از یاد رب در تعدادِ سکونِ مادیاتی 
اضافه خواهد شہہ بعد از چندان جد وجھد ھم دولت مقوی این جسم وعیشِ 
خواحش ھم حاصل خواحند شد باز او دلیل پیش می کند۔ 
ْ نە چی تی دوّمی کترتننوگری یو 
ید دا حم می دی وانو جّیے یو 
یسانی ویشوانے جی جی وی شام 
اش وستھی تا پرشکی دضارت راشٹرا(٦)‏ 
-[٭٣۳.‏ ٘۲٭ :بج)9 ٦‏ 
--9. ٭٭ ۹ ج٭ ۹۲ آج 


ا60٥٦‏ ۷ا ١٥۶آواتا‏ ٭٥ہ‏ ا:٥‏ ااہ٢)‏ ۳۷۱۷۷۵۸۲۰۵ 0-ی)ں 


باب دوم ك٥‏ 
۰٠۲] ۲۲۳-‏ ٭ عج ج3 
۱ :81111 778 :۹۰07711 
این ھم طی نیست که ان عیش حاصل ھم خواهد شد۔ این ھم ما نمی 
دانیم کە برای ما چهە کردن بھتر است زیرا کە ھر چه ما گفتیم ان جھالت ثابت 
شد۔ این ھم معدلوم نیست کكەماھم فتح حاصل خواھیم کرد یا این ھا رافتح 
حاصل خواھد شد۔ مردمانیکهە انھا را کشته ما نمی خواہیم کە زندہ باشیم آنھا 
ھم اولادِ دھرت راشٹر پیش ما ایستادہ اندء با از جھالت تمثیل دھرت راشٹر پیدا 
فریفتگی وغیرہ ء جماعت ھای مردمان خویش فنا خواهند شد۔ پس ما فتح حاصل 
کردہ ھم چهە خواھیم کرد؟ ارجن با زمی اندیشد کە هر چه ما گفتیم شاید این 
ھم جھالت شود۔ لهٰذا گزارش یندا 
کارپنےی دُوشو پھست سّوی بھاوی 
پرچ چھامی توان ذھرم سم موڈھ چی تا 
یچ چھ ریه سیان نی نش چی تی بوهی تن می 
شْشیْسن تی ھین شلھی مان توان پزپن نم(۷) 
. ۲۲7 ٭3ج٢۲۲ء‏ ۲ج 
۹۸۱ھ ۹۲۰ 31ن 
٭و جچ٭ ٦٦٦٦٢۱ہ‏ :ہے 
۱ ۲۲ آ۹3 آ٦‏ 7۱ ج17۰ 
از زیرِ اثرِ بدی ھای بخل (بزدلی) برباد فطرت دارندہ دربارۂ دین بە ھر 
طور فریفته قلب دارندہ من به شماعرض می کنم که هر چھ طیٰ شدہ اعلیٰ و 
افادی شود۔ آن وسیلە مرا بگوئید۔ من خاص الخاص شاگرد شما ام ذر پناہِ شما 
اممرا بگیرید؛ صرف نصیحت مدھید۔ بلکە ھر جاھم قدم ھا یم متزلزل شوند 
دست گیری من بکنید۔.۱ ۹8 ۹ ۳3161 ٢ا‏ 3 5 3 گر بر جای بغچه بە افتدء 
پس کە در بار خواھد کرن؟ سپردگی ارجن چنین ھم است۔ 
این جا آرحین خود را بە ھمه طور سپ رد کرد تا اکنون او شری کرشن را 
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1 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

ھم وزن ھم می فھمید, صرف ھمین نیست در مختلف علوم خود را قدری بیش 
ھم می دانست این جا اولگام خود حقیقتاً به شری کرشن سپرد کرد۔ مرشد تا 
منزل آخر در دل مقام کردہ با ریاضت کش می روند۔ گراو ھمراھی نە کنند۔ پس 
ریاضت کش رامنزل حاصل نخواهد شد۔ اھل خاندان دوشیزہ ای چون تا 
شادی ونکاخح اورا نصیحت احتیاط دادہ شدہ دست گیری می کنند ھمچنین 
مرشد شاگرد خویش را از باطن 'رتح' بان شدہ اورا از پیچ و خم دنیا محفوظ 
داشته تامنزل می رسانند۔ ارجن گزارش می کند که 'بھگوان ' يك سخن مزید 
--- ج-- ٰ 

نە ھی پرپٰہشیيامیٰ مماپنو دھاد 

یچ چھوکموچ چھو شنامی نندریانام 

آواپی بھو ماوس پتن مرددہ دین 

راجیےە ین سُرانمے پی چدھی پت یم(۸) 

ح٢6٤٢۲‎ 3۲٢۳ 1> 

٣--٭٠٭٭--2‎ 6۴1 

چ ۲٭٭ ٣٦٣‏ ب٭ ۲3۲۳۲* 

۲ ٣۳٦٦٢٢ ۹1151۲ ۱ 

بر زمین بغیر از کشمکش اقتدارِ پر از مال وزر را ومقام اندرِ سر تاج دیوتا 
ھان را حاصل کردہ ھم من آن طریق را نمی بینم۔ ھر کھ حواسم را خشك کنندہ 
این خلش را دور بتواند کردء چون خلش قایم ماندء پس ھمەه گرفته من چه 
خواهم کرد؟ گرقدری ھم حاصل شدن است پس مرامعاف بکنید۔ ارجن اندیشید 
اکنون بعد از این چه خواجند گفٹ ؟ 
سنجی واج ٰ 
آوئسکت وا ھُرشے کَیٔشے گُ۔ڈاکیشےی پسرن تپ 
نه یوت سیی اِتی گووند ئُك تواتوشنی بە بھوھی(۹) 
6 .۹3 
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باب دوم ا- 
۰۱ ۰٣٭٭٢٭و‏ ٢٭‏ ٢ج‏ ٣٣٭٭٭٣‏ 
۱ ۹۹3 _ي٣ ٦ ٭٣- ء٢ ۱۹-7٣۲‏ 
سنجی گفت۔ تمثیل فریفتگی بر شب تاریك فتح حاصل کنندہ ارجن از 
علیم دل شری کرشن این گفته که ”گوبند! من جنگ نخواھم کرد“ خاموش شد۔ 
تا اکنون نظر ارجن دربارۂ پران است کە در آن با معلوماتِ مذھبی اصول عیش و 
عشرت حاصل کنندہ ھم است کهە در ان بھشت را ھمه فھمیدہ میشود۔ شری 
کرشن شرج آن خواهند کرد کە این نظریه ھم غلط است۔ 
تقخواج صرشےی کیشی پرهی سن نے و بھسارت 
سین ‌یوربے یورمردھ یے وشی دنت می دی وچی(۰٥)‏ 
۱ چجں٭٭٭ :جچجچؿج جج 
٦۱١‏ ۹8 مہ-1 77+[٭٭(31۹ 
بعد از این ای شاہ! عالم القلوب مال جوگ شری کرشن درمیان 
ھر دو جانب افواج بە آن غمزدہ ارجن خندیدہ این سخن گفت۔ 
شری بھگوان واج . 
آشوچ یان نو شور چستوی پرگیا وا داش چے بهھاشْسیٔ 
گتاسون گتاسون شچی نانو شوچنتی پنڈی تا(١١)‏ 
2×17 
١‏ .ہ۹ ج+٭٥ہ٢٭٢5٭‏ ٭٭3+- .۰۹ 2*7 
۱ 6١٥ج‏ ٭٣آ٥٠٣ج٢٦‏ 
ارجن تو برای چنین مردمان غمزدہ ای ھر که برای قابل غم کردن 
نیستند کهە برای آنھاغم کردہ شود۔ و سخنان چو عالمان می کند. ولی از عقل 
بھرہ ور عالمان کە جان آنھارفته شدہ است۔ برای آتھا و در آنھا کە جان باقی 
است۔ برای آن مردمان ھم غم نمی کنند, زیرا کە یك روز آنھا هم فنا خواحند 
شد۔ تو محض مانند عالمان گفتگو می کندء در حقیقت عالم فیست٠‏ زیراکھ 
نهتوی واھمی جاتوناسی نە توی نی می جنادھی پا 


نے چّیُونے بھوشیام ای سروی وی متی پرمی(۱۲) 
تاہ9وہة٥٥٥٦‏ ۷ا 0٥:]اواتا‏ .٥ہ ٥٥٤‏ اا٢‏ ۳۲0۷۱۷۲۲۱۰ 0-ی)یں 








٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
٦۹88 ٭٢‎ ٠٦ ٢٠ ۹۹۸ ۹3۹ ۹۰:۱‏ 
۱ ۳ :۹۹۰۹ ٭٭ ٦3 ٢ 1٦٢-٣:‏ 
چنین ھم نیست که من یعنی مرشد کامل در دوری نە بود یا تو عافق 
(8) اهھل یا 'جنادھپی'(7٥٦)‏ شاہ مردمان یعنی در خصلت ملکاتِ ردیه 
یابندہ غرورنبود چنین ھم نیست کە بعد ازآن ما همه نخواھند ماند_ مرشدِ کامل 
ھمیشه می ماند, عاشق ھمیشه زندہ می ماند اینجا ماك جوگ شرح ابدیت 
جوگ بیان کردہ شدہ در مستقبل ھم برموجودگی آنھا زور دادند۔ برای مردگان 
وجھ غم نه کردن نیان کردہ شدہ آنھا گفتند_ 
ڈی ھی ننوس می ن+یاتھاّی هی کو ماری یو دنی جرا 
تتھاّی ھانتبر ہرأپتی ددھی زشتر نهە ثھایە تی(١٣)‏ 
١٭‏ ٭ ہج٭ چچج لاپثتشتلىينت 
ٰ سنت 8×88 5٦‏ ۹۰-۴ لانت 
چنانکە درجسم این ذی روح کم عمری. جوانی وحالاتِ ضعیفی 
میشودء ھمچنین در اصولِ مختلف اجسام ثابت قدم انسان فریفته نمی شود 
گاهی شما ٹفل بودید رفته رفته جوان شدید پس شما فنائه شدید؟ باز ضیف 
شدید۔ انسان یك ھم است. ھمچنین قدری فرق ھم بر حصولِ جدید جسم نمی 
ماند۔ این تغیرِ جسم تا آن وقت جاری خواہد ماند تا وقتیکە از تغیر ماورا شبی 
حاصل نه شوقف۔ ۱ 
:. صقراہ مھرک کی تی ٹرش 79 7 
7 ۱ آئب رناتی ہرستای سان سی کم از ببارت7 (0٤‏ 
...8ھ :جچ٭چہ-خ٘)٢ ٠*۰‏ جہن( 
نے ٢‏ ۱ا×8ا ٣ہ‏ ۵:۳۲۲8“ 
ای پسرِ کنتی آرام و تکلیف عطا کنندہ حواس واقفاقی موضوعاتش 
شمیشه مانندہ نیستندءمحض وقتی اند۔ لھذا فردِ خاندان بھرت ارجن! تو این را 
ترك کن۔ ارجن حواس و بذریعة اتفاقی موضوعاتش شوندہ آرام را یاد کردہ ھم 


ااەوہ٥٥٥٥‏ ۷ما 0٥م]آواتا‏ ہہ ٥٥١‏ ااہ٠‏ ۲۷۱۷۷۵۲۱۵ 0-یہ 








باب دوم ۱ رد 


بی قرار بود۔ فرضِ خاندانی؛ پرستش خاندانی معلمان وغیرہ زیر آمیزش حواس 
آند۔ این وقتی اند۔ فانی اندء موضوعاتِ اتفاق ھمیشه حاصل نە خواھد شد۔ نهە 
در حواس طاقت حصول خواھد ماند۔ لھٰذا ارجن۔ تو این ھارا تر کن؛ 
برداشت کن۔ چرا؟ چە جنگ ھماله بودء کە ارجن سردی برداشت کردی؟ یا چھ 
این جنگِ ریگستان است ؛ کە آنجا ارجن گرمی برداشت کند؟ 'کروشیتر' 
9ج" میدانن جنگ چنانکە عموماًمردمان بیرون می گویند معتدل مقام است۔ 
منجمله محض ھجدہ روز جنگ شد۔ در این کم زمانە کجا سردی و گرمی 
گزشت؟ در حقیقت برداشت کردنِ عزت و ذلت: تکلیف و آرام؛ سردی و گرمی 
بریك جوگی منحصرمی کند۔ این عکاسیي جنگ دنیای دل است۔ برای این 
خارجی جنگ: ء'”گیتا“ نمی گوید۔ این جنگ میدان وعالمِ میدان است کهھ در 
آن دولت دنیوی را بە ھمه طور رخاتمه کردہہ در معبود مقام دھانیدہ ۔دولت 
روحانی ھم خاموش می شود۔ ۔ چون عیوب بالکل نیستند پس ھم ذات خصائل بر 
کسی حمله کنند لھٰذا با تکمیل ھم آنھا ھم خاموش میشوندنكە قبل از این گیتا 
عکاسی جنگِ دنیای باطنی است۔ از این ایثار چه خاصل وچ شد؟ از این 
فائدہ چیست پر این شری کرشن میگویند۔ : ٰ 
یه مین نے ری تھی یفت یے تی بُرُو شی پُروش رشبم 
سم کی سوکھی دمیری سوسمرت توای کلپتی .)۱١(‏ 
۴۳۴۳٣۰۱‏ "9*۹ زتردے ٦ ٠11-77‏ نف 1 
1۷۱۷ پچ ٭جو>ؤ|. ٭٭۹. ٭ْو9و یج 
زیراکە ای مرد آدمی! آرام و تکلیف را یکسان فھمندہ آن ثابت قدم 
انسان را کە اتفاقی موضوعات و حواس او را غمزدہ نمی کنند۔ ۔ او از مرگ ماورالا 
فنای عنصر را صلاحیت یابندہ می شود این جا شری کرشن یك حصول یا بی٠‏ 
عنصر لافنای را ذ کر کردند ارجن می اند یشید کە در ثمرۂ جنگ جنت نصیب 
خواهد شد یا زمین, ولی شری کرشن فی گویند کە نە جنت حاصل خواھد شد٠‏ 
نە زمین بلکە جاودانی حاصل خواھد شد۔ جاودانی چیست؟ 


ہ60٥٦‏ ۷ا 0١0٥۶أواتا‏ .٥٦ا٤٥‏ ااہ) ۳۱۱۷۷۵۸۲۲۱۵ 0-ی)ی 





٢‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
تسا ستَووِييّهتلٰی بھائلو :ابھائر ویدھی تی ستی 
یه یورپی ٹرشٹوش ستس توی نە یوست توی درشی بھی )١١(‏ 
ِ.٠۱‏ ٭ت ۱ 1۱٠٢۹‏ جو جج چج 3مہ 
۱ص : :۰٭11٭٭٭٭ ہج 7٭٭-٭ 
ارجن وجود باطل نیست۔ وجود آن ھم نیسٹت, او را نمی تواند باز 
داشت۔ و کمي حق درھر سە تسلسل زمانه نیست۔ آن را فنانمی تواند کرد۔ 
ارجن سوال کرہ۔ چە از حیثیت بندہ نواز شدن شمامی گوئید؟ شری کرشن 
گفتند۔ من ھم می گویم: فرق این ھردو باما بذریع حق شناس انسان ھا دیدہ 
ْ شدہ آست۔ شری کرشن ھمین حقیقت را باز گفتند هر راکە مبصر انسان ھا گاہجی 
دیدہ بودند۔ شری کرشن ھم يك حق شناس عظیم انسان بودند۔ عنصرِ اعلیٰ 
روح مطلق را بدیھی دیدار کردہ بر ان مقام فائز انسان حق شناس گفته می شوند_۔ 
حق و باطل چیست؟ بر این می گویند۔ 
اونشت اشتی تو تد دو تھی نشان یت رو می دی:ٹ تے 
وِیناش مےە وی یس یاس سی نە کش چث کرتو مَرھتی (۱۷) 
۹٣ ۹8 ۱‏ :اہج <٥٦٦٦٦٦‏ 
۵۱ 863۹م ٢‏ ہی٣‏ 
پس لافانی آنست کە ازآن این همه دنیا جاری و ساری است۔ این 
(اوی یس سی (۰۹۳) لافانی را طاقت فنا کردن در کسی هم نیست, ولی نام آن 
لافانی و جاودانی چیست؟ آن کە است؟ 
انۓ وَنّۓ اِمی دی هسایِتٌی سیسو کتاشَرِيریٔ نی 
آناشی نوس پر می یسس سی تسماتھو دھایوسؤ بھارت (۱۸) 
۹۱) :8۲۰1۴ جج عو ےن 
۹۳۲١ ۱۱‏ ۶ہ" ہو 1< 
لاقفائی, لاثبوت؛ ھمیشه موجود مانندہ این ھمه اجسام روح فانی گفته 
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باب دوم ۷ك 

روح ھم لافانی است ھ رکه در هر سم تسلسل زمانه فُنا نمی شود روح ھم حق 
است۔ جسم فانی است۔ ھمین باطل است کہ این را در ھر سه تسلسل زمانه 
وجود نیست۔ ٰ 

جسم فانی است۔ لھٰذا 0ت0 از این حکم این ظاہر نمی شود که 
ارجن محض کوروان را بکشہ۔ در طرف دارانِ پانڈوان اجسام ھم ایستادہ 
بوەند چە اجسام پانڈوان لا فانی بودند؟ گر جسم فانی است پس شری کرشن در 
حفاظت کہ ایستادہ بودند۔ چهە ارجن جسمی دارندہ بود؟ جسم باطل است که 
وجودش نیسٹ: اورا نمی تواند باز داشت چه شری کرشن در حفاظتِ آن جسم 
ایسادہ اند؟ گر چنین إست پس آن ھم نادان وجاھل اند۔ زیرا کە بعد از این 
شری کرشن خود می گویند کە ھرکھ محض برای جسم ھم می زیدء محنت می 
کند (در باب ۱۳/۳) او نادان و جاھل است۔ او تا خر کنا لات ات بی کار 
ھم می زید۔ آخ ر کار ارجن که یوٹ ا 

در حقیقت عشق ھم ارجن است۔ برای عاشق معبود ھمیشه 'رتدٴ بان 
شدہ ھمراہ می مانند مانند محب رھنماي اومی کنند شما جسم نیستید۔ جسم 
ھم لباس است۔ مکانِ رھائش اآست۔ در این مائندہ از انسیت پر شدہ روح است۔ 
ازکشتن وقطع کردن دز جنگ مادی خاتمة اجسام نمی شود۔ این جسم رھا 
خواهدشد پس روح در جسم دیگر داخل خواھد شد۔ در بارڈ این شری کرشن 
گفته شدہ اند کە چنانکە از زمانۂ طفلی جوانی یا ضعیفی می آیدء ھمچنین 
رہ سی سس سم سیت 
جسم نوتبدیل خواھد کرد۔ 

ْ جسم بر ناثراتِ خویش منحصر است و بنیان اث دل است ہیں 

:ہہ ۲٭٭بر دل بطورِ کلّی قابو شدن مستحکم وثابت قدم شدن و تحلیلِ ناثر 
آخری یکسان اندء شکستن بنیادِ ٹاثرات در حقیقت خاتمة اجسام است۔ برای این 
را شکستن شما را باید کە عبادت کنید. چنانکه شری کرشن این را نام عمل )5٦(‏ یا 
(٭ ؛٭ 6) نام بی غرض عملی جوگ دادہ است ۔ شری کرشن بر ھرمقام“_ 
ارجن را ترغیب جنگ دادہ اندء ولی در این یك شلوك (شعر) ھم چنین نیست کھ 
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۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
حمایت قتل و غارت یا حمایت جنگِ مادی کند ۔ این جنگِ خصائل غیر نسلی و 
ھم ذات است: در جھان دل است۔ 
یه آأینی وّیتی منتارین یش و چّینی مَن یے تی مت 
أاُوتھوتونے وِجَانی تونایے من تی نە قَن یّتی(۱۹) 
ہچ چٹ بیج و ج39 بج >٭ 
ْ لگا "اچ 6ء ہ0 8۰۰۸ ٭ ٭٭٭ 
آنکە این روح راهلاك کنندہ می فھمد وھر کە این روح را مردہ می 
ذَاقَدے این ھردوحقیشتِ روح را نمی دانند زیراکە این روح نه میرد نه کشتھ می 
شود از بر این حقیقت زور می دھند۔ ٰ ۱ 
مِايه کی یری یه تی والَّةا ج چن تَائی 
سو اتی تَاواّے هو بے آی 
٠‏ أُجویٔت یے شاش وُتوس یەای راو 
- تٌه من یّے تی مَن يَه َانی شی ری( ("٠‏ 
ہ۴٥"٭‏ * 85+8 ٦-۶٦‏ 
۰ك ٣۹٢ ٦١٦۹١٢٦ ۹۲ ٢‏ 
-[۳.ہ >..۱۲۷ :۱ .۱د 
۹ ۳۴+ ٭٭ج ٭ج0 ْ 
“این زوح نە ذر دؤری پیدا می شود نه فنامی شودءزیرا کە این فقط لباس 
راھم تبدیل می کند۔ این صرف روح شدہ بجز روح چیزی دیگر شوندہ نیست۔ 
. چونکھ این ابدی است خمیشگی میٰ دارد دائمییٰ و قدیمی است۔ ۔ جسم ختم می 
عوَ ران خاتد ان ھی قوف روح حق اٹ روح ھم قاع ات روم" ۱ 
دائمی و اہدی است۔ ۔ شما کە هستید ؟ مقلّدِ دین ابدی ۔ ابدی کە است؟ روح شما 
پیزوی روح ہستید ۔ روح روح مطلق و خدا این مترادفِ یکدگر اند_ شما کە اید؟ 
پرستارِ دین دائمی۔ دائمی کە است ؟ روح یعنی ماو شما پرستارِ روح اند ۔ گرشما راج 
روحنانی:را نمی دانید پس نزد شما از نام دائمی وابدی چیزی نیست ۔ برای این 
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باب دوم پر ھ۵ ۹ھ“ 
شما آہ وافسوس می کنید پس امیدوار ضرور ھستید ولی دین ابدی نمی دارید۔ بر 
نام دین ابدی شکارِ بد رواجی ہستید ۔ در وطنِ خویش یا در غیر وطن شکا راید 

در مل خویش یا در غیرملك هر انسان یکسان روح می دارہ۔ از این۔ 
سبب در ھمه دنیا بر جای که کسی طریق حالت روح دھانندہ می داند و کوششی 
عمل اوھم می کند پس او دین دائمی می دارد خواہ او خویش را عیسائی ‏ 
مسلمان ء یھودی یا ھر چه ھم چرانگویں۔. 

وی داوتاشیٰ نی تت وّے تےاَيحّ مَجَےم وی تم 
کی سی پُروشی پَارتسھ کی گھات وّے تی قَنقی کم )۲١(‏ 
7ج جب ٭ ٦٢٤٦ا 5۲1۹111٦‏ ٭ --- 
۱۱ ج ۵ء 0 ۴ ۱۳۰ ۰×ی- ےچ 

جسم خاکی را 'رتھ' کردہ ء بر تمثیل ذات مطلق یعنی بر منزل مقصود تیر 
ہی خطا زنندہ ای پسر' پرتھا؛(٭٦)‏ ارجن۔ شخصیکه این روح زا لافانی و دائمی و 
غیر مرئی میداند ء چه طور کسی زا هلالک می کراند و چطو رکسی را هلال می 
کند؟لافانی رافنا شدن ناممکن:است ھرکە دائمی اسٹ او دوبارہ پیدانمی 
شود لھٰذا برای جسم غم نبايد کرد ھمین را مثال دادہ صاف می کنند ہ 

وَسانِسی چیرْانی يَتََا وی مَائی 
نے وَانی گر قاناتی ٹروس پَرانی 
تنفقاشری رای وی قائی چیرنا 
تی نی انی سَنیَاتی نە وانی ویرچی (۷۷) - 
+7ج) جٍ٭٭ ۹3۲٥ .٥١ا ٢‏ 
817091٣۳0۷۳0۷٭‏ 021.808"* 8٭٭ 
-۲ تع 11+“ 31 


کت 8 0 -- 
چنانکە انسان؟۱:8 015* بوسیدب قدیم لباس ھا را ترك کردہ یامھای 
نومی پوشد ھمچنین ذی روح هم اجسام کھنە را ترك کردہ در اجسام نُوداخل 
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٠‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
می شود چون صرف جسم بوسیدہ شدہ ھم جسم نو حاصل می کند پس این 
طفلان چرامی میرند ؟ این لباس رامی باید کە عمدہ تر شود۔ در حقیقت این _ 
جسم بر تاثراتِ خویش منحصر است ۔ چون تاثرات بوسیدہ می شوند پس تعلقي 
جسم ھم می شکند ۔ اگر تاثر ء وقتِ دو روز می دارد پس در روز دیگر ھم جسم 
بوسیدہ می شود بعد ازآن.انسان یك نف ھم پیش زندہ نمی ماند تاثر ھم جسم 
است ۔ روح ازمطابقت تاثرات جسی نوقبول می کند ۔ ×× ۱:ج :چھ پ٭ ٭ 
(3۳8۰9(۱85,3/۱۷) ۱۷ 8 ۹6۱۲ 3 خ8 یعنی این انسان یقینا قرار 
داداست در این دنیا انسان مستقل ارادہ ای کە می داردبعد مردن ھم ھمین 
استقلاڈل باقی می شود ۔در اجسام مطابقی عزم خویش ساخته شدہءانسان جسم نو 
حاصل می کند ۔ ھمچنین مرگ صرف تبدیلي جسم است روح نمی میرد باز بر 
جاودانی و ابدیتِ روح زور می دھند 
تی چھن تتّضی مّسترانی تی نی تھتی پساکی 
نه چی نی گِلو دینت یاپؤ نهە شویه تی مَارّوتی(٢۲)‏ 
٠ ۲ .۰‏ مہج٭ جح ہے 
٢ +8۹8 ۱۱‏ بے پ٭۔و ٰ 
ارجن ! این روح را اسلحه وغیرہ قطع نمی تواند کرد۔ آتش این را نمی 
تو اند سوخت۔ - آب این را نمناك نمی تواند کرد و نە بادھم این را خشاكث می 
تواند کرد ْ ۱ 
أچ٘ی شّوسی مناھی یوس لی مکل لی دوس شوشیآی وَچی 
نت یے سر گتی استھانروچلو سی سناتنی ای( )٥٢‏ 
۱> ۵9:۸ 
۱۱ :۴ ری[ خی 
این روح ناقابل تقسیم است ۔ در آن سوراخ نمی تواند کرد۔ این ناقابلِ 
آتش زنی است این را نمی تواند سوخت ۔ این ناقابل نمناك است ۔ این رانم 
نمی ٹواند کرد۔ فلك این را در خود جذب نمی تواند کرد ۔ این روح بلاشبه 
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باب دوم ۱ ٦١‏ 

ناقابل خشك: عالمگیر ؛مستحکم : دائمی و ابدی است ۔ ْ 

ارجن گفته بود کە فرضِ خاندانی دائمی است ۔ از جنگی دینِ دائمی 
فناخواحدشد ولی شری کرشن این را جھالت تسلیم کرد و روح را هھم دائمی 
گفت ۔ شما کہ اید ؟ پیروی دین دائمی ۔ دائمی کە است ؟ روح! اگر شما آن 
طریق خاص را نمی دانید آنکه دوري روح طی می کند ۔ پس هما دینِ دائمی را 
ھم نمی دانید ۔ نتیجۂ این برای ان مردمان خراب است انکكھ در فرقه پرستی 
مبتلا اند و بزدل ومذھبی اند - تعداد مسلمانان غیر ملکی محض قریباً دوازدہ 
ھزار است انکه در قرون وسطیٰ در ھندوستان آمدہ بودند ۔ امروز تقریباً پیش از 
بست وھشت کرور اند۔ از تعدادِ دوازدہ ھزار در تعدادِ صد ھزارھا تبدیل 
شدندی؛ بیش از بیش يك کرور شدندی بیش از این چھ قدر شدندی؟ اینھا از 
تعدادِ بست وھشت کرور افزون می شوند ۔ این ھمه ھندو ھم اند _ برادرِ حقیقی 
شمااندآنکە ازمس کردن و خوردن برباد شدند۔ ایشان برباد نه شدندبلکه دین _ 
دائمی و ناقابل تبدیل ایغان برباد شد۔ چون در دائرہ مای پیداشوندہ چیزی 
نمی تواند کە آن ابدی رامس کند پس از خوردن ومس کردن دین دائمی چە 
طور بربادمی تواند شد؟ این دین نە بودء حالاتِ یك روایت بد بودند از این در 
ھندستان ء از فرقه پرستی دوري دل یکدگر افزون شد ؛ تقاسمة ملك شد و مسلة 
اتحادِ قومی امروز ھم موجود است۔ ٰ 

این واقعاتِ روایاتِ بد در تاریخ بسیار اند ۔ در ضلع ھمیرپور تتریبا پنجاہ : 
شصت اھل خاندان'شتری' بودند ۔ امروز این ھمه مسلمان اند _ نە برایشان 
حملۂ توپ شد نە حمل شمشیر شد پس چھ شد؟ در تاریکی نیم شب یك دو مولوی 
ومفتی در آن قریه که در آن صرف یك چاہ بود نزدِ ان چاہ پوشیدہ شدہ نشستند 
وانتظار کردند که اوّل آن برھمن پروھت که مراسم مذھبی را انجام می دهھد 
این جا برای غسل خواہد آمد_ چون أُو آمد او را گرفتند و دھن را بستند و پیٹ 
این پروھت از چاہ اب برآمدند: در آب دھن انداخته نوشیدئد وابیکھ باقی. 
ماندہ بود در چاہ اند اختند و یك لقمۂ نان ھم در چاہ انداختند۔پنڈت جی می 
دید ندولی لاچار بودند ۔ بعد از این پنڈت جی را باخود بردند و در خانة خویش 
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5 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

آنھا را قید کردند۔روز دیگر مولوی صاحبان از پنڈت جی دست بسته گزارش 
کردند که او طعام خورند ولی پنڈت جی ناراض شدہ گفتند کە'”' شما مسلمان اید 
ومن برهھمن ام پس چه طورمی توائم کە خورم؟ ایشان گفتند مھاراج ما را _ 
خصوصا ضرورتِ مردمانِ مانندِ شما است معاف بکنید“ پنڈت جی را آزاد کردند۔ 

ٰ پنڈت جی در قریة خویش باز آمدند دیدند که مردمان قریه استعمال اب 
چاہ مانندِ قبل می کنند آنھا سخت مخالفت این کار کردند مردمان سبب 
پرسیدند پس او گفتند کە مسلمانان بر صفَة چاہ ایستادہ بودند و پیش من آب چاہ 
راپس خوردہ کردند و در چاہ لقمۂ نان ھم انداختند ۔ مردمان قریه حیران و 
پریشان شدندوپرسیدند”' اکنون چە خواحد هد !“ پنڈت جی گفتند اکنون چه ! 
دین بربادشد۔ 

درآن ضر ترتحا ضنت بائماق ند اززنان ومردمان ذاتر ادنی, 
حقی حصول تعلیم از زمانة نا معلوم ربودہ بودند ۔ سوداگر حصول دولت را فرض 
می دانستند ۔ امرأً(چھتری)خضرات درمذاحي مداحان خود راگم کردہ بودند 
کھ آبٍ تیغ رازق نمایان شد پس برق اندازی جاری شد تخت دھلی متزلزل شد ۔ 
چون عزت بغیرِاز حصولِ تعلیم حاصل است پس چرا تعلیم حاصل کنند؟ از دین 
ٰ آنھاراتعلق نە بود ذین برای برھمنان يك اھم شیی بود, مصلّفِ شریعت دینی 
شم برشمن بودند شرح نویس آن و فیصله کنندۂ حق و باطل هم ایشان بودند 
ولی در زمانۂ قدیم زنان راء مردمان ادنیٰ ذات راء ٠‏ سوداگران را مجاحدان 
راءبرھمنان و ھمە راء “حق وید خواندن حاصل بودء ھر طبقهٴ عارفان تصنیف اشعارِ 
وید کردہ.اند در فیصله ھای مناظرراتِ دینی شريیك شدہ اندء در زمانۂ قدیم 
امھت ات رہھارات را سزا دادند آنکه برناع دین ریاکاری می کردند و دین 
داران را احترام کردہ بودند_ 

ولی در قرونِ وسطیٰ از عرصۂ دراز در ھندستان : از ناداني علم حقیقی 
دین دائمی, ء باشندگان قریة مذکورہ بالا مانندِ گوسفندان يك طرف جمع شدند 
کە دین ما بربادشد ء و چندان این غیر پسند یدہ لفظ را شنیدہ خودکشی کردند, 
ولی این هھمه تاکجا جان دادند ى ۔ باوجود یکە عقیده مسلسل می داشتندء لاچار 
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1٣ باپدومثے‎ 

شدہ دیگر حل تلاش کردند۔ امروز ھم ایشان نی را در زمین قائم کردہ ء' چوب 
غله کوب' نھادہ مانندِ ھندوان شادی می کنند۔ بعداز این يك مولوی خطبة 
نکاح ادا کردہ راہ می افتد۔ این ھمه خالص هندو بودند ولی این ھمه مسلمان 
شد تك _ ۱ ۱ ْ 

چه شدہ بود؟ آب نوشیدہ بود: از وجهە لا علمی مس شدۂ مسلمانان 
خوردہ بودند ۔ لھٰذا دین برباد شد۔ دین مانند ُچھوئی موئی شد این”'مُھوئی 
موئی“ ( ۰۶) يك نھال است۔ اگر شما این رامس کنید پس برگ ھای این 
پژمردہ می شوند و از دست بردار شدن باز شگفته می شوند۔ این نھال از دشت 
کشیدن در حالت اوّل می آید, ولی دین چنین پژمردہ شد کە آئندہ گا می 
نخواهد شگفت ۔ این برای تا دوام 7" رام ٠‏ کرشن و بھگوانِ ایشان مردند ۔ ٰ 
آنکه دائمی بودند آن ھا مردند ‏ در < حقیقت بر نام دائمی این یك روش بد بود_ 
این را مردمان دین می دانستند۔ ۱ 

مادرپناہِ دین چرامی رویم ہو تا سی پور رت پروی 
مستحکم است کە در پناھش رفته هم لا فانی بشویم ما از قتل کردن ھلاك شویم و : 
این دین دائمی محض از مس کردن و خوردن خواھد مرد۔پس این دین چھ _ 
طور حفاظت ما خواهد کرد؟ اپن دین ۔حفاظت شمامی کند ؛ از شما طاقتور 
آےخد شما از شمشیر ھلال خواھید شدو دین ؟ او از مس کردن ختم شدہ است۔ 
دین شما چگونە است ؟ روایاتِ بد ختم می شوندنە کە دین ابدی۔ ٰ 

ابدی چنین چیزی مستحکم است که این را اسلحه ھم قطع نمی کنند 
و آتش نمی تواند سوخت و آب این را نمناك نمی تواند کرد۔ این خوردن و آشا 
میدن را نظر انداز بکٹید؛ ءچیزیکەه در دنیا پیدا شدہ است این رامَسْ هم نمی 
تواند کرد پس آن دینِ ابدی چه طور ختم شد؟. : 

چنین ھم چند روایاتِ بد در وقت ارجن ھم بودند۔ ارجن ھم شکارِ 
آنھا بود ۔ آو از آہ وزاری کردہ شدہ از عاجزی گفت فرض خاندانی ابدی 
است۔ از جنگ: دین ابدی برباد خواهھد شد از ختم شدن فرضٍِ خاندانی ما 
برای تا دوام در جھنّم خواھیم رفت ولی شری کرشن گفتند ”درتواین لا علمی از 
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٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
کجا پیداشد“؟ از این ثابت است کە ان یك رواج بد بود ھمین وجه بود کە شری 
کرشن حل آن پیش کردند و گفتند کە صرف روح هم ابدی است ۔ اگر شما راج 
روحانی را نمی دانید پس در دین ابدی اکنون داخل شما نه شدہ است۔ 
چون این روج ابدی دائمی در ھمه مردمان موجود است پس تلاش کرا 
کنند؟ بر این شری کرشن می گویند ۔ 
ویو یکتوس ای مچنتیو سی مَوی کار یوس ای مُچ یّتی 
تسعادی وی ودت وی نی نانوو شو چتو مرھیسی(٢٥٥)‏ 
١‏ (٭(-- 7۰77 ۰71٦57۲۰7“‏ ۴1-۳77[ 31707 
١ص۱۷٣‏ ۲٥٢ج 3۹٠۰۹ ٦٥:٠۹٢‏ 
این روح غیر مرئی یعنی موضوع حواس نیست ۔ این را بذریعة حواس 
نمی تواند فھمید۔ تا چون تعلق موضوعات و حواس است روح باقی است۔ ولی 
این را نمی تواند فھمید, آن بعید القیاس است تاوقتیکه قلب و ولولڈ دل است آن 
دائمی است ولی برای دیدار واستعمال و داخلة مانیست۔ لھٰذا بر دل قابو کنید۔ 
اؤل شری کرشن گفته اند کە وجودِ باطل نیست و کمي حق در هر سه ادوار نیست 
وآن روح حق است !آنروح هم ناقابلِ تبدیل ؛ دائمی ؛ ابدی وغیر مرئی استے۔ 
مبضرین روح را از این خاص صفات مزیّن دید ند نە کە عالمانِ دہ زبانھادیدند ء نہ 
دولت مندی دید ؛ بلکە صرف مبضرین دیدند۔ بعداز این شری کرشن گفتند کہ 
عنصر خدا است ۔ ریاضت کش در وقت ریاضت در آن داخله می یابد و دیدارش 
می کند۔ در وقتِ حصول وصل معبود می شود و یك دقیقه پیش نمی گزرد که او 
روج خویش را از صفاتِ خدائی آراسته می یابدء اومی بیند کە روح ھم حق٠‏ ابدی 
ومَکمل است این روح بعید القیاس است ۔ این ہی عیب یعنی ناقابل تبدیل گفته 
می شود ۔ لھذا ارجن روح را چنین دانستے تولائقي غم کردن نە هستی۔ اکنون 
شری کرشن در خیالاتِ ارجن تضاد می نمایند اُنکه دلیل عام است۔ 





اتے چی نی نِست أی جاٹی نتی وَامانیسی مَرت 
تتا پی توین تھا باھو نیو شو چتم مرسی(٦٦)‏ 
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باب دوم 
١۱‏ ۶ج" ٭ ك8 ٣٥٦٢‏ 38۹3۹ 
۷۱ ج185 ٭۹ ٣١.٢٢‏ 3 198 
اگر تو این خیال می کنی که این ھمیشه پیدا می شود و ھمیشه می میرد: 
باز ھم ترا نبایدکه تو غم کنی چونکە۔ 
جُاتشےی ھی دُمروٌمَرتیو دڈُھمروی جنمونکرتسی چےه 
تس ملاپ ری هاریه سَرتھی نہ توین شوچی تم تھرسی( ۲۷) 
٭ جحججٹ ٹہ" چجّنچہج" جو ٹج <٦‏ 
۷۱١‏ مہ8۴5" ۹3 ۰۴٢٥ج٦٦٭٭1۹‏ 
باوجود چنین فھمیدہ هیم این ثابت است کھ اگ ر کی که پیدا می شود برای 
اویقینامرگ است و شخصیکھ می میرد بزای او یقینا پیدائش ثابت می شود۔ از این وجە 
ھم تو از ترکیب خالی در این معامله قابلِ غم کردن نیست۔ چیزیکه علاجش ھم نیست 
ے سو سب وس جو بے سی 
آريَکتا وین بهُتسانی ويِکُت مدہ يَسانی بھارت 
آِیکُت نی دھانا نے یے وَاتَٹ راگاپری دیوتًا( ۲۸) 
1۹۱ 71۲8آآ۹<' نات +2061 
6818۱ ٭٭ جج 3۹81۳۹ 
ارجن این ھمە جاندار قبل از پیدائشی خویش ھم بلا جسم بودندو بعد 
ازمردن ھم بلاجسم دارندگان اند۔ قبل از پیدائش و بعداز مردن هم نظر نمی 
آیند _ ضرف درمیانِ پیدائش ومرگ ھم در جسم نظرمی آیند۔ 
لھٰذا برای این ت تبڈل بی کار چرافکر می کنی؟ دیدار این روح او 
کند؟ دربارۂ این می فرمایند - 
آشچریے وٌث قش یه تی کش چی 
سی ہس مد 
آش چرین وَچٌی چتّی مَنی شر نوتی 
شرت واپ يُن وید نے چی واگش چث(۲۹) 
ناموہدہ٤‏ ۷ط ١۱ااوات‏ .ہمٰا١٥ااہ‏ ۷۱۷۵۲۰۵ 0-جم 


٦‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
_۔٭+چوجچچے 211737 
٦ ج٭٠3.85‎ ٥٢٥ ۹۹ ۹۰:۱‏ 
۷۳ء :٭-[3۹٭۴۹ 311۳۹ - 
۱۱۱-پ-  .‏ ۹1۹۹ 58۹۲ 
قبل از این شری کرشن گفته بودند کە این روح را مبضرین دیدہ اندء 
اکنون بر کمیابی عنصر بینی اظھارِ خیال می کنند کە شخصیکه عجیب و نادر 
است این روح را از نگاہِ تعخب می بیندء نمی شنود بلکە ظاھراً می بیند ! و 
ھمچنین دیگر عظیم انسان ھم بطور حیرت انگیز بیانِ این عنصر می کند۔ 
(صرف آن کس )ھر کە دیدارِ این کردہ است ھمین حقیقت این بیان می تواند 
کرد ۔ دیگر نادر ریاضت کشی بطور حیرت می شنود۔ ھمه نمی شنوند زیرا کە 
این برای اھل ھم است ۔ ای ارجن ! چند مردمان شنیدہ ھم حقیقت این 
روح را نمی شناسند زیرا کھ وسیله تمام نمی شود۔ شما سخن علوم صد ھزار 
شنوید ء بدانیدء از غورو فکر معلوم کنید خواهش مند ھم بمانید ولی فریفتگی 
طاقت بزرگ است بعد از چند دقیقه ھم شما در انتظاماتِ دنیوی مشغول 
خواھید شد در آخر شری کرشن فیصله می دھند ۔ 
و سی سی سرسمراسی لو کور سی سز 
۱ قَس اتسس روانی بھوتانی ن توی شوچی تم َرھسی( ٣‏ 
٢٢٢٢‏ ٭٭" 38 کٴ۹<٭٭ ہہ 3 
١3ط‏ م۸۵6[ ٭ے + مو 0ح ت- 
. ارجن! اپن روح در مه اجسام ھمیشه نا قابلِ هلاك است, نا قابل تراش - 
است ۔ لھذا برای ھمه جاندارھا تو قابل غم زدہ شدن نە ھستی۔ 
روح هم ابدی است تعمیلِ این حقیقت کردہ: این را با عظمتِ این بیان 
کردہ این سوال پر این مقام تمام می شود۔ اکنون سوال پیدامی شود کە حصول 
این چطور شود؟ در ھمے گیتا برای این بیانِ دوراہ است راہ اؤل بی غرض 
عملی جوگ (٭*٭ ٭ 6) و دیگر جوگِ علمی (0۰۰) در ھر دو راہ این کردہ 
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باب دوم ۷ 
شوندہ عمل يك ھم است۔ آن عمل چندان ضروری است بر اھمیتِ این زور 
دادہ شدہ مال جوگ شری کرشن برای جوگِ علمی بیان می کنند ۔ 

سوی دَهرمَپی چاو یکشی نے وی کگُمپی تو یر هسی 
تھرم یلیی یٔدھا چھ چھی یوس نی یت شّت ری یس سی نە وی تھتی )۳٣(‏ 
٢ )3: ۱‏ +ج ٭3۹ ۲ ٭۲.ء٭ 
69۱ .9۰× <اا۔ہجو 
ٰ ارجن! فرض منصبی را دیدہ ھم تو قابلل خوف کردن نهھ ہستی زیرا کە 
جنگی کە مزین از فرض است چنین جنگ است که بیش از ین برای مجاهد دیگر 
راہ اعلیٰ وافادی نیست ۔ تا اکنون روح دائمی است ٠‏ روح ابدی است٠‏ ھمین 
واحد دین است ء چنین گفته شدہ است۔ اکنون این فرضٍ منضبی چیست ؟ 
چونکە دین واحد روح هم است ۔ آن مستحکم وقائم است, پس فرض گزاری _ 
چیست؟ ولی صلاحیتِ عمل این راہ روحانیت در ھر شخص مختلف می شود ۔ 
این صلاحیت را آنکە پیدا ازخصلت است فرضِ منصبی گفته شدہ است۔ 
چنین ریاضت کشان را کە بر این واحد رام روحاني بر حق روندگان اند ء ْ 
عظیم انسان ھا فطرتاً بمطابق صلاحیتِ ایشان در چھار درجات تقسیم کرد ۔ 
شدر(ج)ویشۓ (4:9) چھتری و برھمن۔ در دورِ ریاضت ابتدائی هر ریاضت کش 
شودر یعنی کم علم دار ندہ می شود ۔ در ساعت ھای ہسیار بیاد الھیٰ می نشیند و 
در دہ دقیقه ھم مطابقِ مقصد عمل نمی کند۔ اوفطرتاً از لوثِ دنیا جدا نمی 
شود۔ در این حالت از خدمت عظیم انسان درفطرتش صفاتِ نيیك می آیند۔ او 
سالكِ درجة ویشی می شود۔ دولتِ روحانی ھم دولتِ مستقل است۔ رفته رفته او 
این دولت را اندوختە شدہ صلاحیت حفاظت حواس دارندہ می شود۔ آز 
خواہش و غصه وغیرہ تشذہ حواس می شود ۔ و از عرفان وبی راگ حفاظتش می 
شود۔ ولی این حیثیتِ ختم کردنِ قدرت نمی ذارد ۔ رفته رفته ترقٌی کردہ شدہ 
در باطن ریاضت کش ؛ ٠‏ قوّتِ ختم کردنِ هر سے صفات پیدامی شود یعنی او 
چھتری(مجاھد) می شود برھمین سطح ڈدرت وصلاحیت ختم کردن عیویش ‏ 
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۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

می آید۔ لھهٰذا جنگ از ھمین جا شروع می شود۔ بسلسل وسیلە این ریاضت کش 
درجة صلاحیت برھمن حاصل می کند۔ در این وقت سکونِ قلبی نفس کشی : 
مسلسل غور و فکر ؛ راست بازی. تجربە ءعلم وغیرہ صفات در ریاضت کش فطرتاً 
جاری می شوند۔ بمطابق نیّتِ این ھا عمل کردہ سلسلە وار او خود را در معبود 
ضم می کند ۔ و این جا او برھمن ھم نمی ماند۔ 

بی پروہ از جسم (638) در دربار شاہ جنك ول یاگولکی ( ٭٭٥)‏ 
سوالاتِ چاکر ایٹر اوستی. کھول؛ آرونی, أَذالك و گارکی را حل کردہ شدہ 
فرمود که کاملاً تعمیلِ خود شناسی کنندہ ھم برھمن می شود۔ این روح هم دنیا 
وعالم بالا ووھمه دانا ی کارھا را از اندرون منظظم می کند۔ آفتاب ؛ مھتاب: زمین 
آب: بادء آتش؛ انجم خلاءء فلك و ھر یك لمحه در زیر حکومتِ این روح آند ء 
اینروح نوشاب عالم الغیب اسٹ ۔ روح لافانی است ٠‏ از این جدا هر شی فانی 
است ۔ شخصیکہ در ھمین دنیا حقیقتِ آن لافانی را ندانسته' ھون' می کند. 
ریاضت می کند تا هزار ھا برس یگ می کند۔ این ھمەه اعمالش فانی اند۔ ھر کە 
این لافانی را نه دانسته شدہ از این دنیا فناشدہ میرود او قابلل رحم است و تنگ 
دل است وھرکه این لافانی را دانسته و فھمیدہ از این جھان فنا شدہ می رود او 
برھمن اآست۔ (ے۔ .3/۷ ,77۰۰87٭۹) 

ارجن! ریاضت کش درجة مجاھد(۔(چھتری) است ۔ شری کرشن می 
گویند ھر که درجۂ مجاھد می دارد او چنین ریاضت کش است کە برای او جز 
جنگ راھی ھم افادی نیست ۔ سوال پیدامی شود کە این چھتریه (مجاحد) 
چیست؟ عموماً مردمان تعلّق این از پیدائش می دانند یعنی آن ذات های 
برھمنان ؛ چھتریي : ویشی و شودر کهھ در معاشرہ پیدا می شوند ۔ ایشان را ھم چھار 
نسل )3٦(‏ تسلیم کردہ می شود۔ ولی چنین نیست ؛ مصلّف شریعت خود می گوید 
کە مجاحد چبست ٹسل چیست ؟ این جا صرف نام چھتری (مجاھد) را ذ کر 
کردند و بعد از این تاباب ھجدھم حل این سوال پیش کردند که در حقیقت 
مطلبِ این نسل ھا چیست؟ و چه طور در آنھا تبدیلی می شود؟ شری کرشن 
فرمودند (۱۹/ ۸٠‏ - پچ ہ +۳ ي) تخلیق چھار درجات (نسل) من کردمء چه 


ا60٥٦‏ ۷ا ١٥۶أواتا‏ ٭٥أ1١٤٥ااہ٣)‏ ۳۷۱۷۷۳۲۲۰۵ 0-ی)ی 


باب دوم ۹ 
من تقسیم مردمان کردم ؟ شری کرشن می گویند چنین نیست ( :٭٭٭8 )۳٣٣۶‏ از 
وسیلة خوبی ھا عمل را در چھار درجات تقسیم کردم۔ باید کە ببینیم آن عمل 
چیست انکكه تقسیم کردہ شد؟ این خوبی ھا قابلِ ردّو بدل اند _ بذریعة طریق معقولل 
ربیاضت؛ از ملکاتِ مذمومی در ملکاتِ ردّیه و از ملکاتِ ردڈّیه در ملکاتِ فاضله داخله 
حاصل می شود ۔ آخر کار مزاج برھمن تار می شود ۔ در آن وقت ھمه صلاحیت ھا 
ھ رکه در معبود داخله می دھانندء در ریاضت کش موجودمی مائند_ سوالیکە از نسل 
وابسته است از این جا شروع شدہ در باب ھجدھم رفته مکقل می شود۔ 
خیال شری کرشن است (۷۰/ء:.٠٥[۷٭۹7٭٭٭۰:+8:‏ 30۳) صلاحیت 
مشخولیت در این دین آنکە قدرتاً پیدامی شود ھر سطح ھم بدارد خواہ بلا 
خاصیت دارندہ یعنی شودر درجه بدارد باز ھم او بی حد فائدہ می رساند۔ 
چونکھ شما مسلسل ترقی کردہ شدہ پیش می روید۔ ریاضت کشانِ بلند تر از خود 
نقل کردہ ریاضت کش برباد می شود ! ارجن ریاضت کش درجۂ مجاهد (089) 
بود۔ لھٰذا شری کرشن می گویند که ارجن ! تو از فطرتِ خود پیدا شوندہ در این 
جنگ: کارآمد طاقتِ خویش راء دیدہ ھم قابلِ خوف کردن نیست ۔ بیش از این 
افادی کاری ھم برای مجاھد نیست۔ بر این اظھارِ خیال پیش کردہ شدہ ماللکِ 
جوگ بازمی گویند۔ 7 
َدرچے چّھی4اچُوپ پنے ای سور َِ دُوار تپاورتم 
سُرکھن ای شترِی یياپّارتےۓ لبھنتی یودھی می ڈرشم (۳۲). 
۱پ ٭“.۔. ‏ ۹3۲۲ ٭ت٭۔پ٭ 
18۱ ٭-٭٭ ٣۴۶‏ :87۰و :7چ 
جسم خاکی راھم بشکل رتھ استعمال کردہ بی خطا نشانه 0 :۔- 
خودبخود حاصل ؛ابواب خلد باز دارندہ موقع این جنگ خوش نصیب 
مجاهھدان هھم حاصل می کنند۔ ریاضت کشی کە درجة مجاھد می دارد ؛ او 
صلاحیت قطع کردنِ این هر سهە صفات می دارہ۔ برای او باب خلد باز است۔ 
چونکه درو دولتِ روحانی بطورِ مکمقل موجود می ماند ء در صوت() صلاحیت 


أاا ٦٥6٥٥9‏ ۱۷ا ١٥٥آو1ا]تا‏ .٥١ا٤٥‏ ااہ٢)‏ ۳۷۱۷۷۵۸۲۲۰۵ 0-ی)ں 


ہے ہر ے۔وممھو مس تی ہد ٠‏ ساپ جھمسستسیی 








۷ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
سفر کردن در اومی ماند ۔ ھمین دروازۂ باز شدۂ خلد است۔ این جنگ میدان و 
عالم میدان راصرف خوش بخت مجاھدین(شتری) حاصل می کنند۔ زیرا کە 
محض در ایشان چنین طاقت مقابله کردن موجود است۔ . 
دردنیا جنگ ھامی شوند ھمەه دنیا جمع شدہ جنگ می کند و هر قوم . 
جنگ می کند ولیٰ دائمی فتح فاتح را ھم حاصل نمی شود ۔ این محض انتقام 
است ۔ هر کە کسی را ھر قدرھم مغخلوب می کند او ھم در امتداد زمانه از اوھمین 
قدر مخلوب می شود ۔ این چه طور فتح است کە در این غم خشك کردن حواس . 
می ہی ا در اخرجسم ھم فنامی شود ۔ جنگ میدان و عالم میدان ھم 
جنگِ حقیقی است که ٹ رآن چون يك بار کامیایی حاصل می شود پس از زاین بر 
قدرت برای تا دوام بندش و حصول روج مطلقِ اعلیٰ اسان می شود - این فتجی 
سس وس بسن 
ات چُیست تو می ةھرمیس سنگرامی نە کرش یه سی 
تتی سٌوی تَھرمکِیرتی چے متوا-اپی مَواپسپی )۳٣(‏ 
۲۱ج ہ٢‏ 09 یج ۹۳0 319 
یں .ہہ جج ٭ ۹۹38۴ ×× :×× 
اگر تو این جنگ نخواھی کرد آنکه مزیّن از این دین است یعنی تو آن 
جھاد نخواھی کرد آنکە در دائمی.ابدی و اعلیٰ دین روح مطلق داخله می 
ذھاند ء پس تو قرض منصبی یعٹی از فظرت پیدا شوندہ قوتِ این جنگ کردن راء 
صلاحیت عمل پیراٴشدن را ضائع کزدہ گناہ خواھی کرد یعنی حالتِ رسوائی و 
آواگون را حاصل خوْاھیٰ کرد ۔ بر رسوائی اظھارخیال می کنند۔ 
. آکیسرتَیٰ چُپی بُھوتانی گُته سیی شی یتی تیس وَی یّام 
سَبقساویتسں سی چَّاکیرتی زمرنادتی زَچ وّے تی( )٥٣‏ 
8611۰ ]٥۹ہ‏ و ۹8 28 
۱ص, 6-))۱۹8١٢٣۲٠۲۲٭ ×٦٦‏ 
ھمه مردمان تا عرصۂ دراز ذکرِ رسوائی تو خواہند کرد ۔ امروز ھم در 


اظاەوہ٥٥٥٦‏ ۷ا ٢0٥م]اواتا‏ ٥٥ہ‏ ذ٤٥‏ ااہ) ۳۲0۷۱۷۷۸۲۱۰۵ 0-ی)ی 


باب دوم ٠-‏ ۷ 
معزول شوند گان عابدانء شمارِ وشوامترو پراشرو نیمی و سرینگی وغیرہ می شود 
بسی ریاضت کشان برفرضِ خویش غور می کنند می اندیشند که مارا مردمان چه 
خواهند گفت؟ چنین خیال ھم در ریاضت مددگارمی شود ۔ از این ترغیب 
مشغولیتِ ریاضت حاصل می شود ۔ تا حدی خیال ھم راھنمائی می کند۔ برای 
مردمانِ محترم رسوائی بزرگتر از مرگ ھم می شود ۔ 

ھ0 (اتّرناد پَرتےی مٌَےس یيّٹّتی نوان مَھسارتھا 

یَےشاچ توی تبَھوتتو بھُو توایاسی سی لاگھوم(٥٥)‏ 

1۱+ ۔5۲ ٭٭٭٭۴× ٣٣۲۰ء‏ ۳۳۔۱ 

181۱+ ۹1۳ 1:۹۲ آ۲۹ج٭ 3۳ ۹ ۰ : 

در نگاہ چنین سپاہ سالا ران کە قدرومنزلت تو بسیاربود؛ اکنون تو در 

نظر ایشان کم مرتبه خواهنی شد, آن عظیم سپهە سالاران خواہند فھمید کە تو از 
جنگ فرار شدہ ای۔ عظیم سپاہ سالاران کە اند؟براین راہ از بسیار محنت پیش 
رفتی کنندگان اھل ریاضت عظیم سپاہ سالار اند ۔ ھمچنین از ھمین قدر محنت 
٠ھ‏ ر کە بطرف لا علمّی کشند گان خواهش و غضه و طمع و فریفتگی وغیرہ شم 
عظیم سپاہ سالاراند هر که ترا بسیار عزّت می دادند که این ریاضت کش قابلِ 
مر ات و کر کر ان ہیں 9کت وا می مہ _ ضرف چندان نیست بلکە ۔ 

آواچی اتا نشی بھُونی وش يَقَی توامی تا 

يِنْ قنُست سّتوی سَامَرتھی تو کے ری نُوكِم(٦٠)‏ 

۱))؛ م۹6۰ 3 08,)6* ٰ 

۱ 3 ٭٭و: ج8 ۱ +-1.٭ سس 

دشمنانِ تو مزمّتر بھادري ترا کردہ شدہ بسیار سخنان ناقابل گفتن 

خواهند گغت ۔ اگر يك عیب می آیذء پس ھرطرف تنقیص ومذمت جاری می 
شود۔ ناقابل ذکر گفتگو شروع می کنند۔ بزرگتراز این چه تکلیف خواهد شد؟ لھٰذ! 

قضوواَسراَسں یسی شورگ چۓ واوابهوکشی سی مِٔم ٰ 

تسملُت تشٹے کونتی یُودرائی کوتانىش چبی ای (۳۷) 


أااہ9ة٥6٥٦‏ ۷ا ١٥۶آ1اتا ١٥.‏ ا:٥‏ ااہ) ۳۷۱۷۷۱۸۲۲۰۵ 0-ی)ی 


۷۲ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
۱٥۹ :(‏ ٭ ٣‏ جج ٣٥‏ ٭ آ88 
۱ :۳۹آ 3ج ۹۱-۲ ٦٦ايج3‏ 

ذراین جنگ خواھی مرد پس جنت حاصل خواھی کرد ء در صوت 
(سورم) صلاحیت سفر کردن خواھد ماندء سیل سفر در قدرت: بیرونِ نفس بند 
خواهد شد۔ آن دولتِ روحانی که در معبودِ اعلیٗ ترین داخله می دھاند دردل 
کاملاً روان خواهد ماند یا در این جنگ کام یاب شدہ مرتبة مقام اعلی را حاصل 

خواھی کرد۔ لھٰذا ارجن برای جھاد عزم مصمّم کردہ قائم بشو۔ 
ز ‏ عمومامردمان ازاین شلوك (شعر گیتا) ہی فھمند کھ اگر در این جنگ 
خواھید مُرد پس جنت حاصل خواھید کرد و کامیابی حاصل خواھد شد پس 
لطف عیش و عشرتِ دنیا حاصل خواھید کرد ؛ ولی شما را یادباشد که ارجن گفته 
است ۔ بندہ نواز صرف عیش وعشرتِ دنیوی نیست بلکە از حکومت ھرسه عوالم 
واز حصول عھدۂ دیوتاهھا یعنی از عھدهۂ اندر(ج) ھم مراآن ترکیب نظر نمی آید 
کە غم خشك کنندۂ حواسم را دورتواند بکند۔ اگر صرف ھمین قدر حاصل می 
شود پس گوبند من این جنگ ھر گز نخواھم کرد ۔ اگر براین ھم شری کرشن می 
گویند کە ارجن جنگ کردہ گر فتح حاصل خواھی کرد پس اقتدارِ زمینں حاصل 
خواھی کرد ۔ اگر شکست حاصل خواهد شد پس برای رھائش جنّت نصیب 
خواهد شد: پس شری کرشن چھ می دھند؟ارجن حقیقت بعد از ین شاگرد ی 
بود ھر کە خواھش شرف می داشت۔ از اوشری کرشن فرمودند که در مقابلۂ این 
میدان وعالم میدان گر وقتِ جسم مکمل می شود و نمی توانی کە بمنزل رسی 
پس تو جنّت حاصل خواھی کرن۔ یعنی صلاحیتِ سفر در صوت )٣(‏ ھم حاصل 
خواھی کرد ۔ دولت روحانی در دل ضم خواھد شد وگر تو در این جنگ با جسم 
مائدہ شدہ کامیاب می شود پس شرف مرتبة معبودِ اعلیٰ ترین ومقام حضورِ اعلیٰ 
حاصل خواھی کرد۔گر فتح حاصل خواهی کرد پس هھمە حاصل خواھی کرد 
چونکە فضیلت اعلیٰ حاصل خواھی کرد۔ و گرشکست حاصل خواهی کرد پس 
حیثیت دیوتا حاصل خواھی کرد۔ در هر دو دست شیرینی خواهد ماند۔ (ھم 
خرما وھم ثواب ۔) در فائدہ ھم فائدہ است و در نقصان ھم فائدہ است باز بر این 


اەوہ٥٥٥٦‏ ۷ا 0٥]اواتا‏ ٥٥ہ‏ ذ٥٥‏ اا0 ۳۲۷۱۷۸۲۲۱۹ 0-ی)یں 


توعد دی پہہ٤ہے‏ 


باب دوم ٌ ۷۳ 
زورمی دهھند۔ ٴ ٰ ٰ 
شُکے دُکھی شی گرتوالابھسا لابو جَیاجُیو 

تتو یُودای يَج یَسو نی وَی پاپ واپسی یسی(۳۸) 

۱ ۹ ٣ہ٣١۲ہ ‏ 3چ ۹ :3ں 

×۱۷۱ ۱ ۲ہ ٭٭ جع جي قق[ق-۔ 

ھمچنین آرام و تکلیف : نفع و نقصان ‏ کامیابی و ناکامی را یکسان 

فھمیدہ تو برای جنگ آمادہ بشو۔ از جنگ کردن تو گناہ گار نخواھی شد یعنی 
در آرام مه است در تکلیف ھم مرتبة دیوتا است۔ در فائدہ حالت حضورِ اعلیٰ 
یعنی ھمهء ودر نقصان مرتبة دیوتا است ۔ در فتح. مقام خضور اعلیٰ ودر شکست 
ھم بر دولت روحانی اختیار حاصل است۔ چئین نفع و نقصانِ خودرا خاطر خواہ 
۱ خود فھممیدہ برای جنگ مستعد بشو۔ در جنگ ھم این هر دو اشیاء اند اگرتو 
جنگ خواھی کرد پس گناہ یعنی حالت آواگون را حاصل جر لا یج تو 
برای جنگ آمادہ بشو۔ 

أی انی ہی متا سانکھیی ا بدھی یورگی ت توی ی ماشرونو ْ 

بُدھ یایٔکتو یِيَاپَارتع گرم بَندھی راس یە سی(۳۹) 

١ع‏ 8 ٥3٥‏ چتت" نیت آ9 

٥ ۱‏ جا ۲× .و تج 

پارتم! این سخنھای عقل برای تو معرفت جوگِ علمی گفته شدہ اند۔ 

کدام عقل است؟ ھمین کهە جنگ بکن ۔ در جوگِ علمی چندان است کە حیثیتت 
خودرا دیدہ بخوبی خیال نفع و نقصانِ خود کردہ گرفتح حاصل خواھم کرد پس 
مقام حضور اعلیٰ وگرشکست حاصل خواھم کرد پس مرتبۂ دیوتاءدر فتح ھمه و 
در شکست ھم: مرتبة دیوتا ۔ در ھر دو مقام فائدہ است ۔ اگر جنگ نخواھیم کرد 
پس ھمه خواهند بفھمید کە ما از خوف فرارمی شویم رسوائی خواھد شد ‏ 
چنین وجود خویش را پیش نظر کردہ با غورو فکر در جنگ پیش رفتگی کردن ھم 
جوگِ علمی است۔ 


تاہ9وہة٥٥٥٦‏ ۷ا 0٥م]اواتا‏ ٥٥ہ‏ ز٤٥‏ اا٢‏ ۲۷۱۷۲۲۹ 0-ی) یں 


۷٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
عموماً مردمان را این غلط فھمی است کە درراہِ علم ضرورتِ عمل 
(جنگ) نیست۔ ایشان می گویند کے در راہ علم عمل نیست۔ من خالص ام ء 
عقلمند ام٠‏ با ھوش ام اناالحق (٥8۰"٭‏ ٢٣٭اھم‏ برھم اسمی یعنی من خداام) 
صفات ھم در صفات سلوك می کنند۔چنین خیال کردہ بی کار می نشینند بمطابق 
مالكِ جوگ شری کرشن این جوگِ علمی نیست ۔ در جوگِ علمی ھم ھمین 
عمل کردن است۔انکە در ہی غرض جوگِ عملی کردہ می شود۔ در این ھردو 
صرف فرق نظروفھم است راہ علم دارندہ و حیثیت خویش را فھمیدہ برخود 
منحصر شدہ عمل می کند ؛ چون کە جوگي عمل یی غرض بر الله منحصر شدہ 
عمل می کند, عمل کردن در هر دوراہ است وآن عمل ھم واحد است کھ اورا 
درھردوراہ کردن است محض نظریاتِ عمل کردن دوائد۔ _ 
ٰ ارجن ھمین عقل را اکنون تو در بارۂ ہی غرض جوگِ عملی گوش کن ؛ 
تو از این مزین شدہ بندشی اعمال دنیوی را خیلی خوب خاتمه خواھی کرد ۔ بر 
این جاشری کرشن نام عمل ٠‏ ول مرتبە بیان کرد ند لیکن خلاصه نە کردند کە 
عمل چیست ؟ اکنون دربارۂ عمل بیان نە کردہ اوّل٠‏ بر صفاتِ عمل اظھارِ خیال 
,)ھ0 ہووت 
تی قمَابھی گرم تََاشًوستی چَرتی وَایو نے ویڈھتی 
سُوی لپم پسی سسی دسرمسی ترایتی بھھساشو بقیّسات(٤٥)‏ 
۱ >7 ٭٭ہ٭ 717+۰۳ 
ای چم ج ق مسجم سے - 
در این ہی غرض جوگِ عملی خاتمة ابتدا یعنی خاتمة تخم نمی شود _ 
وقتی فائدہ دارندہ عیب نپنیست۔ ۔ لهذا در این عمل بی غرض :بذریعۂ این عمل 
کردہ شدہ یك ادنیٰ مشقی دین ھم از بزرگ خوفِ شکلِ مرگ و حیات آزاد می کند 
۔ ٹتما این عمل را بفھمید و براین دوگام پیش رفت بکنید۔ (در حالتِ خانه داری 
هی تواند کە برا ین عمل کردہ شود ریاضت کشان خود ھم عمل می 
نك۔)ارجن! از تخم انداختن ھم خاتمۂ تخم نمی شود قدرت طاقتی نه میداردء 





6-0 ٣۷۱۷۷۹۲۲۵ )٢٥۱ا٥١انەہ٭‎ اتاوآاع8۵١0 ہما‎ ٥٤٥دأہوماب‎ 





با دوم ۔ ۷٢‏ 
اسلحی نە میدارد کە وجوداین حقیقت را ختم بکند _ قدرت محض پردہ پوشی 
می تواند کرد ومی تواند کە برای چند وقت رخنه اندازی بکند لیکن ابتدائی 
وسیلە را ختم نمی تواند کرد۔ 

بعداز این شری کرشن گفتند کە خواہ بزرگترین گناھگارھم شود ولی 
بذریعة کشتي علم کنارہ حاصل خواھد کرد۔ ھمین سخن این جامیگویند کە 
ارجن اگر تخم ریزي عمل جوگِ بی غرض کردہ شود پس این تخم ھر گز ختم 
نمی شود ۔ عیبی کە بر خلاف نتیجه می دارد آن ھم در این نمی شود کە شمارا 
نز بھشت ودولت و کامیابی رسائیدہ ترک کند_ خواہ شما این وسیلە را ترك 
کنیدء ولی این وسیلە شما را ضرور نجات خواھد دھانیدء ادنیٰ وسیله“ٴ این 
بی غرض عملی جوگ هم از بزرگترین خوفِ مرگ و حیات آزاد میکند۔ 
ہب .۱۰۹۳ ہ٥‏ ۵ 8 6 ٭3۹)این تخم ریزی عمل, بعد ازپیدائش 
وی تا ا فو اف انار رئا نوا نا ان اض فا ات ور 
این تسلسل بعد از این می گویند : 
وی وَسّیساتمیکابٹ ھی زی کی سی کَزرتَتكَن 
َهُوشاکھاتمسائن تاچشی بُدہ یوس وی وسایه نام(٤٥)‏ 
١‏ +ج٭ ۴چ ج >٢‏ 8887 
1 67٭٭٭ لخسعین 8۲؟٭* 
ارجن !دراین ہی غرض جوگِ عملی, ٠عقلِ‏ متحركد یك ھم است طریق 
هم يك است و نتیجه هم یك است۔ دولت روحانی ھم دولتی است که حمیشہ | 
قائم می ماند۔ ھمین دولت را رفته رفته در کشمکش قدرتی حاصل کردن ٰ 
روزگاراست۔ ْ 
این روزگاریا طریقِ غیرمشتبه ھم یك است ۔ پس چنین مردھانی کە بسیار 
طریق گوناگون بیان می کنند چە آنھایاد الھھی نمی کنند؟ شری کرشن می گویند” بلی 
ایشان یاد الھی نمی کنند۔ عقل این انسانھای ہی شمار شاخھاً دارندہ می شود از این 
سبب وسعت طریق ھای ہی شما رمی کنند“ 


ہو٥6٥٦‏ ۷ا ١۶آ‏ اتا ٥١ا٤٥‏ ااہ) ۳۱۷۷۵۸۲۲۱۵ 0-یی 


ہے پش کھت نی 








۷ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

ْ یَسامی مايُسش پی تاوَاج پَرودنت یوئی پاشچی تی 

وِیدوّادرتا پسارتے نان یے دستی تی واینی( )٦٤‏ 

گُساتَساتتکان ای سُورگ پَسراجنم کرم پَھل پَردانم 

کریا وِشَیٔش بھُولا بھُوگیٔش وَریے گتی این پَرتِی(٤٣)‏ 

4۱)‪ +ءٌَكہپ >۴ ۹٢‏ ٢١۹٢×ل‏ 7 آ٭ 

38857۲٦۲: ٦٦۹٢ ١-۹6 1818 

1۲۳٦٦٦: ۳۰٣٣٢ ٤-1 ۴٣ ۴۱ 

۱۹*۹۲ ہج 
۳ پارتھ کاماتمان؛ '۰٣٣٭'مزین‏ از خواهشات :4657 'وید واردتاٴ در 
جمله ھای وید غرق شدہ مردمان' سورگ پرہ؛“ ٴ٣٠٥٭٭*‏ صرف بھشت رامنزل 
مقصود می فھمند کە بجز این بعد از این چیزی نیست۔ چنین گویندگان نادان 
مردمان برای حصولی عیش وعشرت و شان و شوکت کە بشکل مرگ وحیات ثمرہ 
"سی ڈھد ء ھمه اعمال خویش را وسعت می دھند۔ در الفاظ موزون وریاکارانه 
اظھار ان هم می کنند یعنی عقل ناد انان اقسام ہی شمارمی دارد۔ آنھا ھمیشه در 
اص مر دا راد مم خرق می فائند ۔ جمله ھای وید را ھم ثبوت می دانند 
جست راھم افضل می فھمند ۔ فھم ایشان مختلف اقسام دارندہ می شود۔ لہٰذا 
سار ری میں مار ۷ ایشان نام عنصرِ اعلیٰ ھم می خوانند ولی 
"ارہ آت طریق ھا ہی شمار را وسعت می دھند ۔ پس چه این طریق ھای بی 
انار عمل نیست؟ شری کرشن می گویٹذ نیت ؛ این طریق های بی شمارعمل 
ٹیست۔ ت۔ پس آن یك طرْيَق مقررّہ چیست؟ شری کرشن اکنون خلاصۂ این نمی 
۔ اکنون صرق ‏ چُندان می گویند که عقل نادانان شاخسارھای لامحدود می 
677 10ہ ا وا دب زہعوہ تچ ْ 

ھی کنند بلکہ بہ انداز مرصع بیائش ھم می کنند ۔ اثرش چه می شود؟ 
4و گینسش وریسے ؤُرسکتسانساتَیَاپے هی چیُت سام 
ِیوّسایىاتمی کابُڈھی سمادھو نه وِدھی یه تی(٤٦٥)‏ 


ظاەوہ٥٥٥٦‏ ۷ا 0٥م]اواتا‏ ہ٤٥‏ ااہ٢)‏ ۳۲۷۱۷۸۲۱۰ 0-ی)ں 





باب دوم ۱ لف 
1۱ 6))) ۳۴٭ ناج ۴× ۳ ۲[ 
١۱۱‏ 109۸5197 !وج :جتچ .۳۰ت 
ِ ارجن مردمانیکە بردل و دماغ شان این الفاظ اثررمی کنند عقل شان ھم 
گم می شود نە کھ ایشان چیزی حاصل می کنند۔ اشخاصیکە بە الفاظ این حیران 
می مانند: دردل ودمان ایشان ومرد مانیکە در عیش و عشرت دنیا غرق اندء در 
باطي ایشان عقل عملی باقی نمی ماند, در اله مرکو زکنندہ غیر مشتبة طریق در 
ایثان نمی شود ۔ وت ٠‏ 
سخنھای چنین نادانان کە می شنود؟ درعیش و عشرت غرق شوند گان ھم 
می شنوند؟ مستحق ثمی شنود۔ در چنین مردمان عقلی نمی شود کھ در عنصرٍِ ابدی: 
ومساوی داخله می دھاند ومزیّن از طریق غیر مشتبه است۔ 
سوال پیدامی شود کہ (ویدوادرتا .:3) آنھاکه در جمله ھای وید 
غرق شدہ اند, چھ انھاھم غلطی می کنند ؟ بر این شری کرشن می گویند۔ 
تسری گُسڑیسن وش یسا ویسدانس تَری گُن هُو بهَوَارجُن 
یسرڈونےویِتی سٌُت تو ستھو رِریُؤگ شَیٔے آتم وَان(٤٥)‏ 
۱ :جح ج ٥5.٢‏ * 
۱٣ھ‏ ۳۰۸+۰۲ ۴۲۳٣٣٣‏ ۳۹ 
ارجن'تری گنی وی شیا ٭٭ ہ40۷ وید تا ھر سه صفات روشنی می 
افگنند_ حقیقت بعد از این آن ھم نمی دائند لھٰذا (ذس تری گن یو بھوارجن. 
۹۹۷ ٭9٦)‏ ارجن ۔ تو این هر سه صفّات بلند شو یعنی از حلق عمل وید 
پیش رو! پیش رفتی چھ طور شود؟ بر این شری کرشن می گویند (نردوند '٭۴) 
دور از کشمکش تکلیف و آرامءھمیشہ بر راو صداقت قایم خوشنی و رنچ خویش نه 
داشته شدہ خود ساز بشو۔چنین بلندی حاصل کن ! سوال پیدامی شود کە صرف 
مابلند شویم یا کسی از وید ھم بلند شدہ است؟ شری کرشن می گویند ھرکھ از 
وید بلندمی شود هر که پروردگار رامی شناسد اوبرھمن است (یعنی علم 
خصوصی می دارد) 


آأاا ہ60٥٦‏ ۷ا ١٥۶آوا]تا‏ .٥١ا٤٥‏ ااہ٢)‏ ۳۷۱۷۷۵۸۲۰۵۰ 0-یںی 





۷۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
يَرَانارت أأدپّسانی سشروتی سنپ لُو تودکی 
تساؤَائس وَیْشووَی دی شوبَرقاانسی وِجَّانے تی(٤٥)‏ 
١‏ چ ج٭ :٭*٭٭8چ" +38۲۲ ٦7٦3٦٢‏ 
۱ >ء:19۹ 8۲8٣۲۳‏ ۹*۹ ۔٭-٭-113۲١‏ 
چون انسان'از ھر جانب تالاب لبالب را حاصل می کند باز او را از تالاب 
خُرد هر قدر مطلب می ماندء خمچنین چون برھمنی معبودِ حقیقی را بخوبی می 
داند پس اورا ھم از وید ھمین قدر تعلق می شود۔ مطلب اینست هر کهھ از وید 
سب مس سو یس ھمین برھمن است یعنی تو از وید 
بلند شو برھمن بشو_ _ 
ارجن چھتری (مجاھد) بود شری کرشن می گویند کە برھمن بشو۔ 
برھمن (مردمومن) چھتری (مجاھد) وغیرہ نسل ھا نام ھای قوّتِ خصائل 
اندتعلّق آن از عمل است نە کە از قدامتی که از وقتِ پیدائش مقر رشود۔ ھر کھ 
موج گنگا (یاكَ رود هند کە تقڈس و پاکی این مشھور است) می دارد او را از تالاب 
ناچیزی چه مطلب است ؟ کسی در او آب دست می گیرد ؛ کسی مواشی راغسل 
می دھہ۔ بعد از این استعمالش نمی شود۔چنین آن برهميِ عظیم انسان 
را(مردمومن) ھم شزکە معبود خویسش را مجسم می داندءان برھمن را 
ازویدھمین قدر تعلق می ماند۔ تعلّق ضرورمی ماند_ وید (صحف مقدسِ هند) 
می مانندء چونکە برای تابعین استعمال آنھا است۔ از ھمان جا تبصرہ شروع 
خواھد شد۔ بعداز این مال جوگ شری کرشن احتیاط استعمال وقت ”عمل“ را 
اجرامی کنند۔ 
تقو مم فک مامت شرقاتی 
× تو بھل فی ویوزساتی سٹنگوس ستو کرمانی(1)) 
١‏ حج٭٭٭ ٭۳ج٭ ‏ ۳٭٣٢٭۹٢٢٢3۲‏ ×× 
۷۱ ہم جج آچج: ۹ 01 ۲7ہ ٠‏ 
در عمل کردن ھم اختیار توشود در ثمرہ ھر گز نیست۔چنین دان که 


٦٥٥٥٥9‏ ۷ا ١٥٥آوا]تا ٥:٥.‏ ااہ) ۳۷۱۷۷۵۸۲۱۵ 0-ی)ں 


ہ۔۔ ہم ےےھچوٹرڈ رر ۔ دی سفن 


باب دوم ۱ ۷۰۹ 
ثمرہ ھم نیست تو خواھشمندِ ثمرہ ھم مشوودر عمل کردن تو از عقیدت هم مبّرا 
مشو_ ْ ٰ ٰ 
تااکنون مالكِ جوگ شری کرشن در شلولك سی ونھم اول مرتبە نام عمل 
استعمال کردند ولی این نە گفتند کە ان عمل چیست و انرا چە طور کنند؟ بر 
صفاتِ این عمل اظھارِ خیال کردند کە۔ 

)١(‏ _ ارجن ۔ بذریعة این عمل تو از بندش اعمال بخوبی آزاد خواھی شد۔ 
)٢(‏ ارجن ۔ در این خاتمۂ شروعات یعنی خاتمۂ تخم نیست ۔ گر ما ابتدا 
بکنیم پس نز قدرت چنین ترکیبی نیست کھ این را ختم بکند۔ 
 )٢(‏ ارجن دراین محدود ثمرہ دارندہ عیب ھم نیست که در کامیابی ھای 
حصول مال و زر و جنت مبتلا کردہ ایستادہ بکند۔(تر کند) 
 )٤(‏ ١ا‏ رجن مختصر ریاضت این عمل ھم از خطرِ مرگ و حیات نجات دھانندہ 
می شود۔ ٰ 

وتے 6 توق ابغان غاضاا یت کرو ائل کن علق سیت تی 
بکنیم ؟ در ھمین باب در شلولیِ چھل و یکم آنھا خلاصه کردند۔ 
(۵)ا ١‏ ارجن۔ در اان عل فی مت رات مو آمت ععل مم بات امت ہ نما 
کە بسیار عمل می کنند چه ایشان یادنمی کنند؟ شری کرشن می گویند کە ایشان 
عمل نمی کنند۔ وجه این بیان کردہ شدہ می گویند کە عقل نادانان شاخسارھای 
بی شمارمی دارد ۔ لہٰذا ایشان بی شمار راہ ھای عملی را وسعت می دھند۔ 
ایشان در زبانِ مصنوعی و آراسته ھمین طریق ھا را بیان می کنند۔ کسی کە بر 
دل ودماغ او تقریر ایشان اثرمی کند. عقلش ھم گم می شود لھٰذا طریقِ غیر 
مشتبه يك ھم است لیکن این نە گفتند کە ان طریق کدام است؟ 

در شلولہَ چھل و ھفتم ایشان گفتند ۔ ارجن در عمل کردن هھم اختیا رتو 
است ٠‏ در ثمرہ هر گز نیست ۔ خواھش مندِ ثمرہ ھم مشوو در عمل کردن از 
عقیدت مبرا ھم مشو؛ یعنی از تسلسل در این کار محو شدہ بکنیم ولی این نە گفتند 
کە آن عمل چیست؟ عموماً مثال این شلوك دادہ مردمان می گویند کە ھر چه 
خواھید بکنید ولی خواهش ثمرہ مداریدء شد ہی غرض جوگِ عملی. ولی تا 
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۸۰ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

اکنون شری کرشن نە گفتند کە این عمل کدام است؟ کە او را بکنیم این جا صرف 
بر خصوصیاتِ عمل اظھارِ خیال کردند که عمل چھ عطا می کند و در وقتِ عمل 
در ذھن چه احتیاط داشته شوند؟ بر این اظھارِ خیال کردند۔ سوال اکنون ھم 
ھمین است, این را مال جوگ شری کرشن در باب سوّم و چھارم صاف خواھند 
کرد۔ باز بر این زور می دھند۔ 

یپوگاستھی کرو کَرمَانی سیڈگ تی گتوَادَمنْ نَجَیٔ 

سِدھ یے سیدمی یو سموبُکواسمتّوی یُوگ أُچیتی(۸٥)‏ 

1-1۰۰: آ۱۹‎ ٣١ ۰ 3۹8 ۱ 

دھننجی ۔اثرٍِ صحبت ورغبت را ترك کن و در کامیابی و ناکامہی خیالل 
مساوی ذاشته ودر جوگ ثابت قدم شدہ عمل بکن۔کدام عمل؟ بی لوٹ عمل 
کن (سمتوی یوگ اچیتی 3 ٠٦‏ )این احساسِ مساوی ھم جوگ گفته 
می شود۔ احساسیکہە در ان غسر مساوات نشودء احساسِ مساوی گفته می 
شود۔حصول زر وکامیابی ھا غیر مساوی می سازند, رغبت مارا غیر مساوی می 
کند: خواهشِ ثمرہ غیر مساوات پیدا می کند : لھذا خواهش ثمرہ نباشد ٠‏ باز ھم 
در عمل کردن از عقیدت مبرا مشو۔ رغبتِ همە اشیای ذیدہ ؤ شنیدہ را ترك کردہ 
دربارۂ حصول وغیر حصول نە اندیشدہ محض در جوگ قایم ماندہ شدہ عمل 
کن۔ از جوگ دل محترك نە شود ۔ ٰ ۱ ۱ 
جوگ حالتی انتھا است و یك حالت ابتدائی ھم می شود۔ در ابتدا ھم 

می باید که نظر ما بر منزل مقصود شون۔ لھذا بر جوگ نگاہ داشته شدہ می باید که 
سدوكِ عمل کردہ شود۔ خیال مساوی یعنی در کامیابی و ناکامی خیال مساوات 
۔ھم جوگ گفتەٴمی شود۔ این را کامیابی و ناکامی متزلزل نمی کند آنکە در آن 
غیر مساوات پیدا نمی شود بوجە چنین خیال این جوگِ مساوی گفته می شود : 
این ازمعبود مساوات می دھاند. لھٰذا این را جوگِ مساوی می گویند ایثارِ 
خواهشات بطور مکمّل است, لھٰذا این را جوگِ عملی می گویند۔ این از 
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باب دوم : 8۱ . 
پروردگار وصل می کراند ۔ لھذا نام این جوگ یعنی وصل است۔ در این بر سطح 
عقلیت می باید کە نظر داشته شود۔ نظر داشتن ضروری است تا درکامیابی و 
ناکامی خیالاتِ مساوات بماندء رغبت نهە شود خواھش ثمرہ نە آید ۔ لھٰذا ھمین 
بی غرض جوگِ عملی جوگِ عقلی ھم گفته می شود۔ 

دُوری ن قساوری کرمبُدھییُوگلامنننجی ٰ 
بُےھوشرنمنرچےکریپ۸ناتّھل ھی توی .))٦۹(‏ 
۹4-۹۱ ؟٭ ج٭گچچے ٣٢پ‏ 
۱؛) ٣8۹8۹:‏ :ہچ بجہ۴٣٣.م؟‏ آجج 
دھننجی ۔ عمل حیاسوز مزین از خواھشات عمل, از جوگِ عقلی بسیار 
دور است ۔ خواھش ثمرہ دارندگان بخیل اند ایشان باروح رواداری نمی دارندء 
لھٰذامساوات دارندگان امدادِ جوگِ عقلبی حاصل کردہ گر مطابقي خواھش 
حصول بکنندباز ھم برای تلذذش حصول جسم ضروری است : سلسلهٴمرگ و 
حیات قائم است پس خیر چه طور است؟ ریاضت کش را خواهھش نجات هم نباید 
داشت۔ چونکه از خواھشات بری شدن ھم نجات است۔ از فکر حصول ثمرہ 
وقت ریاضت کش بی سبب برباد شود و چون ثمرہ حاصل می شود او در آن 
ژولیدہ می شود۔ ریاضتش ختم می شود۔ بعد از این اویادِ رب چرا کند؟ از آن جا 
او گمراہ می شود۔ لھٰذا از عقل مساوات سلولیٍ جوگ کنید۔ ٰ 
راہ علم راهم شری کرشن جوگِ عقلی گفته بودند کە ارجن این غقل 
برای تو دربارۂ جوگِ علمی گفته شد و این جا بی غرض جوگِ عملی راھم 
جوگِ عقلی گفته شد۔ در حقیقت در این ھر دو محض امتیازِ نظریات و فھم است۔ 
در این حساب نفع و نقصان داشتە و تحقیق کردہ عمل کردہ می شود۔ در این ھم 
برسطح عقل مساوات داشتن ضروری است۔ لہٰذا این را جوگِ عقل مساوی گفته 
می شود۔ برای این دھننجی ۔ توپناہِ جوگِ عقل مساوات حاصل کن زیرا کە 
خواهھش مندانِ ثمرہ بی انتھا بخیل آند۔ 
تس لت صاش آرھی شکرت ٛسش کشرتی 


ظا 7 7 ہی ہحمرا 
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۸۲ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
۱ 9.‫ 3۹۹ جہ۹٢٭8٭ ٣:۹1٠‏ 
۱٣ا‏ ۹۲۰ ج٠‏ :1 ××" 1×۰۲ 
ٌ شخصیکہ مزیّن از عقل مساوات است او عذاب و ثواب هر دورا در این 
دنیا ترك می کندء در این ملّوث نمی شود لهٰذا برای جوگِ عقل مساوات کوشش 
بکن (یوگی کرم سوکوشلم '٭٭٭8٭ چ٦‏ ٭ )٥۸٦:‏ باعقلِ مساوات؛ ھوشیار عمل کردن 
ھم ”جوگ“ اآست۔ 
دردنیا برای عمل کردن دو نظریات رائج اند۔ مردمان عمل می کنند 
پس ثمرہ ھم ضرور می خواہند یا بلا ثمرہ ایشان نمی خواهند که عمل کنند 
لیکن مال جوگ شری کرشن این اعمال را در بندش دارندہ اند۔ چنین بیان 
کردہ عبادت را همْ عمل می گویند۔ در این سخن آنھا محض نام عمل بیان 
کردندء دربابِ سوّم در شلولیِ نھم تشریج این کردند و دربابِ چھارم بر شکلِ عمل 
ء از تفصیل اظھارِ خیال کردند۔ در پیش کردہ شلو شری کرشن روایاتِ دنیوی 
را ترك کردہ فن عمل بیان کردند کە عمل کن باعقیدت کن ولی اختیار ثمرہ را از 
رضای خؤیش تر کن ۔ این ثمرہ کجا خواھد رفت؟ ھمین فن انجام دادن 
اعمال است۔ ھمه طاقت ریاضت کش بی لوٹ چنین در عمل می ماند_ جسم 
برای عبادت هم است۔ بازھم تجسشس فطری است۔ چه ھمیفه عمل کردن 
ضروری است یا نتیجه' این ھم برآمد خواھد شد۔ این را بیینید _ 
جَنَبندہ ونرشکتاپدی گُچھن تی نامتم(١١)‏ 
1۱٥٢:‏ ٣ہ‏ ٭م ‏ ٭ یپے 
۱۱ ۳۱٭ٰے-وأ >> :×8_وہے۔ 
مزین از جوگِ عقلی عالم حضرات از اعمال پیدا شدہ ثمرا را ترك کردہ 
از بندش مرگ وحیات آزاد می شوند۔ ایشان مقدس, لافانی مقام اعلیٰ را حاصل 
می کنند این جا تذکرۂ سه عقل است (از ۳۹۵۳۱) فلسفۂ عقلِ سانکھیڈ دو نتائج می 
دارد۔ جنت و شرف )۵۱٥-۳۹(‏ عقلبکه در جوگِ عفلی کارمی آید صرف يك نتیجه 
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باپ دوم ۸۳ 
می داردء نجات از ”'اواگون' حصول مقام لافانی و شفّاف صرف این ھردو طریق 
ھای جوگ اند۔ جز این عقل. مزین از جھالت: بی انتھا شاخسارها دارندہ است : 
ثمرہ اش بشکل انجام عیش, سلسلهٴ مرگ وحیات است۔ 

نظرِ ارجن تا اقتدارِ ھرسه عوالم وسروری ھای دیوتا ھا محدود بود۔ 
برای این قدر ھم اورغبت جنگ نمی داشت۔ این جاشری کرشن پیش آن يك 
حقیقت نو ظاھر می کنند کە بذریعۂ عمل بی غرض مقام مقدس حاصل می شود۔ 
رر دس ید سی مس یو جس یت 
رغبت این عمل خواھد شد؟ ْ 

یَداتی موہ کلے لے بُدھی وری تی رِیٗ شیاتی 

اتل ےی بَِرفَیْلی شروتوییس سی شرورتش سی چ )٠٥(‏ 

٢۳٣ ٣٣85۲77: 6-6 6 1۱‏ ج3 

1۹ ۲-٥ج‎ 8858 *۱4([--. ٭ جج‎ ٦۱ 
دردوریکه عقلت (عقلِ هر ریاضت کش) گل ول شکل فریبندہ را بطورِ‎ 
ل طی خواهد کرد؛ قدری ھم فریفتگی نماندنە در اولاد وودولت وعرّت‎ 
زان ھمہ تعلق منقطع خواحد شد ۔در آن وقت چیزیکه لائق شنیدن است تومی‎ 
سوانی کہ آنراشنوی وبمطابقِ شنیدن تقویٰ حاصل خواھی کرد یعنی در زندگي‎ 
بر این عمل خواهیٰ کرد اکنون آنکە لائق شنیدن است تو اورا نه شنیدہ‎ 
رََ گا بس برای سلوك سوالی پیدا نمی شود۔ بر ھمینِ صلاحیت اظھارِ خیال می‎ 

شروتی وِپرتی بَننًاتی َدااِشتھاسی یتی نش چلا 

سمادهاوَچلابْدھی استدایوگم واپسی یسی )٣٥(‏ 

1 مہ ٭ ٭ 1۲1)۹٢1-‏ 

۹9۹-٠3 ۹۹٥٣ ۱۷۱‏ 
مرا مخالف جمله ھای ویدرا شنیدہ متزلزل شدہ عقلِ تو چون درمعبود 
۵ شدہ و مستحکیبہودعاکن شدو قراوخواھہ یافت-آندوقت تو جوگة مساوات 


۸٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
را حاصل خواهی کرد۔ حالت مساواتِ مکمل را حاصل خواھی کرد کە آن را 
مقدس مقام اعلیٰ می گویند ھمین آخری انجام جوگ است و ھمین حصول غیر 
حصول است از وید صرف سبق حاصل می شود ولی شری کرشن می گویند 
(شروتی وپرتی پننا ؛0058و) از شنیدنِ ھمه اصولِ صحف آسمانی عقل متزلزل 
می شود۔ اصول ھمەه می شنوند ولی چیزیکە قابل گوش کردن است مردمان از 
او دور ھم می مائند۔ ٰ 
این عقل متزلزل وقتیکە در مراقبە قائم خواھد شد: در آن وقت تو از 
انتھای جوگءلافانی مقام اعلیٰ راحاصل خواھی کرد۔ بر این سخن تجنّسی 
ارجن لازمی بود کە این مردمانِ عظیم چگونە می شوند ٠‏ آنکە در مقڈس مقام 
اعلیٰ قائم اند وعقل شان در مراقبه قائم است؟ اوسوال کرد۔اأرجن گفت 
ارجن اؤاچ 
ُستھث پَریگسی کا بھَاشاسمادھی است سی کَیْصّو 
استهِیٔ بھی کین پَسرھ۔۔اشُیت کسلیشیت وَرجَِيثُكِع(٥٠)‏ 
٦‏ 31 
1۱ ب۳٦٦٢ ٠٢‏ ج 3٤ج‏ 
٣۲۹۱۹ 8-٢ ۹۹۰۲ ١۱‏ ۴ :11 
.(سمادھی یتی چتم یمن سی آنما ایوی سمادھی) ٥٣‏ ۸پ 
وأ ی ۳ ٭ 5 روحیکه دران ازالڈ طییعت کردہ شود آن روح ھم مراقبه 
اف در عنصر دائمیٰ آنكه مساوات حاصل کند اورا مراقب می گویند ۔ ارجن 
سوال کرد کیشو! مراقب عقلِ ساکن دارندگان انسان ھای عظیم چه نشانات می 
دارند؟ انسان مستقل مزاج چه طور گفتگو می کند؟ چه طور می نشنید؟ چە طور 
می رود؟ ارجن این چھار سوال قایم کرد۔ براین شری کرشن نشاني انسانِ مستقل 
مزاح بیان کردہ شدہ گفتند 
شِری بقگوان أُواج 
پسرجھّاتےی یَےاکامانسر وان پسارتے منْو گتَان 
أتَمَنْ یس وَاتَتَتاتفُنی اسٹھت پَرگیے است ثوچ یَتی(٠٥)‏ 
ناموہ٥٥٤‏ ۷ط ١٥وا‏ .ہمٰا١٥ااہ٥‏ ۷۱۷۵۲۰۵ 0م 


باب دوم ۸٥‏ 
٣۴۰٢٣٣٣ ٣8۱‏ ٢٢۲م‏ (٭ 1 81٭× 
۱ص۱ 3308:: ۰٭چج 3175٣‏ 
پارتھ! چون انسان در دل موجود ھمه خواهشات را ترك می کند پس او 

ازروح درروح مطمئن شدہ مستقل مزاج دارندہ گفته می شود۔ بر ایثارھم دیدار 
وج مکمّل می شود چنین در روح محو شوندہ ( آتمارام )۔ طمانیت 
دارندہ: انسانن عظیم ھم مستقل مزاج است۔. ۱ ٰ 

ُكهشَوْنْو دوي گمناسُکھی شُو ویگنس پری ھی 

ریت رال ھی کُوشے لشمت هر مونے روچ‌یَتی )٠٥(‏ 

17۰۱ × 2ج ۰۹٠1٥٣٢٢٢٢:‏ آ3: ج 

۳5167٣ 6۱‏ :0)7 
۔_ دلداریکە دلش بر بنای تکلیف ھای مادی و خدائی و جسمانی بی 
فرارنمی شود و در حصول عیش و ارام خواہشش ختم شدہ است و خوف وغشه 
ڈربتش ھم تمام شدہ اندءبر آخری حدِ غور و فکر زسیدہ شدہ صوفی مستقل 
٣أ‏ گفته می شون۔ دیگر شناخت این بیان می کنند۔ _ 

کافورتراف متسر تد فَيْرَى ربا ری 

نُابھی نُندتی نے دوی یش ٹی تسی پَرگیاپَرؾِش ٹھتا( )٦۷‏ 

1۱ ۲۲ ٭ ۳۲ ٣۳۹٣‏ 38711711۳۲: ٭ 

اس جج وو و 2-٦ ٢ ٢٠٢‏ ٰ 
۱ شخصیکہ( دلش) بر هر مقام از شفقت خالی است.بعد از مبارك و نامباركك 
ٰ گاصل کردہ نە از این خوش می شود نە دشمنی میکند عقلش مستقل است ۔ 
"2 آنست ھ رکە بطرفِ شکل معبود راغب میکند ۔ نامبارك آنست هر کە 
دنیامی روندہ می شود۔ ولی انسانِ مستقل مزاج نە از حالاتِ مناسب 
می شود نہ از حالات غیر مناسب نفرت می کند ۔ چونکه قابل حصول 
ات از اوجد استا'ؤ 7ۃ 2ز اکھت ظط 291ا 'گنةل ماق ؟وائد یعنی اکنون او از 


۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
وسیله ھم خود مطلبی نە میدارد ۔ انسانی را مستقل مزاج گفته میشود۔ 


ص ھ ,یی حہمہ ىے ۔-۔ 


**089“8‪.۵٣١‏ ےج چو ۲ج جج 
11۱ ۲٭ .٠٠:٭۱۰۱:"ء‏ 
چناتکه سنگ پغت همہ اعضاى خویش را یکجا گرد منکند ۔ھمچنین این 
انسانِ عظیم ھم از ھر طرف حواسِ خویش را یکجا گرد میکند ۔ پس عقلش پخته و 
مستقل می شود چنانکە سنگ پشت خطر را دیدہ ھم سروپای خویش را یکجا گرد 
می کند۔ھمچنین ھر انسانیکە در موضوعات متحرك حواس خویش را از ھر 
جانب منقطع کردہ در دنیای دل قید می کند در آن دور عقل آن انسان راسخ 
میشود۔ ولی این محض يك مثال است۔ احساس خطر تمام شدہ ھم سنگ پشت 
'اعضای خویش را بازمی گسترد پویسو یز سشوھ سد ١‏ 
اندوزی میکند ۔ بر این می گویند۔۔ 
ٴ وِش يَسارِیْنِیٗ وَرث نی نرمارسے دی میْ نے 
زستوّرج رسسوس پَيُْسی سی پسری ترشٹوانروّر تی(۹ہ) 
٣٢ ٣۴۹٣۹۴۳ 8٣٢ج٣  .:۱‏ 
۱ )) ۲مئءمءج ٭ج .:ج .3ح 
مردمانیکە بذریشه حواس موضوعات را حاصل نمی کنند موضوعاتِ 
ایشان ختم می شوند زیرا کە آنھا قبول ھم نمی کنند ولی تعلّق شان ختم نە 
میشودء ھوس قائم می ماند انسیت عامل بی غرض (ہری درشٹرا جج )٦‏ ھم هر 
کە حواس را از موضوعات یکجا گرد می کند دیدارِ پروردگارِ عنصر اعلیٰ کردہ 
نجات حاصل می کند۔ 
٠‏ انسانِ عظیم مائند سنگ پشت حواس را در موضوعات نمی گستٹرد۔ - 
: چون باری حواس در قابومی شوند پس تاثرات (سنس کار ۴) هم فنا میشوند 
ْ باز اوبار دیگر پیدا نمی شوند ۔ بذریعۂ تعلق ہی غرض جوگِ عملی بارو برو دیدارِ 


اظاەوہ٥٥٥٦‏ ۷ا 0٥م]اواتا‏ .٥ہ‏ ذ٤٥‏ ااہ٢)‏ ۲۷۱۷۸۲۲۱۰۹۰ 0-ی)یں 


ےج پوصحیس٤ہرے_‏ ۔ : 


۱ باب دوم ۸۷ 
معبود آن انسان را از موضوعات تعلق ھم ختم می شود۔ عموماً مردمان در را 
ریاضت ضد می کنند۔ (ضد ھم یك جوگ است) ازضد حواس را قائم کردہ از 
موضوعات رھامی شوند لیکن در دل فکر آن, تعلق قائم می ماند این (ہری 
درشٹوا ٭چ ) بعد از ادیدارِ معبود کردہ ھم ختم می شود قبل از این نە4۔ 
محترم مھاراج در بارۂ این يك واقعه می گفتند کە انھارا قبل از خان 
خویش تر کردن سە مرتبه ندای غیب شدہ بود ‏ ماعرض کردیم ”مھاراج شمارا 
ندای غیب چرا شد مامردمان رانشد“؟ بر این مھاراج گفتند (ھو! این شنکا 
موھوی کی بھئی رھی) یعنی این شبە مراهھم شدہ بود آن وقت در تجریە آمد که 
من از تسلسل ھفت مرتبه بشکلِ سادھو ام۔ چھار مرتبه لباس سادھوان را پوشیدہ 
فشقه کشیدہء خاکستر را بر پیشانی مالیدہ؛ و کشکول در دست داشته سیرمی کنم . 
مرا طریقي جوگ معلوم نە بود ولی از گزشته سە پیدائش بشکل بھتر سادھو ام. 
بمطابق ضرورت درمن ریاضت جوگ بیدار بود۔ در پیدائش گزشته نزد نجات 
رفته بودم تقریباً وقت نجات ھم نزديك آمدہ بود ولی دو خواھشات در من باقی 
لودند۔ یك خواحش زن و دیگ رگانجا (یك نشە آور شیی)۔ در ضمیر خواحعشِ 
ولی از یرون جسم را راسنح داشتم۔ در من ھوس بود لھذا پیدائش لازم 
سود۔ ھهمینکه پید| شدم در کم وقت معبود مرا از آواز و دیدارِ خود نوازدہ آزاد 
ردو دوسە سیلی داد ومراسادھو ساخت۔ باز این سخن شری کرشن ھم می 
ِند کە مرد ما نیکە بذریعۂ حواس اثر موضوعات عظیم المرتبت انسان چون 
ڈیدارِ معبود می کند پس او از تعلق موضوعات ھم آزاد شود لھٰذا تاوقتیکە دیدار 
٭ شود عمل بکنید۔ 
اُرکچھو پرتھم واسنارھی۔ پربھو پد پریٹی سرت سو بھی ٰ 
(رام چُرت مَائنسں- ۱۸۸۹ )٤٣۸/‏ 
۱ جو ہم" ج۹ ج٤٭‏ ۱خ ٣م* ٦585‏ ج٭ 8٢‏ 
(گءیر نی 0207 
حواس خمسە را از موضوعات یکجا گرد کردن مشکل طلب است بر این 
و خیال می کززاو ٥٥٥٥‏ رجا ٥٥2اواتا‏ .٥ا٥٥‏ ا٥9٥‏ ۳۷۱۷۵۲۵ 6-0 





۸۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
َےث توقریپےی کون تئی پُرُوش سَیٔی وِپُش چتی 
ِنْدریّسانی پرماتھی نِیٗ قرنقِی پَرسبے من ای( )٠٦‏ 
6,٦۱‏ ہي ٭3-٭ ۲٠ج‏ جج7 
٢: ٢٢‏ ۰ ٭٭ ٢ج ۱۱۹۴۳٦‏ ٥٢7ج‏ 
کون تی : بی قابو حواس کوشندۂ ذکی انسان بردلش زبر دستی قبضه 
می کنند ؛ متزلزل می کنن۔ لھٰذا ٰ 
قسانی سَروّانسی سن می یُکت آسیست ست ری 
وَّی ھی یَس یی اِندیانی سی پُرگیاپرتژش ٹھتا( )٦٦‏ 
:۳ہ ہ۸۸ و یی :م٥‏ ۲8 
۹۹9۲٣1 ٥ ۹۲ ۲۹۶ ۱‏ ۴] 3۹ 
براین مہ حواس قابو کردہ. مزین از جوگ و باخود سپردگی در پناہ من ۱ 
ییاء زیرا کە شخصیکه حواس آن در قابومی شوند محض عقلش هم راسخ می شود؛ 
این جامالكِ جوگ شری کرشن با اعضای وسیل ممنوعه ہر پھلوی صحیح اصول آن 
زورمی دھند۔ محض نف سکشی و از ممنوعات حواس در قابو نمی آیند_ باخود 
سپردگی فکر معبود ضروری است۔ بە وجه کمی فکرِ معبود وروی حاوی خواھد 
شد بد نتائچ آٹھا در الفاظ شری کرشن ھم بینید 
اَی تو فان بن سی سنگّاستی هُهَائی تی 
سنگ لسن جلیتی ک ای کات گُرُودہ وی جی تی )٥٦(‏ 
0)٣ ١‏ :ى[-٣‏ ہج 
1۱ ۱79+11 :5۳۲۰ ۲۹۹.-ج١‏ 
شخصیکه فکر موضوعات می کند انسیت او در موضوعات می شود۔ از 
انسیت خواھشات پیدا می شوند چون در حصول خواھشات خلل پیدامی شود و 
از این غضه پبدامی شود۔ از غضه چه پیدا می شود؟ 
كُرُوتَهسابھوتی سم موھی سم سوصلت لِسُترتی وی بھرم ای 


إِشْرتی يفَرَنضّل بُدھی تَلشویٔدمی نَلقَات برن فَتَؾ(٦٦)‏ 
ظاەوہ٥٥٥٦١‏ ۷ا 0٥م]اواتا‏ ٥ہ‏ ذ٤٥‏ ااہ) ۳۲۷۱۷۸۲۲۱۰۰ 0-ی)ں 








باب موم ۸۹ 
۰:۱ 06 ۰:٭-٭ ۹۹۲ 25 
۳٣ <1> 3151177 1۱51171076 ۱‏ - 

ازغضه جھالت مخصوص یعنی بدعقلی پیدامی شود۔ فھم اشیای وقتی و 
دائمی باقی نمی ماند۔ از بد عقلی یاد داشت هم در غلط فھمی مبتلا می شود۔ 
(چنانکە ارجن را شدہ بود بھرمتی وچھ می منی (٭٭ 5٦۸۰ ٢۹‏ در آخر 
گیتا گفت ( نشٹو موھی سمرتی ار بھد!)0٭۲۸۷0٥‏ :ا 3) چه کنیم چھ نە 
کنیم؟ فیصلۂ این نمی شود) چون یادداشت :در غلط فھمی مبتلامی شود از این 
حامل جوگ عقل بر بادمی شود۔ و چون عقل گم می شود انسان از وسیلڈ شرفِ 
خویش جدا می شود۔ ٰ ۱ 

این جاشری کرشن زور دادند کە فکر موضوعات نه باید کرد۔ ریاضت _ 
کش را باید که در نام شکل. فطرتِ حق. ودر مقام مشخول شود۔ از کوتاھي یاد 
می این دل در موضوعاتِ دنیوی خوامد ژ ولید۔ از فکرِ موضوعاتِ دنیوی 
رغبت می شود۔ از رغبت؛ خواھش این موضوعِ دنیوی در باطنِ ریاضت کش می 
شود۔ از خللِ حصول خواحش غصہ و از غصه بد عقلی و از بدِ عقلی غلط فھمی در 
یادداشت پیدامی شود و از غلط فھمی عقل گم می شود۔ ہی غرض جوگِ عملی 
دا جوگِ عقلی گفتۂ می شود۔ زیراکە بر سطح عقلی بر او نظر باید داشت کھ 
محواهشات ھم پیدا نه شوند وجود ثمرہ ھم نیست۔ از پیدائشی خواهش این 
"وگ عقلی برباد می شود (سادھن کری یە وی چارھین من شده هوئی نھین 
تیسےی ۔(3/ئ جب ےج ۲۹ چغ ى ٭- جں ٭× 8٥‏ ۳۸۰ +0۴)خی۔ال 
داشتن ضروری است_ شخصیکہ خیال نمی دارد ازوسیلۂ شرف در پستی می 
اتد۔ تسلسل ر یاضت ھم می شکند۔ ولی کاملاّ ختم نمی شود بعد از استعمال 
للاضت از ھمین جا شروع می شود ہر جائیکه مزاحمت آمدہ ہوہ۔ . 

این حالتِ ریاضت کشی است کھه بطرفِ موضوعات راغب می شود 
شاضت کیک خود مختار ضمیرمی دارد اوچە انجام حاصل می کند برابن 
ڈگ کرشن می گویند_ 


ا60٥٦‏ ۷ا ١مآوا]تا ٥:٥١٥‏ اا0 ۳۱۱۷۷۵۸۲۱۵ 0-ی ںی 


۹۰ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
راگ دُویٔ ش ویّکتی ستو وشی_اننتری يَی شچرن 
آتے وَیْشَّی ورتھی یَساتتََاپَرسَادنّیمی گُچ چھتِیٔ )٦٦(‏ 
ہے 7۲3۹۲۴۱ 2٤ ۲7.۲٦17۶7‏ 
11 ۲۴3۹1 +٭٭ 

0 عظیم انسانیکه از طریق حصول روح واقف و دیدار بدیه کنندہ بذریعة 
حواس خویش ھ رکە خالی ازخواهش و حسد است (ویشیا میان چرن ٢‏ م]]) در 
موضوعاتِ دنیوی سفر (پرسادمدھی گچھتی ٣٥‏ ۶۴) کردہ شدہ ھم پاکی زگي : 
ضمیررا حاصل می کند نظرش برخود کاملاً می ماند۔ برای انسانِ عظیم پابندی 
طریقِ مقررہ نمی ماند۔ برای اودرجای ھم نا مبارك نیست کە او از او حفاظت 
خود کند و برای او چیزی مبارك باقی نمی ماند کە او خواهشش کند۔ 

پسرسشادی سَرَو تک انَامانیْر سَيْ و پَجَائیتی 
جعوعت گرھرار کس کرت ری شٹھ تی(٦٦)‏ 
 .:17 "۴۲61 7٤ ۱‏ 8ء 
۱۱ ۸۰و٠‏ ۰×+٭ ہ٭عج ٭٭..۹-وو: 
چون این عظیم انسان مزین از ربانیت می شود و بر اومکمل رحم و کرم 
رب می شود از این همبه تکلیف ھایىش ختم می شوند (دوکھالیم اشاش و 
تم ٥٤/ء‏ "۲گ )) ضروریاتِ موضوعاتِ دنیوی ختم می شوند عقل آن . 
انسانِ خوش مزاج جلد هھم بخوبی ساکن می شود۔ ولی مردمانیکە مزین از ٰ 
جوگ نیستند ہر حالیت شان اظھارِ خیال می کنند۔ 
نساستی بُدھیٰ ديَْكُے سی نے چَایْکُت سی بقارنًا 
نے چَابهَاویّتی شَنْقِيْر شانّت سَی کتی سُکهَغ(٦٦)‏ 
٢ ۹۹_٣۹ )۱‏ م۰۰٣٣‏ 1٭ 
۰یچ :چ ہ۰٠۲‏ :٭٭×.-٘ ٭ 
انسائیکہ از ریاضتِ جوگ خالی است درباطنش بی غرض عمل دارندہ 


ظاەوہ٥٥٥٦‏ ۷ا 0٥۶]اوا|تا‏ ٥٥ہ‏ ذ٤٥‏ ااہ٢)‏ ۳۲۷۱۷۸۲۲۱۰۰ 0-ی) یں 


باب دوم _ ۹۱ 
عقل نمی شود۔ در ضمیرِ این نااھل احساس ھم نمی شود٭و شخصیکه از 
احساس خالی است او راسکون کجا؟ و شخصیکه سکون نمی دارد اورا آرام 
کجا؟ ازعمل ریاضت جوگ بعد از دیداری کردہ ھم خیال پیدا می شود۔ (جانی 
پنونە ھوئی پرتیتی ۸8 84 ٢‏ ہ98م) بغیراز فکر سکون حاصل نمی شود و 
شخصیکہ از سکون خالی است اورا آرام یعنی حصول اہدی نمی شود 

اِنےتَریّےالنسامےی مَرتایَن منوس نتُوی تعتَی''۔ 
سی قَرْتِی پَركيَساوَایور ت_اومی امب سی )٦۷(‏ 
۹١6٢ ۹ +۱‏ ؟] ست٭ ۴ 
۱۱ ۹1۹1۹87۹1۴۲1 5 88 اعت 
چنانکه باد در آب کشتی را در قبضۂ خود کرذہ از منزلش دور می کندہ 
<مچنین در حواسی کە در موضوعاتِ دنیوی مبتلا ند حسی کە با اودل می مَاند 
ان یك حس هم عقل این انسانِ نااھل رااغوامی کند۔ لھٰذا عمل جوگ لازمی 
است۔ بر سلوك عملی شری کرشن باز زورمی دھند ---- 
َستسادهصی تَاَهُسو یِگڑھی تسانی شرّوشی 
أندریسانی اندیا تھی بھی ستسی پَرگیا رجش ٹھتا( )٠۸‏ 
۱ھ ٦‏ ٢٦٦٥]٦٢آ‏ 0881۴7 7+ 
3۹۲548٢۲1 ۱‏ آلا ۴7۰۸:۴ 
لھٰذا ای بازوی عظیم! شخصیکه حواسش از موضوعاتِ حواس کاملاً در 
وممی شوند عقلش مستقل می شود۔ بازو:علامت دائره عملی است۔ معبود را 
”وی عظیم و بازوی طویل گفنه می شود او بلا دست وپا ھمه جاکار می کنند۔ 
در آن داخله می یابد یا هر کە جانب این رتّانیت پیش قدمی می کندء اوھم 
”لی عظیم است۔ شری کرشن و ارجن هر دورا بازوی عظیم گفته شدہ است۔ 
يَسائقًقاشور ؤهنيَ ات اساج ھگرّتی موڑتیی _ 
سيا ماگرتی بپتا کی سَايَتاوؤلی خویرتی(۹5) 


ہ9 ٥عازو0‏ ا ا ۵٥۹‏ 0 -۔ر)ر0 


۹۲ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
٥٦٢٢ >۹ ٠۲ ٭١٢٣٢ ٢٠۹‏ ٦٭‏ 
١٦ ۹۲۱ ۹۹۰۹۲ ۹۹۹ ۱۱‏ 1718: آ7 
برای هھمه جاندارھای مادّی آن معبود مانند شب است۔ چونكه او نظر 
نمی آید, نە فکر کار می کندہ لھذا مانند شب اسٰت۔ در این شب در معبود نفس کش 
انسان از خاطر جمعی می بیندہ می رود بیدار می ماندء چونکە آنجا گرفتش است۔ 
جوگی بذریعة نفس کشی در آن داخله می یابد۔ برای آن فانی عیش و عشرتِ دنیا 
ھمه جاندار شب وروز محنت می کنند, برای جوگی هھمین شب است۔ 
رمابلاسورام انوراگی۔ تجت بمن جمی جن بڑبھاگی ٭ چ٭٥٦‏ 
(ے /333/: آ٦7‏ ۳۳840*0) 889 ۲ ۹۹۲۲) 3۸ 857 23.۱ 
جوگی ای کە درراہِ عمل مسلسل باخبر و از اثراتِ مادیاتی بھر طور 
عاری می شود۔ محض اوذر معبود داخله می یابد۔ اودر دنیامی ماند ولی بر او 
وو اہ مو عکاسی بود و باش انسانِ عظیم ببینید۔ 
آپسری سان سچسل رش ٹھی 


سس ظ ہے 


00090" 
سر ور وت 
٣ ۲٢٣7‏ ج.۹3 23۲۲٦.٠٢1۲٢۲‏ 
١+۲۶ ٥۹۱‏ :٠ج383‏ 
۳٥ء‏ ٭ ٭ہجج 
۲:۱٠۳(8 ٠ 8۳ ( ۱۸۰۱۱‏ × 
' ختاضی تحرمحکم فظعت ذاراددھ کرد حا ات 
آبٍ رو دھا از تیز رفتاری بلا طغیانی می گنجدء ھمچنین در انسانِ مستقل مزاج هر 
کە درمعبودِ خویش قایم است, ھمه عیش ها بلا خرابی پیدا کردہ می گنجند۔ 
چنین انسان سکون اعلیٰ را حاصل می کند۔ نە کە عیش و عشرت راخواحندہ۔ 
سیل خوفناك دارندہ امواج رودھای ھزارھاء فصل را تباہ کردہ شدہ. 


ااەوہ٥دتَ٥ہ‏ ۱۷ا ١٦٤عااواتا ‏ ہمنا٭٥‏ ا۱ہ ۲۷۱۷۷۵۸۲۱۹ 0-)ب 





باب دوم -۔ ۹۳ 
دشمن جان شدہ: شھرها را غرق کردہ شدہ تھلکە پیدا کردہ شدہ از تیز رفتاری در 
بحرمی افتند ولی بحر را نه یك انچ بلندمی کنند نە پائین ھم می آورند, بلکە در 
غشمین تحلیل می شوند۔ ھمچنین ھمەه اشیای عیش و عشرت بطرفِ مستقل مزاج 
ْ عظیم انسان از ھمین زور دار طریق می آیند ولی درھمین تحلیل می شوند و 
درآان مردمانِ عظیم تاثراتِ مبارك و نامبارك پیدا نمی شوند۔ اعمالھای جوگی نه 
شفاف می شوند نە سیاہ می شوندء زیرا کە طبیعتی کە بر او تاثرات اثر انداز می 
"شوند او پابندو تحلیل شد و با این حالت ربانیت آمد۔ اکنون گر تاثر بە افتد ھم 
پس کجا؟شری کرشن در ھمین یك شلوكء حلِ مختلف سوالاتِ ارجن بیان 
'کردند, تجمّس بود کە شناخت مستقل مزاج عظیم انسان چیست؟ او چە طورمی 
گوید چە طورمی نشیند۔ چه طور می رود؟ شری کرشن دریك لفظ ھم جواب 
دادند کە ایشان مانند بحرمی شوند. برای ایشان قیدِ این اصول نیست که چهھ 
کنیم وچە نە کنیم؟ چنین برمی خیزیدہ نشینید و چنین بروید۔ ایشان ھم سکونِ 
اعلیٰ را حاصل می کنند چونکه این نفس کش اند_ شخصیکه خواھشاتِ عیش و 
عقرت میدارد سکون حاصل نمی کند۔ با زبر این زورمی دھند۔ 

وِيھّای کَانَانیے سَروان پاش چَرتِیٗ یی اِسپر ھی 
نفرممویرمنگاری ساشانقی مدھی گچ چھتیٔ(۷۱) 
86:۰:۱ ٥ئ٣‏ ۹۹۲۱ ۹٦۲٦ +٣٣:‏ 
۲٦۱۱‏ ٭ :٠٭جيہ ٢٢‏ 
شخصیکە ھمه خواهشات را ترك کردہ (نرمم :6) از سنگ دلی یعنی از 
گال من و'مرا؛ واز خیال غرور وحب دنیامبرٌا شدہ سلوك می کند او سکونِ 
۱ علیٰ راحاصل میکند,بعد از این چیزی ھم برای حصول باقی نمی ماند۔ 
ايْشَابَرممی اِستھتیٰ پَارتھ نینا پَرابَی وی مُوقَیٗ تی 
ِستھی تَواسَیَامَنث گالی سپی برهم نی وارنم چە چھتی(۷۲) 
۱ ہجو ٭٭ ۱۷۷۰۳ :١ہ:)‏ ٭٭ ٦۳‏ 


1 ٦(|فایج]‏ الھواڈ 3ت 0 ۲۱۱۷۷۵۸۲۱۹ 0-٠)ر‏ 





۹٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

پارتھء حالت مذکورہ بالا۔احالت چنین انسان است ھ رکهھ معبود را 

حاصل میکنہ۔ در چنین عظیم انسان ھا ا نکه مانند بحر اند موضوعاتِ دنیوی 
مانند دریا ھا تحلیل می شوند۔ آنھا کاملاً متقی و دیدارِ بدبھی معبود کنند گان 
اآند- محض از انا الحق' گفتن یا از زبان ز د کردن این حالت حاصل نمی شود۔ 
بذریعۂ عمل ھم آن حالت معبود را حاصل کردہ می شود۔ چنین انسانِ عظیم بر 
عقیدتِ خدائی قایم ماندہ شدہ در وقت آخرِ جسم ھم مسرتِ خدائی را ھم 
حاصل می کند ۔ ٰ ٰ 
۱ بل جج 


ا ا60٥٦‏ ۷ا :اتا .٥ہ‏ ا:٥‏ ا۱ہ ۳۷۱۷۷۵۲۲۱۹ 0-ی)یں 


باب دوم پ8 


(مغز سخن> _ 


عموماً چند مردمان می گویند کە در باب دوم گیتا بتکمیل رسید ولی گر 
محض از نام عمل, عمل تمام شود پس می تواند کە اختتام گیتا تسلیم کردہ شود۔ در 
امن باب مال جوگ شری کرشن این گفتند کە ارجن در بارۂ بی غرض جوگِ عملی 
گوش کس این را دانستە تو از بندش دنیوی آزاد خواھی شد۔ عمل کردن در اختیارِ 
و است۔ در ثمرہ ھرگز نیست۔ درعمل کردن تو لاعقیدت ھم مشو برای بطورِ مسلسل 
(ڈن مستعد بشو۔ در ثمرۂ این تو (پرادر شٹوا جہ) دیدارِ انسانِ اعلیٰ (معبود) 
کردہ ٹہ مستقل مزاج خواھی شد۔ سکو اعلیٰ حاصل خواھی کرد ولی خلاص! 
ان نه کردنں کە عمل چیست؟ 
نام این (سانکھی یوگ٢٣٭‏ ) باب جوگِ علمی نیست۔ ۔ این نام مصنب 
مرمعت نیست بلکە دھش شرح نویسان است۔ آنھا بمطابق عقلِ خویش سختھارا 
۱ فھمند پس تعجب چیست؟ 
در این باب اھمیت عمل. در انجام داد اواستعمالِ ھوفیاری 
لشناخحی باخبر (مستقل مزاج) بیان کردہ شری کرشن در دل و دماغ ارجن دربارهۂ 
دلچسپی پیدا کردہ اند۔ اورا چند سوال دادہ اند۔ روح دائمی است 
دی اسسی, ٠‏ علمش حاصل کردہ رمز شنائ بشو۔ برای حصولش دو طریق اندر 
گگ علمی و ہی غرض جوگِ عملی۔ 
شوتِ خویش را فممیدہ فیصلۂ نُع و نقصان خودکردہ در عمل مصروف 
اہ علم است و بر اله منحصز شدہ باخود سپردگی درھمین عمل مصروف 
شدن راہ بی غرض عمل یارام عقیدت است _ گوسوامی تلسی دات اظھارِ این 


ش 


مرخ 
چنین کردہ انذہاموہدەہ ۷ط ٥۱ءااواتا‏ .ہەئا:٥‏ اا٥‏ ۷۱۸۷۵۲۰۵ 0۔ح 





۹٦‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
مُوری پُرُوڑی تنی سَم گیّانی ۔ بَالَكَ سُتُ سَم داس آمایی۔ 
جَنْ هی مُور بَل یج بَل تاھی۔ ُهُوکهه کُام کرُودہ رگو ٘ھی۔ 
(رام چَرِثُ مَانسٰ ن-۹ )١۳۱٣٤٣۸۸/‏ 
 ..-۱‏ جج ج٭ چع جيحج ٠ح‏ ج٭ جج چم جج 
۱+ ) ٭ہجی٭” ٭٭ چ٤ ١٢۱‏ ٭٭ ؟ ٭٭ ٢‏ ۴چ 


)۳۹5 ۱۳. 31۹ ٤۹( 
اشخاصی دو اقسام مرا یاد کنندگان اند۔ یك بر راہ علم روندگان دیگر بر‎ 

راہ عقیدت روندگان ۔ مسافر راہ عملِ ہی غرض یا مسافر راہِ عقیدت پناہ من گرفته _ 
اززدست گیریٰ من می رود و جوگي علم صلاحیتِ خویش را مد نظر داشته بر نفع 
ونقصان خویش غو رکردہ با اعتماِ خویش می رود۔ چونکه دشمن ھای هر دو - 
یك ھم اند۔ راھي علم را بردشمنان خواهش و غصة وغیرہ فتح حاصل کردن 
است وجوگی عمل بی غرض را هم از أین ھا جنگ کردن است۔ ایثارِ خواحشات 
ھم هر دومی کنند و عملیکه در ھز دو راہ کردہ می شود يك ھم است۔ در ثمرۂ 
این عمل سکون اعلیٰ را حاصل خواھی کرد ولی این نە گفتند کە این عمل 
چیست؟ اکنون پیش شماھم عمل یك سوال است۔ در دل ارجن ھم برای عمل 
یك تجسس پیدا شد۔ ۔ در ابتدای باب سوم ھم او دربارۂ عمل سوال پیش کرد۔ 
لھڈ :- 

۱ چنین درشکل ”شر ی مدیمگود گیتا“ در بارۂ اپنیشد وعلم تصوف وعلم 
ریاضت درمکالمة شری کرشن وارجن بنام ”تجسں عمل“ باب دوّم مکمل می شود۔ 

ْ چنین بذریعۂ محترم سوامی اڑگڑا نند جی آنکە مقلدِ پرم ھنس پر مانند 
جی مھاراج اند نوشته شدہ تشریج ری شری مدبھگود گیتا“ یعنی در ”یتھار تح گہتا“ 
باب دوّم از بنام 'تجسں عمل“ (ہ٥‏ ج)مکمل شد۔ 

(ھری اوم تت ست) 


آأاا ٦٥60‏ ۷ا ١٥۶آ3اتا‏ .٥١ا٤٥‏ اا0 ۳۷۱۷۷۵۸۲۲۱۵ 0-یںی 


۹۷ 


اوم شری پرماتمنی نمه 


باب سوم) 

در باب دوم شری کرشن گفتند کە این عقل برای تو دربارۂ راہ علم 
گفته شدکدام عقل؟ ھمین کە گر جنگ کردہ فتح یاب شوید پس مقام بلند 
مرتبه حاصلء خواھید کرد و شکست خواھید یافت پس مرتبة دیوتا است۔ در 
فتح ھمه است وٴدر شکست ھم مرتبۂ دیوتا است, چیزی ضرور حاصل می 
شود ۔ لهٰذا از این لحاظ در فائدہ و نقصان بە هر حال چیزی حاصل می 
شود ۔قدری ھم نقصان نیست۔ با زگفتند که اکنون ھمین را تودر بارۂ بی 
غرض جوگِ عملی گوش کن ۔عقلیکه ازآن مزین شدہ تو از زنجیر ھای اعمال _ 
بی کم وکاست آزاد خواھی شہ۔ باز بر ضفاتِ او اظھارِ خیال میکنند۔ در 
۸82ء۳ بر احتیاط ھای ضروری زور دادند کھ خواہشی ثمرہ دارندہ مشوء 
از خواهشات پرھیز کردہ عمل کن ودر عمل ھم بی عقیدہ مباش از این طور 
و از زنجیر ھای عمل آزاد خواھی شد۔ تو آزاد ناو نف دزراہء احساسيی 

حالاتِ خویش نهە باشد۔ ٣‏ 
لھٰذا ارچن را بمقابلۂ ہی غرض جوگِ عملٰی, راہ علم آسان وقابلِ 
"حصول محسوس شد او سوال کرد۔ جناردن! بمقابلۂً پی غرض:جوگِ عملی 
ٹر نظر شما راہ علم افضل است۔ پس مرا در عملِ خوف ناك چرا مشخول می 
د؟ سوال فطری بود, فرض بکنید که منزل یك است و برای رفتن دوراہ 
غستند۔ گر شمارا در حقیقت رفتن است پس شما ضرور خواھید پرسید کە ْ 
”رین ھردو آسان کدام است؟ گر شما این سوال نە کنید پس شماراہ رو ن٭ 

ھمچنین ارجن هم سوال قایم کرد۔ ارجن گفت 
ارجن أُواچ 
جیسایّسے چَیُے گرم نستَیْ تَتَابُّھی رجناردن 
تُےث کیسن قَرمنیِىیٔ گھوری مانیوجے یسی کَیْشُو(١)‏ 


تاەوہ63ہہ ۷۷| 0> 77 ۷۷۷۰ء 0ں 


۹۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
1۲٢ 9+ 1‏ ٭٭۲٭×٭مء ٭3 .۰< 
۱ص۱ ٢ 8٥۸۰6‏ ۹۲ م]ج ج٭* 
بر مردمان رحم کنندہ جناردن۔ اگر بمقابلً یی غرض جوگِ عملی در 
نظرِشما راہ علم جوگ بھتر است, پس ھی کیشو! شما مرا درچندان خوف ناك 
جوگِ عملی چرا مشغول می کنید؟ - ٰ 
دربی غرض جوگِ عملی ارجن رامنظرِ خوفناك نظر آمد زیرا کە درآن 
اختیارصرف در عمل است در حصولِ ثمرہ ھرگز نیست۔ در عمل بی عقیدہ ھم 
مباش ومسلسل باخود سپردگی۔ بر جوگ نظر داشته شدہ عمل ھم کن و چون 
در راہ علم شکست خواھید یافت: پس مرتبة دیوتا است. و بعد از فتح مقام حضورِ 
اعلیٰ است۔ بر نفع و نقصانِ خود نظر داشته شدہ پیش رفتگی کردن است۔ چنین 
ارجن را بمقابلة بی غرض جوگِ عملی راہ علم آسان نظر آمد۔ لھٰذا او گزارش 
کود۔ 
ويَسامی شری تَبُو وَاکیْن یُدھی سوہ یے سِیُومی ٰ 
تَتیُکی داش چۓ تی ٹین شری یوش قماپنویّلم(١)‏ 
۱ ۲۴5 جا ۹۰ ہ۹ 2-۰(جمآےے 
168+ ۹ جحوچح ے پچے 
شمااز چنین بیاناتِ پینچیدہ عقلم را فریفته می کنید ومی خواجید کە 
فریفتگيي عقلم دور شود۔ لھذا از در این ھر دو راہ طی کردہ يك راہ بنمائیدء تاکه 
از ان من شرفِ اعلیٰ ونجات افادی را حاصل کنم۔ ہر این شری کرشن گفتند- 
شری بھگوان گفتند_ ۱ 
ری بھگوّان اُواج 
لوکیس اسیندری ودمایِشُٹھاپُرا پروکتا میاندگس 
گیان یىوگین سنکھیاناکرم یوگین یوگی نام(۴) 
7٦‏ 23 
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باپ سوم -۔ ۹۹ 
1۱ آ|)٢م٢۴‏ ۹۳ ٦٦۲‏ :1ہ 
ر16 ۳۲۹ ٦٢٭ 7.۱٦7٦‏ 
معصوم ارجن۔ در این دنیا دو راہ تحقیق حق بذریعهٗ من قبل از این ھم 
بیان شدہ اند مطلبِ اول ھرگڑ از 'ست جگ' یا از" تریتا؛ 890 نیست, بلکە اکنون _ 
ەن را در باپ دوم بیان کردہ اند۔ برای علماء راہ علم و برای جو گیان ہی غرض راہ عملی 
بان شدہ است_ بمطابتی هر دو راہ می باید کە عمل کردہ شود عمل ضروری است 
نەگرمنام تارمبے تنی شکرمی پروشوس شنوتی 
نے چە سنیس سنادیو سدھی سیادھی گچ چھتی(٤)‏ 
ُ ۹و 7٭.ٹ:_ ٭جہ ۰٣۰۲۲×۰٭ ٦‏ 
۱ج۴١۳ ٦٦ ٤-۹.5 5٢‏ 
ارجی! انسان ابتدای عمل نە کردہ ھم؛ حالت آخرآزاد شدنِ از بندشی 
عحمل راھم حاصل نمی کند, و نە محض از ترك کردنِ ابتدای عمل؛ مقصدِ عظیم 
حصولِ ربانیت کنندہ را ھم حاصل می کند۔ اکنون ترا راہ علم پسند آید یا راہ 
ٰ ععل ہی غرض در هر دومی باید کە عمل کردہ شود۔ 
عموماً در این حالت مردمان درراہِ رب راہِ مختصر و کنارہ کشی می 
گند ”ابتدای عمل ھم نە کنند وشدند عاملِ عمل بی غرض تا چنین غلط 
می باقی نه ماند لہٰذا شری کرشن زورمی دھند کە بغیر از ابتدای عمل عاملی 
یں س عمل بی غرض را حاصل نمی کند۔ بر جائیکه اختتاع و رض 
رك اسٹت, این حالت عمل ہی لوٹ و بلند محض از عمل ھم می تو 
حامل ار شود۔ ھمچنین بسی مردمان می گویند ”ماراہ روی عمل ہستیم در 
عم وجود عمل نیسے“ چنین تسلیم کردہ تر اعمال کنند گان عالم نمی 
“٦‏ محض از تراد کرونِ ابتدائی عمل کسی هم حصول کامیانی بلک تعخیل 
رب عظیم نمی کند چونکه 
نسه می کشی_چست کشن مپی جاتو یش ٹھتی کرم کرت 


۰- ْ ھ ہے ۳ اپ کی گرتی( 6 
ک ۱ 2-٦‏ ۰ سر یپ کرتی جیر 
یں 7اک 6 یا ٤(۹‏ 000 


٠‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
:-ج:)+) ۲٥۲ "٢‏ ]اہ ج٦‏ 
ص۱۷ :۰ ٭٭ ٭٭ :9۹۰" ٦ہ‏ 
انسانی ھم در دوری بغیر از عمل یك لمحه ھم نمی ماند چونكکه ھمه 
مردمان بذریعة صفاتِ قدرتی مجبور شدہ عمل می کنند۔ سورس سی سی ٍ" 
قدرتی زندہ ھستند کسی هم بغیر از عمل نمی تواند ماند۔ 
در باب چھارم ‏ شلولٍ سی وسوم وسی و ھفتم شری کرشن می گویند کە _. 
تا اکنون ھر قدر ھم اعمال کردہ شدہ اند ان ھمه در علمء مضمر می شوند۔ اتی 
تمثیل علم ھمه اعمال را در خاکستر تبدیل می کند۔ این جا آن یبان می کنند بغیر 
ازعمل کسی ھم نمی ماند۔ آخر کار آن انسانِ عظیم چه می گویند؟ مطلب شان 
اینست کە از ھمیخ ھمیشگی یگ از این ھر سه صفات مبرا شدہ با تحلیل دل و دیدارِ 
بدیھی؛ چون ثمرۂ یگ حاصل میشود ضروتِ عمل ھم ختم می شود۔ قبل از کمالِ 
این طریق طی شدہ نە عمل ختم هی شود نە از قدرت نجات حاصل می شود_ 
کسر اتسائی سنیمی یه آستی منسااسمرن 
اِندریارتھن وموڈاتما یتھیاچاری سے أُوچّی تی(٦)‏ 
ہہ + ٭ .ہ۴ ٣چ‏ 
۱ 8 ٭ ۳۲۰۳٣:‏ ۲م٭ 717و ٣‏ 
برراین ھم قدر خصوصاً جاھلان عملیي حواسِ ظاھری را جبراً بسته 
موضوعاتِ حواس را در دل یاد می کنند: ایشان پر فریب و ریاکارندء نە کە علم 
دان ء ازین ظاھر می شود کە در دورِ شری کرشن ھم چنین روایاتِ قدیم بودندء 
مردمان طریقِ قابل عمل را ترك کردہ وحواس را بضد قابو کردہ می نشستند ومی 
گفتند کە من علم دان ام کامل ام اقاشری کرشن می گویند کە ایشان فریبندہ 
ھستند راہ علم پسند آید یابی غرض جوگِ عملی در هر دو راہ می باید کە عمل 
کردہ شود 
وسووہ وو نوس ہہ الج 
گرمندریّی گرم یُوگم سکتی سے وِشٍِشیتیٔ(۷) 
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باب سوم ٰ ۱ 
١‏ ٭٭×+ 11۲٥۳ ٠ج٢ ٢۲۹۰۹۲٢٢۹‏ ج٭] 7۲٢‏ 
۱ ۳86۳۰۹ ×× :۳-۰ :۹۹× 
ارجن : انسائیکە از دل, حواس را در قابو کردہ چون دردل ھم ۔ 
خواهشات بلند نه شوند, بە ھر طور از تعلق مبرا شودء از حواس ظاھری سلولیٍ 
جوگِ عملی می کند او شخص عظیم است۔ درست است, در فھم آمد کە سلولی 


عمل کنیم مگر سوال پیدامی شود کە آن عمل کدام است. بر این می گویند۔ 


تی کے ُوگرم وی گرم جَيایو می کرمنی 
قَّپیریاتراپی چەتی نە پرسدہ یےە دکرمنی(۸) 
١‏ یچ جو آج جح ٭ چ-٦58‏ 
۱۱ :م7۰٥٣ ٢‏ ۴ ٭ ٦٦٦٦٦ا٦٦‏ 
ارجن : عملِ معین شدہ را در عمل بیار۔ یعنی اعمال بسیارند در آٹھاایك. 
چیندہ شدہ است۔ ھمین معیّن شدہ عمل راکن۔ بمقابل نە کردن عمل کردن ھم 
تر است۔ لھٰذا گر مسلسل عمل خواھید کرد و کم فاصله ھم طی خواھید کرد 
پس چناذیہ قبل از ین گفته اند که این از بزرگ خوفِ آواگوؤن نجات می دھاند۔ 
٣ای‏ ان بھتر است۔ از بی عملی سفر جسمانيٰ توھم کامیاب نخواھی شد۔ 
ذسغرِ جسمانی مردمان می فھمند. پر ورش جسمانی پر ورش جسمانی چیست؟ 
شما جسم هستیدں؟ این انسان در ھمه ادوار و ھمه پیدائش شامسلسل سفر جم“ 
”ک کند؛ چنانکە گر لباس بوسیدہ شد پس دوم و سوم پوشید۔ ھمچنین از حشرات 
"اض تا انسان واز بر ھماتا ھمۂ عالم قابلِ تبدیل است۔ در پست و بلند اشکال٠‏ 
ای روج, لا ینقطع سفر جسمانی می کند عمل چیزی است کە ان سٹرر' 
ابت و کند, ف ے بیکنید کە یك پیدائش ھم شد پس سفر جاری 
اس | تقر ای دی ایروا یردام :دراو خموں 
"فل' /رجة کمال می رسد چون این روح فقام معبود حاصل می کند پس ابن 7 
”۶۰ آزاد می شود یعنی سلسلۂ حصولِ جسم و تركِ جسم ختم می شود۔ لھا 
گی است کە انسان را از سفر جسمانی رھامی کند۔ (موکشی سی بس ای 
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شو بھات 8۳98:15۲)(باب )۱٦/١‏ ارجن : از این عمل تو از بندش دینوی واز . 


انجام نامبارك آزاد خواھی شد۔ عمل چیزی است که مارا از بندش دینوی 
رھائی می دھاند۔ اکنون سوال پیدامی شود کە آن عمل مقررہ چیست؟ 
وضاحتش می کنند ۔ ۱ 

پیگیارتھاتمکرمنوس یتر لُوگُوس یے گرم بَنُدھنی 

کدرتٹهوگَرم گونٹی مُکث سنگی شساچار(۹) 

١‏ :۲۹-۰" 571۰7 -: !۲ ۲۹٭٭ 

۱ 8 :×8٭ج ٭٭٭ ٭ ٭م 

ای ارجن : طریق کار یگ ھم عمل است۔ حرکتی که یگ را بدرجة 
کمال می رساند عمل است۔ ثابت است کە عمل یك مقررہ طریق کار است۔ 
٠‏ اعمالیکە بر خلافِ این می شوند چە آن اعمال نیستند؟ شری کرشن می گویند نە 
آن اعمال نیستند (انی ینٹر لوکوپی کرم بندھینی :8:8۴۲ ٣م)‏ بجزاین 
طریق کاردر دنیا ھر چه کردہ می شود و مه دنیا در آن شب و روز مشغول می 
ماند ان ھمه يك بندش این دنیا است, نە کە عمل, عمل از انجام نا مبارك 
(موکشی سی شوبھات 0899155) یعنی از بندش دنیوی رھائی می دھائد_- 
محض طریق کارِ یگ همْ عمل است. آن حرکت عمل است کە از آن یگ بدرجة 
کمال می رسد! لھٰذا ارجن برای تکمیل آن یگ از اثر صحبت کنارہ کشی کردہ 
برعمل بخوبی کار بندشو بغیر از جدائی صحبت اثر این عمل نمی شود۔ 
اکنون مافھمیدیم کە طریقی کارِ یگ ھم عمل است : لیکن باز این جايك 

سوال نوپیدا شد کە آن یگ چیست آنرا کە کردہ شود؟برای این را فھمانیدن 
ال یگ را نگفته شری کرشن می گوبند کە یگ از کجا آمد؟ آن چه می دھد؟ 
خصوصیاتش بیان کردہ در با چھارم خلاصه کردند کە یگ چیست تا اورا در 
عمل آوریم وہر اوازماعمل هم بشود۔ از انداز بیان مالِ جوگ شری کرشن 
ظاھر است کە ان قبل از ین کە عکاسي چیزی کنند مصوري خصوصیاتش می 
کنند تا بر بنای او عقیدت پیدا بشود_ سپس ہر احتیاطِ عملش اظھار خیال می 
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. باب سوم ۰۳" 
کنند۔ و در آخر وضاحتِ اصول حقیقی می کنند۔ 
یاد بدارید کە این جاشری کرشن عمل را پھلوی دیگر بیان کردند که 
عمل یك معینه طریق کار است ھر چه کردہ میشود آن عمل نیست۔ 
درباب دوم نخستین بار نام عمل بیان کرد بر خصوصیاتش زور دادندء 
بر احتیاطِ عملش اظھارِ خیال کردند. اما این نە گفتند کە عمل چیست؟ این جا در 
باب سوم می گویند کە کسی ھم بجز عمل نمی ماند۔ بندۂ قدرت شدہ انسان 
'عمل می کند۔ باز ھم مرد مانیکە از ضدِ خویش حواس را بند کردہ از دل فُکر 
موضوعاتش می کنندایشان مغرور اندء سلوكِ تکبر کنندہ اند۔ لھذا ار جن ! تو از 
خواحش دل. حواس را قابو کردہ عمل کن اماسوال اکنون ھم ھمینست کە 
کدام عمل کنیم؟ در بارۂ این مال جوگ شری کرشن گویند ارجن تو عمل مقررہ 
گن : 
اکنون سوال پیدامی شود کە عمل معیّنه چیست: کھ مارا باید کە یکنیم: 
با زگفتند کە یگ را در عمل آوردن ھم عمل است۔ اکنون سوال پید امی شود کە 
لگ چیست؟ این جا صرف پیدائش و خصوصیاتِ یگ بیان کردہ خاموش خواھند 
شد و بعد ھا در باب چھارم شکلِ صاف و شغافِ یگ نظرخواهد آمدء کە آنرا در 
حصل آوردن عمل است۔ این شرح عمل, کلیدِ فھمیدنِ گیتا لستا- بجزیگ در دنیا_ 
ردان در کار ھا مشغول می شوند_ کسی کشت می کند و کسی تجارت می کند۔ _ 
حاکم است و کسی محکوم. کسی خویش را صاحب فھم می گوید و کسی 
۵ور کسی خدمت معاشرہ راعمل می فھمد و کسی خدمتِ ملك را ومردمان 
”دن اعمال در تمھیدِ ہی غرض و باغرض زندگی می کنند۔ ولی شری کرشن می 
لخد این اعمال نیستند(ان ینٹر لوکوسی کرم بندھنی : ۳۳۳ ۴۳۵97۷) | 
طریق کار یگ هر چە کردہ می شود آن در بندش همین دنیامبتلا کنندہ 
مل نے ئه که عمل نجات دھا نندہ۔در اصل طریق کار یگ ھم عمل است؛ 
"کو یگ را نگفتہ قبل از این می گویند کە این یگ از کجا آمد! 
سَھسی بَگیساپسرجاسرشکواپُروواچ پَرجايَقةی 
کا عو نتم عواطالحصوحض- کاجوْك( ("٠‏ 





٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
٣٣۷۰: ۱‏ ےق جأ[ > و :۰ج3 
٦۷‏ ۹۰۹51 ۹ج۹9٥‏ ت2 
خالقي کائنات ‏ بر ھما *٭٭در ابتدای تبدل ‏ بایگ تخلیق خلق کردہ این 
گفت که بذریعة این یگ حصول اضافه بکنید- بذریعة این یگ شما در بارۂ معبود 
خواهشاتِ لازذال و لاضر ر(ایشٹ کامدھكہہ+ج) حاصل خواھید کرد۔ 
بایگ تخلیق خلق کنند ہ کە است؟ مالكِ خلق برھما است۔ این برھما 
7۲ کیست؟ چه چھار رو وھشت چشم دارندہ برھم ٭٭ چنانکە مشھور است۔ 
ف بمطابقي شری کرشن از نام برھم ۲ اقتداری جدانیست۔ باز خالق مخلوق 
(برھما) کیست؟ در اصل شخصیکه درسر چشمة بنیاد مخلوق در معبود داخله 
حاصل کردہ است آن انسانِ عظیم ھم خالقِ مخلوق است در اصل عقل ھم 
برھما است۔ (اھنکار شیوبدھی اج من شفی چت ممھان ×× ٭- و چمچ ج×* 
۴ ۹۲) در آن وقت عقل محض مشین می شود در زبان آن شخص در 
اصل معبود گفتگومی کند۔ - 
چون عملِ حقیقی ذکر الٹھی جاری می شود پس عقل ھم روز افزون می 
جووور ند ان عقل مزین از علج تصوف می شود از این سبب او راحق شناس 
(برھم وتی ۲۳۴۲) گفته می شود۔ بعد از مسلسل خاتمة عیوب؛این عقل در علم 
تصوف افضل می شود وہر بنای فضل این را حق شناس اعلیٰ (برھم وت ہ-٥۹٭)‏ 
لفن سی شوم۔ از حصول لطیف و بلند, درجة عقل ھم 'فزون می شود۔ دراین 
حال ہہ سد ہے مت شود۔ انسانِ حق شناس راھم درین حال 
اختیارِ رھنمائی ترقي دیگران حاصل می شود آخری انجام عقل است حق 
شس اعلی ٹرین(برھم وڈورشٹ 66۴۴۴5) یعنی حالتی حق شناس کہ در آن 
480 ان انسان ھای عظیم کە چنین حالت میدار ند_ در بنیادی 
م×َوْيٍ عق معبود داخل وقایم می مائند وعالی چنین مردمان محض مشین 
سی شمین برھما گفته ہی شوند۔ ایشان تحقیق وبال قدرت کرد تخلیق طریق 
ریاضت می کنند۔ بمطابق یگ دهشی تاثرات, تخلیقي خلق اسن۔ قبل از این 
معاشرہ بی حس و بی ترتیب می ماند۔ کائنات ابدی است۔ تاثرات از ابتدا 


ظاەووہ٥٥٥٥١‏ ۷ا 0٥م]اواتا‏ ٥ہ‏ ذ٤٥‏ ااہ٢)‏ ۳۲0۷۱۷۸۲۱۲۰۰ 0-ی)یں 


باب سوم پ7 
موجود ھستند ولی بی ترتیب و بد شکل هستند۔ تاثرات را بمطابق یگ در عمل 
آوردن ھمء ٠‏ عمل تخلیق یا آرائش است۔ 
ہے ماف اس سی تھا سید تبدل 
اندرستی می بخشد۔ حکماء تبدیلی می ذ ھند۔ کسی تغیْرِ جسمانی می کند۔ این 
تبدل اجسام لمحاتی است۔ تبدل حقیقی در آن وقت است: چون از آزارِ دنیوی ۱ 
نجات حاصل شود در ابتدای عبادت آغازِ این تبدل (کلپ) است۔ چون ع عبادت 
تمام شد پس تبدل شما ھم تمام شد۔ 
۔چنین مردمانِ عظیم کهە بشکل اعلیٰ روح قایم هستندہ در ابتدای یاد رب 
ٹاثرات را بایگ بخوبی ترتیب دادہ گفتند کە از این یگ شما حصول ترقی کنید۔ این 
لڑتی چیست؟ چە خانة سفاله پوش پخته خواهد شد؟ آمدنی فزون خواهد شد؟ نەء یگ 
۳ خواحش دید دربارۂ مطلوب را تمام خواہد کرد۔ طلب معبود است ودربا 
ات معبون حصول خواہشات را تمام کنندہ است سوال فطری است۔ چه ازیگ برا 
راست حصول معبون خواحد شد؟ یا از عمل درجه بدرجہ ؟ ْ ٰ 
دَیْسوَان بساوی تاَیْن تی تیٔوا بفاریَيْٴتوڑھی . 
آسراِس پسر يَهَساویَن تی شزی چرم واپسَیٔ تع(۱۱) 
۱ چ٭٭و و ۴ ۹۹۲٣ ٦٦۹۹1٦‏ 
۱ چپ :٭83 ۲۹۹-٠:‏ ٢ج٦‏ 
۱ بذریعۂ این یگ عروج ملائکە بکنید یعنی اضافۂ دولت روحانی بکنید 
امن ملائك شما را ترقی خواهند بخشید۔ چنین از اتفاق ترقی کردہ شدہ شرقی 
”زا حاصل یکنید کہ سپں؛ برای حصول چیزی باقی نە ماندء چنین مقام 
افادی حاصل بکنیذ۔ ماھر قدرھم در یگ داخل خواھیم شد (بعد ھا 
لگ طریق عبادت باشد) بە ھمین طوردر دنیای دل دولت روحانی ھم 
”'خل خواحد مد - مال حقیقی صرف واحد پرور دگار است۔ در ملكِ حقیقی 
ڈاخله می دھازں, ورباطن آنکە خصلت هم ذات است ھمین را دولت 


ک می گویند, آن حصول مالكِ حقیقی را ممکن می گند ء لھٰذا اورا دولتِ 


روس 
ی گفته می ش ا ون باب 27۴۷ مالائات لئ لٹنگ و آب : ‌ تش وغیرہ 


(مانی 


جح یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

را چنانکە مردمان دولتِ روحانی تصور می کنند۔ در الفاظِ مال جوگ شری 
کرشن این ھارا وجودی نیست بعد از این می گویند۔ 

انان بھوگن ھے وہ دیوا دَاسیَنْ تی يَگی بھهاوتا 

تْردتکانے پر دایی بهَیُویُو بھُڑکلی سَتیْن أَيْو سی(٢٦)‏ 

78۹١: ١‏ ہہ" ٭ ۹ جج --ج 

۱ :ء:٭ 8 ۹ مج ٭ 8۹٦11۹٦۹٥‏ 

بذریعۂ یگ ترقی شدہ ملائك (دولت روحانی) شمارا (ایشٹان بھوگانی 

ھی داس ینتی ٭٭٭" ۸ ٣م)‏ از مطلوب یعنی قابلِ عبادت (آرادھی )3٣‏ و 
از انعاماتِ آنخواھند نواخت,: بجز این چیزی دیگر نیست۔ (تی دتان ٭* : ۹) 
ایشان واحد فیاض هھستند۔ برای حصول مطلوب راہِ دیگر نیست۔ بلا افزوني این 
خصوصیاتِ ملکوتی ھر که دراین حالت عیش میکند او یقیناً دزدھست چون او را 
چیزی حاصل ھم نهە شدہ است پس چرا عیش خواھد کرد؟ ولی او ضرور می گوید 
کە من کاملم؛ رمز شناسم؛ چنین لاف و گزاف کنندہ از این راہ رو پوشی کنندہ 
است۔ او یقیناً دز د است نە کهە حصول یافتهء لیکن حصول کنندگانء چە حاصل 
ا ا 

یَگیاشِْشتَاشْلنٰی سُن تو مُچ یَنْ تی سَروکِتو شَیْ 

بؤُن جُتی تی تو شی پَاپَايَی پَنچ تیام کارنات(۱۳) 

٭٭ح١٥ہ۰: نے جج[‎ [[٣ج۳۰٭.‎ ١ 

ا78۱ ٣٣۳۲۳٣٣۰٣‏ ٭ ۲٣٣٣‏ +۹ ٭ ۹ 

از یگ باقی ماندہ اجناس را خورندگان عابد حضرات از ھمه گناھان 

آزاد می شوند چون در دولت روحانی برابر اضافه می شود پس نتیجتاً دو ره 
حصول ھم دورۂ تکمیل است۔ چون یگ مکمل شد پس باقی ماندہ رب هم غله 
است ھمین سخن را در الفاظ دیگر شری کرشن گفتند (یگیا ششٹ امرت 
پھچوپنتی برھما سناتم ۲٣م‏ ٥٭(٭ )3۹6۳٣٣۰‏ خو را کی کە از یگ تخلیق 
می شود اورا خورندہ در معبود داخل می شود۔ این جامی گویند کە هر آن 


ظاەوہ٥٥٥٥١‏ ۷ا 0٥م]اواتا‏ ٥ہ‏ ذ٤٥‏ ااہ٢)‏ ۳۲۷۱۷۸۲۲۱۰ 0-ی)ں 





باب سوم ۷ 
شخصیکه از یگ باقی ماندہ خو راك (نوشاب رحمانی) رامی خورد: از همه 
گناھان آزاد می شود ۔ عابدان آزاد می شوند: ولی مردمان گناھگاران برای 
بذریعة فریفتگی پیدا شدہ اجسام۔ زندگی می کنند۔ ایشان در عذاب زندگی می 
کنند۔ ایشان یادِ الھی ھم کردند۔ عبادت را ھم فھمیدندء پیش رفتگی ھم کردند 
ولی از این د ر دل ایشان يك خواهشِ شیرین پیدا شد کە (آتم کرنات٭٭٭٭3۳) 
برای خوشی جسم ومتعلقاتِ جسم را گرفته چیزی حاصل شود۔ اورا حاصل ھم 
خواعد شدی ولی بعد از لطف اندوزی چندان عیش و عشرت ھم خود را آنجا 
قایم خواهد یافت از جائیکە آغاز رفتن کردہ بود۔ از این بزرگ تر نقصان کدام 
'است؟ چون جسم ھم فانی است پس تغیشاتِ اینجسم تاکی ھمراھی خواحند 
کرد؟ ٴ ٰ 

آنھا عبادت می کنند ولی در عوض این ۔ عذاب ھم می خورند (پلٹی 
سد‌ھاتی سٹھ وش لی ھین 36 ۰ہ >ہ ×و ۴٤م)‏ آن ختم نە خواھد شد ولی 
چش ھم نخواهد رفت۔ لھٰذا شری کرشن ہر عمل نیت ہی لوث (یاد رب) زور می 
دھند_ -٦‏ ۱ 
تااکنون شری کرشن گفتند کە یگ شرفِ اعلیٰ می بخشد و تخلیقش 
ب٥ریعۂ‏ عظیم انسان ھامی شود۔ لیکن این مردمان بلند مرتبه در تخلیق مخلوق 
ا مشقول می شوند؟ دربارۂ این می گویند۔ 
نت ادمدرَتْتے بھهسانے پَسرجنیسادَذْنْ سم بهَوی 
یَگیسادهةوتی پَرجَلَبُویَگی گرم سئُوددھوی(٤٥)‏ 
گرم بَرهھمو ددهوی وددھی بَرقماکشر سموددھوم 
تَسمّات سشروگت برھم نت یے بَگیی رش ٹھٹم(٥٥)‏ 
١‏ :ہہ ٭ج-جمں ك۰[ ٣ي 7٦‏ 3-1575 
۱, : چ یچچ :چ٭ ٣٣-٣‏ ٦۹٭1٦‏ 
١‏ یج جج ج58٥‏ -(,86×٭ ٣‏ 


۰ کے بب : ۳ 
۱ 1 ۹ 7070203 00 ا ا 0ں 





۰۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
ھمه جاندارھا از غله پہدامی شوند۔ (اننی برھما ویا جانات ٭3آ3* 
۳۴ )اینغله پرور دگارھم است۔ این نوشاب رحمانی را ھم مقصد ساخته انسان 
بطرفِ یگ پیش می رود۔ غله از باران پیدامی شود۔ این بارانِ ابر نیست بلکە . 
بارانِ رحمت است۔ قبل از این اندوخته عمل یگ ھم در این پیدائش, ازھر جا 
کە وسیله ترلک شدہ بود: باز از ھمین جابه شکل عنایت می بارد۔- عبادتِ امروز - 
بشکل رحمت فردا حاصل خواهد شد۔ لہٰذا بارش از یگ می شود در وقت یگ 
کردن از تلفظ لفظ ”سواھا“ گفتن و کنجد, جو ءروغن وغیرہ را در آتش انداختن 
گربارانء شدی پس بشتر زمین ریگستانِ دنیا ہی آب وگیاہ چرا ماندی؟ زر خیز 
شدی۔ این جابارانِ رحمت بخشش یگ است۔ این یگ از اعمال ھم پیدا می 
شود۔ و از عمل تکمیل یگ می شود۔ 
این عمل را تو از وید پیدا شدہ بدان۔ وید کلام روشن ضمیر و مردمان 
عظیم است۔ عنصر یکە نامعلوم است۔ نام دیدارِ ظاھرش و یدا ست۔ نە که 
مجموعة چند شلوك ۔ تو چنین بدان که وید تخلیقِ پروردگارِ لافانی است۔ این از 
زبانن مردمانِ حق گفته شدہ است. ولی آنھا شبیه پرور دگار ھستند زیرا کە از وسیلڈ 
ایشان پروردگارِ لافانی ھمم می گویدلھذا وید از دائرۂ قوتِ انسانی بیرون گفته 
می شوند۔ عظیم مردمان را وید از کجا حاصل شدند؟ وید از معبودِلافانی پیدا 
شدہ ۔آن مردمانِ ذیشان ھم شبید آنھستند۔ این محض مشین هستند, از وسیل 
ایشان خدامی گوید۔ چونکه بزریعة یگ ھم در دورِ نفس کشی آن ظاھر می 
شود۔ از این عالم گیر اعلیٰ لافانی پروردگار ھمیشه در یگ ھم با مرتبه موجود 
ھستند۔ یگ ھم برای حصولش.ء طریق تنھاست۔ بر این زور می دھند_۔ 
آئ وی رو رِسۓ چَکسر نَا ورت یَتیمے یے : 
كيا یو رِندرِيّسارَامو مُوشی پارتھ سے چیٔوتی(٦٦)‏ 
ا:۹ ۶۴٢٭‏ و 9ج ٤3ک"‏ ہہ 
۱۷۱ 8 ٭ ت٭٣‏ ۸( ۰عہ[[1* 
ای پارتھ انسانسکهە در این دنیا جسم انسانی حاصل کردہ بمطابق این 


اااہ9ة٥6٥٦‏ ۷ا ١٥٥آوا]اتا ٥:٥.‏ ااہ) ۳۱۷۷۵۸۲۲۰۵ 0-ی)ں 


باب سوم 8٣۹‏ 
طریق عمل کار نمی کندیعنی بذریعۂ اضافۂ دولتِ روحانی ٠‏ اضافۂ دیوتا ھا و از 
اضافة ییکدگر مقام لافانی را حاصل کردن و شخصیکھ مطابق بدین ترتیب سلولك 
نمی کند, آرام حواس خواہندہ آن گناہگار انسان بی کار ھم زندگی می کند۔ 

۱ دوستان دین! مال جوگ شری کرشن در باب دوم نام عمل بیان کردند ۱ 
ودر این باب گفتند کە بر عملِ معینە کار بند شو۔ طریق کارِ یگ ھم عمل است۔ 
بجز این هر چهە کردہ می شود آن بندش ھمین دنیا است۔ لھذا از صحبتراثر 
کنارہ کشی کردہ: برای تکمیل آن یگ سلولیِ عمل کن۔ آنھا بر صفاتِ یگ اظھارِ 
حیال کردند وگفتند کە تخلیقِ یگ از برھما است۔ انسان دان غله را مقصد قرار 
ادہ دریگ مشغول می شود۔ یگ از عمل وعمل بیرون از احاطۂ قوتِ انسانی. 
وید پیدا می شود چونکه عالمانِ سطورِ وید ھم مردمان بودنذ انسانِ شان ختم 
شدمہ بوچ۔ در انجام حصول؛ ۰ محض معبود لافانی باقی ماندہ بود۔ لھٰذا وید 
تخلیقی معبود هستند۔ عالم گیر معبوددر یگ ھمیشه قایم است۔ ٰ ٰ 
بمطابق ذریعۂ بدین ترتیب ھرکە عمل نمی کند آن گناھگار انسان 
خواهش کننده عیش حواس است۔ بی کار ھم زندگی میکند۔ یعنی یگ چنین 
٣ق‏ خاص است کہ در آن آرام حواس نیست, بلکە آرام لافانی است۔ طریقی 
محصولش نفس کشی است۔ عیش و آرام ولطف حواس خواهندگان گناہ گار 
آند_ -تااکنون شری کرشن نە گفتند کە یگ چیست؟ ولی چه یگ را مسلسل کنیم یا 
عاتمۂ این باشد؟ بر این مالكِ جوگ شری کرشن می گویند۔ 
آٹم نی ايّو چە سَنکُوشٹس تسی کاریّی وِدھتی(۱۷) 
۴۹۲١٦٢٢۹۹۳٣٣۲ ١٦٢٢۰: ١‏ ؟؟ٌ٣ٔ۴۳۴.ٗ‪م+۹+۳۷‏ 
۱۷۱ .89 و ٭ یچ 9 31715 
ولی شخصیکہ خودکفیل وخوددارواز خود مطمئن است برای او 
ٹفیپجریریںسریجت بونج ساط اہ 
می حاصل شد پس بعد از این کرا تلاش کنیم؟ بر ۱ 


اەوقة ٦٥٥٥‏ ۷ا ٢٥:]اوا|تا‏ ٥٥ہ‏ ذ٤٥‏ اا٢‏ ۳۲۷۱۷۸۲۲۹ 0-ی)ی 








۰ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

عملی است نە عبادتی است۔ روح وروج مطلق مترادفِ یکدر گر هستند باز 
عکاسی ھمین می کنند ۔ 

َیٍوثُ سی کِرتی نارتھو ناکِرتی نبْھی کش چَن 

نە چًّاس يَی سَرو بهُتی شو کشخ درتھ وِيْبَاشْزی(۱۸) 

٦ج ٭ جج جج 7چ ہج‎ ١ 

۲۲۹۹۹۹٦۹: ۱‏ ہ۹۹١‏ رہ 

در این دنیا از عمل آن مرد نە برای او خیری است نە از تل عمل 

نقصانی ھست,؛ چونكه او عمل کردن ضروری بوداو را باھمه جاندار ھا تعلقی 
نمی ماند۔ در حقیقت روح حقیقی و ابدی ولابیان ولا متبا دل و لافانی است۔ _ 
چون ھمین را حاصل کرد: از ھمین مطمئن و اآسودہ و در ھمین محو وم رکوز 
است: بعد از این اقداری نیست: پس کرا تلاش کنیم؟ چهە حاصل باشد؟ برای ان 
مرد از ترلي عمل کردن نقصانی ھم نیست زیرا که دلیکە برا و عیوب نقش می شوند 
باقی نە ماند۔ اورا در ھهمه جاندار ھا و در عالم خارجی و در طبق ارادہ ھای 
داخلی قدری ھم مطلب نمی ماند_ مطلبِ بزر گترین بود معبود چون ھمین 
حاصل است پس اورا از دیگران چهە مطلب خواھد شد؟ 

آسکتو قواچسرن گرم پَسرماپ تُْوتَیٗ پُرُوشی(۱۹) 

"8٢٢۰ ١‏ ہج ل٭جچ٭ے جج9 : .تج 

۱ :۴ي ۳6 آ٭ ٣۲۳ج‏ ۸د 

برای حصول این مقام توب لوٹ شدہ مسلسل (کاریە کرم 

×5۲۹) کە قابلِ عمل است؛ آن عمل را بخوبی انجام بدہ: زیرا کە ہی لوٹ انسان 
از عمل پیراشدن معبود را حاصل می کند ۔کار معین و عمل معین یکسان 
ھستند۔ترغیب عمل دادہ شد آنباز می گویند_ 

گرمنیُوھی سُنسِی سسدھے ماس تھی تَاجُنکادی 


ا60٥٦‏ ۷ا 0١۶آواتا‏ .٥ا٤٥‏ ااہ) ۳۷۱۷۷۵۸۲۰۵ 0-ی)ں 


باب سوم (۱١۱‏ 
١‏ :ججج٭ ٠٥8871۲5۲‏ ج] جج 
۱ء 18 ۰٭-(+1 7 7ج71517 
معنی جنگ: شاہ جنك نیست۔ پیدا کنند ہ را( ٭) جنك می گویند۔ 
جوگ ھم جنك است کە شکل شمارا پیدا و ظاھر می کند۔ هر کە از جوگ مزین 
است آن ھر يك مرہ عظیم جنك است۔ چنین از جوگ مزین بسیار عارفان و 
ناك وغیرہ مردمانِ سالكِ عظیم ھم محض بذریعۂ اعمال در حصول مقصدِ عظیم 
گامیاب شدہ اند مطلب اعلیٰ کامیاہی است٠‏ حصول معبود عنصرا علیٰ۔ هر قدر 
ٹر ابتد) اولیاء شدہ اند مثل جنك وغیرہءبذریعۂ این قابلِ عمل آنکه طریقِ کار 
است بمطابق این عمل, در حصول مقام درجة کمال کامیاب شدہ اند۔ ولی بعد 
زحصول, ٠‏ انھا ھم مفادِ اجتماعی را دیدہ عمل می کنند فلاح معاشرہ خواسته 
تل می کئیں, ؛لھٰذا تو ھم برای حصول و بعد از حصول برای رھنمائی : قابل کارِ 
٭ى کردن ہستی ۔ چرا؟ 
اکنون شری کرشن فرمودہ بودند کە بعد از حصول انسانِ عظیم را نه از 
کردن فائدہ است نە از ترك کردن نقصانی است۔ باز ھم ایشان برای انتظام 
اجتماعی وفلاح عوامءبخوبی بر عمل مقررہ ھم کار بند می مائند۔ 
دِسگھسی دَاٍّتے مرشُھت تۓ تیوی شَروجُنی ٴ 
سے یت پَرمتَانی کُرُوتی لُوکس تَدنو وَرتتیٌ(۲۱) 
١‏ :وچ خ٭چ جج ہج ۹3۲٦٢٦٦‏ 
١٦۷‏ ”۴ ٭٭٭٭88" ۲ج ٣٦٦٣‏ ۹ 
سلوکی کہ معززانسان می کند دیگران ھم بمطابق او عمل می کنند- او 
مل هر چه نقش می کندء دنیا ھم ہر نقش قدمش می رود۔ 
بل ازین شری کرشن در شکل قایم؛ خود مطمئن شخص عظیم را بود و 
ات کردند کە نە از عمل کردن او را فائدہ حاصل می شود نە از ترك کرد 


زد_ این جاشری کرشن 
7 از ھم جنك وغیرہ سلوكِ عمل بخوبی کردہ بود ین جا شر 


کنند کە من ھم یك انسانِ 
ا:نڈ مان بلند می ۱ 
فو ر2 خوش از 5ت بیس ٣ح‏ اہ 0ں 


مرن کیا 


اش پیا 


۲ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
عظیم ام۔ 
نے می پَارتهھارَستِیٔ کَرتوی تَری شو لُوکی شُو کِنچُن 
نسان واپ توی ورت آیسو چ۔هکرمیِسی(٢۲)‏ 
١‏ ٹک ٭ہ٭اہ ںےخ تم ہم ٭ہّ 
٥۱‏ 61 ٭ × كغج٭ ۰ہمح 
٭ پارتھ - برای من درھرسه عوالم فرضی ناقی نیست۔ قبل از ین هم گفته: 
آند که آن انسانِ عظیم را در بارۂ ھمه جانداران فرضی نیست۔ این جامی گویند 
کە در هر سه عوالم برایم فرضی هم باقی نیست۔ و چیزی معمولی هم باقی نہ 
ماندہ است کە او برایم قابل حصول شود ومرا حاصل نە شود ء باز ھم من در 
عمل بخوبی مشغول ام ۔ چرا؟ ْ 
َ دی قیّی هی نه وَرنٌّی یی جَساتُوگرمنی یت ندرتی 
تم وترمائْو وَرتَتْتی مَتُوشَیاپَارتھ سشروشی (۲۳) 
١‏ :٤٭١۹٭‏ ے٥٭‏ ۴ ہ+ پجہرے۔۔ 
لات :٭٭ ۴ہ( :×ممہ 13 خم -_ 
زیراکه گر من باھوش و حواس کامل عمل پیرا نخواهم شد پس مردمان 
ھم مثل من عمل خواهند کرد و بمطابقي من سلوك خواجند کرہ_ پس چہە اتباع 
شما ھم درست نیست؟ شری کرشن می گویند ۔ بلی ۔ 
ذس تی بُوینی لُوکانے قُریساگرم چَی ىقم 
سشنگرسی چے گرتالِسیَامُو پَؤن يَامی مَاہ پَرجا:< 
1۱ ٭٭ ۴٭چج ٦‏ ۲٭٥٤٭‏ ۸> جہے۔ 
۱۱ ۹۰۰ :60ے أآ١٭‏ ٭ ہے 
گرمن با احتیاط کامل عمل ته کنم پس این ھمه عوالم بد کرد ار شوند و 
من مر ئکپ دوفله (سنك رسی۴۶۳۲) پیدا کنندہ شوم این ھمه مخلوقات را ختم 
کنندہ و قتل کنندہ شوم۔ 


گر خود فراموش و خود شناس عظیم انسان ھایا احتباطِ تمام از 7ھ]. 


ااہ0وہة٥٥٥٦‏ ۷ 760]ا19نا .٥ا١٥‏ اہ ٣۷۷۸۲۰۵‏ ۲-0 


"۲٤ 





باب سوم ۳" 
عبادت نٹکنند پس معاشرہ از اتباع ایشان گمراہ خواھد شد۔ مردمان عظیم عبادتِ 
خویش را مکمل کردہ: مقام بلند تر از ضرورتِ عمل کردنِ راحاصل کردہ اند۔ گر : 
اونه کند او را نقصانی نیست۔ لیکن معاشرہ ھنوز ابتدای عبادت ھم نە کرد۔ برای 
راھنمائي نسل جدید ھم انسان ھای عظیم عمل می کنندء من ھم می کنم یعنی 
شری کرشن ھم يك انسان عظیم بودند, از بھشت آمدہ شدہ معبودی خاص نه 
بودند۔ آن گفتند کە مرد بلند و برتربرای خیر خواھی مرہ عام عمل میکند من ھم . 
می کنم۔ اگر نە کنم پس زوال مردمان بشودھمە تركِ اعمال خواهند کرد۔ دل 
سار شوخ است۔ این ھمہ را منی خواحد محض خواہش یاد رب نە میکند۔ گر _ 
زؤشن ضمیر مردمان عمل نە کنند پس در تقلیدِ ایشان پیروانِ ایشان ھم فوراً ترلٍٍ 
عمل خواحند کرد۔ایشان راعذر حاصل خواھد شد کە این ھا در یادِ الھی ٰ 
'ششول نیستند, پان می خورند, (پان یعنی برگ تمبول؛ این را در هند با مصالحه 
"ی خورند) استعمال عطر می کنندء عام گفتگو می کنند باز ھم مردمانِ عظیم گفته 
2 شوند۔ چنین اندیشیدہ آنھا ھم از عبادت دور می شوند وراہِ گمراھی اختیار 
ای کنندء شری کرشن می گویند۔ گر من غمل نه کنم پس ھمە برباد شوند ومن _ 
مرٹکپ پیدائٹں دوغله شوم۔ 8 : 

چنین شنیدہ و گفته می شود کە ازناقص شدنِ زنان دوغله پیدا می شود۔ 
گن ھم از این خوف بی قرار بود کە گر زنان ناقص خواهند شد پس دوغله ھا 
ی گواهند شد۔ ولی شری کرشن می گویند کە گر من با احتیاط تمام در عبادت 
ول نه شومء پس مرتکب پیدائش دوغله خواهم شد۔ در اصل نسلِ خالص روج _ 
وو ملق است۔ و از راو شکل دائمي خویش گمراہ شدن حالتِ دوغله 

ک۔ شخصیکه از معبون نسبت سازندہ است چنین عظیم انسان گر در عمل 
'خُول نه شود. پس مرد مان ھم در پیروی او از عمل مرا خواهند شد۔ وراہ 
ات سی را ترك خواجند کر دء دوغله خواهند شد آنھادر دنیا داری گم خواهند 


۱ 


مت زنان و نظافی نسہل يك انتظام معاشرتی است. سوال اختیارات 
۱ 7 معاشرہ اقییمء یوون وَلنظلطییھای:والدین بر ریاضت اولاد 





٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

اثری پیدا نمی کنند (اپنی کرنی پار اترنی٭٭> ٭× ٭٭٭ ٭٭٭ ) هنومان. ویاس 
وششٹ, ناردءشکدیو؛ کبیر وحضرت عیسیٰ عليه السلام وغیرہ مردمان عظیم شدند 
ولی از بزرگي معاشرتی ایشان تعلق نمی دارند۔ روح صفاتِ پیدائش اولین را 
باخود می آورد۔ شری کرشن می گویند (من ای شش ٹھانی نندریانی پر کرتی 
استھانی کزشتی ۷/۰ 6< ٦۹۸86‏ ؛0٣٥0۸:م)‏ بادل بذریعۂ حواس ھر کار 
ھم در این پیدائش می شوند تا ثراتش گرفته ذی روح جسم بوسید‌ۂ اولین راترك 
کردہ در جسم نو داخل می شود۔ در این آفرینندگان را چە صرف شد؟ در ترقيی 
ایشان فرقی نیامد۔ لھٰذا از ناقص شدنِ زنان دوغله پیدا نمی شود۔ نقص زنان و 
دوغله: نسبتی نمیدارند ۔ بجای بطرفِ شکلِ حقیقی بجانب خانه داری مشغول: 
شدن دوغله اآاست۔ [" 

' اگرمرد بلند و برتر با احتیاطرتمام این عملِ معین خود کردہ دہ 
دیگران را تلقین عمل نە کندء پس آن ھمه مخلوقات را ختم کنندہ و ھلاك کنندہ 
شود۵۔ در تسلسلِ ریاضت رفته حصول بنیادی ولافانی ھم زندگی است۔ و در د‌نیا 
داری مشغول شدن. گمراہ شدن مرگ است۔ لیکن گراو عظیم انسان این حمه 
مردمان را تلقین راہ عمل نکند. وھمه مردمان را از راہ پر اگندگی باز داشته 
سی صراط مستقیم نکند٠‏ پس چنین شخص خاتمه کنندۂ ھم مردمان و هلاك 
کنندہ است از تشدد پر است۔ و آن کە قدم بقدم رفته شدہ دیگران را ھم می 
بردء خالص عدم تشدد میدارد۔ بمطابق گیتا موت 


بہت ۱ جسم ‏ مرگ اجسام فانی محض 
: يلبيی جسم است: تشدد نیست۔ ۱ 


گریاری دوانست تھا سَشُت هچی کِشُ روک ر تنگری(۰٠)‏ 
۱ ٣8۴ج‏ ٥٥ے‏ 
1 71011 

ای بھارت ! چناتکه ازدر عمل محوشدہ جھلاء عمل می کنند ھمجنین 

علمای ہی لوث مکمل 0 ھم برای ترغیب دادن در دل عوام و باخواھشں فلاح 


ااہ9ة6٥٦‏ ۷ا ۶0آوا]تا ٭٥ہا:٥ااہ)‏ ۳۷۱۷۷۵۸۲۱۰۵ 0-ی)ی 


١ بابٍ‌سوم‎ 

عوام عمل کند۔ باوجود یکە ماعمل و طور طریق یگ رامی دانیم ومی کنیم 
ولی باز ھم مانا دانیم مطلبِ علم است, علمِ روبرو گر ما قدری هم جدا ایم معبود 
شم دور است۔ تا ان وقت جھالت بر قرارست۔ و تا وقتیکە جھالت باقی می ماند 
ڈرعمل رغبت می ماند_ ھر قدر کهھ در عبادتِ خویش يك جاھل رغبت می دارد 
غمین قدر بی غرض عامل ھم۔ هر کھ از اعمال مطلبی نمی دارد اورا رغبت ھم 
را باشدء چنین بلند و برتر انسان عظیم راھم باید کە برای فلاج عوام عمل 

بکندء دولت روحانی را ترقی بدھد. تاکه معاشرہ ھم پیروي او بکند۔ 

نے بُدمھے بقَیّْدی جن یے دگیاذاگرم سیڈنگنام 

جُوش یے تشروگرمانی ودوان یُکت سماچّرن( )۲٦‏ 

٦9٤ ٦۹.٣ ٭٣١ہ٥۶٠۰٣٣‎ ۱ 

۱۱ ۹۱۴ :ہہ 1۹١47۹10‏ 
۱ مردمان علم دان را باید کە در عقل کج فھمانء کە در اعمالِ خویش 
(حبت میدارندء شك و شبه پیدانه کنند یعنی روشن ضمیر مردمان را باید که از 
وك ایشان در دل پبروان ایشان در بارۂ عمل در عقیدت کمی پیدا نە شود۔ 
"لەن از عنصر اعلی, انسان عظیم را ھم باید کە خود بخوبی عمل کردہ شدہ از 
ان ھا ھم کراند_ ھمین سبب بود کە محترم مھاراج جی در الم ضعیفی ھم۔ بر 
نت دو ساعت شي پیدار شوند و بسرفند وہر وقتِ سە ساعتِ شب بگویند”بیدار 
بتان خاکی“ چون همه دریاد خدا مشخول شوند پس برای چند دقیقه دراز 
ود بعد از آن بیدار شدہ نشینند ء گویند شمامی فھمیدند کھ مھاراج می خسپند!. 
من نمی خسپم: در نفس ذکرمی کنم۔ جسم ضعیفی است در نشتسن تکلیف 
"گا شود ھمین سبب است کە من دراز می شوم لیکن شمارا باید کە ساکن شدہ و 
لض لت ور رباضت مفکول نوف تا وقتیکە مثلِ تار روغن تار نفس جاری 
ود *تسلسل منقطع نە شود۔ خیالاتِ دیگر در میان دقت پیدا نە توانند کرد تا ان 
وے, “مسلسل در ریاضت کار بند شدن فرضِ ریاضت کش اآست۔ تار نفس من 
مائزر نی ساکن و قایم است, همین سبب است کە برای اتباع تابعین آن عظیم 


کت ۷ا ۶60]اواتا ٥:۰:٤٤.‏ اا0 ۳0۷۱۷۷۵۲۲۱۵ 0-ر)ی 





"٦‏ یتھارتھ گیتا؛شری مدبھگود گیتا 
انسان بخوبی سلو عمل می کند ”جس گن کو سکھاوی اسی ک رکی 
دکھاوی ۵۰ج یہ" ۵8 ۸۵ ۹ × ×8 : 

چنین ثا بت قدم مردِ عظیم راهم باید کە خود عمل بکند و ریاضت کشان . 
. راھم در عبادت مشغول بدارد۔ ریاضت کش ھم با عقیدت در عبادت مشغخول 
بشود, ولی خواہ جوگی علمی شود یا خیال خود سپردگی دارندہ بی غرض: 
عملی جوگی. ریاضت کش را نباید کە ہر ریاضت, خویش غرور بکند۔ اعمال را کە: 
صادر می کند۔ وجوهاتِ صدور آنھا کدام هستند؟ بر این شری کرشن اظھارِ خیال' 
می کنند ۱ 
پَرگرتی کری‌یسانانی گُونی گرمانی سشروشی 
آمنٹًار وی موڈاتَحَافَرتاعَمیتِیٰ مَن یے تی(۲۷) 
۰۱ ]ہ۴6٭ :٠سح ۲٢٦٣۴7‏ 3*آ×٭ 
۱١‏ ۹٭-: ٢٢5٢ا۹٭‏ ٠٥٠۲ی‏ ۲]۹٭*ج* 
از ابتدا تا انتھا اعمال بذریعة صفاتِ قدرت کردہ می شوند, باز ھم از 
غرورخاص قسم دارندہ چنین فرض می کند کھ 'من فاعلم؛ این از چە طور تسلیم 
کنیم کە ریاضت بذریعۂ صفاتِ قدرت می شود؟ چنین کە دید؟ دربارهٔ این می 
فرمایند_۔ ت 
تنسو وٹسےو تھ.._اب۔ساھسو کن کُسرم وی ب-قاگیْسون 

گناگنی شور وَرتنت اِتی متوانے سَج جتی(۲۸) 

۱ :۴۲51۹17٭٭.۔٭ .۔ ۔0٣۲٭1‏ 

۱ ۳ ہ .۱ م) غ٭ ہج 
'' ای بازوی عظیم! ارجن باب جز (تتووت 0۴۳) عمل و صفات را مردمان 
عظیم دائندگانِ پروردگارِ عنصرِ اعلیٰ دید ند و ھمه صفات بمطابقيی صفات شھم_ 
سلوك میکنند۔ چنین فرض کردہ ایشان رغبت نه میدارند کە کارکن اعمال و 
صفات بشوند_ 

این جا مطلبِ عنصر عنصر اعلیٰ معبود است٠‏ از عناصرِ پنج یا بست و پنچ 


- ٥-0 ۲۱۷۱۷۷۵۸۲۱١ )٣۶٢!٢٥٠٭‎ 0و٥‎ 01 ہ٥030٥89٥ات‎ 


5نس ات ہ۔ نہ۰ : 


باپ سوم --- ۱۷ 
نیستء چنانکه مردمان می شمارند۔ در الفاظِ مال جوگ شری کرشن عنصرِ 
اعلیٰء واحد: روج مطلق اسٹ, وجودِ عنصر دیگر نیست۔ قایم در عنصر اعلیٰ 
معبود مردمانِ عظیمء از حدودِ صفات بیرون آمدہء بمطابق صفات تقسیم اعمال" 
می بینندء گر ملکاتِ مذموم (نامسی گن )۸٣۲‏ خواهد ماند پس کارش خواهد 
شدمثل آرام طلبی؛ خواب ومدھوشی وبی عملی! ملکاتِ ردیه خواهد ماند پس 
بااستحکام ریاضت و از خیال شاھانه عمل خواھد شد۔ و ہر پیرا شدن عمل ملکاتِ 
فاضله تصور مراقبہء حصولِ تجرباتی, مسلسل غور وفکر ودر فطرت راستی پیدا 
حواهد شد۔ صفات تغیر پذیر هستند۔ صرف بدبھی دیدار کنندہ علم دان انسان 
آی بیند کە بمطابق صفات ترقی و تنزلي اعمال می شود۔ صفات کار خود می 
کرائند: ؛یعنی صفاتہ در زیر سای صفات کارمی کنند۔ چنین ٹھمیدہ ت رو برو 
وردر عمل راغب نمی شود ولی کسانیکە علم حقیقي صفات را حاصل نه 
سہریر سی ری سی 
۰ زج شکأو لے مترافے تی ا کرسز 

تَسلقَرت سن پیںوتتتان کرت رنونن ِىچسلقت(۹٥)‏ 

٣1٣ی: ٭پ+٭ وہ -٭‎ ١ 

۱۷۱ ۹۶)) ۹ ػ٭٭-٭ ٭۹ا٦وو‏ 
کسانیکە از صفاتِ قدرت فریفته اند و در اعمال وصفات بتدریج بطرفِ 
ڈصاف عروج دیدہ درآن راغب می شوند۔ عالما نیکە خوش فھمی می دارند 
را باید کە خیلی خوب نە فھمندگان آن ٭٭>< کمزور کوشند گان رامتحرك 
٣‏ ایشان را پست ھمت نە کنندء بلکە حوصله افزائی بکنند۔ چونکه از عمل, 
ایشان را بلند حالتِ عمل بی غرض را حاصل کردن است۔ چنین کاملانِ راہ 
'ھ قوت و حالت خویش را تخمینه کردہ عمل می کنند ایشان را باید کە عمل 
لمفۂ صفات بدائند۔ خویش را کارکن دانسته مغرور نه شوند۔ ۔ متبر صفات را 
رس کودہ ھم درآن ملوٹ نە شوند۔ ولی ہی لوٹ جوگي عملی را در تحقیقی 


عم ا باید کە باخود سپر دی مسلسل 
کر ضرورب وت م ونب نست۔ اور 0۷۶ ک و گی 


راو 





ك۹۹۸"َ۱ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
عمل بکند۔ کدام صفات رفت وآمد میکنند۔ این دیدن ذمه داري معبود می 
شود۔ تبدیلی صفات و ترقي مسلسل را ان کرم معبود ھم می داند و عمل شدن 
راهم عنایتِ آنھامی فھمد۔ لھذا فخر کا ر کن شدن یا دقّت با ربط شدن در صفات 
برائی او باقی نمی ماند چون کە در عمل مسلسل کار بند می شود: این را مد نظر 
داشتة وبا این شکلِ جنگ نمودہ شدہ شری کرشن می فرمایند۔ 
مَيَیْ سروانی گرمانی سن یَس یا دهیّات مَچی تسا 
يِیْ راشی ِرممو بھوتوایُدھی سو ویگُٹ جَوّر(٣٠)‏ 
×٢٢ تہ>۳۲۰۲٣٭۹٭۴۲ ١‏ ۹۲۲۳۲" ج8 
۱ ء: :م٣9‏ تہ ٣ى‏ ٣٥ہ‏ 
لھٰذا ارجن ! تو در باطن خویش بر دل ودماغ قابو کردہ (ادھیا تم چی 
تسا ۲٭9۲) تصور رام رکوز کردہ. حم اعمال را بمن سپردہ بلا امید و بلا 
خواهش واز تکلیف عاری شدہ جنگ کن۔ چون طبیعت در تصور قایم است: قد 
ری ھم امید نیستء در عمل دلچسپی نیست, تکلیف ناکامی نیست پس آن _ 
شخص کدام جنگ خواھد کرد؟ چون طبیعت از ھر طرف منقطع شدہ در حجرۂ 
دل قید می شود پس آن برای کە؟ و از کە جنگ کند؟ و آنجا کە است؟ در حقیقت 
چون شما در تصور داخل خواھید شد۔ پس صحیح شکل جنگ را ھم حاصل 
خواھید کرد پس خواهش غصهء کشش, حرص امید, طمع وغیرہ انبوو خرابی 
ھا کە خصائلِ غیر نسلی (کرو۳ج) گفته می شوند در دنیا داری مبتلا می کنند۔ در 
شکل سذ خوفناك حمله می کنند- محض بر این کوشش فتح یابی ھم جنگ 
است اینھارا تمام کردہ شدہ در مراقبه مشغول شدن ھم جنگِ حقیقی است۔ بر 
این باز زور می دھند۔ 
یسە سی مت وسندی نست یے تن و تِسش ٹهساتَقَِیْ مَانوا 
شرددھاوّنتوس نَسُوينْتَو مُچينْقَ تی سپی گرم بھی(۱م) 
٦۱‏ ۹٢٭‏ ہ٥١۹۹‏ ۹85 ٭ے پے 
۱۱ :)"٭" ۹5۰۴ ۹.۳۹ ۲٭-٠+-0وو‏ 


اظاەوہ٥٥٥٦‏ ۷ا 0٥۶]اوا|تا‏ ٥٥ہ‏ ذ٥٥‏ ااہ٢)‏ ۳۲۷۱۷۸۲۲۱۰ 0-ی)ں 


باب سوم ۹‌۱َ۱ 
ارجین! انسانیبکه از خیال خام عاری شدہ: باعقیدت, مزین از خود 
سہردگی شدہ هھمیشه بمطابق این خیال من سلوك می کنند کە جنگ بکن. ان 
مردمان ھم از ھمه اعمال نجات حاصل میکنند۔ ٰ 
این یقین دھانی مالكِ جوگ محض برای ھندو مسلمان, یا برای 

عیسائی نیست بلکە برای ھمەه مردمان است۔ خیال آنست که جنگ کن از ین 
نین معلوم می شود که این نصیحت برای جنگجوان بود۔ از خوبي قسمت پیش 
ارجن نقشۂ جنگِ عالمی بود. پیش شما جنگی نیست۔ پس شما چرا برای گیتامہی 
ڈوند زیراکە طریق احتراز اعمال برای جنگ کنندگان است۔ ولی چنین نیست. ۱ 
ذر حقیقت این جنگ دل دنیا است۔ جنگِ میدان وعالمِ میدان٠‏ جنگِ علم و 
جالت و جنگ میدانِ دین ومیدانِ عمل است۔ چون شما رفته رفته در تصورِ 
شود بندش طبیعت خواهید کردء پس خصائلِ غیر نسلی در شکلِ خلل پیش می 
ند وزور دار حمله می کنند۔خاتمۂ این کردہ شدہ رفته رفته طبیعتِ خویش را 
ڈرقابو کردن ھم جنگ است۔ کسیکه از نظریاتی کج فھمی جدا شدہ با عقیدت 
جنگ می کند, آن از قیدِ اعمال واواگونءبخوبی نجات حاصل می کند۔ 
ِکە در جنگ شريك نمی شود انجامش چه می شود بر این می گویند 

یسە تَوی تَے بھی سُوبَنثُونّانوتِش ٹھنٔ تی می نَم 

یلو کر و ان رییٔ نَشْکُان چّی تٴس(۳۲) 

نم ٭ ج3 (<قج٤۹۲٦1‏ 

۱ :٭وووم ٦۹٦٦71۱۰۰7‏ 
مردمانِ بدنظر دار زدگان 3.۰“ بی هھوش در تاریکی تعلق؛ بمطابقی 
”ال من عمل نمی کزنں یعنی مراقب شدہ از امیدو شفقت ومحبت ورنج وغم 
شددہ با خود سر گی جنگ نمی کنند (سروگیان وی موڈان ٥٦٦‏ "۳) 
علم بە هر طور در دام لوت د نیا ولیدہ چنین مردمان را تو بدان کە ایشان 


درا نی ۳ ۱ مان حر ا نمی کنند؟ 
پر ' یك گمراہ شدہ اند_ چون ھمین صحیح است پس مرہذ ن چرا نمی 


تاہ9وہة٥٥٥٦‏ ۷ا 0٥6م]اواتا‏ .٥ہ‏ ذ٤٥‏ اا٢‏ ۳۲۷۱۷۸۲۲۹۰ 0-ی)یں 





0 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
سَترن شی چّیُشے تی سَوَسَیَاپرگرتی گُيَاردَوانپیٔ 
پرگرتی يَانقیٔ بای مِگِرقی کین کرش يَتِیْ( )٠۳٣‏ 
۹8٣٦٢١‏ .٤٭٭٭٭‏ ٭.٭٭ َب3٭ 
 × ۵۸ ٥۰: ۰ ۳6‏ چ 


ھمه جانداران خصلت خویش را حاصل می شوند, از خصلتِ خویش ٰ 
مجبور شدہ در عمل حصّه دارمی شوند عالمی کە رو بە رو دیدار می کند آن ھم 


بمطابق خصلت خویش کوشش می کند جانداران در اعمال خویش سلوك می 


کنند وعالم در شکل خود چنانکه خصلتِ اوست ھمین طور کار می کند۔ این بە- 
خودي خود ثابت است حل این کسی چه خواھد داد؟ ھمفین سبب است کە _ 


ھمه مردمان بمطابق خیالاتِ من عمل پیرانمی شوند.آنھا ترلیٍ امید و شفقت و 


رنچ وغم یا باالفاظ دیگر تركِ بغض وحسد نمی کنند۔ ازین بطورِ مناسب عمل ٘ 


نمی شود در بارۂ این صاف می گویند و سبب دیگر بیان می کنند- 
اؤنار تن تندرتشتَارتی راگ دہ ُوَیْ شو وَيْوَسْتھنو 
تَیُورنے وَش تَاگچ چھیْٹو هنتسّی ری پَن تِیْنْوٰ(:۳) 
٭-٭ج٭: ٭۵-- ہے رح ۹ یح 
۱۱ ۴م) "سج ہی :0 
حواس ودر تعیشاتِ حواس, جذباتِ بعض و حند موجوداندءنمی باید 
که درقابوی این هر دوشوند زیراکە در این راہ افادی؛ درطریق از رھائيی 


ْ اعمال اینحسد وكکینە چنین زور آور دشمن هستند که عبادت را سلب می کنند؛ 


چون دشمن در دل موجو است پس بیرون کسی از کسی چرا جنگ خواهد کرد؟ 
دشمن در صحبت حواس و تعیشات است: در باطن است۔ لھٰذا این جنگ باطنی 
است: زیراکە جسم ھم جنگ میدان است: در جسم ھر دو خصائل, ھمذات و 
محصائل غیرنسلیعلم و جھالت می مائند, آنکە دوٴحصص لوثِ دنیا ہستند۔ بر 
این ھردو خصائل قابو کردن خصلت هم ذات را احتیاط کردہ, خاتمۂ خصلت 
غیر نسلی کردن جنگ حقیقی است۔ چون خصلت غیر نسلی ختم می شود پس 


ہ60٥٦‏ ۷ا 0١٥۶أواتا‏ .٥٦ا٤٥‏ ااہ٢)‏ ۳۷۱۷۷۵۸۲۲۰۵ 0-ی)ںی 
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باب سوم : ۱ 


انتتعاق خعح مد اکم خرس دود علم خود شناسی را حاصل کردہ 
سو مس سی سی سس یس 


برا خافا ولس و سیت رس راید وت اظرواائیہ واحت را وک 
کردہء یك بارگی نقل انسانن عظیم می کنند۔ شری کرشن از این خبردار می کنند 
کد : ۱ 7 ۱ 
شْرَیٗيَانسّودقرمو ویگنی پَردقرمات سَو نشٹٍی ات 
سشو؛دقرم فدھٹسی شری پردمقرمو بهَیاومی(٣٥)‏ 
۲۳٣۳٣۰: ٣٢7٥۰٣-٠٠۰ ١‏ 7۴.٭-1٭ 
(ٹوں :جم ۴ .وم یو ہم ۰× - 
عاملی از دہ سالھا ریاضت می کند و دیگری امروز در ریاضت داخله می 
بابد صلاحیت ھر دو یکسان نخواهد شد۔ ابتدائی عامل گر نقلِ آن می کند پس 
اذتباہ خواهد شد۔ پر این شری کرشن می گویند که بخوبی سلوك کردہ شدہ از 


۱ دیگران غر یی وہ ری سو چو یر وا 


ای ا ا ھٰذا سلوكِ فرضِ منصبی 


د٥‏ شدہ مردن ھم مقام مفید و بلند انّت۔ از ھر جاکە سلسلڈ ریاضت منقظع 


گواهد شد از ھمین جا بعد از حصول جسم نو شروع خوآد شد روح ھر گز 
خمرن۔ - حچە از تبدیلي لباس (جسم) عقلٴو خیال شما ھم تبدیل می شوند؟ مانند 

شناس وعظیم انسان ھا از رد یاکاری بر ریاضت کش دھشت طاری خواھد شد. 
ِ‫ درقدرت می شود در روح مطلق نیست۔ پردۂ قدرت بسیار دبیز خواهد 


7 


مے 


دراین راہ رب افراطِ نقل است۔ چون محترم مھاراج را لھام شد کھ بر 
) انسوئیا رفته قیام کنید محترم مھاراج از جمون چتر کوٹ آمد ند ودر 
٠‏ مموفنالیٍ انسوئیا بود و باش اختیار کردنك۔ ھمه مردمان کال حضرات از 


۶-0 ۲۷۱۷۷٣۸۲۱۰٣۹ )٣ہاا٥٭انّہ٭‎ ا0تاوا]اّع6١ ما‎ ٥٥٥ہو‎ 
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7 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


آنجا آمد ورفت می کردند۔ یکی دید که محترم مھاراج برهنه می مائند ومعزز: 
ھم ھستند۔ پس فوراً ته بند و عصا و کشکول یك دیگر سادھو (فقیر) را دادند و 


عریان شدند۔ دیدند که محترم پرم ھنس جی مھاراج از مردمان ھم سخن ھم می 
شوند دشنام ھم می دھند۔ (محترم مھاراج را امرشدہ بود کە برای خیر خواھي 


محترم مھاراج آن سادھوھم دشنام داد در عوض این مردمان ھم سادھو 
مھازاج را دشنام می دادند۔ سادھو مھاراج گفتند کە آنجا کسی ھم نمی گوید: و 
این جا جواب ھم می دهھند۔ بعد ازیك دوسال دوبارہ آمد ندپس دیدند کھ 
مھاراج جی بر توشك می نشینند ومردمان بادکش می جنبائند و بادکش پرھای 
طائوس (چنور+3) ھم می جنبانند۔ ۔ آن ھاھم در یك خانه ھای ویرانن دشت 
طلبِ تخت کردند توشکھا گستر انیدند دو اشخاص را برای باد کش جنبانیدن 
مقز رکردند وھر هفته بروز دوشنیه انتظام مجمع مردمان ھم کرد ند گر پسر باید 
پس پنچاہ روپیە بیارید و دختر باید بست و پنج روپیه ولی (اودھری انت نه ھوئی 


نبا هوج٭5 88 ٭× 5۹8) در يك ماہ ھم بی آبرو شدہ رفتند۔ ۔ دراین راو خدا تقليهد _ 


کار نمی آید۔ ریاضت کش را باید کە فرضِ منصبی را ھم سلوك کند_ 

. فرضِ منصبی چیست؟ در باب دوم شری کرشن نام فرضِ منصبی گرفته 
بودند کے فرضِ منصبی رادیدہ ھم توقابلِ جنگ کردن ا ے۔ برای 
چھتریە(خاندانِ مجاھدان) مفید تر از ین راہ دیگر نیستی در فرض منصبی ارجن 
چھتری(مجاھد) یافته می شود۔ - اشارہ کردند کە ارجن ! اھر که برھمن است؛ 
برای او نصائح وید مائندِ تالاب مکڈر هستند۔ - تواز سطح وید بالا روو ہر ھمن شو۔ 
یعنی در فرضٍِ منصبی تبدیلی ممکن است آنجا أآن با زگفتند کە در قابوی حسد و 

۔داوت مشو: اینھاراختم بکن۔ ۔ فرضِ منصبی امتیاز بخشندہ است این را این 
مطلب نیست کھ ارجن نقل برھمنی کردہ شکل و صورتش اختیار بکند_ 
یك راہ عمل را انسانِ عظیم در چھار درجات تقسیم کرن۔ بدتر اوسط بھتر 
وبھٹرین, ریاضت کمان این درجات را از تسلسل نام شدر, ویشی(۵:۰) چھتری و 
برھمنی داد۔ ابتدای عمل از صلاحیتِ شدر می شود و در تسلسل ریاضت ھمین 


وہ٥٥٦‏ ۷ا 0٥م]اوا|تا‏ ٥٥ہ‏ ذ٤٥‏ اا٢‏ ۲۷۱۷۸۲۲۱۹ 0-ی)ی 





باپ سوم - ْ ۲۳ 
ریاضت کش برھمن می شود پیش از این ھم چون آند رمعبود داخل می شود 
سن (فٰهە برھمٹو نهە شتر یه نە ویش یو نە شودری چدانند روپی شوی ھی شویٰ 
ھی ( 1191>۴ ٭ :88 وہ ہم × :+8 × ( ٦او‏ از درجاتِ نسل بلند 
می ,شود شری کرشن ھم هھمین می گویند که (چاترورنی میاسرشٹی ٭٭٭٭؛ 
۳) تخلیت این چھار نسل من کردم چە بر بنیادِ پیدائش مردمان را تقسیم کردند! 
نە بر بنیادِ صفات عمل را تقسیم کردہ شد۔ (گن کرم وی بھاگشی ٣۹۰:‏ ؛٭7) 
کدام عمل؟ چهە عمل دنیوی؟ شری کرشن می گویند نەء عمل معینه عمل معینه 
چیست؟ آنست طریق کار یگ کە در آن می شود در نض آمد هون نف خارج و 
عون نفس خارج در نفس آمد, نفس کشی وغیرہ ریاضت جوگ این را خالص 
مطلب اسنی۔ عبادت۔تا معبون و سانندہ ياك طزیق کار مخضوص ‌هھم عبادت است: 
این عمل عبادت راحم در چھار درجات نقسیم کردہ شدہ است۔ انسان را باید کە 
ممطابقی صلاحیت خویش ابتدای عمل بکند ھمین فرضِ منصبي ھمه است۔ گر او 
تقلیدِ مردمانِ خدا رسیدہ خواهد کرد پنں خوف زدہ خواهد شدو لی کامااّ برباد 
خواهد شد زیرا کە درین راہ خاتمة تخم نمی شود بلی او از غلبة قدرت دھشت زدہ 
ا حقیر یقیناً خواحد شد گر طفلِ مکتب در درجة فضلیت نشیندہ پس چھ طور گر 
”گوامت خواهد شں؟ او از حروفِ تھجی هم محروم خواهد شد۔ ارجن سوال می 
گند که انسان سلولیٍ فرضٍِ منصبی چرا نمیکند؟ ارجن گفت 

آرجْن اُواج 

ےی ےد عبت جج گت 

انت سھکكکوییٰ 'زاشرنے بَلالیٔو نِیوجتی )٥٦(‏ 
ہ0 3 

338 .کی چو 1 ٭ *٭٭ے> ٭٭‎ ١ 

۱ :یچچ ہجو ×× 0-86 3< 


آیشری کرشی! باز این انسان چون زبر دستی کشیدہ شدہ کارکن 
ٹاش من ندم ہد بات ا ب7ا الا گناہ میکند؟ بمطابق 





"٤١‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
فکر شما چرا نمی رود ؟ بر این مال جُوگ شری کرشن می فرمایند۔ شری 
بھگوان گفتند 





شِری بھّگوّان أُواج ' 
کسام ات مز ودہ آئیسش رَجو شُن سَشود بھوی ٰ 
تھهساشنُوتهاپساپتَاوِیْددهیَن می وَیْرتم(۳۷) 

٣ ٰ‏ 2301101۴ 
٣۴ *۰٢ ۳۳ ١۰٤۰ ۱ ْ‏ ۳ج 03 
٦٦۰۰ ×۰٣ ٥۹370۴ ۹8. ۱۱‏ ْ 
ارجن از ملکاتِ رڈیە پیدا شدہ این خواهش وغصّه چون آتش از لطف 
اندوزی عیسش وعشرت گاہ آسودہ نشوندگان گناهھگارھای بزرگ 
ھهستند۔خواهش غصہ تکملة بغض وحسد اند۔ اکنون ذکری کە من کردہ بودم؛ 
دربارۂ این تو آن را ھم دشمن بدان۔ اکنون اثراتِ این را بیان می کنند۔ 
7 ڈھومی ناروی یّتی وَھیشریے تھا درشو مَلَيْن چے 
بل تَيْتَاوردو گربیسں تھاتَبتیْد ماؤرئ(۸ی ‏ 
١د‏ ٭ 8 جج ٦‏ 1×58 
چیم3 ۱٠‏ وےےوی۔ 
طوریکە از دود آتش وا زگرد آئینه مخفی می شود: طوریکە از غرس 
حمل پوشیدہ اآست بە ھمین طوراز عیوبِ خواهش وغصه وغیرہ این علم رامی 
پوشند از ھیزم آب داررا سوختن محض دود پیدا می شود۔آتش موجود شدہ 
۱ ھم نمی سوزد۔ آئینه کە گر دو غبار میدارد عکس را صاف نە نماید و از وجە غرس 
بطوریکه حمل پوشیدہ می شود ھمچنین در موجودگي این عیوب ظاھری علم 
۱ معبود ھم نمی شود۔ 
آؤرتسی گیسان مَیْتَیْسن گیسانِی تو تی وَیْرِيےًا 
كُسام روپیسن کونتیے دُشُھرَی تَسانلَیْن چے )٣۹(‏ 








ئاەوہة٥٥٥٦‏ ۷ا ٢١٥٥]اوا|تا‏ ٥ہ‏ ذ٤٥‏ ا|اہ٢)‏ ۳۲۷۱۷۸۲۲۱۰۰ 0-ی)ی 





ٴ بابِ سوم ... 07 
١٣٥4م‏ ۷م +ہحج) ١٣۹۹‏ ہ3 
۱ ٭ ٢2٣ج‏ ٭٭ 7ہج 
کون تی!مانند آتش از عیش و عشرت آسودہ نشوندہ مسلسل دشمن 

اعت از این خواھش علم پوشیدہ است, اکنون شری کرشن خواہحش وغصه دو 
لشمن ببان کردند در پیش کردہ شلوك آن محض يك دشمن نام خواهش می 
گیرزں_ ڈر حقیقت در خواهش خیال غصه مضمر است۔ چون کار تمام می شود 
”صه ھم تمام می شود ولی خواحش ختم نمی شود. در حصولِ خواهش خلل 
اٹتادہ ھم باز غصہ پیدا می شوددر اثنای خواھش غصه ھم مضمراست مقام این 
امن کجا است؟ این راازکجا تلاش کنیم؟مقام را دانسته این را از بیخ ختم 
گزدت ھم سھل باشد براین شری کرشن می گویند که ٰ 

اندریانی مَنُو بُدھے رَسیّا دمسش ٹھان مُ یَتَیْ 

أتَسیْ ور ئوہ یَتَیَنٔ ےش گیان ماوّرتی تَيُهِیتَع )٥٤(‏ 

٦ ٭*٣:ئ7۰ت٣۲]٥۴ ۲۰۴ ١‏ 51بج 

۳٦۷1۲۳3 ہ×‎ <۱٣۰٣۳۳ 885۴1, ٦٢۱ 
حواس دل وعقل مسکن این گفتەمی شوند, این خواہش بذریعة این‎ 
و حواس ھم, علم را پوشیدہ کردہ ذی روح را در فریفتگی می اندازد-‎ 

تس مات تو می إِنْدریَان يَادو نیم می بھَرٹر شب 

ساپ مسانی َسرجَھی هیے نی گِيَسان وِگیَسان ناش نَم( )١٤‏ 

۹۳1۲۳۹٢۳ ٦×جآ ہحہتحّح‎ ٣ج٣‎ ۱١ 

٦٦٦ جج‎ ۹+ ۱۱۰+۳۲. ۱ 

لهٰذا ارجن تو او حواس رادر قابو کن زیراکە دشمن درمیانِ این 

کشیدہ ا سے ۔ در جسم تو است۔ از بیرون تلاش کردن آن برجای ھم حاصل 
مواجدد اث این جنگ باطنی دنیای دل است۔ حواس رادر قابو کردہ علم و 
) تمحصوصی را خاتمه کنندہ این گناھگار خواھش راھم ختم بکن ۔ خواھش 


زراج ر اااەدوأهةة٥٥‏ ۷طز 60ماآواتا .نا١٥‏ ااہ ۲۷۱۷۵۸۲۱۵ 6-0 


ات در گرفت نخواھہد آمد لھٰذا محاصره مقام عیوب ھم بکن۔ حواس را 








اہر یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
ھم در قابو کن۔ 
ولی بر حواس ودل قابو کردن مشکل ترین است۔ چه این کار ما خواهیم کرد؟ 

بر این شری کرشن اظھارِ قوتِ شما کردہ شدہ ھمت افزائئی می کنند۔ 

لئے ارائف امجوری انز تاس یی رس تقی 

مَيْسَسْۓ پَےابُدھِریٔو بُّمی رتس توسی(٤٦)‏ 

١‏ :"0 کم ۲٥ ۲٦٢٦ ٢ج ]٢7 ٣:‏ جج 

1 :8 ٭٭٭٣‏ :ہے3 ۴ہ ہہ جہ 

ارجن- تو حواس را از جسم ماورایعنی لطیف و طاقتور بدان۔ از 

حواس ماورا دل است۔ این ازآن ھم طاقتور است۔ از دل ماو راعقل است وآنکه 
از عقل ھم ماورا است: آن روح تواست۔ تو هم آنست, لھذا بر حواس ودل و 
عقل قابو کردن تو قادر است۔ 

یو بُّھی پسری بُدّھوَا سنس تبے یسات مان مات مَنَا 

جَھَلسَی تنس رو مَنکتاب سا وکسام رُوپّسی هراسَممٰ(٣:)‏ 

8۰۲١٢۲٣٣ ١‏ جب ہہ يیےچٹ چپ 

۱پ ٭۲٭٭ جم حم٭ چچ 
۱ چنین ماورا از عقل یعنی لطیف و طاقتور روح خویش را فھمیدہ قوتِ 
خویش رااندازہ کن بذریعة عقل دل خویش را درقابو کردہ ارجن تو این شکل 
خواھش دارندہ دشمن آسیر الفتح را بکش۔ طاقت خویش را فھمیدہ این دشمن 
اسیر الفتح بکش- خواھش یك دشمن اسیر الفتح است۔ بذریعة حواس این روح 
را در فریب مبتلامی کند۔ تو طاقت خویش را فھمیدہ؛ روح را مضبوط دانستةه 
تمثٹیل خواهش دشمن را بکش۔ ضرورتِ گفتن نیست که این 
و'جنگ' ھم جنگِ دنیای دل است۔ 

لج جار 


دشمن داخلی است 


ہ60٥٦‏ ۷ا ١٥۶آوا]تا‏ .٥ہ‏ ا1٤٥‏ ااہ٣)‏ ۳۷۷۱۷۷۵۸۲۱۵۰ 0-ی)ی 





با سوم 0( 


(مغزسفن): 


بیشتر شرح نویسانِ گیتا که از گیتا دلچسپی میدارند این باب را عملی 
جوگ: نام دادہ اند, ولی این مناسب نیست۔ در باب دوم مالیِ جوگ نام عمل 
لان کردند۔ آنھا اھمیت عمل قایم کردہ در آن تجسں عملی بیدا ر کر دند و در 
این باب آنھا تشریح عمل کرد ند کهە طریق کارِ یگ ھم عمل است۔ ثابت است که 
لگ سمتی طی شدہ است۔ بجزاین ھرچە کردہ می شود ان بندش این دنیا 
است۔ عملیکه آن را شری کرشن بیان خواھند کرث۵: از قیدِ ٹنیا نجات دھائندہ 
است_ ٰ 
شری کرشن تخلیق یگ بیان کردند۔ یگ مارا چھ می دھد؟عکاسي 
خصوصیاتش کردند۔ بر عمل یگ زور دادند۔ آٹھا فرمودند طریقِ کارِ این یگ 
عمل اسن۔_ آنکە نمی کنند آن گناہ گار آرام طلب بیکار زندگی می کنند در 
٭ثر گزشته شون د گان ولی حضرات هم این را کردہ ھم کامیابی عمل بی لوٹ و 
بلند را حاصل کردند۔ ایشان خود مطمئن هستند برای ایشان ضرورتِ عمل 
کک بازھم برای راهنمائی مردمانِ عقب آٹھا ھم بخوبی در عمل مشخول می 
ند ۔ شری کرشن از این عاملان موازنۂ خود کردند کھ مرا ھم اکنون ازعەل 
1 فیست, ولی من ھم برای خیر خواهي بعد ازمن آیند گان شم درعەل 
مخ ل می مانم۔ شری کرشن ظاحراً تعارفِ خویش دادند کە اوبك جو کی بودن“- 
۱ آنھا از ریاضت کشانی که در عمل مشغول اند وسیوں اوت 
یں عمل کردہ ھم آن ریاضت کش را مقام حاصل کردن است۔ اگر نخواغند 
1ب برباد خواھندشد برای این عمل مراقب شدہ جنگ کردن است۔ چشم 
ان در زیر اثر اضعواجہ :پر(”+ظجسٹونا قایوعفہ پہں,ائن جک چہ طور است؟ در 








۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

آن وقت خواهش, حسدہ: عداوت: غصه خلل می اندازند۔ ازاین خصائل غیر 
نسلی کنارہ یا فتن ھم جنگ است۔ دولت دنیوی, میدانِ عمل خصائلِ غیر نسلی 
را رفته رفته کم کردہ شدہ مراقب شدن ھم جنگ است۔ در حقیقت در تصورھم 
جنگ است۔ ھمین لب لباب این باب است که در آن نە عمل بیان شد نە یگ ؛ گر 
یگ در فھم آید پس عمل هم بیاید ولی اکنون عمل نە فھمانیدہ شد۔ 

در این باب محض بر پھلوی تربیت انسان روشن ضمیر زور دادہ شدہ 
است این محض برای مرشد حضرات ھدایت است۔ گر انھا نکنند پس ھم 
نقصانی نیست نە در چنین کردن خود شان را فائدہ ای ھم است۔ لیکن برای آن 
ریاضت کشان کە طلبِ نجاتِ اعلیٰ می دارندء برای آنھا ھم خاص نە گفتند۔ 
خاص نە کردند۔ پس این جوگِ عملی چە طور است؟ شکل عمل ھم صاف نیست 
کە اورا کردہ شود۔ زیرا کە طریق کارِ یگ ھم عمل است۔ اکنون آنھا چندان 
گفتند در بارۂ یگ نە گفته شدء شکل عمل کجا صاف شد؟ بلی عکاسی جنگ 
حقیقی درگیتا محض این جا یافته ہی شود۔ 

گر برھمه گیتا نظر بکنیم پس در باب دوم گفت که جسم فانی است۔ لھٰذا 
جنگ کن۔ ۔ درگیتا برای جنگ خاص وجە این ھم گفتہ شد بعد از این دربارۂ 
جوگِ علمی: برای چھتری (مجاھد) < جنگ راھم واحد ذریعة خیر گفتہ شد و 
گفت کهھ این عقل برای تو دربارڈ جوگِ علم گفته شد۔ ۔ کدام عقل؟ ھمین کە فتح و 
شکست اوھز دولحاظ فائدن ھم است۔ ۔ چنین فھمیدہ جنگ بکن باز در باب 
چھارم گفتند کە در جوگ قایم ماندہ در دل موجود شك و شبۂ خویش را از 
تمٹیلی شمشیر علم ببر۔ آن شمفیر در جوگ است۔ ۔ از باب پنجم تا دھم ذکر جنگ 
ھم نیست۔ ۔ در باب یازدھم صرف چندان گفت کە این دشمن بذریعۂ من قبل از 
این:ھم هلاك شدہ اندہ تومحض وسیلە شدہ قایم شو نیك نامی راحاصل بکن۔ 
این بغیراز توھم کشته شدہ ائد۔ ۔محرك خود ترا در عمل خواهد آورد تو این 
مردگان را ھم بکش۔ 

در باب پانزدہ ھم دنیا را بیخ مضبوط دارندہ چون درخی ”پیل“ گفته 
شیدہ است و این را ازاسلسد ای ہی لوٹ بریدہ ھدایت چس تچوی آن مقام اعلیٰ 


'ااەوہ۳ه٥٥٦ ٠۱۷‏ 60م:)آوا]تا .ہہ نا١٥ااہ٣) ۲۱٢۱۷۹۲۱۰٢‏ 0ی 


باپ :سوم ---- ۱۹۹ 
حاصل شد۔ در ابواب بعد ھا تذ کر جنگ نیسٹ۔ بلی در باب شانزد ھم عکاسيی 
۱ شیاطین ا هر که اصحاب الناراند۔ در باب سوم هم بیانِ جنگ از 
تفصیل است۔ از شلولك سی تا شلولك چھل وسە شکل جنگ: ضروری شدنِ آن٠‏ 
بزبادي جنگ نە کنندگان. نام دشمنان که در جنگ ھلاك شدہ اندہ برای کشتي _ 
فان طاقت خویش را دعوت و بطوزِ یقینی ہر این زور دادند آٹھارا بریدہ آنداخته 
شود۔ در این باب دشمن وشکلِ اندروني دشمن صاف است٠‏ دشمنانیکە ترغیِ 
خاتمة شان دادہ شدہ است۔ لھٰذا ْ 

چنین تمئیل شری مدبھگودگیتا در بارۂ اوپنیٹد : پنیشد وعلم تصوف وعلج _ 
ریاضت : در مکالمة شر کرشن وارجن ینام ”تَرغِیبْ اختتام عدو“ باب سوم 
مکمل می شود۔ ۲ 

چنین بذریعۂ سوامی اڑگڑانند جی مھاراج آنكه مظلیمحترم پرم ھنس 
وءہو و دڈرات ‏ وواارت و نا ”یتھارتھ 

گیتا“ “ بنام' ترغیب اختتام عد نہ '(٭7(-۳٣۹۳).‏ باب سوم مکمل شد- 
ری اوم0 9شت 


آااہوہة6٥ہ٦‏ ۷ 60]او19نا ٥٥٥۸۰‏ اا6 ۶۷۱۷۸۷۵۲۰۵ ۵-حم 








کچ ْ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
اوم شری پرماتمی نمه 


زباب چھارم) 

دربابٍ سوم مالكِ جوگ شری کرشن یقین دھانیدہ بودند که آن شخص 
کە از از کوتاہ نظری دور شدہ باعقیدت,: بمطابق اصولم عمل خواھد کرد۔ اواز 
بندش اعمال کاملاً آزاد خواهد شد۔ صلاحیتیکه از قیدِ اعمال رھائی می دھاند 
در جوگ (جوگِ عملی یا در جوگِ علمی در ھردو) است۔ در جوگ ھم تحريِ 
جنگ مضمر است۔ در باب پیش کردہ شری کرشن می گویند کە تخلیق کار این 
جوگ کھ است؟ این را بسلسله ترقی چه طور می شود؟شری بھگوان گفتند 

شری بھگوان اواچ 
ای سے وِی وَس وَتَیٗ یُوگی پَسرُوکت وان هم وی یَےْ 


وی وَس وَان مَن وّی راہ مَنو رکش واکوی مبری ویت(۱) 


٦‏ 1 آ2 
١‏ ب٭٭ ٢‏ جہہ٭ج٣٭‏ ٭ بح ۷ع 
۱٦8۶۹ +1۱‏ ٢٭‏ ٭-٭۹٦٢)‏ 
ارجن!من این جوگ را در دور آغازِ تبدیلی (کلپ ۴۳) دربارۂ خورشید 
(وی وسان6۲) گختم؛ آفتاب از موروثِ اول منو ومنو از اکش واکو (نج) 
گفتند۔ که گفت؟ من گفتم - شری کرشن کە بودند؟ یك جوگی بودند۔ در عنصر 
قایم انسان عظیم ھم این جوگِ لافانی راء در دورِ ابتدائي تبدیلی یعنی در دور 
ابتدائي یاد الھی از وی وسوان( ہ6۰۳۰) یعنی از مردمانی می گوید آنکه مجبور 
اآند۔ در نفس متحركء می کند۔ این جا آفتاب يك علامت استء زیراکە در 
نفس(سرا ۲ج) آن در شکل نور است وطریققي حصولش ھم آنجا است۔ نور حقیقی 
عطا کنندہ آفتابہ6۹6 ھمان است۔ 
این جوگ لافانی است۔ شری کرشن گفته بودندء کە دراین خاتمة 
ابتدائی نمی شود گرمحض ابتدای این جوگ کنیم پس این کامل ساخته ھم دم 


وہ٥٥٦‏ ۷ا ٢٥1]اوّا|تا‏ .٥ہ‏ ذ٤٥‏ اا٢ ۳۲٢۷۱۷۸۲۲۱۰‏ 0-ر)ی 


باب چھارم ۱ 
می گیرن۔ تبدیلي جسم (کلپ )٦۳‏ بذریعة داروھافی شود ولی تبدیلي روح از 
یادالھی می شود۔ ابتدای یاد الھی ھم ابتدای تبدیلي روحانی است۔ این 
ریاضت یادِ خدا ھم دھش انسانِ عظیمی است۔ در تاریکيی خواهش بی ھوش 
ابتدائی انسان کهە در آن تاثر یادِ الھی (سنسکار )٥۳٣‏ نیست۔ در بارۂ جوگ یك 
اندیشه ھم میداردء چنین انسان گر دیدارِ مردم بلند و برتر میکند پس محض از 
دیدارش از زبانِ پاکش, واز خدمت وقربت ادنیٰ اش تاثراتِ جوگ در آن 
٭تحرك می شوند۔ گو سوامی تلسی داس جی اینرا ھم می گویند( جو چت یه 
ہرھو جنھی پر بھو ھی ری تی سب بھیی پرم بد جوگو رام چرت مانس 838 
37/18/٥‏ 6۴ 8۴ ج ہہ ۹ ٭٭ 8۲۱۹ ک9 ٦‏ ِ 

شری کرشن می گویندکە در بارۂ این آفتاب من در ابتداگفتم (چکشو 
سوربو اجایت ٭٭٭: ٢ج‏ :08) چون محض نظر انسان عظیم می افتد تا ثراتِ 
وگ (سوریٰ ‏ ج) در نفس ھا متحرك می شوند۔ روشن ضمیرمقام قادرِ مطلق در 
ای ھمہ مردمان است۔ بعد از قابوی موج نفس ھم طریق حصولش است۔ در 
لفس تخلیق تاثرات هم درباره آفتاب گفتن است۔ چون وقت آید این تاثردردل 
حر کے انداز خواحد شد۔ ھمین آفتاب رااز مورثِ اول از منوگفتن است۔ چون 
”‌ل حرکت خواھد شددربارۂ جملۂ آن عظیم انسان خواهش پیدا خواهد 
سے گر در دل سخنی است پس خواھش حصولش ھم ضرور باشدء ھمین مورثِ 
راز 'اکش واکو“(٭مم) گفتن است کە خواھش با شد کە آن عمل معینه کنیم 
لافانی است, از بندشی عمل نجات می دھائد۔ چنین است پس کردہ شود و 
حمادت رفته رفته تیزروی می آید۔ نے ماس وت 
ان می فرمایزں۔ " 
یئ زَی آسرم آسراپسراپّۓ بے زاجسر یر وی ے9 
سے کَالی نی هی تَْتَایُوگو تَفُٹی پرن تپی(٢)‏ 
١‏ چچ چم ۲۰ہ ٣٣٢٢٢٢٢‏ ک٦‏ 
١‏ ہچب ہے ٭٭ ۲ج 5۲83۲ 5 


تاہوہة٥٥٥٦‏ ۷ا 0١٥:]اوا|تا‏ .٥ہ ٥٥٤‏ ااہ٢)‏ ۲۷۱۷۲۳۲۰۰ 0-ی)ی 





۲ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
این طور بذریعة مردِ عظیمی درموج نفسِ چنین مردمان که خالی از _ 

تاثرات اندء از نضس در دل, از دل در خواهش و از خواهش تیزشدہ در عمل _ 
آوردہ این جوگ مسلسل ترقی کردہ شدہ بدرجة عارفِ شاھی (راجرشی؟7٦)‏ ہی ْ 
رسد ود رآن حالت رسیدہ ظاھر می شود در ریاضت کش این سطح حرکت _ 
کامیابی ھا وذخیرہ ھای مال وزرمی شود۔ آن جوگ در این دور اھم ودر. 
ھمین عالم (جسم) عموماً برباد می شود این حدود خط را چه طور پار کردہ شود؟ - 
چه بر این مقام خصوصی رسیدہ ھمه ختم می شوند؟ شری کرشن می فرمایند نه؛ 
هر که در پناہ من است: منظورِ نظر من است دوست لا شریك است او ختم نمی - 


٥ 


شود۔ ۳ 
سے ای وَای تَیساتی سدھ یُوگسی پروکتی پُراتنی 
بھُکٹو سی می سَکھاچّی تی رَمَس سی هُوت دت تا تم (۳) 
:ا ٣۹١٢٢:‏ :٭و ۰ 8+۰ چب ہچ 
١كا‏ 5 ۳ہ 9 وع 9 جج 
حمین جوگِ قدیمی را اکنون من برای تو بیان کردہ امء زیراکه تو بندۂ 
7 و دوستم است و این جوگ بھترین وپراسرار است۔ ارجن ریاضت کشی درجة 
چھتریه بود۔ حالت شاھی عارف ذ) ندہ ۵ ائ. حاحم ۓ 7 
زدھای کامیابی ربا از اعی ا ہیں ا 
٠ 8‏ قے ضت کش برباد می شود۔ در این دور ھم آنکە در حالت 
َ ۳ س. موا ریاضت کشان این جارسیدہ می لغزند_ دربارۂ چنین 
و اس سی وراز بسته است شری کرشن از ارجن گفت, نکە ار جن شم 
درحالت بربادی بود, چراگنے؟: ۶ او 2 
وو ا یقر 'زبراکە توبندۂ من است۔ از خیال لاشریك در 
صف منظور نظرم است: دوستم است۔ در ابتدای راں د گفتند کە 
این لاقانی جوگ را در ابتدای کلں؛ ن ظم آز خ 1 مت 
823 1 ان ظم از خورشید گفته بودم_ از خورشید 
مرن ول منورا ھمین گیتا حاصل شد 





۔ منو این را در یاداشت خود محفوظ 
. ۱ ۱ ر‌ ریاذاشیؾ خود محمو 
کرن۔ زمخو ضهن نا۵داشت ایکش واکون٭٭٣‏ را حاصل شد هر را کہ شاھی 


عارفان دانستند۔ ولی از این اھم دور آن جوگ پوشیدم شدہ بود_ ھمان قدیمی 


تاہوہة٥٥٥٦‏ ۷ا ٢١٥]اوا|تا‏ .٥ہ‏ ذ٤٥‏ ااہ٢)‏ ۳۲۷۱۷۸۲۲۱۰۰ 0-ی)ی 


باب چھارم وس 

علمی یادداشت رامعبود از ارجن گفت۔ لب لباب اینست که علمی کھ منو را 
حاصل شدہ بود ھمان این گیتا است۔ منورا همین در وراثت جاصل شدہ بود۔ 
بجز این کدام یادداشت را آن قبول کردی۔ بعد از شنیدن علم گیتا در آخر باب 
ھجدھم ارجن گفت کہ مرا یاد داشت حاصل شدہ چنانکه منورا حاصل شدہ 
بود۔ لھٰذا این بھگود گیتا ھم خالص یاد داشت منو است۔ 

معبودیکە مارا خواھحش وصلش است,؛ ان مرشدِ روج مطلق از روح 
یکسان شدہ ھدایت دھد پس از اپنجا ابتدای یادِ الھی حقیقی می شود۔ این جا 
ڈر حالتِ محرك معبود و مرشد مترادفِ یك دگراندء سطحیکھ برآن مقام ماست بر 
مین سطح خود معبود در دل بگنجد, رھنمای ماکندء چون لغزش شود دست . 
گمری کندبس این دل در قابومی شود (من بس ھوئی تب ھی جب پری رك پر 
وبرجی 3م وو و جج جج( ٭ ۶) تا چون معبود رتھ بان شدہ: از روح 
اکسان شدہ, در شکل محرك ایستادہ نمی شود عپ سی کو یں 
آت ریاضت کش امید وار ضرور است ولی ذر نزد اویاد الٰھی کجا است 

راہ یی کے بسن جار موی را 
کربادی پیدا شدند ولی پرور دگار محفوظ داشت۔ پروردگار چنین فھمانید این 

۲۴ ھا پرسیدیم مھاراج جی چہ پروردگار هم گفنگومی کنندہ ھم کلام می 
7 “جواب دادند ”بلی ”هو“ بھگوان ھم ھمچنین گفتگو می کنندء چنانکھ ما و 
ما گختگ و کٹیم, در ساعت ھا گفتگو شود و سلسله منقطع نە شود'“۔ ما غمگین و 
۱ تب شدیم کە پرور گار چە طور گفتگو خواهند کرد این سخن خیلی جدید 
بعد از چند وقیشء مہہاراج گفتند ''چرا پریشان می شوی؟ از شما ھم ۱ 
ٴ لاد گارھم کلام خواحد هد“ سخن آن زفظ بلفظ حق بود وھمین تصورِ خیالِ ۱ 
ازم ات ۔ گر مانند دوست آن, مسائل را مسلسل حل کنند پس در آنوقت 
اصت کی ), زاین حال بربادی محفوظ می شوہ- ٰ 

دی تا این جا مالی وی بیری کرشن بذریعۂ انسانِ عظیم ابتدای جوگ: 
کر ٍ ”غا کە درجوگ می آینں, راہ حفاظت ان پیان کردند ہر این ارجن سوال 


رن کے ااەوہ ٦٥٥٥‏ ۷ 20]اواتا .ہہ ا:٥‏ أ|اہ) ۲۱۷۷۸۲۱۰۵۹ 0یہ 


اس 





"٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
" ارجن اواج 
آپسری وت ومنے پری مت بیُوسشوتی 
کتم می دوی جَانِٔی یان تَوُمادو َرُوکت وانی تی(٥)‏ 
+5 315 
٥5۹٣۰ ١‏ - ٭ ۹ وج ٭ جج 
۱ ۹۲ آعبيڈ ٭1ہ۔9ج7ہّہو-> 
۔ بھگوان! پیدائش شما اکنون شدہ است. و دراندرون من تحرییِ نفس از 
زمانة پارینه است پس من چهھ طور یقین کنم در دور ابتداي یاد الھی این جوگ را . 
شماھم گفته بودند؟ بر این مال جوگ شری کرشن گفتندبھگوان گفتند 
شری بھگوان اواچ 
ُھؤونی مو وَيْتی تسانی مَنمانی تو چَارمُن 
نان یس هی وَیٔ سَروانی نە دَوی وَیٗ تتھی پرنتپی(٥)‏ 
"٥١٥ ٦ ۹ ۹9-81‏ +8 جج 
٣‏ ۹6 ٭ +٭ وو جو ہے۔ 
ارجن همه پیدائش ھای من و توشدہ اندہ ای ریاضت کش عظیم تو آن 
ھمه را نمی داند ولی من می دانمء ریاضت کش نمی داند ولی الله انسان عظیم 
می داند مرتیة غیرمرثی دارندہ می داند۔ چه پیدائش شما ھم مائنں حمه است؟ 
سب ارس سس 4 حصول شکل حقیقی از حصول جسمانی جدا است۔ 
پیدائشم را از این چشم ھا نمی تواند دید۔ باوجودیکە 
مرئی ودائمی ام بازھم بینادِ جسم می دارم ”اود هو! 
مکتی گرو کھی سوارتھی جھوٹادی وش واس)“ 
(' ۹۹۰۱ 3 ×>ج ۹۳۹1۱ جج 
از وجودِ جسم داشته ڈر عتصر اعلیٰ داخله حاصل کردہ می شود۔ گر 
قدری ھم کمی است. پس پیدائش ھم لازمی اسے۔ تا کنون ارجن ری کرشن 


اەوہةة٥٥٦‏ ۷ا 6۱0م]آوّاتا .ہ١٥٥‏ اأاہ٢) ۲٢۱۷۲۱۹‏ 


من پیدائش نە میدارم؛ غیر 
جبی وت مین کر اسا موی 
٢> 1 ۴×‏ ٭جہ ہ> ٭ رہ .3“ 


کا ا ہک سی 


بابٍ چھارم ٥‏ 
راھم مثلِ خویش صاحب جسم می فیمد۔ بر محل گو ناگون سوال میکند۔ چه 
جسم شماھم مانندِ ھمه است؟ چه شما ھم مائندِ اجسام پیدامی شوند؟ بر این 
شری کرشن می گویند۔ 

أَجُوسپی سن نَوّی يَاتَمَا بهُوتانامی شوَرْر سپیٗ سنە 
َرَكَرَتِیْ سَواتیمی شٹھائی سَنیَزام يَاتمَ مايه یا(٦)‏ 
١‏ ٭" :۳۸و .ت۹ آہ335 
۳۳٢۳۳ ۰۳۰۲۳۳٣۳٣۳٣٣۰ ۱۱‏ آاج.- 
من لافانی ام, از سلسلۂ پیدائش آزادام ودر آواز همه جاندا ران 
متحرك ام باز ھم خصلتم را قابو کردہ ازکار سازي خود ظاھرمی شوم۔ یك 
فطرت جھالت است, کە در قدرت هم یقین می دھاندء وجه شکل ھای بدذات 
لہونی یان ؛٭8) می شون۔ دیگر فطرت است فطرتِ خود آنکە در روح داخله می 
۔ڈھائدہ, وجە پیدائش شکل خود می شود۔ ھمان را فطرتِ جوگ ھم می گویند۔ 
ک٭ ا زآن ماجدہ ایم٠!‏ ز آن برحق شکل اعلیٰ این می پیوندد ملاقات می کرآند۔ 
ذریعۂ آن طریق کار روحانی. من قدرتِ سه صفاتِ خویش را قابو کردہ ظاھر می 
وم عموماً مردمان می گویند کە چون اوتارِ معبود خواهد شد پس دیدار 
شاہیم کرد ری کرشن می کوہند چئین نیست کہ دیگری دیدار کند پیدائٹی 
حقیقی در شکل جسم نمی شود- شری کرشن می گویند بذریعة ریاضتِ 
موگ, ازوسیلۂ فطرتِ خود, خصلت سه صفاتِ خویش را قابو کردہ از تسلسل 


ظاجر 
بی شوم ولی در کدام حالات ؟ 
یَسدايیّداھےی ادقرنسی مگلابنگ بھُٗقوتِی ٭(۸ارت 

اُھسی یُوت تھ نے دصرسےی تنات سانی سَرجّامی ھم(۷) 


چہو يچہہہمج ػ ج٢‏ ؟ا ٦٦ ٦٦٢‏ 

۱ ج٣ہك۹‏ ہج 31٤۹۲۱۱٦1۹1‏ 
ای ارجی ! چون برای دین حقیقی پروردگار: دل از رنج وملال بر می 
2 ون از او 1۶7۶۴۰ ورزح نزاوت مندانمات خویڈیر/محفوظ نبیند پس من 


اخ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
تخلیق روح میکنم مورثِ اوّل منو راھم از ھمین طور بی قراری شدہ بود۔ (ھر 
دی بھمت دکە لاگ جنم گیا اوھری بھگتی بنو 8 ٭٭: ۹× ۲ ٭و آج٭ ٢ج‏ 
۱:/٥۷:(‏ ٭٭۱× ۱۱۹8۰ 31۱ 
چون دل شما از عشقِ حقیقی لبریز شوذ. برای آن دائمی دینِ حقیقی 
حالت (گد گد گرانین بە نیرا ٥٣۲ ٢ ٣‏ ج) ببیایدء چون باوجود لاکھ 
کوشش ھا ھم عاشق از بی دینی محفوظ نمی شود در چنین حالت تخلیق شکل 
حقیقي من می کنم یعنی اوتارِ پروردگار (انسان کە خدا رسیدہ است) محض برای 
طلبگارش است۔ ( سو کیول بھکتن ھت لاگی ۱۸۳-۴۲ .۳۳۸ ۳7 7ظ ٦‏ 
٣ ))/٤٤/۷(‏ 
این اوتار (خدا رسیدہ انسان) در باطنن خوش قسمت ریاضت کشی می 
شود۔ ولی شما ظاھر شدہ چهھ می کنند؟ 
ْ پری‌یِرانائی سشادھونان وِیناشائی چه دُش کرتتام 
دقرم شسشھاپنارتھائی سَنبهَوایی یوگی یوگی(۸) 
۱٢<۱)ي‏ - ٦‏ ۱۹:۲۲۹ ٦ج‏ ہج 
٢۷۱‏ ٭٭٭ 3و 8> ٥×٠٭٭ہہجب‏ 
ارجن (سادھونا پری تری نی ہ00۳ ٢ہج‏ ) مطلوب کلی واحد معبوٹ: 
استء گر این حاصل شود باز برای حاصل کردن چیزی باقی نمی ماندءدر آن 
1رر دو دھائد کا مرفان ری دا و کو ھی ھی وغیرہ وت 
روحانی را برا بلا خلل متحرك کردن و ”'دشکرتام ٭جچپ'“کە از آنھا کارھای بد 
سرزد می شوند, برای از بیخ ختم کردن۔ خصائلِ غیر نسلی مانند خواحش, غصه“ٴ 
سو سا وغیرہ را و برای استحکام دین من درھر دور پیدامی شوم- 
ا مر 7ر(۳ث) دوا پرنیست۔ نشیب وفراز فرائض دور منحصر ×× 
ٹل مردمان است۔ ادوار فرائض سدامی مانند۔ در رام رت مانس اشارہ 


است (نت جگ دہ 
گرم شوھی سب کیری هر دی رام مایا کی پری ری ج٦‏ 
9/۰۹/8971 ۱۳۴ ۳۳۸۳) 2 ٭ ۳× ٦‏ سیپ رج ہے وچ 


أة63ه٥٦‏ ۷ا ١٥۶ذ1ا]تا‏ .٥١ا٤٥‏ ااہ٢)‏ ۳۱۷۷۵۸۲۲۰۵ 0-ی)ں 





باب چھارم ٠‏ ۷ 
ادوارِ فرائض در دل ھمەه سدا پیدا می شوند از علم نکه از جھالت یعنی. 
ازتوفیق رام (رام مایا) در دل پیدا می شوندہ این را در پیش کردہ شلوك فطرت 
گفته شدہ است, ھمینست رام مایا(کار سازی خدا) کە:در:دل مقام خدا پیدا می 
کند آن علم از رام ترغیب یافته است! این چطور بفھمیم کهە اکنون کدام دور کار 
میکندں؟ (شدھ ستوسمتا وگیانا کرت پر بھاو پرسن من جانا 87۱۹۳۳ ٠۴ ٠۷٢‏ 15ا 
(۹/873٥/ی‏ .۹۳1۴8 ١‏ ہہ ۹ 1۹5 در دل پال ملکاتِ فاضله ھم متحرلۂ شود؛ 
وا ردیه وملکاتِ مذموم هر دو خاموش بشوند غیرمساوات شم ختم 
اشوندء انکە عداوتِ او از کسی ھم نە شود علم اعلیٰ شود یعنی ھدایت از معبود 
گرفتن و ہر او صلاحیت قیام ھم شود و اطمینانِ قلبی شونء چون صلاحیتی آید 
ذردورحقیققی (ست جگ) داخله حاصل شد۔ چنین بیانِ دیگر اد وار ھم کردند و 
٭رآخر(تامس بھت رجوگن تھورا۔ کلی پر بھاو و رودڈ چھون اورا 0 
3/9/۳ ری 066 ج٭ وم جو 8.۱۲۰ ۱ 
گر از ملکاتِ مذمومی لبریز شود, چند ملکاتِ ردیه ھم در آت شود در 
٦‏ اطراف عداوت ومخالفت شود چنین انسان در دور گناہ (کلی یوگین 3 
ک۔ چون ملکاتِ مذموم کار می کند پس در انسان ' تساهل ؛ خواب ومدھوشی 


آمادہ مہی شود_ اوفرض خویش داسته ھم در آن مشخول نمی تواندشدہ 


اگ ممنوع رادانہتہ ھم )ز آن محفوظ نمی تواند شدھم چنین نشیب وٹ راز 
اف وائض بر لیاقت باطني انسان منحصراست۔ _ کسی این راصلاحیت چھار اد 
2 لگ) گختہ است. کسی نام چھار نسل می دھدہ کسی این را ہم رباضت کش 
اوںط و پدترین گفته مخاطب می کند۔ در خر دور 
ند مطابقت کا ظاھرمی شود در 


کا 


ار درجات بھترین بھتر: 
2۶1ا بلی در درجا 
ران ن ۵- 
زاختصا 
ول دوئی س۶ ۱ - غاد تی 
ٍ ما وغیرں )رید ال مبرت کردن ورای خام ن وجو 
خواہشض غصه میدن ےں اون و ہرای ساکن داشتن دردین اعلیٰ معبود من 


العرہ ڈور ر : رھرحالت وھر در مات بالات 'قام؟ ٢‏ بش کلیکهھ در انسان بی 


۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
قفراری شود۔ تا وقتیکە تائیدِ معبون نشود شما نخواهید فھمید که خاتمۂ عیوب جه 
قدر شد و چه قدر باقی است؟ از ابتدا تا انتھا معبود بر ھر سطح باھر صلاحیت 
خویش می مائند ظھورش در دل عاشق می شود۔ گر معبود ظاھر می شوند پس 
چھ ھمه دیدارمی کنند؟ شری کرشن می گویند نە :- . 
جغغکرم چے نے لإُو تَبّٔوی یر وَیْيّث تۓ وَتّی 
تی یِکتوا نَیٔھے پُنرجَنم نَیْقَِیْ مَامی تی سوسرئن(۹) 
:8۴۴۲:9 ٭ ٭3٭ج و3" ہچ ہے 
۱۷۱ +98 ۱۸6 386 خےم پچ ہے[ 
ارجن ! ان پیدائٹی من یعنی باہی قراری تخلیق اعلیٰ شکل و عملِ من 
یعنی غاتمۂ اسبابِ کارِ بدہ ہی عیب حرکت صلاحیت حصول مقصدِ مطلوبه: 
سے ۵ ےہ ۱ ۱ غ۶ 
ستةالل فرض واین عمل وپیدائش روشن زدہ یعنی ماوررائی است, دینوی 
ف ت! ج5 : 4 ۰ ۰ .- ۰ 
وسسو ان چشم ظاھری قابلِ دیدار نیست۔ از دل ودماغ اور انمی تواند 
پیمود چون ان چندان ذقیق است پس دیدار اوکە می کنں؟ شخصیکہ چشم باطن 
۱ ۱ ۱ ۱ چپ 727 م۴ : ٭٭ پ )إ *٭ 
می د روم من ان پیدائش و عمل من را دیدارمی کند و از دیدار من کردہ او 
ازلسلِ پیدائش نجات می یا بد بلکە در من تحلیل می شود۔ 
: ہون : 7۲ ہے 
رت عل بصیرت ھم پیدائش معبود وکاررامی بیندء پس 
ن در تعدادِ ۵ 1 ۱ 
َ رعجوم چرا قیام می کنندں؟ کە گر بر جای اوتار باشد پس 
دید رخواھیم کردچە شما چشم باطن 
090 ط چشیم ؛ می دارید؟ در شکل عابد امروز ھم از 
مختلف طریق حخصوصا درپردۂ لباس عابد اعلان می کننں کہ ما | تار ایم یا 
دلاي ایشان اشتھارمی کنند۔ مردمان مائنں ن ََ 
یل عم مافند بز برای دیدار اوتار جوق در جوق 
می آیند۔ ولی شری کرشن می گویند کہ محط |١‏ 
ہے . خص اھل بصیرت ھم دیدار می کندء 
کنون اهلٰ بصیرت کرامی گویند؟ 
در باب دوم فیصلة حق و باطل کردہ شدہ مال جوگ 
ند کی۱.:۸, حج. ذیریں × 5 ھچ 
ٰ بودند کا رجن وجود باطل نیست وکمی حق درھر سە ادوارگاھی نیست چھ 
شما چنین می گویند؟ آنھا گفتند ز : وت 
شما چنین می گوہ تھا لفتند نه اهلِ بصیرت هم دیدارکردہ اندنه احل زبانی 


تاہ9وہة٥٥٥٦‏ ۷ا 0٥۶]اوا|تا‏ ٥ہ‏ ذ٤٥‏ ااہ٢)‏ ۳۲0۷۱۷۸۲۲۱۰ 0-ی)ں 





شری کرشن گفته 








باب چھارم ۹ 
دیدار کر دہ اند نه امیری دید این جا باز زور ہی دھند کە ظھورم می شود ولی 
این را محض اھل بصیرت می بیند۔ اهل بصیرت يك سوال است چنین نیست کهھ 
ہنچ عناصر اند یا بست و پنچ عناصراند۔ محض شمار آٹھا آموخت و شدند اھلِ 
, بصیرت ۔ بعد اززین شری کرشن می گویند روح ھم عنصر اعلیٰ است۔ روح از 
اعلیٰ مزین شدہ روح مطلق می شود۔ محض خودشناس هم ظھورش رامی 
ٹممد۔ ظاھر است کہ اوتار در دلِ بی قرار عاشقی می شود۔ در ابتدا او نمی فھمد 
کە راهنمای من کهە است؟ و کە مارا اشارہ می دهد؟ ولی آن باد یدارِ معبود عنصرِ 
'حلیٰ ھم می بیند, می فھمد و بعد از ترك این جسم فانی از قیدِ تسلسلِ پیدائش 
آزاد می شود۔ 

شری کرشن گفتند پیدائش من ماورائی است, شخصیکه این رامی بیند 
ا حاضل می شود۔پس مردمان بت آنھا ترا شیدند و عبادت کردند۔ در فلك مقام 
مکونتش تصو رکردند_ چنین نیست۔ مطلبِ این مردمان عظیم محض این ہو 
"افرسیا می معبہ کید ہس خراقید یافت کە شما ھم پر نور یعنی ماورائی 
تعتید۔شما هر چە ھم می توانید شدء من اوشدہ ام٠‏ من امکانِ شما ام ء مستقبل 
ام ؛روزیکە شما چنین کمال در خودحاصل خواهید کرد پس شما ھم ھمان 
گواعید شد آنکە شری کرشن اند آنکە مقام شری کرشن است؛ همین مقام شما را 
ٹواند شود_ اوتار (پیغمبر) بیرون نمی شود بلی گر دل از انسیت لبریز شود 
''ائدرونِ شما ھم احساس اوتار (پیغمبر) ممکن است۔ آن حوصله افزائي شما 
گ کنند کە بسی مردمان بر این راو حقیقی گامزن شدہ مقامم را حاصل کردہ اند۔ 
ویُست راگ بقسیٔ کَرُوْدهسا من تی تساسٗو پَساشریٰ تا 
سا وُۂ گیسان تَيْسَا پُت_ائے بقساوتاگتا(۱۰) 
۹٢٦٦٢۶٢ ت٣٦ +۲۳٣٣۰.‏ 
3٦٦٦ ي٢‎ ٦۹۹٢٢۹۲: ۱‏ 3٭ ۱ 
“ردمانیکە ہی غرض و لاتعلق از ھر دوانسیت و قلندری و ھمچنین ماورا 


)۹: ھر دوبا احساس ,لا شریك یعنی 


اك ۔ 
اعر ۱ 
سس و ہے ھراسی وراچخی وناراچی مد ۵٥‏ 0-ہ._ 





٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
از بلا تکبر در پناہو من آمدہ بسی مردمان از برکتِ علم و ریاضت پا شدہ مقامم را 


حاصل کردہ اند۔ این نیست کە اکنون چنین می شود این اصول از ازل است۔. 


--_ 


بسی مردمان چنین مقامم را حاصل کردہ اند۔ از چھ طور؟ دل مزدمانیکە از اضافة ٣‏ 


بی دینی را دیدہ برای معبود از ہبی قراری پر شد۔ در آن حال من تخلیق مقام. 
خویش می کنم و آنھا مقامم را حاصل می کنند این را مال جوگ شری کرشن . 
رمز شناسی گفته بودنه۔ این راھم اکنون علم می گویند۔ عنصر اعلیٰ معبود: 


مقامم را حاصل میکنند۔ این جا این سوال تمام شد۔ اکنون آن تقسیم درجۂ آن. 


مردمان می کنند کە پر بنیادِ صلاحیت خویش در یادِ الھی مصروف اند 
یّے يَتھامان رپ دهن تی تانشّت تََیُو بقٌجامی مم 
کم وَتَرَانًُو ور تَنفی مَتُوقَيساپَارتھ شروش(١۱)‏ 
۰۱ج ٢ ۹ 1٢١٣3‏ 2 
٣۳۲ ۳۹۳: ۳۳‏ :یم )ہے ہج 
پارتھ!مردمان مرا باد لچسپی بھر طوریکه یاد می کنند من ھم بە ھمین 
طوریاد می کنم بمطابق ان بی تعدادِ ھمین قدر مدد مھیامی کنےعقیدتِ 
ریاضت کش هم بە شکل عنایتم اوراحاصل می شود۔ این راز را فھمیدہ باھوش 
مردمان باخلوصِ مکمل اتباج اصولھایم می کنندء اصولھای کە پر 
عمل می کنم:؛ انکه مراٴمحبوب ! 
بمطابقت مرضی من عمل می کنند۔ _ 
پروردگار چھ طور یاد می کنند؟ آن رتھ بان شدہ قیام می کنند رهنمائی 
سو مات انھا است۔ اسبایبکە بدیھا را پیدامی کزند برای خاتمة 
لام می کنند برای حفاظت خصائل نیك کە در حقیقت داخلہ می دھائند 
: وین را 0ا وک موہ ازدل بطورِ کلی رتھ بان نشوند و بر هر قدم مار 
شوشیار نہ کنندبه آنوقت کسی هر قدر ھم از یاد الھی لطف اندوز شود. هر قدر 
ظم تصور بکند, جد وجھد بکند. آن از فسادِ این قدرت نمی توائں کە آزاد 


5 ک ۱ :. :- ۰ 3 . 
شود ان چطور خواهد فھمید کە ازما چندان فیصله طی شد؟ و چندان باقی 
/ہ0یہة٥٥٥‏ ۷ما 160ااو3اتا ٥١٥‏ ا:٥‏ ااہ٣‏ ۲۱۷۱۷۷۵۸۲۱۰۵ 0-یہ 


آن من خود ھم 


۶د وہمتا سبت مرضي من سلوك می کنند و 


باب چھارم ٰ ١‏ 
است؟ پروردگار ھم از روح وابسته شدہ قیام می کنند و راھنمائی اومی کنند کە 
شما این مقام می داریدء چنین کنید و چنین رویدچنین خندق ھای دنیا را ھموار 
کردہ شدہ: رفته رفته پسش رفتگی کردہ شدہ: تا مقام خواہند رسانید۔ برای 
ریاضت کش عبادت ضروری است, ولی بذریعۂ اودر این راہ قدری ھم فاصله طی 
می شود آن عنایت معبود است۔ چنین فھمیدہ ھمەه انسان از خلوص کلی اتباع 
ن می کنند, آن چه طورسلوك می کنند؟ ٰ 

کُساڈگ شَُنْتے کمن اسدھی يیَجَنت اِيُہے نیُوتا 
شْْرَیهیْ مَلْوقَےلُوکگی سھی پَروَتی گرم جا(٢۷٢)‏ _ 
60۰۰۱ چع جج ج7 ٭٭ :۰٭ا 
۱ ہ[31٤])ج‏ ۲8۳۵ ٭ ۱۷۳۹ ۹۳.۳۴ 
أآن انسانھا خواهش کامیابي اعمال کردہ شدہعبادتِ ملائك می کنند۔ 
گدام عمل؟شری کرشن گفتند ارجن! توعملِ معینە:کن؛ عمل معینه چیست؟! _ 
٣ق‏ رکا ریگ ھم عمل معینه است۔ یگ چیست؟ این خاص طریقِ ریاضت است 
ات آمیزش تنفس و روانی خارجي حواس را در آتشن نفس کشی ھون کردہ : 
“ک شود, ثمرۂ آن معبود است _ مطلبِ خالصِ عمل عبادت است: بیان شکل 
”فی این در این باب پیش این است۔ نتیجة عبادتِ این چیست؟ (سن سد٥‏ دم 
تقاہم اعلیٰ کامیابی معبود(یانتی برھما سناتنم سک داخله درربپ 
ای سای ےمان ند وی لوت شری کرشن می گویند۔ ۔ مردمانیکه بمطابقی _ 
٣ن‏ سك می کنند در دنیا برای کامیاہي عمل ہی لوٹ و نتیجۂ عملِ اعلیٰ عبادتِ 
”می کنند یعنی دولت روحانی را مضبوط می کنذد۔ ۱ ۱ 
ڈر با سوم آنہا کمنته بودند کہ بذریعة این یگ تو اضافة ملائث کی 
٠‏ روحانی رامضبوط کن چون در دنیای دل اضافً دولتِ روحانی می شود : 
۱ کو کرای نوس رامخ ھمچنین ترقی باك دگر کردہ شدہ شرف 
لی اہ ںا مل نت دز 
اش شری سی بی ہے ورند برومائیکہ بعوافق من عبل هی کنند در پبِن 
انام سیر یں سے مد دولت روحانی را طاقتورمی سازندہ از 





7 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
این کامیابی عمل بی لوٹ جلد حاصل می شود۔ ان ناکام نمی شود کامیاب ھم 
می شود۔ ملطپ جلدی چیست؟ چە در عمل مشغول شدہ فوراً ہر ھمین وقت _ 
کامیابي اعلیٰ حاصل می شود؟ شری کرشن می گویند۔ نه؛ بر این زینه بتدریج _ 
طریق بالا رفتن است۔ مبزا از احساس مانند مراقبه معجزہ نیست که کسی از جست 
پارکند۔ بر این ببینید۔ ٰ 
چَسانَروّرنےی مَيَساسَرش ٹی گن کرم وِیباگشی 
تسَیْ گرتار تَيِیٗ ان وڈ دھی گُرتار مَو يَّے یَمی )۱١(‏ 
١۱٣٣١) .۱‏ ۹ڈ ٣ہ‏ ٭ہ٭ 
۱“ ٭٭٢٥)ا٦٭تمكگ9۹)‏ ہہ خیب ہےہڈ 
ارجن :( چترونی 5۷۳۳۶) تخلیق چھار نسل من کردمء چە انسانھا رادر 
چھار حصص تقسیم کردند؟ شری کرشن می گویند نە (گن کرم وی بھاگشی ؛٭٭٥٥‏ 


_ از مدِ نظر صفات اعمال را در چھار حصص تقسیم کردند_ صفات يك پیمانه‎ )66٣۶ 


است یك معیار است۔ گر ملکاتِ مذموم باشد پس تساهلی. خواب, مدمستی' 
خصلت ہی عملی وداسته ھم مجبوري احتراز نکردنِ از ممنوعات باقی خواھد 
ماند در این حال ابتدای ریاضت چھ طور بکنند؟ در دو ساعت شما در عبادت 
مشغول می شوید۔ برای این عمل کوشش کردن می خواحید۔ ولی دہ دقیقه شم 
بموافق خویش نمی یابید۔جسم ضرورمی نشینددلیکە آنرا باید کہ بنشیند او باد 
رفتاری می کند دام دلیلل ناقص می شود مسلسل 
می نشین* چیا وت ارد +ی کنید؟ (بری چریاتھکی کرم شدریَپی سوی ؛٭ 
وجم 57 ٥۳ي‏ ۲ ۴ء) ب رآن وقت مردمانکہ صرف حالت غیر مرثی 
می دارند و در عنصرِ لافانی قایم اند در خدمی آن وہر این راہ دوندگان کهھ از 
ا ہم عوسی آنھا مشغخول شو- از این تاثراتِ ناقص (سنسکار ) ختم 
خواھند شد و تاثراتیکە در ریاضت داخله می دھائند مضبوط خواھند شد۔ 

رفته رفته چون ملکاتِ مذموم کم می شوند, ہااحمیت ملکات رد؛ە ڈ 
تحریكِ معصولی ملکات فاضلهء صلاحیت ریات کش درجۂ ویشی می شود ا 


ُقت شمین باضت 
ىَ ر 0۷ حصول دولتی 7ؤ انی وضیطنفی قدر تا خواحد کرہ- 


“وج می زند, پس ما ھم چراأ 


با چھارم ٰ ۳ 
چون از عمل در آن ریاضت کش افراط ملکاتِ فاضله خواھد شد. ملکاتِ ردیه 
کم خواھند ماندء ملکاتِ مذموم خاموش خواھند ماند بر آن وقت ھمین ریاضت 
کش درجۂ چھتری حاصل خواھد کرہ۔ بھادری, صلاحیت در عمل مشغول 
ماندن خصلت پائداری داشتن, بر ھمه احساسات احساس مالکانه وصلاحیتِ 
ٰ بریدن ھر سه صفاتِ قدرت: در فطرتِ آن پیدا خواھد شہ۔ 

چون ھمین عمل لطیف ترمی شود و محض ملکاتِ فاضله متحرك می 

مافند پس بر دل قابو, نس کشیء يك سوئی. راست بازی. تصور مراقبهء ھدایت 

خدائی دین داری وغیرہ باچنین فطری صلاحیت کھ از پروردگار نسبت می 

دهاند ھمین ریاضت کش درجۂ برھمن گفته می شود این حدِ سطحی است کە 

ععلِ ذرجة بزھمن می دارد۔ چون ھمین یاضت کش با معبود نسبت حاصل می 

پس در آن حدِ آخر اودر خود نە برھمن است: نە چھتری نه ویشی نە شدر 

ڈى برای راهنمائی دیگران ھمان برھمن است, عمل يك ھم است۔ عمل معینه. 

عبادت - از فرقی حالات همان عمل را در مختلف چھار درجات تقسیم کردہ شدہ 

اس ۔ کە تقسیم کرن؟ مال جوگ تقسیم کردند۔ مقام غیر مرٹی دارندہ عظیم 
ثسات قسیم کرد فاعل ایں کار پہسسی 000٣و؟+بیھ‏ اچرا؟ 


بیو سر رتس 

٦٦ ےچ ےج ۰< 65 مہ‎ ١ 

۱م چوچ چ مہم" ٢٥٢ ×٢ ۹:٥۰‏ 
۱ زمرا که در ثمرۂ اعمال خواہشم نیست۔ ثمرهۂ اعمال چیست؟ شری کرشن 
مه ہودزں چیزیکہ از اویگ مکمل می شود نام حرکت آن عمل است۔ در دور 
مع یگ تعلیقی کہ می کندء آن علمی نوشاب را حاصل کنندہ در دائمی ؛ ابدی؛ 
ا ملە می یابد۔ ثمرۂ عمل روح مطلق است۔ اکنون خواهشی انروج مطلق شم 
٠‏ “ زیرا کە او ازمن جدا نیست۔ شکلم غیر مرئی است مقام آن ھم دارندہ ام 
7 “اش این اقتداری نیست کە برای او ا زاین عمل دلچسپی دارم' ء لھٰذا اعمال با 
نمی شوند و مخصیکہ ارابی پمجلج میا میے دا ون آیکه ثمرۂ اعمال روح 


مم 
٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
مطلق راحاصل می کند اوراھم اعمال نمی بندند ھمچو شری کرشن: مانند 7 
آن سطح دانندہ عظیم انسان۔ 
آی وَی گیات وَاعَرتَیْ گرم پُوروی رّپیْ مُو مُوکشو بھیٗ 
کو گرم أئو تسْتَاتَّثُ وی پُوروی پُوروتری کرت )٥٥١(‏ 
٣۲۴۲ ۱‏ ق ۴ج" نج جمجے ج٣‏ 
۵۱×۷ .۹٭ ٭٭٭ : ق ٭٠‏ وپ ٭چ 
ارجن! بذریعۂ مردمانِ طلبگارانِ نجات کە در زمانة گزشتە شدہ اند 
ھمین فھمیدہ عمل کردہ شدہ: چه فھمیدہ؟ ھمین کە چون ثمرۂ اعمال روح 
مطلق علیخدہ نماندء چون ثمرۂ اعمال٠آرزوی‏ روح مطلق نمی ماند پس آن 
انسان در قیدِ اعمال مبتلا نمی شود شری کرشن هم این مرتبه می دارند لہذا آن 
در عمل ملوث نمی شوند۔ ۔گر از ھمین سطح ما بدانیم پس مارا ھم عمل نخواهد 
بست۔ ۔ یعنی برای ماھم بندش اعمال نخواھد شد_ مانند شری کرشن,ء ھر کھ شم 
از سطج درست خواهد دانست پس همین طور آن انسان ھم از بندش عمل آز زاد 
خواهد ش٥‏ اکنون شری کرشن معبود: مرد حق٠‏ غیر مرئی, مالل جوگ.خواہ 
ماللكجوگِ اعلیٰ آنکە آن شدہ باشند آن مقام برای همه است۔ ھمین فھمیدہ٥‏ 
-مردمان خواهھندگان نجات بر راہ عمل قدم داشت, لھٰذ) ارجن:ء تو ھم آن کارِ 
اجدادِ خویش راکە از ھمیشہ جاری است در عمل بیار, زیراکه همین واحد را 


نجات است۔ 


تا اکنون مالك حجمگ نی ۱ ۱ 
کو" شری کرشن بر عمل زور دادند ولی این صاف 


و کە عمل چبست؟ در باپ دوم آن محض نام عمل بیان کردندا کنون 
حدم را دربارة ععلِ بی لوت شنوید۔ صفاتش را بیان کردنں کہ این از خوفا 
بزرب مرک وحیات حفاظت می کئں_ - ذروقت عمل بیان احتیاط کردند ولی اك 
نگفتند کە عمل چیست؟ ۱ 

ٰ در باب سوم آٹھا گفتند کە راہ علم ٍ 
درھر حال ضروری است۔ ۱ 





ره اععال کسی ہم عالم نمی شود وابتدائی عھل 


ئاەوہة٥٥٥٦‏ ۷ا ٢٥م]اوا|تا‏ .٥ہ ٥٥٤‏ اأاہ٣٢)‏ ۳۲۷۱۷۲۱۲۰۰ 0-ر)ی 





ما ۔" ا 
نه کردہ هھم بی عمل نمی شود؟ مردمانیکە از وجه ضد دانسته نمی کنند 
متکبراند۔ لھٰذا از دل حواس را قابو کردہ کدام عمل کنیم؟ پس جواب دادندء 
عمل معینە کن. اکنون این عملِ معینه چیست؟ پس گفتند طریق کار یگ ھم عمل 
معینه است۔ يك سوال نو پیدا کردند که یگ چیست؟ کە از اجرای آن عمل 
بشود؟ اآنجا ھم تخلیق یگ بیان کردند. بیانِ صفاتش کردند- ولی یگ بیان 
نکردند کە از و عمل را بدانندہ تا اکنون این صاف نشد کە عمل چیست؟ اکنون 
اواھپوشور ہر موی سے سس 
رگ وبرتر ھم گمراہ اندہ باید کە این را بخوپی بە فھمید ۔ 
کین گرم کِے کَرمىی کَوْيَساسپٍَیٗ تَرَی نُوھی تا 
تَتَیْ گرم پَروَكشْیَایِیٌ یج غگیّات وَا ُوکقی سیٌ شُوبھات(١۱)‏ 
۹7۳۰۰۱ ۹۰ج 6۳۰۳۳۳ :×۱ 
۱ -7(7.7.(: ۲× ۰+ ۳۶ ۳۹ 
عمل چیست ولا عمل چیست؟ دربارۂ این مرذمأنِ دانشمندان ہم فریفته 
7 ۔لهٰذا من در بارۂ آن عمل ترا بطور کلی خوام گفت این را داتسته (اشبھات 
موکشی سی 78 )از نامبارك یعنی از بندش دنیوی بطور کلی آزاد 
گواھی د۔ عمل چیزی است کہ از بندش دنیوی آزادی می دھاند۔ برای 
٭انستي ھمین عمل شریٰ کرشن باز زورمی دھند۔ ٰ 
کَرمنُو قراپی بُودہ ویے بودہ ریے چا وی گرمٹی 
مر تب فبرگأٗرت قہتع تر یت1ا 
۹۰0۱ زی رت 31۹ ات 0+00" 
8٢: ۱۱‏ ٢ئ"‏ ٣ع‏ ج9 3 
بای د کہ ما شکل حقیقی عمل بدانیم شکلِ لاعمل )٥٦۶‏ ھم ءفھمیدن 
1 عمل خصوصی یعنی عملی کە از تصوّرِ برعکس خالی عملِ خصوصی است 
اس یں ہو بدائیم زیزا کە رفتارِ 
*شوا رگزاررمی شود _ حچند مردمان (وی گرم ۳۶ج) مطلبِ عمل خصوصی 


86 ۷ٹ نب کا0 ٥٥۰‏ من 0ں 





٤٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


عمل ممنوع از دل کردہ شدہ عمل وغیرہ گفته اند۔ در حقیقت این جا استعمال ' 


انسان برزعکس تصورمی شوند۔ مردمان عظیم کە خود کفیل از خود مطمئن از 


خود اسودہ اند ایشان نە از عمل فائدہ می دارند نە از بی عملی نقصانی می 
دارندہ بازھم ایشان برای خیرفرمان بردارانن خویش عمل می کنند_ چنین عمل 


از تصورِ بر عکس خالی است۔ ظاھر است و ھمین عمل عمل خصوصی گفته می: 


شود۔ : 
مث د رگیتا هر جاھم قبل از لفظی لفظ وی (ج) بطورِ سابقه استعمال 
شدہ است۔ خاصیتش را ظاھ رکنندہ است۔ خرابی ھا را نیست (یوگا یکتووی 
دادما وی جت آتما چی تیندریه ۸۶۳۲۰ ۴۳۲ھ 7۳٦‏ 3(۹۷) .حرکه از 
جو مزین است ان خصوصاآ روج مقدس دارندہء خصوصا قابو یافته باطن 
دارندہ وغسرہ اظھارِ خاصیت کنندگان اند۔ ھمچنین در گیتا بر ھر مقام قبل از 
الفاظ سابقة لفظِ وی (6) استعمال شدہ است این علامی تکمیل خاص است ۔ 
مجن عمل خصوصی ھم نشاني عمل مخصوص است آنکه ہیں از حصول 
بدر انسانھای عظیم سرزد می شود آنکە تاثرمبارك یا نامبارك نمی افگند 

اگ ن شما 7 ٠‏ ےا ۰ 
کہ عەل خصوصی دیدید بماند عمل ولا عمل این را در شلوىٍ آئندہ از 
کوششن بدائید۔ گر این جا فرق عمل ولاعمل درفھم شما نیامد باز ھرگز 

نخواہید فھمید۔ ۳ 
سە بُدھی مان تَنوشیّی شو سە يُوكَتیْ گُرت سن گرم رت )١۸(‏ 
٦۹‏ ٭ ۹ 61پ جو ۱ 

کے ۱۸۰۱۰ چچ)ج کپچ ۴> ٭> ۹یق ےپ 
انساۂ ٴ 

ت لوکە در عمل لاعمل بیبیندہ مطلبِ عمل عبادت اسے_ پعنی عبادت 
ا من ظم بگھد کہ کنندہ من ٹیم بلکه حالت صفات ھم مارا در غورو فکر 
اضروقامی کند من در تنظیم معبود ھستم او چنین بفھمد و چون چنین 


تاہ9وہة٥٥٥٦‏ ۷ا ٢٥:]اوا|تا‏ ٥ہ ٥٥٤‏ اا٢‏ ۳۲۷۱۷۸۲۲۱۰ 0-ی)ں 


۱ 





باب چھارم ۷ 


رفاات دید 9 
حیتِ دیدن لا عمل بیاید و مسلسل عمل جاری بشود باز بفھمید کە عملِ من 


7 


درست می شود ھمان انسان در انسانھا عقلمند است: در مردمان جوگی است.٠‏ 
مزین ازز جوگ ذی عقل است و کارکن ھمەه اعمال است۔ بذریعة اودر عمل 
ٹدری ھم خامی باقی نمی ماند۔ .0 

لب لباب اینست کە عبادت ھم عمل است این عمل را بکنید و کردہ 
شدہ لاعمل را ببینید کە من محض یك مشین ام فاعل حقیقی معبود است۔ من 
امطابق حالتی کە از صفات پیدامی شود کوشش می کنمء چون صلاحیت این . 
اعمل می بیاید و مسلسل عمل جاری شود پس عملی می شود کھ حالت بلند و 
خید می دھاند۔ قابل احترام مھاراج می گفتند”تا چون معبود رتھ بان نشوند مارا 
غدایہی فه دھند از طریق درست ابتدای ریاضت نمی شود۔ قبل از این ھر چھ 
کردہ می شود محض کوششی است کھ درعمل داخله می دھاند بیش از ین 
گی ھم نیست ھمە وزنِ قلبه بردوش نرگاو می ماند باز ھم قليه را نی کشت٠‏ 
شش قلبه ران است_ ھمچنین ھمه وزن ریاضت بر ریاضت کش می ماندہ ولی _ 
لااضت کش حقیقی معبود است. کە ھمیشه عقب این می ماند و رهنمائي اومی_ 
تاچون معبود فیصله نە دھند: تا انوقت شما نمی توانید فھمید که از ما چھ 
ما در دنینا گمراہ ایم یا در معبود؟ چنین ریاضت کشی کھ در راهنماثي 
۱ ٭ ادن راہ روحانی پیش قدمی می کند خود را نە کنندہ فھمیدہ مسلسل 
کند٠‏ آنھم عقلمند است۔ معلوماتش حقیقی است همان جوگی است۔ 

7 فطری است کہ عمل ھمیفہ بکنیم یا از اعمال گاھی رھائی ھم حاصل 
خواھر ری . ٰ ۱ 
اش بر این مالكر جوگ می گویند۔ ١‏ 
طررہ مطابق شری کرشن هر چه کردہ می شود آن عمل نیست عەل با 
مین است۔ (نیتی کر کرمت وی مج چج 661) ارجن تو عمل معینە را 
7- حصل معین حں ے۶ پس گفتند (یکیار تھا ٹکرمنویتر ل وکوسی کرمبندھنی 
وی 6-یے) پگ را در عمل آوردن ھم عمل است۔ پس جزاین 
مریم ہے ںی تا ت×واو موی کرش می:گوھند (انیتر لو کا سی 





۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


کرم بندھنی :٭٭٭ ٭٭ ٭٭٭9 )-٦‏ جزاین کارِ عمل یگ هر چه کردہ می شود ان : 
محض بندش این ذنیا است نە که عمل (تدرتھ ۷:)) ارجن! برای تکمیل این یگ ٴ 
بخوبی کاربندشو۔ تا جائیکە سوال شکل یگ است پس این خالصاً برای عبادت. ٰ 
۱ طریق خصوصی است:؛ کھ تا معبود رساند ہ در آن مناسبت می دھاند۔ 0" 


در این یگ ضبطِ نفں۔ قابو بر دل و حصول دولت روحانی وغیرہ را ذ کر 


کردہ شدہ در آخ رگغت بسی جوگیان بر حرکت ریاح وجان قابو کردہ حامل -- 
حبس دم می شوند, ہر آن مقام نە از اندرون خیالی بغاوت می کند و نە از ماحولی - 
پیرونی پیدا شوندہ عزم ھا را در دل داخله می شود۔ در چنین حالت طبیعت را 
از ھر طرح در حدود آوردن ودر دورِ تحلیلی ھم کە در آن حدود بندی طبیعت ‏ 


داخله می یا بد این ھمه یگ است: این را در عمل آوردن را نام عمل است,: لھٰذا 


خالص معني عمل عبادت است: معني عمل یادِ الھی است, معنی عمل است ۰ 


ریاضت جوگ را بطور کلی تمام کردن از تفصیل. بیان این 22 باب بعد از 


دروقت عمل کل صحیح عطا توائد شود ویر این عمل بتواند وہ 
هی مَرّوی سَستسازم بساکُسام ٹہ گلپ وَرجنًا 
گان اگِبِیٔ تگخھی گرمان تَتَامو پَنذِتَیْ بُدما(ہ:) 
۱ ٭٭ہ :0۰و" و ہے۔۔ 


٢١١ ٠9۰: ۱‏ :5م )ا وہمےم۔ 


۱ ارجن!(یسی سروی سمارمبھا ۰۴+) آن انسان کہ بذریعڈ او کاملا 
ابتدای عمل (این را در شلولك گزشته گفت کە چون صلاحیب دیدن لا عمل می 


آید پس چنین انسان عاملِ ھمه اعمال است: د رکا راوقدری ہم خامی نیست) اذ 
ترقبي مسلسل قدری لطیف شد کە از عزم و تصور حواس ودل بلند شد( برخواھش 
وعزم قابو کردن حالت فتح یا بی دل است۔ لھٰذا عمل چیزی است. کە این دل 
راازخواشش وعزم وتصور بلند می کند) در آن وقت (گیانگنی 


تاہ9وہة٥٥٥٦‏ ۷ا 0٥۶]اوا|تا‏ .٥ہ‏ ذ٥٥‏ ااہ٢)‏ ۳۲۷۱۷۲۲۰۹ 0-ر)ی 


ٰ 








اف سار ہے ۹ 
دگ دکرمانی٢٭*‏ چچج 7) با بندش عزم آخری که آنراما نمی دانیم برای 
ڈانستن خواھش مند بودیمءآن معبود را رو برو علم می شود۔ بر عملی راہ گامزن 
شدہ نام روبرو واقفیت معبود ھم علم است۔ با آن غلم ھم اعمال برای تا دوام 
(دگ دکرمانائے و سب ووسوسس مہ وش 
اقتداری نیست که تحقیقش کنیم۔ لهذا از عمل کرا تلاش کنیم؟ با این معلومات 
]ارب عمل ختم می شود ۔ مردمانیکه چنین مقام می دارند رمز شناس عظیم _ 
اسان ھا پنڈت (عالم و مولوی) گفته مخاطب کردہ اند۔ علم ایشان کامل است۔ 
' چئین مقام رسیدہ شدہ انسان چه می کند؟ و چه طور زندگی می کند؟ پر بود و ْ 

او روشنی می افگنند۔ 
تك د ارم پھلا سٹظ نقَیْ تَرپ و رای 


کَرمنَیٗ بھي پرورتو سَپیٗ نیُوکنچت کرَو تی سە (۲۰) 
١‏ :یح آب٤ہ١ہ٢‏ 7٭٣٣×٭‏ +۳۰ 
۱ :٭ ۳٭8۴68 ٭٠‏ ۳117۹۰ 
ارجی! آن انسان از پناو دنیوی آزاد شدہ: دائم الوجود یعنی در روج 
۱ ق ھم آسودہ ماندہ رغبت روح مطلق را آنكکە ثمرۂ اعفال است ترك کردہ 
آلگداگتو رح مطلع حم خذا نیست) در عمل بطورِ مکمل مصروف ماندہ 
”وی می عر 
تسد سے یخوش وروان 
ای ری کی ولَیْ گرم کُر وَن ناپ نُوتیْ کب شم(٢۲)‏ 
١‏ یہممب٭٭جحم ٦٥٦۳٦۲‏ ٦٦٦٦٦٦آ‏ 


ا ہچچ ۸٠ج ٦۳٣٣ 7 ٠٦‏ 
ک۶ که در جم و بان قابومیکند و ھمة افیای عیش وعشرت را ترک 
تہ جسم چنین ہی زور انان محض عمل کردہ نظرمی آید:در حقیقت 
رو می ما ٰ0 


تاہوہة٥٥٥٦‏ ۷ا ٢0٥]اوا|تا‏ .٥ہ ٥٥٤‏ اأاہ٢)‏ ۳۲۷۱۷۸۲۱۲۱۰۰ 0-ر)ں 





81 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
رّے چَسچّهالابےۓ سَنتشْغر دون دَوَتِتَو وِمَتُ سری 
سی سدھار یھو چے کَرتَوَا پیْ نە نِبڈھی تی( )۲٢‏ 
۰:۲١۴۲ ]٣۰۰: ١‏ ×× ٢٢۲٣3ت.×٭‏ 


٥ى٦‏ 88۹8 ) ٢‏ 8۲۳ج ٭ 6م :ہ7 


چیزیکە خود بخود حاصل می شود ھر که در آن مطمئن مانندہ از فساد . 


خوشی وغم؛ حسد وعداوت و آرام و تکلیف وغیرہ آزاد (وی مستر ) می 
شود۔ از حسد خالی ودر کامیابی و ناکامی مساوی خیال دارندہ چنین انسان 


باوجودیکە عمل می کند ولی ازان وابسته نمی شود۔ کامیابی یعنی حصولِ ۱ 


مقصد آن اکنون جدا نیست و او گاھی هم جدا نخواهد شد لھذ ا خوفِ ناکامی 
وافشل محر حد ا کدام عمل میکند ھمین عملِ معینہ می کند یعنی 
طریقِ کارِ یگ۔ 7 یھ گویند۔ ۳ 
کاو اج ری گرم سَتَشْرَیٗ َزْوی لِیْ یََی(۷۷) 
۲۹٢ ۴ 31113۲19: ۱‏ ٭٭ج 
٣ "60 ٤٣‏ ٭ :+٭بہج٭ 
ارجن! سلوات وگ عمل است ونام دیدار بدبھی ھم علیم است۔ سلولبِ این 
. یگ کردہ با دیدارِ بدیه در' 'علم قایم "٭اورا از صبحت اثر و سلولك ہمہ اعمالِ این 
آزاد انسان بطور کلی تحلیل ۱ 
رِ می شونئد۔ ت اعمال ثمرہ نمی دھند_ :ر ) کہ ثمرۂ 
اعمال یعنی روح مطلق از جدا ار 
زاین جدا نیست۔ - اکنون در ثمرہ کدام ثمرہ داخل خواہد 
شد؟ لھٰذا برای این آزاد دما 
. را٥‏ مز ك ضرورتِ عمل ختم می شود بازھم برای عوام 
۱ س ن عمل می کنند واز حرکت عمل کردہ ھم ایشان د ر این اعمال ملوث نمی 
شوند۔ - چون عمل می کتند بازھم چرا ملوٹ نمی شوندة یر این می کویند 
ٰ کرقساپَوٴٔنی برقم هی وبرمتا گر بَرمىنَامْتم 


برھم َیْوثیُن گن تَوّی بَرهم گرم سَتایمی نا(٤٥)‏ 
ااەموہأة٥ء‏ ۷ا ١٥عاآواتا‏ .ہہناء٥ا|اہ: ٣۷۱۷۷۸۲۱۰۵٢‏ 2-0 





باپ چھارم .- ١‏ 
ا×ں) ٢چج٭‏ ۲:538۳ 8٭ جج 
١ں‏ ۲)ج"٭ ےچ ٭8چ 
خود سپردگىي چنین آزاد انسان معبود است سامان نذرِ آتش (ھویٰ )۴٢‏ 
معبود است؛ آتش ھمم معبؤدن است۔ یعنی تمثیل معبود در آتش بذریعة کارکن 
شکل معبود دارندہ 'خونی“ که نذر آتش کردہ میشودء آن ھم خدا است۔ 
(برھم کرم سمادھی نا 08۳٢‏ ۷)) عملش از معبود منسلك شدہ مراقب شدہ آندء 
ڈران تحلیل شہہ اند: برای نین عظیم انسان ھر کە قابل حصول استہ آن ھم 
“ود است آن کاری ھم نمی کند محض برای عوام الناس در عمل مشغول می 
ماد۔این نشانی ھای هستند کە این رایك انسانن عظیم حاصل می کند۔ لیکن در 
ول داخل شوند گان دور ابتدائی دارندگان ریاضت کشان کدام یگ می کنند؟ 
دربابِ گزشته شری کرشن گفته بودند۔ ارجن -عمل کن! کدام عمل؟ 
گفقند عم معینہ- معین کردہ دہ عمل را کن۔ عمل معین کدام است! 
اارتمات کرم منوس نیٹر لوکو سە یە کرم بندھنی 5< 215171 --۰17ج]]39) 
- طریق کار یگ ھم عمل است۔ علاوہ از این یگ هر جا ھم ھر چھ کردہ 
گا شود آن بندشی همین دنیا اسٰتنە کە عمل است۔ زیراکە عمل از بندش 
۳2ا و روپ جار ںو نوم 
27 ) برای تکممل آن یگ از اثرِ صحبت 7 کے ہر 
“- ان جا مالگِ جوگ سوال نو پیدا کردند کە این یگ چیست؟ کە این راکنیم 
7 لامن بطور ضحیخ عمل بتواند مود؟ آتھا برصفات عمل زور دادند وگفتند 
این 2 از کجا مو رہ وی کنون 
کھ یگ چیست؟ اکنون این جاهمین ؛ 7 
تیُو نبرا پر بی يُوگِی نی بیو لساستی 
میں .ہے یں 
3٢٣٦ 0.٤ ۱‏ 


۲ چ 
۱ "ا "٣‏ 3.191087 آ1 کم" 0ں 





8 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
در شلولكِ گزشته مالكِ جوگ شری کرشن بیانِ یگ آن مردِ عظیم از 
تفصیل کردند ھر کە در روج مطلق قایم است ولی دیگر جوگیان کە اکنون در این 
عنصر قایم نە شدہ اندء و در غمل داخله گیرندہ اندء ان از کجا ابتدا کنند؟ بر این 
می گویند کە دیگر جوگی حضرات یعنی دولت روحانی را در دلِ خویش 
مضبوطی می دھند۔ که برای این هدایت برھما بود که بذریعة این یگ شما در 


دلِ خویش ترقي روحانی بکنید۔ چون در دنیای دلِ شما دولتِ روحانی حاصل, 


خواهد شد ھمین ترقی شما خواھد شد وشما بتدریج باھم ترقی کردہ شرف 


اعلیٔ را حاصل بکنید, دولت روحانی را در دل دنیاامضبوط ساختن کار جوگیا نی . 


است اُنکهھ درجة ابتدائی می دارند۔ ۱ 
بىان این دولت روحانی در ابتدای باب شانزدھم در سە شلوك است ؛ 


آنکه درھمه موجود اند۔ محض فرضِ ا ھم فھمیدہ این را بیدا رر کنند, در این ' 


مشخول شوند بر این جانب اشازہ کردہ شدہ مال جوگ گفتند کە ای ارجن غم 
مکن زیراکە تو حامل دولت روحانی است: تو در من مقام خواھی کرد: مقام 
داثمی من شم حاصل خواھی کرد۔ زیراکە این دولتِ روحانی برای فلاح 
انتھاثٹی است و بر خلافِ این دولت دنیوی از وجە اشکال کمینه و بدذات است۔ 
هونِ ھمین دولت دنیوی نذرِ آتش می شود۔ لھذا این یگ است و از ھمین جا 
ابتدای یگ است۔ - ۱ 
دیگر جوگیان (چ * ٭) اعلیٰ معبود؛ شکل روج مطلق در آتش بذریعة 
یگ ھم عزم یگ می کنند۔ بعد از این شری کرشن گفتند کە در این جسم یگ 
مخصوص منم؛ محافظِ یگ منم یعنی آنکه در آن یگ تحلیل می شوند آن انسان 
منم؛ شری کرشن ھم يك جوگی بودند۔ مرشدِ کامل بودندچنین دیکر جوگی 
حضرات تمثیل برھم در آتش یگ را یعنی تمثیل یگ مرشد را مقصود قرار دادہ 
عزم یگ می کنندہ لپ لباب این است که تصورِ شکل مرشد می کنند_ 
شَرُوتَا دِیخِیٗ اِنْترَیساتی تَيَیْ سَن یَسا اگنی شُو جُو َوتی 
شبْداینوی شَیّسان نَيَیْاِنْتَریَا آگنی شُوجُْوقوتی(ہ) 


ئاەوہةة٥٥٥ہ٦‏ ۷ا ٢٥:]اوا|تنا‏ .٥ہ ۳۲٢۷۱۷۸۲۲۹۰ )٢ہاا ٥٥٤‏ 0-ی)یں 





7 باب چھارم‎ 
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71۹۱۰٦٦٦ ٦-٦ ۴7۹۲ء‎ "٣۶۹۲۴ ۱ص‎ 

دیگر جوگی حضرات ضبط ھمه حواس ( یعنی گوش و چشم و جلد و 
زبان وبینی) را در آتش ھون می کنند یعنی حواس را از موضوعاتش یکجا کردہ 
بر آن قابومی کنند_ این جا آتش نمی سوزد۔ چنانکه در آتش انداختن ھر شی 
زیر خاك می شود۔ همچنان ضبطِ نس ھم يك آتش است٠‏ که ھمه خارجی 
اثراتِ حواس رامی سوزد۔ دیگر جوگی حضرات (585) موضوعات الفاظ (لفظء 
.لس شکل, لذت, مھك) را در آتش تمثیلِ حواس ھون می کنند یعنی ماھیتِ 
ان را تبدیل کردہ قابلِ ریاضت می سازند۔ عامل را در دنیا ماندہ ھم یادالھی۔ 
کردن است۔ الفاظ نیك و بدِمردمان دنیوی د رگوش اومی افتند۔ھمین کە 
ریاضت کش الفاظی رامی شنود آنکه موضوعاتش را بیٰدارمی کنند او ماھیتِ 
تر در جوگ.: در بیراگ مدد گار در جذباتیکە بیراگ را بیدار می کنند تبدیل 
دہ در آتشی تمثیلی حواس می سوزند۔ مثااّ یك بار ارجن در غور و فکرِ خود 
شخول بود دفعتاً درپردۂ گوش او آواز موسیقی آمدہ چون اوسر بلند کردہ نظر 
کمرد:پس رُوفی وٹ (حور :۶" ایستادہ بود آنکه یك طوائف بودء ھمه 
سن او عاشق شدہ در حالت رقصضص ومستی بودند۔ ولی ارجن اورا از نظر 
عثیدت مائند مادر بدید۔ عیوبیکھ از آواز و شکلش پیداشدہ بودند ختم شدئدء در 
گواس ھم تحلیل شدند_ کت ت 
۱ ادن جا حواس ھم آتش است۔ بطوریکه چیزی از سپردگي آتش زیر 
2 می شود بە ھمین طور از تبدیلي ماھیت کردہ از موافت معبود مائل کردہ' 
"2 موضوعات رکیل و زذت و مھك ولمس ولفظ ھم می سوزندو بر ریاضت ٰ 
اثربد نمی وی یں_ و ریاںت کش ھم نە از این الفاظ وغیرہ دلچسپی می 


۵ 


رٹ نہ ) 
من را قبول می کند۔ سك > .۔ ْ 
: ذدراین درے یئ ری چو“ "ا نہی 3:”“ الفاظء جالاتِ پست وبلند یاك 
ث رك یگ کنندہ را است ؛ 'اپری اپری' 


ضںے ‏ , ۱ ۱ 
کش را شم اندو نمطح حرش 0۹ا جا ٤5۹‏ 00-0 





2 . یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
(٭٭ :۹:) گفتن مختلف یگ نیست۔ 
سَروَایٔی اِنْےّری یەکرمانی پَرَان گرمایِی چًاپ رَیٗ 
آقم سَن يَے یُرگاگ نو جُومرتی كکَيَان ببٔپی تی(۲۷) 
١‏ >۹ ٣٢۴ہ٭ہ٢۰٣٭‏ 077۴ 783۴۸ 
٠۸۴‏ ۸[ 5*۳ 
تا اکنون مالكِ جوگ یگی را ذ کر کردند کە در آن حصول دولتِ 
۔ روحانی مسلسل کردہ می شود: احتیاط ھمه کوششی حواس کردہ می شود؛ 
(یعنی بر سرکشی حواس قابو کردہ می شود) چنین حواسِ باطنی کە زبردستی 


ھوس پیدامی کنند از این ھا تصادم شدہ ھم ماھیتِ این را تبدیل کردہ از این . 


حفاظت کردہ می شود۔ ۔ چون این را منزل دوّم می آید دیگر جوگی حضرات 
ٰ حرکاتِ شمه حواس و کاروبارِ نفس را بادیدارِ روبرو روشن از علم وھم مرتبە از 
اعلیٰ روج مطلق در آتشِ جوگ می سوزند۔ ۔ چون گرفت ضبطِ نفس با روح 
موافق همین می شود۔ کاروبارِ حواس و نفس ھم ساکن می شود۔ بر آن وقت 
موضوعات را نمو پذی رکنندہ و از معبود نسبت دھائندہ ھر دو چشمە در روح محو 
می شوند۔ - درروج ملق مقام حاصل می شود۔ ثمرۂ یگ ہر آمد می شود این 


انتھای یگ است۔ آن روج مطلق که ضرورت حصولش بود چون در اومقام 


حاصل شد پس با ۶ کے 
ای وا ما جوگ ھری کرشن شرج یگ بخوبی نیات 


42 
دزر زی يَگيآشے پر گب ابو یُوگ یگ آسُت تھساپ ری 
سَرادمیاایٰ گان يَگيَا آشُچ یت یے سَنقث رَرتا(ر!) 

(۲٦31٣۲۰۰ ۱‏ آ1۹ [۱١1جووۓ‏ ج 
۹۲1۹۹١: ۱۱‏ :۹8۹ 13ےے 
ھمه مردمان از اشیای ماڈی یگ می کنند یعنی در راو روحانی برای 


خدمت انسان عظیم با عقیدت از مقدور خویش نذر می کنند, ایشان با خود 
آأا ا60٥٦‏ ۷ا 0٥:ذوا]اتا‏ .ا:٥‏ ااہ) ۳٢۷۱۷۷۵۸۲۱۵‏ 0-یںی 





"٥ ۱‏ 
ہردگی خویش برای خدمت مردمانِ عظیم مال و دولت ضرف می کنند۔ پیش 
این شری کرشن می گویند کسیکه باعقیدت آب و گل و برگ بر وغیرہ ھر چە ھم 
مرانذرمی کندءاورامن قبول می کنم و برای او تخلیق اعلیٰ رفاہ کنندہ می 
شوم؛ این ھم یگ است,: خدمت هر روح کردن. گمراہ را برراہِ روحانی آوردن 
یگِ اشیای مادی است۔ زیراکهە این قدرتِ سوختن تا ثراتِ قدرتی می دارد۔ 

ھمچنین ھمه مردمان (تپویگ *٭٭* )در تعمیل فرضٍِ منصبی نفس کشی . 
می کنند یعنی بمطابق صلاحیت فطرتاً درعمل یگ در میانِ حالت ادنیٰ و اعلیٰ 
ریاضت می کنند: در کج فھمی هھمین راہ ریاضت کش شدر بذریعۂ خدمت اولین 
ڈر جە”'ویشی“ بذریعۂ ذخیرۂ دولت روحانی, چھتریە بذریعة خاتمة خواحش و 
غصہ وغیرہ و برهمن از سطح صلاحیت حصول داخله در معبود‌حواس رامی 
بد۔ بایں کہ همه یکسان مشقت کنند۔ در حقیقت یگ واحد است باید کە بمطابقی 
مال در جات پست و بلند عمل می شود۔ - .ل11 .ٔ0093 
7 نکی بوازاومی گان د باون مُوکراودق اہ مر 
حقت دادن ھم ریاضت گفته می شود۔ این از مقصد دورخواھند شد بن ر 
گشجدہ آنجا جم قایم کنید_“ ۰.۰ 

ھمه مردمان سلولی جوگِ یگ می کنند۔ از روج مطلق نام ملاقاتِ روج ۱ 
تک ٹرار عالم فنا. جوگِ حقیقی است۔ اصطلاح جوگ در باب ششم ٢۳/٦‏ قابلِ دید 
سب 

عموماً ملاقات دو اشیاء جوگ (میزان) گفته می شود۔ از کاغذ وصل قلم 
غد ازرر۔ وصل می زشد چہ این جوگ شد۹ نە این از عناصر خمسة (اتش؛ اد ٰ 
ھ4 آب, آسمان) ساخته شدہ ایا هستند, يك اند دو کچا ؟ دوقدرت وپرش 
ارب ھستند۔ روحی کہ در قدرت قایم است۔ شکل دائمي خویش در روج 
و داخله می یاہد_ پس قدرت در پرش (رب) تحلیل می شود ھمین جوگ 
>لكٰذا بسی مردمان در این میزان مددگار اصولھای نفس کشی وس رکوٹی 
رگ جوگ کنندگان عدم تشدد وغیرہ مزین از 


و 

ے٥۶‎ 

.۰ ڑ' یمخوبی سلوك می کنند - ! 
: ممیمطالند 

کل طلب ۲ر سک دناکومتی میدماں 77ت :الج جوم 


اسی 


٦‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
کنندگانِ شکل حقیقی یگِ علم کنندگان ھستند۔ این جا حصص جوگ (ھشت .. 
قدرت (59)وسیلهء طریق؛ آسنء نفس کشی حبس دم عیقدہء تفکر تصور و مراقمة)_ 
را از عزم شدید عدم تشددوغیرہ گفته شدہ است۔ ھمه مردمان مطالعه می کنند۔ ۱ 
کتاب خواندن محض سطح ابتدائی مطالعه است و مطالعة خود خالص مطالعه : 
است وازین حصول شکل حقیقی می شود ثمرۂ این علم است یعنی دیدارِ . 
بدیھی دیگر قدم یگ بیان می کنند۔ : 

آپسانی جَُوَْتیْ پَرَانی پَراتَیُس بَاتی تَتقا پَری 
پر انسا سان گی رود دقسوا پَرَاتَ ایام را يَنَا() ۹"( 
٤.۱‏ ٔ .۸ ہم جو چب 
۱۷( :011۰1۹1 ۲ی٭ ١1۲٣۰۲٣‏ 
شمه جوگی حضرات جان را در ریاح هون می کنند! وھمچنین ریاح را × 
درجان هون می کنند۔ چون حالت از این لطیف ترمی شود پس دیگر جوگی 
حضرات حزکت جان وریاح هز دورا قاب وکردہ حامل حبس دم می شوند۔ 
کے ۱ 7 7 ا 7 
انرا کە شری کرشن جان وریاح می گویند, مھاتما بدہ ھمین را انا بان 
می گویند و انھا این را نفس آمد نضفپ خا ۳ 2 ٭ 
7 اعا ہي 5۰ؤ عس حخارج ھم گفته است_ جان آن نفس است 
که این راشما اندرون می کش نا ہہ ۱ 
کا وریاح ان نفس است کە این را شما بیرون “٥‏ 
گزارید, تجربة جوگیان اسٹ کہ شما ں ٠‏ ۱ ۱ . ْ 
7 .6060-7 > کس عزم ماحول بیرونی ھم قبول ۹ح 
وغمچٹین در نفس خارج ھم خا۹۔ : ْ 
فا ور ہے موچ خیالاتِ نیك و بد باطنی مسلسل ٥ع‏ 
اندازید۔ غزمی بیروئی قبول نه کرد : 
09700 ت غونِ جان است واندر عزائم را از سرزڈ 
شدن ‏ باز دافتن هونِ ریاح اسی۔ زہ |,ٴ: ۱ 
ٰ 2 مر ندرون اظھار عزمی شود و نە خیالِ ْ 


دنیای بیرونی اندرون اآۓ 
ای پیروئی اندرون اضطراب پیر) ء۔ 85 
دومساوی می شون وع گند ھمچنین چون حرکت جان و رباح < 
رنساوؤی سی شوشد پس قرارِ نفس یعنی اجائؤ ‏ 
دم اآست این حالتؾ قابویافتن بردل است۔ 2 
قرارِ نفس وقرار دل یکسان ائں_ جر 
کردہ اآاست۔ دروید ببان اینسی۔ 'چتو 


0 





ھم می شود ھمین <ا 


انسانِ عظیم این موضوع را بی 
ری واك پارمی تا پدانی ٭: 3ا" 


ااہ00ة ٥٥٥٥۹‏ ۷ا 60]او19نا ٥0۰‏ ٥٥ا01‏ ۶۷۱۷۷۰۵۲۰۸۵ 0۔ح 


۱ 





.ےہ ےچ سے ما سس ہے 


باب چھارم ْ ۷ 
۸۱8ب ہ۹9۹ ہیں ٭29۹ ۹8 ۹88 ھمین رامحترم مھاراج می گفتند 
"هو نامی را در چھار در جات وردکردہ می شود بیکھری مدهیمه پشینتی و پرا“ 
انکە ظاھرمی شود آنرا بیکھری می گویند۔ یعنی ذکر نام چنین شود که شما ھم 
شنوید و بیرون گر کسی نشسته شود او ھم بشنود۔ مدھیمە یعنی وردِ آواز خفیف 
کە این را محض شما شنوید در بغلِ شما نشسته شدہ شخص هم نشنود تلفظ این از 
علق می شود و رفته رفته جنونِ نام طاری می شود۔ تسلسل جاری می شود۔ 
جج ریاضت لطیف تر می شود۔ حالتِ پشنیتی یعنی حالت دیدنِ نام می آیدب۔ باز 
ارد نام کردہ می شود۔ ھمین نام در نفس تحلیل می شود۔ دل را ناظم ساختھ 
فایم می کنیں_ باز بیینید کھ موچ نفس چه می گوید؟ موچ نفس کی می آید؟ کی ٰ 
وت می رود؟ قول عظیم مردمان است کھ این نفس بجز نام چیزی ھم نمی 

۔ ریاضت کش وردِ نام نمی کندء محض از او بلند شوندہ موسیقی را می 
موچ نفس را محض می بیندء لہٰذا این را پشینتی می گویند۔ 

درپشینتی دل را در شکل ناظر ایستادن ضروری است۔ ولی چون وسیلە بلند 
'گ شود باز ضرورتِ شنیدن هم باقی نمی ماند چون یك مرتبە صورت قایم کنید پس 
بخصود خواهید شنید (جپی نە جپا وی اپنی سی آوی 3< ٭ ٭۹٭٭ 3 + 98) نه 
مود اردکنید نە دل را برای شنیدن مجبور بکنید باز ھم وردجاری بماندناع 
ضمین ایا )٥۶۰(‏ است۔ چنین نیست کە ابتدای ورد هم نە کنید و آمد اجپا ُ 
'لتدای ورد نمی کند پس نزد او! از نام اجپا چیزی ھم نخواهد شد۔ می 
'ستہ ماورن نە کنیم, ولی ورد حمراهی ما ترك نە کند۔ چون یاك مرتھ خر 
2 (ماد یو ہے نشی یس ورد اری می شود وسلمل جازی می ٰ 
ای ان ورد قدرتی اجپا ات و ھمین ورد ماورائی است این ماورا از دنیا در 
لوج مطلق داخله می دھاند۔ پیش این درورد (وانی5٦3)‏ تبدیلی ٹیست- _ 

رود اعلیٰ عطا کردہ در آن محومی شود۔ لهذ این را ماورا (پرا٦٦)‏ می 


ذیر) 


گوینر 
در پیش کردہ لوا شری کرشن محض اب ھدایت کردند کھ برموج 


ھهند بد ھهم 
2 بدارید چون کخ۔بجندانِ ینوٹ گا ا اوم زورکی کََ گوتم 








۸ . یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
در”اناپان ستی “ذکر نفس هم می کنند۔ بالآخر آن انان عظیم چە گفتن می 
خواهند؟ در اصل در ابتدا از حالت بیکھری مدھیمه می آید و از این بلند تر 
شدن در حالت وردِ پشینتی موچ نفس در گرفت می آید۔ در آنوقت ورد در موج _ 
نفس تحلیل شدہ حاصل خواہد شد۔ باز ورد چه کنیم؟ باز محض دیدنِ نفس 
است۔ لھٰذامحض جان۔ ریاح گفت, نام را ورد کنید چنین نە گفت کە وجه 
اینست که ضرورتِ گفتن ھم نیست۔ اگر بگویند پس گمراہ شدہ در درجاتِ پست ۱ 
مبتلا خواهد شد۔ مھاتما بدہء مرشد کامل مھاراج وھر عظیم انسان کە از این راہ 
گذشته اند این ھمه يك سخن می گویند۔ نام بیکھری ومدھیمه برای داخل : 
شدن, محض باب ورداند۔ از پفینتی ھم در نام داخله حاصل می شود۔ در 
'پرا'(ہہ) ورد نام مسلسل روان می شود در آن ورد ھمراھی ترلكد نمی کند۔ 
دل از نفس بسته است۔ چون بر نفس نظراست۔ در نفس نام تحلیل شد٠‏ 
اآست نه از اندرون عروچ عزمی است نە عزائم ماجول خارجی اندر داخل می 
شوند۔ غمین حالت حصول فتج ھردل است۔ ہا ھمین ثمرۂ یگ ہر آمد می 
شود۔ 
أَپَسَرَیٗیَیَةامَازا پَسزانسان پَسرانےی شومَریْتَیُ 
سزویُس بَيْتَی گا وڈوینگکسش پٹ قَل تَفَ]أ(.٣)‏ 
۲1۱8۲٤۲۰: )٢۴۶ ٤. ٤٥1۱.۱ ٰ‏ ہہ 
۷ :41016۳ مہو چچ۔ چے۔ 
دیگر مردمان کە منظم خوراك گیرندہ اند_ 
اور سیب ہا راپ ہوگی راسخ؛ آسن مضبوط و خواب 
ں سر ا ست۔ بر خوراك و تقریح قاب وکردن بسیار ضروری است- 
7 بات وت جان در جان ہم می کنند۔ یعنی بر نفس آمد هم همه 
: مر گوزھی دارند بر اض خارج غور نمی کنند چون نف آمد شد پس 'اوم 
حمک ہز کس آمد شد پس مسلسل اوم بشنویں۔ چنین بذریعۂ یگ تیر( این هھه 
مردمان (آنھا کە از گناہ پاك شدہ اند) 


عون روح در روح شم یی 


علمِ یگ دارندہ اند_ اشخاصک از این 


ناەوہة٥٥٥٦‏ ۷ا 0٥6م]اواتا‏ .٥ہ ٥٥٤‏ اا٢‏ ۲۷۱۷۸۲۱۲۱۰۰ 0-ر)یں 


باب چھارم ۹ 
طریق ھای ھدایٹت یافته گراز جای ھم عمل می کنند پس آن ھمه علم یگ 
رگ مفمنار تممَوَیےاعئتبرهممتناتنع 
تَالینُوکُوس سی يَكامی کروتوست یکر مک تو(٥).‏ 

۹3٦٦۰:٦٦٣7 ۹١۴7 ی5 ج”٭‎ ١ 
٦٦٦ 15:۲. ۳چ :0چ‎ ۱۱ 
ای اشرف الاشرف ارجن آنرا که یگ تخلیق می کند: ھر را بای مي‎ 
حضرات از این علم جاودان لطف اندوز شوندگان یعنی انرا حاصل‎ 
پرور دگارِ دائمی وا بدی را‎ ) 8٦٥٢ ٦٦٦٦٦٦ کنندگان(بانتی برھما سنانم‎ 
حاصل می کنند_ یگ چیزی است کە مکمل شدہ هم در پرورد گار ابدی داخله‎ 
مج دھاند یگ نە کنیم پس چیست؟ شری کرشن می گویند کە از یگ عاری انسان‎ 
نا دوبارہ این انسانی دنیا یعنی جس انسانی ھم حاصل نمی شود پس دیگر‎ 
عوالم چە طور آرام دہ خواهند شہ۔ برای این شکلھای غیر انسانی(یونیان)‎ 
٠ام‎ ۱ کی‎ ٛ ۱ : 
“حفوظ ان بش از این چیزی نیست ۔ لھٰذا یگ کردن برای ھمه مردمان‎ 
٣ ٰ ۱ ؤری است۔‎ 
ا بُے ویھایَگیاویٔت تَايبرھمنومکھی‎ 
(۳٢) 2: ً × ۔.۔ٛ ود‎ ٌ ِ 07 
کرمح جانوی بی تسا شرتاق وی گیاواونٹوشش “سم‎ 
ک‎ ٢جآ‎ 55۲ ٦ ر چے .وع ہ5‎ 
۱ * ٦7155557 :١٭8٥٭ ےج‎ ۹99 ۱ 
کے ہہ ٹاہ ںىا٠ شدبہت ئٰٔںء‎ 
: چنین مذکورہ بالا مه گونھ یگ در زبانِ وی ٭ت‎ 
سعبون زا : ا: ل مردمان عظیم را پروردکار‎ 
"و۵ تفصیلاتش بیان دہ اند۔ بعد از حصول -٭٭م تخت نمی‎ 
معبود واہستگو می دارندمحض ؟؛ مسین‎ :١ ول :. گہ عابداذ ک۵‎ 
سسوس سس می سی نصیل یگ بیان شدہ‎ 
9 و ف۔ ۱ گوید۔ در زبان ایشان تفصیل ؛‎ 
٣ ٠ زوسیلة شان معبود ھم می‎ ۱ 


بے 
اس 


از زبان 


طلضاوقوہة٥٥٦‏ ۷ا ٢٥م]او‏ اتا ہ٤٥٥‏ اأاہ٢)‏ ۳۲۷۱۷۲۱۲۰۰ 0-ر)ں 








دنن یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
این ھهمے یگان را تو(کرم جان ودھی:88 ۵۶۸۴) از عمل پیدا شدہ ۔ 
چنین بر راج عملی رفته وعلم حاصل کردہ (اکنون گفته بود کە یگ کردہ ھر که از ٰ 
گناہ آزاد شدہ ھمین حقیقی علم یگ دارندہ است) ارجن تو ٭٭کامااً از قیدِ 
دنیوی آزاد خواهد شہ۔ این جا مال جوگ شکل عمل را صاف صاف گفتند- 
آن حرکت عمل است واز این مذکورہ بالا یگ مکمل می شوند۔ 
آمد در نفس خارج ھونِ خارج در نفس آمد و بر حرکت جان و ریاح قابو از ٰ 
کاشت کردن یا از تجارت وحکومت وسیاست کردن حاصل بشود پس شماحاصل - 
بکنید۔ یگ چنین طریق کار است کە چون تمام می شود فوراً در پروردگار داخله _ 
می دھاند۔ گر شما از کاری بیرونی در معبود: فوراً داخله می یابید پس بکنید۔ در 
حقیقت این ھمه یک اعمال باطني غور و فکر اند عکاسی عبادت است۔ بذریعة 
این قابلِ عبادت معبود ظاھر می شود یگ یك معینه و خصوصی طریق کار است 
کە بذریعة این دوريِ معبود قابل پرستش طی می شود این یگ از تنفس و حبس 
۵۵ غ 0+ یة کے ےی جم دہ َ‫ ۰ : 
م خر سی مکمل می شوند نام آن طریتقي کار عمل است 'عمل ر 
خاص معنی است: عبات:؛ 'غور وفک رر 
قاف نان 2 ۱ 
۱ مھ ت می گویند کە در دنیا ھر چە کردہ می شود آن عمل شد- 
زخو ث ت مبر شدہ جه کگئیں اہ 
- ہے خر" : این شد بی لوٹ جوگِ عملی کسی می 
گویدکە کر برای حصول منافع زیادہ لہا : 
ج رھ عباس پیرو فروث شما باغرۂ 
َ ۱ ہی می فروشید۔ پس شما باغرضف 
اید و کر برای خدمت ملك پارچە ھای مل خویش ٠‏ ۱ 
ا ٍ ٠‏ خود شید سی این شد لی 
غرض جوگِ عملی۔ گر شما از تە دل خر : رو ٦ر‏ 
۱ مت می کنید از فکر نن ضا ١اذ‏ 
شدہ تجا و : زککر لمع و ب‌قصان ار 
شخہ جارت می کنید پس این شد 7 +۶ 
: بی لوٹ جوگِ عملی ازفکر ف: شکست آزا۵ 
شدہ جنگ نید : در انتخاب حصۂہ رں) : رجح و 
۱ ۱ ۳ 0۳9۳02180*+8+0 رہ“ بی لوٹ ریاضت کش شدید؟ از وفات 
نجات ھم حاصل خواهد شد۔ در حقیقی 7 ۱ 
7 "چەین نیست۔ مالک جوگ شری کرشن 


ذر صاف الفاظ گفتند کھ در این ہی غرض عمل معینہ طریق محض يك است (وگ 
وسایاتمیکا بدھی ری که کرونندن ٠آ‏ ہے ۶۲٣۲7.٭ہہے)‏ تق 
رشن 


ا60٥٦‏ ۷ا 0١۶آوا]تا ٥:٤٤٥.‏ اا0 ۳۱۷۷۵۸۲۱۵ 0-ی) ںی 


۱ باب چھارم 1۱ 
معینه را کن۔ طریق کار یگ ھم عمل است۔ یگ چیست؟ هونِ تنفس, ضبطِ نفس؛ 
تمثیل یگ تصورِ انسانِ عظیم, قابو برا انفاسِ حبس دم این فتح یا بی حالتِ دل 
است۔ وسعت دل هم دنیا است در الفاظ شری کرشن (ای ھی وی تی وجت سر 
ٰ گوبە شا سامیی استھت منی :و 8۱۳ ۱ ٭٭۹٭ آ٦٠‏ 8:۰ وثم) بذریعة آن مردمان بر ٰ 
متحرك و ساکن دنیا بر ھمین جا فتح حاصل کردہ شد آنكه دلش در مساوات قایم 
است_ مساواتِ دل نيك وازحصول فتح دنیا چه نسبت است؟ گر بر دنیا فتج 
حاصل شد پس قیام بر کجا کرد؟ دربارۂ این می گویندہ ان معبود بی عیب و 
حامل مساوات است۔ این جا دل هم ہی عیب ومساوی حالت دارندہ شتہ لھذ ا 
اٹ درمعبود مقام سازندہ می شود ٰ 
۱ لب لباب اینست کە وسعت دل هم دنیا است این متحرك و ساکن دنیا 
ر اشکال اشیای ھون است۔ چون بردل قابومی شود بندش دنیا غم می _ 
٭- چون بر دل قابو حاصل می شود فوراً ثمرۂ یگ. بر آمد می شود۔ س 
کە تخلیق می کند, این علم جاودان را حاصل کنندہ اسان درمعبود ایدی _ 
×اخل ہی ور در بارۂ این ھمه یگ جا بذریعۂ عظیم مرذمان آٹھاکە در متبود 
قاہم ازں سز شدہ است چنین نیست کھ ریاضت کشانِ فرقه 4 ھای مختلف یکھای 
و ناگون مہی کنند۔ بلکه این ھمە یگ حالاتِ ادن و اعلی ریاضت کشی ھم 
ا -آت طریق کہ از آن این یگ در وجود می آید نامش عمل است ا 


”سم مو سا 
پکئں_ 


کثر چون نام ٍ بی ست ۱ 


ور را 0 و ایر تمام مرتیه 
ر٠‏ اب است۔ یگ سامان (درب راس 09 "+٣‏ 27 
ہگ سابل لوزن تپ 


ماپ یے تی( ۳(" 


سا 


لی از قربانی جو پایان و از نذرِ آتی 
شری ان تری وَی تا میا 
شرو گرا کہلی پَسارتے گیسانی قش 


تاەوہد6ہ ۷۷ا 20]آوا0٥ ٣۶٢٢٢٢٢‏ ۲۱۱۷۷۸۲۱۱۹ 0-ر)ں 
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۲ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


7۶ :311۲ء ج-1۲‎ ٣٣۹١٢٣٣ ١ 
جح ہے-:- :++٭ے‎ ٠ "0 ۲۴8۳ 


ارجن یگی که از مال ومتاع دنیوی تمام می شود بمقابل ان یگِ علم ١‏ ْ 
افضل وبلند وبرتروافادی است۔ (ثمرۂ این علم ء دیدار ظاھری است,؛ آنکە 


تخلیقش ازیگ می شود۔ چنین یگ کە نام فھم آن عنصر لافانی علم است) ای 
پارٹھ شمه اعمال در علم ختم می شوند ٣8۳۳۶‏ و بطور کلی تحلیل می شوند ۔ 


علم؛ آخری انجام یگ است۔ بعد ا زاین عمل کردن نفعی نیست نە از ترك کردن 


عظیم انسان را نقصانی ھم می شود۔ 

چنین یگی کە ازمال ومتاع مادی می شوند آن هم یگ اند ٠‏ ولی 
بمقابلة ان یگ کە ثمرہ اش دیدار ظاھری است این بنسبت یگِ علم ہی حد کم 
اند۔ خواہ شما هونِ کرورھا کنید- صدھا صدر مقام یگ سازید, مال ومتاع را بر 
راو صحیح صرف کنیدہ در خدمت عاہد و عارف و مردمان عظیم صرف کنید؛ ولی 
این هم بمقابل این یگ علم بی حد کم اند۔ در حقیقت یگ تنفس است۔ ضبط 
نفس را است۔ بردل قابو یافتن است بطوریکە اکنون شری کرشن گفتہ اند۔ این 
گار از چا ا شود؟ طریقی اش از کجا آموزیم؟ چە این یگ در دیرۂ 
حرم و کیٹا حاصل خوامد شدیا د رکتب! در سفر و زیارت مقاماتِ مقدس حاصل 
پور زی رف ازغسل کردنِ در الاب ورود پاك حاصل خواحد شد؟ ری کرشن 
می کوپنٹ کە ن. مخز این محض یك است ڈر عنصر قایم عظیم انسان_ چنین ک4 

تلق سی سائن سو َسرش نیسن سی وی 

پا کش تی کی گؤسہانی گسلنی تشت آئڑ درف (؛+) 

٣۹ ٦۱‏ یح ٤٦‏ ہہ 

ا 1۰ا8٭216.۹ >۹ 3 جےےے۔ 

7 ۱ ا 7 َ 

ہے می 0 2 زشٹاس انسان رفته بخوبی باادب سرنگوٹن 
۱ : با کردہ: ز عغرور عاری شدم در پناہ رفته) خوب خدمتث' 
کزدہ: دور از مکر و فریب سوال کردہ علمش را بدان, آن عالمان عنصر را 


آااہ9وہة٥٥ہ‏ ۱۷ ۰۱1ء2]آوأاتا .5ا1٥‏ ا|اہ) ۲۱۱۷۱۷۷۸۲۱۵۹ ٥۰-0‏ 





باب چھارم ۳ 
نصیحت علم ان خواھند داد و بر راہِ عمل گامزن خواھند کرد۔ بعد از خدمت 
ھم با احساسِ خود سپردگی این صلاحیت این علم حاصل کردن می آید۔ رمز 
شناس مردمان عظیم روح مطلق عنصر اعلیٰ را بدیھی دیدا رکنند گان اند- این 
علٍِ طریق خاص یگ دارندندگان واین شمارا ھم تعمیل خواهند داد۔ گر این 
لگ چیزی دیگر شدی, پس ضرورتِ عالم رمز شناس چه بود۔ 

خود پیش شری کرشن هم ارجن ایستادہ بود۔ ان اورا نزہِ رمز شناس 
مرامی فرستند؟ در حقیقت شری کرشن یك جوگی بودند۔ خیال آنست کهھ 
امروز طلبگار ارجن پیش من موجود است؛ در مستقبل طلبگاران را این شك نشود 
کە شری کرشن رفتند۔ اکنون مادر پناہِ کە برو یم؟ لهٰذاآن صاف کردند کھ نزدِ رمز 

اشنا بر آن عالم حضرات ترا نصیحت خواھند داد۔ و 

بَغ گیساتَوا نے پُسَرمُورقَمَیْ وی یَاس يَِسیْ بَسانڈُو 
ین بهُتان َیْ فی شَین درکشّی سَیّات مَنْ یه تھُو مَيیُ(٥٥)‏ 
١ر‏ چیسں جج ٭ج٣‏ وق ٦7٦۹1 ٦‏ 
امو ج"( (ٔتي ۹۹۳م 3٦‏ 

علم را بذریعۂ آنھا فیمیدہ توبا زگاہ ھم چنین در فریفتگی مبتاد 

مواحد شدی۔_ بذریعڈ 1 دادہ شدہ معلومات؛ برآان عمل کردہ شدہ در مابین 

اقم جاند1 ,ان ,) خوامی دید لی دی ایا اتا ول ات 
سو مس کت 

7 آمد, بعد ازان تو درمن دا مو تا عروت ڈاتی وادین 

َ ڑزوسیلة انسان رمز شناس است۔ در بارہ : 

۱ ماق زی کرشن از رمز شناسی ھم طریقِ 
اھ کا یس( 
کر کران ول و و ا فو کی 

: 


0َ دوچ‎ ۹:۰: ٦0۹۹۹٢٣: ١ 
٦٦٦جن‎ 0. 
00-0 معفواتتھہا ا ۹ة(‎ ١ 1۱ 


کرت تمی 








٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا ٴ 
اگر تو از ھمه گناھگاران بیش تر گناہ کنندہ است باز ھم بذریعڈ کشتي. 
علم بحرِ ھمه گناھان را بلا شك بخوبی پار کردہ کنارہ خواھی یافت۔ مطلب این 
اخذ مکنید کە شما بسیار گناہ کردہ ھم نجات حاصل خواھید کرد مطلب شری: 
کرشن محض آاینست که شما در این شك مبتلا نشوید کە ما گناھگار عظیم ہستیم ' 
مارا نجات حاصل نخواھد شد. چنین گنجائشی اخذ مکنید, لھٰذا شری کرشن 
ھمت افزائی می کنند و یقین می دھائند کہ گر کسی از انبوت گنا ھمه گناهگاران 
ھم زیادہ گناہ کنندہ بازھم بذریعة آن کشتی کە از رمز شناسان حاصل کردہ است 
یی شك تو از ھمە گناهان بخوبی کنارہ حاصل خواهی کرد ۔ چه طور ؟ ٰ 
يُدھی ڈھانسی سمدھ دُھوگنی بهَسَمْ ات گُرُوتی سی ارجْنْ 
كُيَاذناگنی سَرّوگرمانِیٔ بِهَسَعْ سَات کَُرْوتَی كَتھَا (۳۷) 
۔ لمتیدعریتسساین ٣٣‏ 2٭ 
۱۱ 819۲1 ۰۹٥م‏ ۲ :+17 
ارجن ! ! چنین شعله ھای آتش هیزم را خاك می کنند رحس آقش 
علم هم ھمه اعمال راسوخته خاك می کند۔ - این مقام ابتدائی علم ٹیست.٠‏ “کە از 


آنجا د, یگ داخلے حا , 
در ۵ صل می شود بلکه این علم یعنی در بارۂ دیدار بدیه 


عکاسے انجام آخری است که د٠‏ آن) 

سی انجام آخری اآست کە در رات اؤل اعمالل غیر نسلی سوختہ برباد می شوند 
وباز باحصول اعمال غوروفکر ھم درھمین تحلیل می شوند۔ امو حاف 
ای مم موس و روا سرک رر وا نہ ای یس 
0 نے و خواھد شد؟ اون خواهد 


اعد مہ مات 
شد یا در باطن! براین می کویند- 
ڈرشسی پَسوِیُتسر میْھے ویٔدہ تَیْ 
تَدمَر وگ سو دی شولی تقبے ات ِی(۳۸) 
1۱ 111086 آ٭ ےنہپ ےگ ے 


۱ )8 ۲ہ :ہم ہے۔ 
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باب چھارم ۰ 
بی شك در این دنیا بمقابلۂ علم پاك کنندہ چیزی ھم نیست۔ آن علم را 

(بدیھی دیدار) تو خود (نه کە دیگر) در حالت تکمیل جوگ (نه کە در ابتدا) در 
سدھ ان مس سن وو سوعست 
صلاحیت د رکار است ت؟ در الفاظ مال جوگ ھم۔ 

مَرساوان تَلَب تی گیّسانی ثت ری سَلیه تی اِندریے 

گیّسانی لَبَّدۂ وَايََرَرَا شانقیم چرَیُنا دهِیْگُيّ چھَتی( )٥۹‏ 

9>21۹۲٭٭٢۹‎ 3٣ ٭.٭ىچخع ق3 :مج‎ ١ 

<٦ ٭٭ہ‎ ٣۲ +۲۹۰۴6 تہ8ا]‎ ۱۷۱ 

عقیدت مند ومستعد و نفس کش انسان ھم علم حاصل می کند گر با 
عقیدت تجسس نیست پس در پناہ رمز شناس انسان رفتھ هم علم حاصل نمی شود۔ 
حض عقیدت هھم کافی نیست ممکن است کهھ عقیدت مند کمزو رکوشش کنند 
شم می تواند شود لھذا بذریعة عظیم انسان بر راہ ھدایت کردہ مستعد شدہ شوتی 
اش رفتگی ضروری است۔ با این احتیاط همه حواس ھم ضروری است۔ آنکه از 
حواھشات جدا نیست, برای او دیدارِ بدبھی (علم حصول)مشکل طلب است۔ 
رف عقیدت مند, مشغول در عمل: نفس کش انسان ھم علم حاصل می کند۔ ۔ علم 
دا حاصل کردہ در آن وقت سکونِ حقیقی راحاصل می کند بعد ازان برای 
گصول چیزی باقی نمی ماند۔ ھمین آخری منزل سکون است با ز آن گاھی بی 
ٹن نمی شود و برجائیکه عقیدت نیست -_ . 

َكَےاشيَساهَرَہ ىقان قَغ مَنْفَيَاتتَاونْش تی 

ایت لُوکوستیٰ نے پوت شکھی مَْقَيَام تنی(:٠)‏ | 

١ر‏ جچ٭ہبویہچ جج ٦٦٦٦3٢٦٦٢‏ ا2 

اہ ںں تچ × ۴۰ × 531۰57 7٦٦٦‏ ۱ 
: جاحلی کہ از خصوصی طور طریق یگ ا بلد است۔ _ وبلا عقیدت ان 
ات کە درشك و احتمال مبتلا است۔ از این راہ روحانی گھراہ می شود ۔در 
آن (رای انسا نیک دہ علض وشہ 26س نے ہت ن است نە دیگر بار جسم 





"٦٦‏ . یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
انسانی است و نە روح مطلق ھم است۔ لھٰذامی باید کە نزد رمز شناس انسان رفته 
ازالڈ ك و احتمال این راہ بکنند ورنە دیدار حقیقت گاہ ھم نخواحند کرد۔ باز 
این را کە حاضل می کند؟ 
یُوگ سنی آسستگرمانی گيَان سن چھِنُ سن شَیَمْ 
تم وَنقَی نە گرمسائی نِبَدمَئنْتَیِیْ دقنی جَيَی(٤٥)‏ 
۴۰۱ػ ۹ -3) 38۲1 ٢٦7۴٭×٭٣-٣٣٭*‏ 
۱ 8۹۹ ۳۹۶۴۳ ]بت ٢‏ تد ۱ 
مردیکه اعمالش بذریعة جوگ در معبود تحلیل شدہ اند و شك و شغبھاتِ 
آن بذریعۂ روبروعلمِ معبود ختم شدہ اند, بسته از معبود چنین انسان را اعمال در 
بندشی خویش نمی گیرند۔ بذریعۂ جوگ هم خاتمۂ اعمال خواحد شد۔ از علم 
ھم شك ھم دور خواھد شد لھذ! شری کرشن می گویند۔ 
تشتاد كیَان سَنْ بهوتی تمث مَتھی گیانا نات مَنَیْ 
چِشمَوَیٔنی سَیْشَیَايیْركتلسش نیت شَرمََزت(؛) 
١:۰۱‏ ہچ ىہ ہے 
٢ ٢۱٢‏ ہ91 ہے ہے 
فرد خاندان بھرت ارجن! تو در جوگ مقام خویش قایم کن و آن شاك را 
که در دل موجود است و از جھالت پیدا شدہ است از شمشیر علم ہبر_ برای جنگ 
قایم شو۔ چون دشمن تمثئیل شك کہ بدیدارِ بدیھی خلل می اندازد, در دل 
است پس بمروت کسی هم ا ز کسی چرا خواحد جنگید؟ در حقیقت چون شما × 
راہ شور وفکر ترڈی می کنند پس در آنوقت پیدا ازشك خصائل خارجی رادر 
شکل خکل شدن قطری اسشت۔ این بشکل دشمن خوفناك حملہ می کنند۔ با 
احتیاط عملِ خصوصی طرمق یگ کردہ شدہ از ای ےر تو 
ڈہ شدہ از این عیوب خلاصی یافتن ھم 


ٍ نت اُبست) ٹشمرہ اش سکون اعلیٰ ١‏ 1 ہس ۔ ۱ 
۳ ۱ حر ۱ ابستء عقب این 
و خىت؛ ھمین فتح آخری است, در عتب 





اونوت 


ہو٥٥٥٦‏ ۷ا 0٥م]اوا|تا‏ ٥٥ہ‏ ذ٤٥‏ ااہ٣٢)‏ ۳۲0۷۱۷۸۲۲۱۰ 0-ر) یں 


5٦ 


باب چھارم ۷ 
زمر سشن ‏ 


در ابتدای این باب مالكِ جوگ شری کرشن گفتند که این جوگ را در 
ابتدامن برای خورشید گفتم وخورشید از مورثِ اوّل منو گفت ومورث اوّل منو از 
اکشواکو گفت و شاھی عارفان حضرات دانستند من خواہ مقام غیر مرثی دارندہ 
گفت_ انسانِ عظیم ھم شکلِ غیر مرثی میدارن۔ این جسم برای رھائشِ اومحض 
بك مسکان است۔ بر زبان چنین انسان محض معبود ھم جاری می شود۔ از چنین 
عظیم انسانء جوگ بذریعۂ آفتاب متحرك می شود۔ نشر شکل آن نور اعلیٰ در 
تمس می شود لھٰذا از آفتاب گغت۔ در نفس متحرلک شدہ ان در شکل تاثرات 
میں چون در موج نفس اند و خته می شود؛ چون وقت می آید در دل عزم 
می آید و چون عظمتش در فھم می آید بنسبت آن جملە خواھش بیدارمی 
و جوگ شکل عمل می گیرد: بتدریج ترقی کردہ شدہ این جوگ مال وزر و 
“ج4 کامیابی عرفان شاھی رسیدہ درحالت اختتام می رسد- ولی آنکە بندۂ 

”وب است۔ و دوست لا شريك است_ عظیم انسان ھم دستگیري اومی کنند۔ 
بر این سوالِ ارجن کە پیدائش ما اکنون شدہ است؟ مالكِ جوگ شری 
کرشن گختند کہ مبرا از پیدائش غیر مرئی و لافانی و جلوہ گر در ھمه جاندارات 
”عم من بذریعۂ عمل جوگ وکار سازی خویش قدرتِ ھرسه صفات خود ر' 
سو کرد ظاھر می شوم۔ ظاهر شدہ چه می کنند؟ برای حفاظت اشیای قابلی_ 
٠‏ برای خاتمہ اشیای کہ خراہی پیدامی کنند و برای استحکام روج مطلق 
ات ای می اراول و آخریدامی شوم۔ دای ا ہی ہے سے دوں ات 

زمز اشنا ھم می دانند۔ اوتارِ معبود از : 
؟ بی حقیقی مزااہ”وھی زیاسنمدکش ابتدائی نی وم کە این معبود دی 


ٹ۵ 








٣‏ شبه است این را حاصل میکند۔ 


۸ یتھارتھ گیتا؛شری مدبھگود گیتا 
گویند یا محض حصولِ رمز و کنايه می شود۔ از فلك کھ می گویں؟ متحرم مھاراج 
می گفتند کە چون معبود مھربان می شوند از روح رتھ بان می شوند پس از ستون 


ودرخت و برگ و بروخلاء یعنی از ھر جا گفتگو می کنند و دست گیری می کنند۔ 


چون ترقی کردہ شدہ عنصر اعلیٰ روح مطلق ظاھر شود پس آن وقت با حصولِ 
نسبت اوبطور صاف می فھمد۔ لھٰذا ارجن! چنین شکلم را رمز شناسان دیدند و 
مرا دانسته آن ھمین انوقت درمن داخل می شوندہ از آواگون مبرّامی شوند۔ 
چنین آنھا طریق اوتار معبود بیان کردندء آن در دل عاشقی می شود؛ 
بیرون ھرگزنمی شود شری کرشن گفتندِ کە مرا اعمال نمی بندند یعنی بامن - 
بندش اعمال نیست, وھرکه از این سطح می داند, برای او ھم بندشی اعمال _ 
نیست ھمین فھمیدہ مردمانِ طلبگاران نجات ابتدائی عمل کردہ بودند۔ انسان و _ 
حصول:علم کردہ طالبِ نجات ارجن این حصولیابی حتمی است۔ اگر یگ کرد٥‏ 
شود۔ شکل یگ بیان کردند ثمرۂ یگ و( سکونِ دائمی) و سکون اعلیٰ 9 
عنصراعلیٰ گفتند۔ این علم را ا زکجا حاصل کردہ شود؟ دربارۂ این در قربت رمز 
شناسی رفتن و برای و از ھمین طریق ھا پیش آمدن گفتند تا از این آن مردمان 
عظیم مھربان شوند۔ ٰ ٰ ٰ 
مال جوگ صاف کرد کہ آن علم را نو از عمل خود حامل خواخی: 
کرد این از عمل دیگر ترا حاصل نخواهد شدہ و آن هم در دور کامیایی جوگ 
حاصل خواهد شد: نە که در ابتدا۔ آ ۱ 


۴ ت علم (دیدارِ بدیه) در دنیای دل خواھد 
شدءنه کھ بیرون۔ محض عقیدت مند, 


۵ستعد: نفس کش و انسانیکە عاری از شك ڈ3 


لھٰذا در دل موجود شك خورں۔ ‏ ہہ ۱ 
دنیای دل است بوخ گؤیش را از شمشیرِ بیراگ ہبر۔ این جنگ 
7 "زج خارجی ان جنگ را کە در گیتا بیان شدہ است تعلقی 


دراہ باب ماللك گک ھ ه ٠‏ ۰ 
لُفتند کا ح آ گ عو شری کرشن خصوصاً شکل یگ را صاف کرد“ 5 
ےم زا ذ . ے_ 
۱ ات مکمل می شود: نام کردنِ آن (طریق کار) عمل 
ست۔عمل را از تفصیل در ھمین باب صاف ک دؤں _ ہیں 
کاەوہ٥ة٥٥٤‏ 0۷ 260اآوا0 ساے کک مرن نہ0 


ےہ ہیں یھی یی ہے اک ماقسیے_ 


پاپ چھارم ‏ .3 0/8۹۹ 

چنین تمثیلِ شری مد بمگودگیتا درباره اوپنیشد و علم تصوف وعلم 
ریاضت در مکالمۂ شری کرشن و ارجن بنام ”'تقریج عملی جوگ“' باب چھارم 
مکمل می شود۔ 

چنین بذریعة سوامی ازگڑا نند جی مھاراج نک مقلی پرم ھنس پرما نند 
جی مھاراج اند نوشتهشدہ تفریح ”شری مدبھگود گیتا“یعنی در ”یتھارتھ گیتا“_ 
بنام ”'تشر یح عملی جو گ “جا باب چھارم مکمل شد“ 

(ھری اوم قت ست)۔. 


آااہ00ہ ٥٥٥٥۹‏ ۷ا 760]او19نا ٥٥٥٥0۰‏ اا٥‏ ۶۷۱۷۸۷۸۲۰۵ ٥-حم‏ 





۷٠‏ یتھارِتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
اوم شری پرماتمنی نمه 


رباب پنجم؛ 
درباب سوم ارجن سوال قایم کردہ بود کە ای بندہ نواز چون جوگِ 
۔علمی بمطابقِ نظریة شما افضل است, پس مرا در اعمال خوفناك چرامبتلامی 
کنید؟ ارجن را بمقابلۂ بی غرض جوگِ عملی جوگِ علمی چندان آسان 
محسوس می شود زیراکە چون در جوگِ علمی شکست حاصل می شوذ پس 
مرتبة دیوتا حاصل می شود ودر فتح مقام حضورِ اعلیٰ حاصل می شود در ھر دو 
حالات فائدہ ھم فائدہ محسوس شد: ولی تا اکنون ارجن بطور کلی فھمیدہ بود 
کە برھر دوراہ عمل کردن ضروری است (مالكِ جوگ این را ترغیب می دھند 
که این پناو شخصی برود ھر که عاری از شك و شبھات رمز آشنا است, زیراکە برای 
فھمیدن محض این مقامی است) لھٰذا قبل ازین کە او از این هر دو راہ یك راہ 
بچیند عرض کرد ۔ارجن گفت 
اَرجُن اُواج 
سَنیّاس کَرمَنائَرسمن 
یچ چھسری ای نیسورہ تن می بُرھی سُوزىش چیتَم(١)‏ 
3 
1۱ > ۴ك سے ہے 
۱۱۱ ۵ي و ہے ہجے۔ 
ای شری اك !اگ ھ۶ . 7 ٠‏ 
انت کرشن گی شما تعریف عمل ترلی دنیا آنکہ بذریعة تركِ دنیا 
کردہ میشودو ھی تعریفب چنین عمل آ نکد | ز۔ نی نے 
عم ٠‏ ز نظریة ہی غرض کردہ می شود می 
ننند در ین ھر دو ھم یك ا نک در نظر شما کاما؟ 
۱ تر ملا درست شود,: و بزرگ و افادقا 
شود اورا برایم بیان بکنید۔ گر برای بجای ۱ ٍ 
لا ۶ف رسیدن شما را دو راہ بیان کردہ شون“ 
پس شما یقیناراہِ آسان خواھید پرسید 7 ٍ : 
ہہ پرسید۔ گر نخواهید پرسید پس شما ارادۂ رفتن 
نمیدارید۔ ہر این مال جوگ گفتند_ 


ئاەوہةة٥٥٥٦‏ ۷ا ١٥م]اوا|تا‏ .٥ہ‏ ز٥٥‏ اأاہ٢) ۳۲٢۱۷۲۲۱۰۹‏ 0-ی)ں 


7- -_ 
پنریوگ چے شن سَسَیٔ 








۱ باب پنجم ۱/گك۱۷۹۷ 
شری بھگوان گفتند 
سشنیساسی گرم یوگشّچ نی شری یس کَراوُبهھُو 
َيوسَنُوكَرمسَنْیَاساتگرمیُوگو وی شش یےەتیٰ(٢)‏ 
آ25 
۲-١: "۴و1٣ ۲۰۹۲۲ ١‏ 
۱ 5۸۳۶ 7۰ ا۰۲۲-۰٭ ۱٦‏ 
ارجی! از وسیلۂ تر دنیا کردہ شوندہ اعمال یعنی اعمالیکە از راہ علم 
کردہ می شوند و (کرم یوگ ۴۲) اعمالیکە از خیال بی لوٹ کردہ می شوند 
این ہر دو ھم شرفِ اعلیٰ دھانندہ اند_ ولی در این هر دو راہ بنسبت غمل ترلیٍ 
کھ از نظریة علمی کردہ می شود, بی لوٹ جوگِ عملی افضل است۔ سوال 
فطری است کە افضل چرا ست 
ہرم ۷ ُقَٹِیْ گاڈنگ کمّتی 
تی م تقر تم ےکسا جو نت با5 
1۰۱ 8 7ہ ۴ج ٭ ٭ 8٣‏ > :3 
١۷۱‏ قمّہو1 تچ .8ج ج ٤9‏ 
بازوی عظیم ارجن! ھرکە نە از کسی نفرت می کند, نە خواهش چیزی 
”“ک ڈارد او ھمیشه مرتبة زاهد می دارد۔ خواہ از راہ علم شود خواہ از راہ عمل 
ای لوٹ ھم شود از مصیبت ھای حسد وعداوت ؤغیرہ مبراآن انسان با آرام از 
دنیوی ھم آزاد می شود۔ 
تسانکھی يُوگگوچرتھگ بَالا بے وَتَنیی نے پَنَٹْنا 
آی کُ بَیَاس تبِيْتًی سَتی کو بَیُو وَرن ةتی پهَلَعْ(٤)‏ 
١٠‏ :ہہ 0× :سدسس ٠٦‏ 
. آبےج 1۸8م[ ×٥7:‏ 
بی غرض جوگِ عملی و جوگِ علمی این ھر دو را اشخاصی هم جد 


تاموہةة٥٥ہ٦‏ ۷ا ٢٥:]آوانا‏ ٥ہ‏ ذ٤٥‏ ااہ٢)‏ ۲۷۱۷۸۲۲۱۰۰ 0-ی)یں 





مم 
۷۲ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
جدامی گویند کە آنھا در این راہ اکنون بسی فھم سطحی می دارند نکه مردمانِ 
عالم وفاضل هم زیرا کە از این ھردو در یك ھم بخوبی قایم شدہ انسان بطور ھر 
دوثمرہ روح مطلق راحاصل میکند۔ ثمرۂ هر دويیك است۔ لھٰذا هر دو یکسان 
اند۔ 
یُست سَلانکھی راپ يَتّی اِستھَانی تتھوگے رٍَیٗ گُم یَتی 
آیکی سانکھی چەیُوگی چە یھ قَسش یَمِیُ سی قَسش یَِی(٥)‏ 
٣ ١‏ 1۹۲8 ٘٭"٭ ۹×" :٭٭.-٭ 
۱۷۱ 7 ۳ 8ص :٭ ج (٭ ج ٭" ۴ى ۱ 
ھرجا کە از نظر فلسفه عمل کنندہ می رسدھمین جا از وسیله عمل بی 
غرض عمل کنندہ ھم می رسد۔ لھٰذا ھرکه هر دو را از نظرِ ثمرہ يك می بیند۔ 
محض اوعلم حقیقی می دارد۔ این هر دو برجای می رسند پس ہی لوٹ جوگ 
عملی را خصوصیت چرا؟ شری کرشن می گویند- ---- 
َفیّساس آَهقُو تھسا بساشو کے سپ نُم بُوگ تی 
یُوگ يُوكفُو سیر بَرقم نَچی رَیْنَادمیٔ گچ چوَتیْ )٦(‏ 
:2۱11۲]1۹٦711: ۱‏ ج 7ں ج۰1۲۹٭٭ 
ت۱٢۱‏ ۹ ام٥‏ جع) چتولہ[ ہ3 
٠‏ آرجن! بغیرازعمل سلولی ہی غرض جوگ ٥۴‏ ٭(سَنْ یی یاس) یعنی ۸۸۵ 
وقف کردن تکلیف دھندہ است. چون ابتدای سلوكِ جوگ ھم نہ کرد پس اك 
حاامت ناممکن است۔ لھٰذا چنین صوفی کە در تصورِ جلوہ گر بود مشغول *ك 
ماندوباد۵ا خےرۂ حثت ناش 
٠‏ دل رس عواس را خاموش می داردءعملِ بی غرض عملی جو 
7و پرورد گار (روج مطلق) را جلد ھم حاصل می کند۔ 
۱ نھراست کە در جوگ علمی سدول بی لوٹ جوکِ عملی کرڈنا 
شی ات زیر کھ طریق درھر دو يك ھم است_ مین طریق یگ است 3 
کا است۔ در این ھردوراہ محض فرق نظریۂ کارکن است 
: کو خویش را فھمیدہ ونفع و نقصان را دیدہ شدہ در حمین عمل مەغول '“' 


وہ٥٥٦‏ ۷ا 0٥م]اوا|تا‏ .٥ہ‏ ذ٥٥‏ اأاہ٢) ۳۲٢۱۷۸۲۲۰۰‏ 0-ی)یں 





باب پنجم-- 0 
شود و دیگر بی لوٹ عملی جوگی بر معبود منحصر شدہ در ھمین عمل مشغول 
می شود۔ مثلاً یگ خود بخود تعلیم حاصل می کند۔ و دیگر ذرمدرسه داخله 
چإصل کردہ نصاب تعلیم ھرەو يك ھم اضتیںامتجان چم ىك ایت ممتحن و 
ناظر ھم در هر دوبيك اندء ھمچنین مرشدھر دورمز اشنا اند و خطاب ھم یك 
است۔ محض نظریة حصول تعلیم هر دوجدا است۔ بلی در ادارہ خوانندہ 
طالبٍِ علم را سھولت ھا زیادہ می مانند۔ 

قبل ازین شری کرشن گفتند کە خواهش وغصه دشمن اسیر الفتح اند 
ارجن! ایشان را بکش۔ ارجن محسوس کرد کھ این کار بسیار مشکل است ولی 
شری کرشن گفتند۔ نء ماورا از جسم حواس وماورا از حواس دل است:ماورا از 
ڈل عقل اسٹت, وماورا از عقل شکل حقیقي تواست۔ تو هم از ھمان جا آمادہ 
شو ھمچنین و جود خویش را فھمیدہء و قوت خویش را پیش خود داشته خود 
مختار شدہ در عمل مشغول شدن جوگ است۔ شری کرشن گفته بودند دل رام رکوز 
کردہ شدہ اعمال را سرد من کردہ از شفقت وغم عاری شدہ جنگ بکن۔ با سپردگی 
'رمعبود منحصر شدہ در ھمین عمل مشغول شدن بی غرض عملی جوگ استِ۔ 
”اق ہر دو یك آست وثمرہ هم يك است۔ ٰ 

بر این زور دادہ مال جوگ شری کرشن این جامی گویند کە؛ بغیراز 
“وی جوگ کزدہ ترلك دنیا یعتیی مقام آخر اعمال مبارك و نامبارك را حاصل 
گان نا ممکن است۔ 
بمطابق ری ٰ 
نگوئید کہ ”من روح مطلق ام؛ طاھرام عقل متدام برای می ا 
٣ص‏ آن۔ من از نے و یںآنچے کردہ شدہ گر نظرھم ھی ایم پس حواس 
ابق خصدبٰ ہپ ]1 ول آریاکار یکر الفاظ شی کرشن بالکل 
یک خود خو مان جو ھم دوط افرک ھا یی پابیٹ 

مقام نه توانسٹ داد گر او چنان توانست کرڈی بس گرؤر : ' 

" کردن مامتا رن پیڈ عمل خم حالت تر دنیا راحاصل ٹوائد کر۵٤‏ . 


اش ا شو۵۔انسانیکھ 
وش ...)ا ری است جلد در روح مطلق ضم می ۱ 
'سخصکہ مزضوں از سو ا میں پر کے 70ں 


ج ہیں یں و کی نیٹ کل دنت و ادا 


۷ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
مزین از جوگ است چهھ نانات می دارد ؟ بر این می فرمایند 
یو یُکتو وشدسھات مَاوجیتشات نَا چِيْتَیْن ڈریے 
رو بھغقسات تسا بش وت ات تَا كْروِتّہیْ نے لپ یَتَی(۷) 
١‏ :ہ]5ہ8:) +ح:::۱۹ ٥۹.٣٢‏ ج٢٦7‏ 
۱ ۹۰مم)] ٢‏ ٥ج‏ ۹۲× 
۳+۲۳ٌٗٗ("ی جث آتما) چنین شخص کە جسمش خصوصاً فتح کردہ 
شدہ است :ہ638 آنکە حواس آن فتح کردہ شدہ اند ٭ہ٭٭٭ آنکە خصوصاً 
باطنش پا است: چنین انسان ' م4٦‏ اصل مخزن روح؛ ھمه ماڈی 
جانداران از روح مطلق یکسان شدہ از جوگ مزین است او عمل کردہ شدہ ھم 
درآن ملؤث نمی شود۔ پس چرامی کند؟ برای تابعین خویش ہی انتھا تخم ھای 
افادی می اندوزد۔ ملوث چرا نمی شود؟ زیراکە آنکه بنیادی مخرج ھمه 
جانداران است؛ کە نامش عنصرِ اعلیٰ است آن در آن قایم شد۔ پیش از این 
چیزی نیست که تحقیقش کنیم اشیای عقب خردشدہ اند, پس برای چه رغبت 
پیدا کنیم؟ لھذا چنین شخص غلبة اعمال نمی دارد۔ مردیکە مزین از جوگ است 
این عکاسی درجۂة کمالش است۔باز خلاصة بود و باشی حامل جوگ می کنند و 
گویند کە آن عمل کردہ شدہ ھم در آن ملوٹ چرا نمی شود؟ 
مرن وَنمَيَرشَیٰ چيرگھَتَی شَنَیْگجُچڑن وین مزمز 
اندریّانےی آندریّا آرتھی شو وَرںَنت اتی ری( ۹) 
٠8 ۹+ 1٦۱‏ 186٭جبپ ہد 
٣-۲-۹۹7۹ ۱‏ جج ہیں[ 
7۴٣18۲) 7 ۱‏ نہ ۔ 
١٣٢ ١١۹ ۱۱‏ ۹۹ 19 م۵سو9وج۔ 
مزین از جوگ چنین انسان هر کە عنصر اعلیٰ روح مطلق را بادیدار 


تاہ9ہة٥٥٥٦‏ ۷ا ٢١٥م]اوا|تا‏ ٭٥ہ‏ ذ٥٥‏ اأاہ٢)‏ ۲۷۱۷۲۳۱۰۹ 0-ی)ی 
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باب پنجم ۷ك 
بدیبھی می داند این حالتِ دلش 7 احساس است که در ھرکار: اختیارم در 
مقدارِ ذرہ ھم نیست این تخیّلِ او نیست بلکە این حالت او بذریع عمل حاصل 
کردہ است چنانکە ۶>: ۹پ اکنون و بعد از حصول او چنین می اندیشد کە من 
شمه می بینم می شنوم, لمس می کنمء می بویم می خورمء نفس می کشم و رھا 
می کنمٴ می گویم: قبول می کنم چشم د رازمی کنم و بند می کنم یعنی ھمه 
حواس بمطابق خصلتِ خویش متحرك اند چونکە از روج مطلق چیزی بزرگ 
ٹیست و چون او در آن قایم ھم است پس او بھتر از زاین؟ برای از خواهھش کدام 
آرام کسی را لمس وغیرہ خواهد کرد؟ گر چیزی افضل پیش این شدی پس رغبت 
تم ضرور ماندی: ولی بعد از حصول اکنون دور تر کجا خواهد تا ٰ 
جچھ تر خواھد کرد؟ لھٰذا از جوگ مزین انسان ملوث نمی شود۔ ا 
خر پیش می کنند۔ 

رم تَيّسا دای کَرمنیٰ سنڈگی تََك تَوَاکَرُوتی یے . 

لپ يَتَسی نے سس پَساپیْن دم پر میوام بهتا(۰٥)‏ 

:٭ ؟ ا٦ہ"‏ ۳۳ہ آ_چ ہم ۹8۲11۹15 
۱۷۱ ۳چ وہ ج٭ جح ۹م 


گل کمل کە در گل شل می شود, برگش بر آب شنامی کند۔ امواج شب 
ڈؤز ہر آنھامی گذرند, ولی شما برگ را بینید خواھید یافت یك قطره اب ھم _ 


ٰ یہس یابد۔ اود رگل شل و آب می ماند واز آنھاملوث نمی شود۔ 


ومک یہ ہت ویر ا 
۱ 
وروی رر ا ۶ و سو ات 0 
برای شماء برای فلاحی وسیل 
مین ملوٹ نمی شود پس او چرامی کند' برای شما؛ بر 
برای رھنمائی تا بعین بر ھمین زور می دھند۔ ْ 
کَائَين نے ابشغَافَيْولی ریْندئ ری 


' َيِكَ تواتم شدہ یە(١۱)‏ 
یُوگی نے فَرمكرَنقی سنڈگی تیك تواتم 
اباەوہت٥ة‏ ۷ط ١۵ع2]آواتا‏ ٭ہەنا١٥ا۱٥‏ ۳۱۷۷۹۲۵ 62-0 





گ۷ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
١‏ 3+ جح ٭٭٭ ‏ وع "٦٦٦ ٦٦٦٦‏ 
۱ :03ہ جم مج ۲ :ہ37 
جوگی حضرات صرف بذریعۂ حواس 'دل' عقل و جسم هم اثیار خواحش _ 
کردہ برای پاکیزگي روحانی عمل می کنند۔ چون اعمال در معبود تحلیل شدند 
پس چه اکنون ھم روح ناپاك ھم است؟ نە ٭٭٭٭٭۳۹۹۔ ایشان روج ھمە ارواح 
شدہ اند یعنی در ھمه جاندار ھا آنھا جلوه روح خویش می بینند۔ برای طھارت 
این ھمه ارواح و برای رھنمائی شما ایشان عملی زندگی می کنند۔ از جسمء دل 
عقل وصرف از حواس او عمل می کند. بذاتِ خود او کاری ھم نمی کند خود 
کفیل است۔ از بیرون متحرك در نظر می آید۔ ولی در اندر بی انتھا سکون می 
دارد۔ چنانکە ریسمان سوخته است محض نشان (شکل) باقی است۔ از او نتواند 
که ببندد۔ 
يُكُتَی گرم پھَلی تَيْك تَوَا شّانی تاپ ذوتی نیٔش ٹِی کیٔم 
آيِكْ قی قُسامفکارئیْن پقلی سمَکُنُویَتّدہ یَقَی(۱۷) 
١‏ 8 ۲۰۳۴6+ .7ج 7 :۴ظ 
۹۳ ٭؟٭ ٣۳‏ ٣م‏ :مد 
۔ یوگ یگتی (٦٭۹٥3)‏ یعنی (مزین از جوگ) شخصیکه ثمرۂ جوگ می 
دارد ودرمخزچ روج ھمه جاندار ھا یعنی در روح مطلق قایم است, چنین 
جوگی ثمرۂ عمل را ترك کردہ (ثمرۂ اعمال یعنی معبؤد از و دور نیست) لھٰذا 
اکنون ثمرۂ عمل را ترك کردہ ۱8× ٦۳)‏ ۸۷" سکون را حاصل می کند بعد 
از این سکونی باقی نمی ماند, بعد از این اوگا می ھم از سکون خالی نمی شود 
ولنی شخصینکە غیر مناسب است واز ثمرۂ جوگ وابسته نیست, اکنون در راہ 
سو چنین انسان در ثمرہ راغب شدہ (ثمرہ روج مطلق است۔ و برای او دران 
راغب شدن ضروری ست لھٰذا در ثمرہ راغب شدہ ھم) 3۵۰م ہو" ٭٭٭ٴ خواهش 
کردہ می بندد یعنی از ابتدا تا آخر خواھشات بیدار می شوند, لھٰذا ریاضت کش 
را باید تا انکە منزل مقصود حاصل نشود خبرداربماند ۔ محترم مھاراج می گفتند 


اہ9ة٥6٥٦‏ ۷ا ١٥٥آوا]تا ٥:1٥.‏ ااہ) ۳۷۱۷۷۵۸۲۲۱۵ 0-ی)ں 





باب پنجم ١۷۷/‏ 
کە ”هو گر ماومعبوذ قدری ھم جدا جدا اند پس رغبتِ دنیا ٥0‏ )کامیاب می 
تواند شد “۔فردا ھم حصول خواھد شد ولی امروز او جاهل است۔ لھذا تا منزل 
آخر زیاضت کش را باید کە غافل نماند۔ ہر این بعد از این نظر افگنید۔ 

سشرو کَرتَايِیٰ مَنْسَاسَن نَیَاس سَیّاس تی سُکھی شی 
نو و دُوَاری پُسوری دَيْهسيْ نَيْوکُروتَنگاریّن(۱۳) 
١‏ ۹3۸ اخ 0+218+1 ۲.( ۹0۴۸۲[ 
۱ ٭ ہے و جج و 5ج٦‏ 
ھرکہ کاماا بر خود قابودارد۔ هر کە از جسم وعقل ودل ودنیا جدا 
خود کفیل است۔ خٍنین خودَ اختیار انسان بی مك ھیچ نمی کند۔ نمی کرآندء 
از تابعین خویش کرانیدن هم لمسِ سکونِ باطني اومی دارد۔ ۔ چنین خود کفیل ٣‏ 
انسان لفظ وغیرہ موضوعات را حاصلٰکرانندہ در چنین مان جسمانی کە نەه 
دروازہ ھامی دارد ( دوگوش و دو چشم و دو سواراخ بینی وك دھن ویك عضو 
تناسل ومقعد) ء حمہ اعمال زا از دل ترك کردہ در لطفٰ روحاني خویش هم غرق 
می ماند و درحقیقت اوکاری ھم نمی کند و نە از دیگران می کراند۔ 
این سخ را بازشری کُرمْنْ بە الفاظ دیگر بین می کتند کە ُن معبود 
ذمی کند نمی کراند۔ مرشد معبودء ربءخود کفیل؛ ء اسان عظیٔم۔ومزین شدہ 
وغیرہ الفاظا مترادف اند۔ پروردگاری از علیخدہ برای عملی نمی آید۔ ۔ چون او 
“ یکند پس از وسیلۂ آن عظیم انسان کارمی گیرد ھرکھ رسای این مقام می 
۵ار۵۔ برای انسان عظیم این جسم مانندِ یك مکان است۔ _ لھٰذا کارِ روح مطلق و ۱ 
گاوانسانِ عظیم :يك ھم سخن ابست زیراکة او بذریعۂ اوسنت۔ در حقیقت آن 
انسان با وجود عمل ھم ھیچ کار نمی کند؛ رارق فو 0 ا ۱ 


وت ۷ا 160ا9ا0] ۲0٢۱۷۲۱۰۹ )٢ہا|ا ٥٥٤٤٥٥.‏ 0-ر)ں 








۸آ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
آن معبود نه این احساس جانداران مادی را کە اوفاعل حقیقی است: فه _ 

اعمال را و نه ثمراتِ اعمال را اتفاق ھم قبول می کند, بلکە در خصلت موجود _ 
بمطابقِ زور قدرت ھمه سلوك می کنند۔ مث شخصیکه خصلتِ ملکاتِ فاضلهء ملکاتِ 
رذیه خواہ ملکاتِ مذموم می داردء او از ھمین سطح سلوك می کند۔ قدرت عرض و 
مین سے ہو ب سو وس سس کا 
است۔۔ عموماً مردمان می گویند کہ( (فاعل حة حقیقی معبود است) کنندہ و کرانندہ معبود 
است مامحض مانند مشین ھستیم خواء اوازھاکار نیاك بگیرد یا کارِ بد۔ ولی مالِ 
جوگ شری کرشن می گویند کە نە اومعبود خود می کند نە می کراند و او ترکیب ھم 
نمی نشاند۔ مردمان در خصلت خود موجود بمطابق فطرت سلوك می کنند۔ _ 


۱ خودبخود کارمی کنند۔ آنھااز عادتِ خویش مجبور شدہ می کنند, ء معبود نمی کنند 


پس مردمان چرا می گویند کە معبود می کنند؟ بر این مالاِ جوگ می گویند 
تَادث تی کس یے چٹ بَاپی نە چَبُو سُوگرتی وِبیھُو 
آگیسا ناوّرت گیسانی تَیْن مُودہ یَنْ تَِیْ جَنْ تَوّی(٥٥)‏ 
۰۰۱ جج ٭٭.٣‏ ٭م٭" ج 
۰.٦۹: ۱۱‏ م٣‏ ٭ ٭٭ .23 
آن (ذاتِ پاك) کە اکنون معبود گفته شدہ است او را این جاا کبر (وی 
بھو85) گفته شدہ است زیرا کە او از ھمه شوکت ھا مزین ست۔ مزین از عظمت 


وشان:آن روح مطلق از اعمال ٹیاك وبد ھم متاثر نمی شود, باز ھم مردمان چرا 


می گویند؟ برای این کە برعلم پردۂ جھالت افتادہ است۔ ایشان را اکنون بادیدارِ 
بدیھی علم نەه شدہ است۔ ۔ ایشان اکنون ذی روح اند۔ ایشان از اثر رغبت ھر چ4 
ہم می توآئ انت ازعمم چھ می شود؟ این را بیان می کننہ۔ 
کی تیْشا 
ً رر ار پرتی کے یم 

٦ ۱‏ ۲٭٭ ہج ج ٭چےو 

١, ۱۱‏ ٢۹٦ئ٣‏ چوہےیہ۔ےےد 


ہو60٥٦‏ ۷ا 0١۶آواتا‏ .٥ا٤٥‏ ااہء) ۳۷۱۷۷۵۸۲۲۱۵ 0-یںی 


باب پٹجم _ ۷۹ 
کسیکہه آن جھالت باطني او(آنکە از اوعلم پوشیدہ بود) بذریعة دیدارِ 
بدیھی ختم شدہ است و آنکكە این طور علم حاضل کردہ است, او را ان علم مانند 
آفتاب آن عنصر اعلیٰ روج مطلق راروشن می کند۔ پس چه روج مطلق نام . 
تاریکی است؟ نهە آن ہ۸ ٭٭ ٭٭٭ ۳٥؛“‏ خود نورِ مجسم است۔ آن (نور) است٠ ‏ 
ولی برای استعمال ما نیست و نظر هم نمی آید؟ چون بذریعة علم پردهٔ جھالت بر 
می افگتد, سو سو وش کا ان بازبرای 
آن شخص بر جای تاریکی باقی نمی ماندء شکل آن علم چیست 
تے بے بَشے تاتمعانس تَخ نَشّْاس تت پرایَنا 
گچ چق نت یےپُراورتی گیان ردھوت گلمقّسا(۱۷) 
۹٠٦١٦٢٢٦٦٢٢٦٦٣٢٣ ح٭ہج٣۳۰٭ ١‏ ی٤۹‏ 
۱ :۰ح چی ۱٦٦‏ )1-1۹ 
چون بمطابق آن عنصر اعلیٰ روج مطلق عقل شودء بمطابق عنصر رغبتِ 
ڈل شود, در عنصر اعلیٰ معبود ماورا از دوئی بود وبای ان شود وحاملِ ھمان 
مود: نام ھمین علم است۔ علم یاوہ یا بحلی نیست۔ بذریعۂ این علم از گناہ 
شمالی انسان از عذاب مرگ و حیاتِ مسلسل دور شدہ نجاتِ اعلیٰ حاصل میکند۔ 
جات اعلیٰ حاصل کنند ہ از علم مکمل مزین انسان ھم عالم (پنڈت) گُته می 
شود 
رسارئن ومن ہَنُتے بَرامتَنے گوي فَیینیْ ٰ 
شَيیْ وَيقوارکی چا ؤنٹیعاشم درشتی(۱۸) ٰ 
١‏ چہمج جح" ٥٦۵۲۲٥۹1‏ 
ںی مہ :×۸ × ۳٣۶۵‏ 5 ط٦٦‏ 
شخصیکہ بذریمۂ علم گناحش ختم شدہ است و برمقامی رسیدہ است ر 
زقید مرگ وحیات مبرّا است آن ھا مقام نجات را (پرم گتی :۲۶) جاصل 
دہ ائد۔ عتتازی کر المزاج بر ھمن (مولوی) و چانڈال (بك ذات 
یز کش ۱ مساوی نظرمی دارند۔ در نظ ایشان از علم و 
اودرمادہ گاویگ ویل رِ 


2ااوانا اھ ۵٥۹‏ 0 -۔ر)ر0 


کے ). 


مم 


۸۰ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
خاکساری مزین برھمن صفاتی نمیدارد و نە در حقارتی می شود۔ نە مادہ گاو 
دین است نەه سگ بی دینی و نە پیلی عظمتی می دارد۔ چنین علماء کرام یكۓ. 
بین وھمسرمی شوند: نگاہ شان بر جسم (جلد) نمی ماند بلکە بر روح می افتد۔“ٴ 
فرق چندان است کە عالم منکسر المزاج از معبود قریب است و باقی قدری عقب' 
اند۔ کسی یك منزل طی کردہ است و کسی در راہ است: جسم مانند لباس استِ 
نظرشان لباس را ترجیح نمی دھد بلکە دردل آنھا موجود بر روح می افِتد_ لھذا. 
ایشان فرقی نمیدارند۔ ْ 7۲ 
شری کرشن خدمت مادہ گاو کردہ بودند, لھٰذا ضروری بود کە اھمیت 
کاور بیان کنند ولی آن چنین نکردندء شری کرشن گاو را در دین مقامی ندادند 
ان محض چندان قبول کردند کە مانند دیگر جاندارانء درآن ھم روح آاست۔ 
مالی اھمیت گاوخواہ ھرچھ شودہ دینی خوبی آن دهئی مردمان زمانڈ بن 
است۔ لھٰذا ایشاِن طریق ھای عمل لا محدود می گسترند, ریاکارانہ و در زباتِ 
0 ایشا این را ظاهرمی کنند۔ بر طبیعت مردمانیکە نشان سخن ھای ایشان 
می اتد عقل شان ھم گم می شود۔ ایشان را چیزی ھم حاصل نمی شود برباد 
ای ولک٠‏ درحقیقت ارجن'! در بی لوٹ جوگِ عملی عملِ معینه یك ھم است 
امو پیش سک درخت پیپل و رود وغیرہ را اھمیت دح 
۱ کردن کار آن مردمان است کھ شاخھای لا محدود می دارند۔ اگر ور این ھا 
کس ہودی پس این را شری کرشن ضرو رکردی۔ بلی (این حق است 
۱ "گر دورابتدائی دی وحرم وغیرہ مقام عبادت ضروراند گر آزجا بطورِ 
۳ ہو بی سان وعظ وپندھستند پس اھمیب آنھا ضرور است٠‏ ا 
'ر ×ز وعظ وپندِ دینی ائد_ ٰ 
ڈرپیش کردہ شلوك ذکر دو عالم حضرات 
می دارد ودیگر آنست کە ازعلم و خاکسا 
ڈرحقیقت هر درجه دو حد می دارد یك 
ابتدائی یا حد درچة ادنیٰ مثلاً حد بندگی اد 


(پنڈتان) است۔ یك مکمل سس 
رگ ھم می دارد این اقسام چیست' 
مد اعلیٰ یعنی انجام آخرودیگا 
ٹی یا فیٰ آنست کە از آن جابندگی شرف" 
می شود۔( در این) باعرفان وزھد و از رغبت عبادن ُ 


۴ا0ہ ٥٥٥٥۹‏ ۷ا 60]او19نا ٥۰‏ زا6٥|اہ٣‏ ۳۳۷۱۱۷۷۵۸۲۱۰۵ 0 





می کنند و حدود اعاعا 


باب پنجم ۸۱ 
آنست که در آن جا بندگی ثمرۂ خویش عطا کنندہ حالت می دارد بە ھمین 
طور درجة برھمن است۔ چون در معبود داخله دھانندہ صلاحیت ھا می 
آیند, دران وقت علم می شود خاکساری می شود۔ بر دل قابوو نفس کشی 
ابتدای تجرباتِ مسلسل فکر؛ تصور و مراقبه وغیرہ در معبود داخله دھانندہ 
ھمه صلاحیت ھادر آن فطرتاً کارمی کنند۔ این منزل ابتدائی درجۂ برھمن 
است۔ اعلیٰ حد انوقت می آید چون از تسلسل ترقی کردہ از دیدارِ معبود 
در آن تحلیل می شود۔ ھر را کە دانستن بودء دانست آن مکمل عالم است و 
از ”آواگون؛ مبرا دارندہ چنین عظیم انسان؛ آن علم و منکسر المزاج بر ھمن 
چانڈال (ادنیٰ غلام) سگ: پیل و گاو بر ھمه نظر مساوی می دارد زیرا کە 
نظر او در قلب موجود بر شکلِ خود می افتد۔ چنین عظیم انسان را در نجاتِ 
اعلیٰ چە حاصل شدہ است و چنان؟ این را بیان کردہ شدہ مالكِ جوگ می 

روش ھی سم برقم تَستَاد بَرهمیِیٔ تی اِستھَتا(۱۹) 
۳٣ ۱6 ۰> 0 6 ۱‏ 08۳۹ ٰ 
بذریعۂ آن مردمان در حالت زندگی هم بر همه دنیا فتج حاصل کردہ_ 
شد کسانںکە دل شان در مساوات قایم است۔ مساواتِ دل را از حصول فتح دنیا_ 
ا تعلق؟ چون دنیا تماء شد۔ پس آن انسان کجا باقی ماند؟ شری کرشن می 
ند آن معبود بی عیب ومساوات می دارد ( نردوش ھی سم برھما 
۷۶۳ك) و این جا دل ایشان ھم بی عیب وحالت مساوی دارندہ فا 
گس ںای جاوزا دو جم 
الخ میں وس وت ۱ - خاعل شود کال دنا رض 
شودو او شل وو با 1 3 سید حاصل شود۔ (چون کە دل 
زا اش سن ہر میں وپ وو ۲ محصرہ تعلبن سی موقر لوق 
ہمت دادن ھم دنا است) چوت ور " ۱ 


او ادتہ ۷ا 00 ۰٥٥‌ا|ا6٢‏ ا۱ ۲٢۷۱۷۷۵۸۲۱۹‏ 0-ی()ہ 








۲ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
نشاني عارف چیست؟ بر این اظھارِ خیال می کنند۔ 
نە پرش یے تپریے پَراپّی دُودوی جَیُت پَرابّی جَاِرِی 
اِسْتھَر بُدّهیٗ رس مُوڈھو بَرھم ود بَرهمنِیٗ اِسُتھتی(۰٥)‏ 
۱ ۹ ج۹۸ ہہ ۲۴۴ ١چ‏ 
86:۱١۱‏ ۲۲ي ج85 7 
اوپسند و نا پسند نمی دارد ۔لهٰذا چیزیکه مردمان او را پسند یدہ می 
فھمند اورا حاصل کردہ او خوش نمی شود و چیزیکە مردمان او را نا پسند می 
فھمند از حصول او بی قرار نمی شود۔ (چنانکه مردمان دین دار نشانی قرار می 
دھند) چنین قائم العقل. خالی از شك و شبه۔ مزین از معبود (برھم ود ٭79٥3)‏ 
داننده معبود (برھمنی استھت 2۲۶:77مئ8) در معبودِ اعلیٗ ھمیشه قایم است۔ 
بَرمتاس قَیْشو مَکتَاتتاوین تثَیّات تَبِی یت سُکهَخ 
سوتی نے کاھا کم کئ تد تی 
١‏ ٭چ٭٭ ٥۹-۰7۲٦٦٥٦‏ ٢٣٣٭٭ہ7۴۰+ج]٭‏ 
۱ ٭٭ ٣.8.8٣‏ ج۹8٠‏ ٭ 
شخصیکه از موضوعاتِ دنیای بیرونی دلچسپی نمی دارد او آن سکون 
را حاصل می کند آنکە در باطن موجود است۔ آن انسان با اعلیٰ معبود وروح 
مطلق نسبت قایم می کند۔ (برھم یوگ یکت آتما ۲٭۹"-ئ6)لھٰذا او لافانی 
مسرت را احساس می کند۔ مسرت او هر گز فنا نمی شود۔ استعمال این مسرت کە 
می شوآند کرد۔ ھرکە از موضوعاتِ تعیشاتِ بیرونی دلچسپی نمی دارن_ پس چھ 
تعیشات خلل پیدا کنندہ اند؟ بندہ نواز شری کرشن می گویند۔ 
لی هی نس پَرشمابهھُوگائک یُوننی أبٔوتی 
سن وَثْقًے کُونقیٰ نے يَْشْررَىتًیٰ ئےم(:٠)‏ 
۱۱ط ۵٭د ۸ ہیئہوہ۔ چ وچ 
۱ :5 08 ۹5× > ٭و3ع ۰ سوچرحج: 
ے ٭ محض پوست ھم بلکه ھمه حواس می کنند۔ دیدن لمسٍ چئم است“ 


اہ ٦٥٥٥٥9‏ ۷ا 0١٥م]اوا|تا‏ .٥ہ‏ ذ٤٥‏ ا|اہ٢)‏ ۲۷۱۷۸۲۲۱۰۰ 0-ی یں 


باب پنجم ْ ْ ۸۳ 
شنیدن لمس گوش است۔ چنین حواس واز تعلق موضوعات آنھا پیدا شوند ہ 
ھمہ تعیشات اگر چه برای لطف اندوزی پسند می آیندء ولی این همه ہی شك و 
شبه وجوھاتِ شکلھای تکلیف دہ (دکھ یونی :+999۰) اند۔ این تعیشات ھم 
اسبابِ وجوھات این شکلھااند صرف چندان ھم نیست این تعیشات پیدا شوندہ و 
نا بود شوندہ: فانی هستند ۔ لھٰذا کونتی! صاحب عرفان مردمان در این مبتلا نمی 
شوند ۔ در اثراتِ این حواس چه می ماند؟ خواهش و غصه حسد و عداوت۔ بر 
این شری کرشن می گویند۔ ۱ ٴ 
كَةنرتی کو یے شوڈہ زرادغَرئر ویٹرکھناد 
ام کِژودہ بهَدوی وَیُْگی سە یُكُتَی سە سُکھی ڈری(۲۳) 
۸۳ہ۱۰۸<. ۹ :٭ ۳7 
١ا‏ جج نج ٭ :۰× ٭× >3 ٣٣۳۶7 ۹ ٥۰>‏ ٰ 
لھٰذا انسانىکه قبل از فناشدنِ جسم هم در برداشت کردن (در محو 
۵۲ت) رفتاری را کە از غصہ و خواهش پیدا شوندہ است قدرت می دارد ان 
انسان'نر؛ (یعنی ملوٹ نمانندہ) است۔ھمین در این دنیا مزین از جوگ وھمین پر 
کون است_ در عقب آن تکلیف نیست۔ در این سکون یعنی در روج مطلق قایم 
مائندہ است_ درزندگی هم طریق حصولش !سے کے ہے 2 4 
شمین را خلاصہ کرد 3ج .٥155 ٢‏ روج ” در حیات امید ذ رپس ٤ھ‏ 8٭' 
فجات نیسے؟ آن می گویند کە ”این خیال خام است“ (موثی بجی ۳ 
"٤ 8.‏ 
یں ]2 پ سنا ید اردان قبل از مرگ هم در 
شہ ار وو سوہ اما این دنیا جوگی است۔ 


۱ ۱ شمن هستند۔ بر این 
من پر سکون اسن_ خواھش غصه۔ ولمس بیروتی "٣۳‏ ٴ 
حاصل کنی نشانی چنین انسان را باز بیان می کنند۔ 
7 ۱ >> ا نت تتانّت عَیْریْرتِیٗ رَیّوی> 
يُوسنۃ ستَتَیْ شکھوسنت زازاتشت تقائڈ 0 )٢٤(‏ 
: یں ان بَرهم بپُوتو دھی چھ ی 
یرواں ؟ : 
سی ےج ا و ا ٥0-0 ۳۷۱۷۵۸۲۱۱۰۵ ٥٥ہ0||أ ٥٥٥٥۸۰‏ 








۸۰ ۱ یتھارتھ گیتا:؛شری مدبھگود گیتا 
۰> ہ۴۱۲۰٦-۹٦۰٭٦۲۰٣٣2۲۰۰:٠: 7٦۰‏ 
۱ں ا٥۹۲۰‏ ٢ا8۴۹٭ *٦٦‏ ٭ 
شخصیکه بطور باطنی پر سکون است,: انت را رامی( ٭٭و) وه رکا 
بطورِ باطنی مطمئن است و باطنش منور است۔ (ھر که دیدار بدیھی دارندہ 
است) چنین جوگی (برھم بھوت ۳مئ6) در معبود یکجا شدہ ”برهم نروان ام 


87 غیر مرئی معبود؛ دررب دائمی تحلیل می شود: یعنی اوّل عیوب: 
(شواحش وغصه وغیرہ) را خاامه باز دیدار و بعد از این داخله پیش این غور ٣‏ 


عِ 


بفرمائید۔ 
تی بَسرھے نسروان مرش فِیْن کَلتَمًَا 
چهِنُ ندویدق_ایَتػات مَسانی سَروبھُو هیْتی رَتا(٢۰٥)‏ 
۱ ۳×۲۰م۱ :۰٭.ہ٭[عع ےج 
۱۱ء ء: :۹۴ ۹ ۶٭٭ :ہ٭ و جح 


کسانیکە از دیدارِ بدیھی روح مطلق کردن گناہ شان ختم شدہ است و 


مردمانیکە حالاتِ کشمکش آنھا ختم شدہ اند, و ایشان کە در رفانِ مه جاندار ھا 
مشغول ھستند (حصول دارندۂ ھم چنین می توانند کرد ھر کە در چاہ افتادہ 
است دیگران را چه طور بیرون بیا ورد؟ لھٰذا قدرتِ رحم دل عظیم انسان صفات 
می شود) و ”یتاتمان 7ہ“ 'حامل ضبط نفس رب شناس مردمان پر سٹکون اعلیٰ 
معبود را حاصل می کنند۔ ۔ حالت ھمین عظیم انسان رابیان می کنند _ 
کسام رود ره يُكتَےانَےايَتَيْنَ ا يَتهَیٔے سے 
(1٠۳۳٣۲ 77 ۹13۹18۳۴۱٠‏ 
لکتا 11 8 ہخومّوو ہھمد 
۱ 
برای مردمان اھلِ علم انکه عاری از خواهش وغصۂه ائد, پر طبیعمتا 
۲م ۱۵ دمی دارند“ ود بھی دیدارِ روج معطلق کنندگان ائد. از ھر جانب ا 
اعلیٰ 
سکون و او یم لیے ا مال چوک شری :کوشن مسلسل پر بود ۹ 


تو برمم نروانی وَرتتَیٰ بِیوبقات تنا( ("٦‏ 





باب پنجم ۸۰۵ 
باش این مرد زورمی دھند تاکە از آن:ترغیب حاصل شود۔ سوال تقریبا مکمل 
شد۔ اکنون باز این از پر زور طریق می گویند کە برای حصول این مقام حصة 
ضروری غور و فکر تنفس است۔ در طریق کارِ یگ ھونِ جان در یاح وھون, ریاح 
درجان جان و ریاح, بندش رفتارِ ھر دورا آنھا گفته بودند باز ھمین را می 

ِمُقَرفَا رَنرتوَابَھیْ بَارقیّاش چَکُش شُچَى وَانتری تھرڈد 

قَراتَابَانُو مو گرتوا تامابھی یَنقر چََارِی ٹو(۷٢)_‏ 

وئْگنَی چچھَا بهَیْ کُرُودئمو یے سداُگت آیْ سی(۲۸) 

ر .وو ب۰ا ا٣٣‏ 

01171 8 ٭چ‎ ١٦٦٦٦۹-١۲۰ ٠۷۱ 

ہر سن یی ۳۰7ح ۰۰ئ٥ ۹٦٣٠١:۹7‏ 

۱ 7 08-1010 ک‎ ۹٦٦ ٦۳۹٦۹ 8 +۱ 

ارجن موضوعات بیرونی ء غورو فکر مناظرات نکردہ شدہ: این خارا “ 
ن فظر چشم را درمیان ابروان ساکن کردت (یھزوائتری ۹< )٦9:‏ را چنین 
مطلب نیست کە درمیان چشم یا درمیان ابرو بر جای از خیال دیدن نظرقایم کنیم 
ڈرمیان ابروان ر ۰ خالص محض چندان است کھ در حالت قاعدہ(راست 
لشته شدہ) نظر از درمیان ابروان پیش بیفتد تکھ چپ وراست گردش ٢‏ برسر' 
ش ٔ نظ رکردہ شدہ (این زمں کە محض بینی را بینید) جان وریاح ھر دو را که در 
یی نی کیب وین کۂ ند برا برکردہ یعنی نگاہ را آنجا قایم بکنید و صورت را در 
نفس قی : ٢‏ اندرون داخل شد؟ تاکی اندر بماند! تقریبا 
حف ثانيه قرار می یایں_ از کوشش این را بازمداردی“- 7ت 
7 عق تی فسنے ز 
کی این دم بیرون آیں؟ تاکی بیرون ماند؟ ضرورت لفتن ۰73 
۳م ےت ییدا می شود در گو شھا مسلسل خواهد آمد۔چنین بر لٹس 


۱ قایم خوامھیرشیو سب ئ0 ۳۷۱۷۰۷۰۵۲۱۰۱۰٣۵ ٥٥ہاأ ٥:٥۰‏ 0-0 








کن یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

یافت۔ مساوی خواهد شہ۔ اندرون ھم ارادہ ئی پیدا نخواهد شد و نە اراد 
بیرونی پیش خواھهند آمد۔ فکر تعیشاتِ بیرونی بیرون ھم ترك کردہ شدہ بود؛ 
اندرون ھم ارادہ ھا بیدار نخواھند شد۔ صورت یك دم ساکن می شود مانندِ 
موج روغن مانند آب: موچ روغن بشکل قطرہ قطرہ نمی چکد. تا چون خواحد 
چکید مائند موج خواهد چکید ھمچنین رفتارِ جان وریاح را بطور کلی ساکن ڈ 
مساوی کردہ بر حواس ودل وعقل هر کہ قابو یافته است: عاری ازخواهش و: 
خوف وغصه .تا آخری حدِ غور وفکر رسیدہ شدہ حاملِ نجات صوفی سدا آزاد 
ھم است یعنی صاحب نجات است۔ نجات حاصل کردہ او کجامی رود؟ چ4 
_حاصل می کند؟ بر این می گویند۔ 

بھُوگقتساری یگ تس سان سَرولوعم قیُسش وَزم 

سُوتمردی شرو بھُوتانان گُيَاتَوَا مَا شانقی ترچ چهَتی(۲۹) 

١‏ ۴ 5۲٭ جج آم ١۹۷‏ .1*۹" >ج جج" 

٦٦ 01 ۱‏ ۲ ۱۹۹0 چ٭ 

آن نجات یافته انسان مرا صارفِ ریاضت و یگ: رب الارباب حمه عوالم ؛ 
برای ھمه جانداران بی غرض خیر خواہ چنین مجسم دانسته کاماا سکون حاصل 
می کند۔ شری کرشن می گویند کە صارفِ ریاضت و یگِ تنفس آن شخص منم؛ 
یگ وریاصت در آخردرآنکه تحلیل میشوئدہ آن منم اومراحاصل می شوہ ٥و‏ 
آخرِیگ سکونی کە حاصل می شود او شکل حقیقی من ھم است او نجات یافتھ 
انان مرامی داند و دانسته ھم بە مقامم رسائی حاصل می کند نام حمین سکون 
است۔ چنانکە من رب الارباب ام ھمین طو رآن ھم اسن_ -- 
نیت 


اہ9ہة٥٥٥٦‏ ۷ا ٢١٥م]اوا|تا ۳۲٢۱۷۲۳۱۰۹ )٢ہاأا ٥٥٤٥.‏ 0-ی)یں 





باب پنجم ۷ 
و ۹ 

در ابتدای این باب ارجن سوال کردہ بود که گاہ شما تعریف ہی غرض 
عملی جوگ می کنید۔ و گاہ غما از راہ تركِ دنیا تعریف عمل کردن می کنیدء 
لٰذا در این هر دو یك را هی را کە اورا شما طیی کردہ شویدہ اعلیٰ افادی شود _ 
اورا بگوئیں۔شری کرشن گفتند ارجن! اعلیٰ افادی در ھر دو است۔ ھر دو ھمین 
عمل معینه یگ ھم کردہ می شود بازھم بی غرض جوگِ عملی خصوصی است 
غیر این را کردہ ترك دنیا (خاتمه اعمال مبارك و نامبارك) نمغی شود۔ ترلۂِ دنیا راہ 
نیست نام منزل اسٹ۔ مزین از جوگ هم تارلِ دنیا است۔ شناخت انسانِ حاملِ 
جوگ بیان کردند کە ھمین رب است نە می کند۔ نە از دیگران می کراندء بلکە . 
در خصلتِ بمطابق زور قدرت مردمان مشغول اند ھر کھ بطورِ مجسم مرامی داند 
ھمین عالم اسٹ, پنڈت (مولوی) است در ثمره یگ مردمان مرا می دائند۔ در 
آنكه ورد تنفس ویگ و ریاضت تحلیل می شوند آن من ھم ام بشکل ثفره یگ ۱ 
را دانسته آن سکونی را کە حاصل می کنند آن ھم من هم ام یعنی عظیم 
شخصدکہ این مقام حاصل می کند اورا ھم شکل چون شری کرشن حاصل می 
۵ ۔آن ھم رب الارباب بشکل روح می شود با آن روج مطلق یکسان می شود- 
(٥ریکسان‏ شدن خواہ چندان پیدائش ھا هم بکار بیایند) در این باب عیانِ کرد 
ک٭ صارفِ ریاضت ھاو یگ:؛ در عظیم انسانھا ھم مانندہ طاقت؛ رب الارباب است 
(لتنی مھیشور:٭۰3۳) لھٰذا ْ ۳ ْ 

چنین تمئیل شری مدبھگودگیتا دربارۂ اوپنیشد و علمِ 7" وعام ۱ 
دغاضت در مکالمۂ شری کرشن و ارجن:ینام ”صارف یگ٠‏ رب الارباب' باب ہجم 

سو ۱ قسف مھا اج آنکە مقلدِ پرم ھنس پرمانند 

چنین بذریعة سوا می اڑگڑائند جی 8۵از - تہ 
جا ماراج ائں نوشتہ ںی, دو رح شری مدبھگودگیتا یعنی در”یتھارتھ گیتا' بنام 
کس ا ا ہیں سھ 

رٹ یگ رب الارباب“جڑ ٦٦7‏ باب پ 


تاہوہة٥٥٥٦‏ ۷ا 0٥م]اوا|تا‏ ٥ہ‏ ذ٤٥‏ ا|اہ٢) ۲٢۱۷۸۲۱۲۰۰‏ 0-ییں 








۸”۸۸" یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


اوم شری پرماتمی نمه 


رباب شسشم ‏ 
چون در دنیا بنام دین رسم ورواج طور طریق ھای عبادت: 2۶ ۱ 
ھامی شودپس خاتمۂ بد رواجی ھا کردہ برای قیام یك معبود بر حق و برای 
طریق کارِ حصولش راھموار کردن عظیم انسانی را 'اوتار'(پیدائش) می شود۔ٴ 
ترلیٍ اعمال کردہ نفستن وقدامت حصول لقپ عالم در دور شری کرشن ھم بی 
حد طاری بود۔ لھٰذا در ابتدای این باب ھم مالِ جوگ شری کرشن این سوال " 
را بارِ چھارم ود قایم کردند کە جوگ علمی و بی غرض جوگِ عملی بمطابق هر 
دوعمل کردن ضروری استے-۔ - ۱ 
در باب دوْم آنھا گفته بودند, ارجن! برای مجاهد(چھتری) بزرگتراز 
جھاد راہ افادی دیگر نیست۔ دراین جنگ گر شما شکست خواھید خوردء باز شم 
مرتبة دیوتا است وبر فتح یاب شدن مقام حضورِ اعلیٰ ھم است_ چنین فھمیدہ 
جنگ بکن۔ ارجن! این عقل برای تودر باره علمی جوگ گفته شد_ کدام عقل؟ 
ھمین کە جنگ کن۔ علمی جوگ چنین نیست کە بی کار دست بستہ نغیئیم- ڈو ' 
جوگ علمنی محض سودوزبان خویش را خود فیصلہ کردہ, طاقت خویش ٰ 
ٰ ٹھمیدہ درعمل مغغول شدن است٠‏ چون که محرك عظیم انسان ھم است- ڈا 
جوگِ علمی جھاد کردن ضروری است۔ 
"رووا وم ارن سوال کردہ بود کە بندہ نواز چون بنظر شما بمقابلً 
کی کرش جوگِ عملىٴ جوگِ علمی قابل تعظیم و افضل است پس مرا در اعمال 
کو2 چرامیقلامی کنید؟ ارجن را بی غرض عملى چوگ مفعل طلبْ 
سوس شدہ بر این مالِ جوگ شری کرشن گفتند کہ این ھردو عقیدت هادا 
7رمن آرور فم ایت وی طارق رامی سر می اون خر اسؤل 
لی خرفر ات نوا حر امت لد کسی رای ار رس مل بی ایا 
بی غرض راحاصل کند ونە از ابتدای عمل را ترك کردہ کسی آن اعلیٰ کامیا 


احا کند د, آں. ۱ ۱ 
ر صل می ۔ڈراین ھرد٥؛‏ اہ معینه ۱ : 7 - 
کت ١)۰‏ اہ کی یر طربق کار یگ عمل 5 


باب ششم ۱ ۸0۹ 
شدن ضروری آست۔ 

ا ںا سد و گر سی 
جوگِ عملی : در هر دو نظریات عمل کردن ضروری است. بازھم در باب پنجم او 
سوال کرد کە از نظریة ثمرہ ”کدام افضل است؟ کدام آسان است؟ شری کرشن 
گفتند ارجن! ھردو ھم شرف اعلیٰ را عطا کنندہ ھستندء هر دو بر یاك ھم مقام ہی 
رسائند۔ باز ھم بنسبی جوگِ علمی ہی غرض جوگِ عملی افضل است زیراکە 
کسی ھم بغیر از سلولكٍ بی غرض جوگِ عملی کامل نمی تواند شود۔ در ھردو 
عمل يك ھم است۔ لٰذا صاف ظاھر است کە بغیر آن معینه عمل کردہ کسی ھم 
کامل نمی تواند شود و نه کسی ھم جوگی می تواند شود۔ ۔ صرف بر این راہ 
دوندگان راہ گیران را دو نظریات اند.آنھا را قبل از این گفته شدہ است۔ 

ٰ شری بھگوان اواچ ٰ 
نسلقَوتَی رم پل ی کساریے گرم کروی یے ٰ 
سو یُوگی چ نہ يِركمْرَنُ چَاکِزیه(١)‏ 
٭٭و× ‏ 
ر و چچے آہآچ ‏ +ج” ج١٢‏ :3571 
جم ہچ :]ہمہ ٢‏ ٭ ۸ × 4 ٦‏ 

شری کرشن گفتند۔ .رجی!عاری از پناو ثمرۂ عمل شدہ یعنی بروقت 

حل کردن خواحشی هم ندا شته شدہ ھ رکە''٦۳‏ ٦ا٦‏ اہ ا ا ا " 

, ست۔ محض آتش 

ر اس مس ا سح .نا است۔ اعمال 
ثرك کنندہ۔ و صرف عمل ر تر 


7 کردن عمل (نیت کرم ؛٭ )65٦‏ عملِ 
سارائں از ى, آی ہج م) لایقی 
زائد از در ان (کاریم کرم آن سیق ظا کات کا 


مه معین کردہ شدہ طریق مخصوص اُست۔- اص خاض 
مل آنست عبادتءآنکهھ در قابل عبادت معبود داخله دھانندہ طربق 

فے ۔ھمین را شکل عملی دادن عمل است۔ ھرکھ این عمل رامی کند۔ _ ھمین 
کماعمل است حمیں جوکے می شود ھرکھ محض آتش را ترك کنندہ است کھ ٭' 


أااہ9ة٥6٥٦‏ ۷ا ١٥٥ذوا]تا ٥:٤٤٥‏ ااہ٢)‏ ۳۱۱۷۷۵۸۲۱۵ 0-یی 





نی یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
آتش رامس نمی کنیم یا اعمال را ترك کنندہ کە برای من اعمال نیست: من 
خود شناسم ء محض چنین گوید و ابتدای عمل ھم نە کند۔ و بر آن طریقي خاص 
کە لاق عمل کردن است عمل پیرا نە شود پس ان نە کامل است نە جوگی : بر 
این مزید ببینید۔ ْ 
یے سَنيَاسَیِیِْی پَراھوریُوگی تی ودهِیٗ پَانڈو 
نے مَاسَنْ نی آست سَنکَتھُو یُوگی بهَوؾِیْ کش چَنْ(٢)‏ 
٦5 ١‏ ج]3] ٭ 7۴ ع٭ ٥٥٥٥‏ ت۹آ ٭ 
۱ 6۲ ۹۹۲60 7۰8 ٭٭٭۶ہت-٭و ہ ‏ 
ارجن! ان را که تركِ دنیاء چنین می گویند ھمان را تو جوگ بدان. زیرا 
که بغیر از ایثارِ ارادہ ھا انسانی ھم جوگی نمی شود۔ یعنی ایثار خواہشات برای 
راھروان ھر دوراہ ضروری است۔ پس بسیار آسان است کہ بگویند کە ما ارادہ نه 
کنیم و شدند جوگی و راهب,؛ شری کرشن می گویند کە چنین بالکل نیست۔ 
آزو زُؤْكَفُسو مُسرتَیُْسر یُسوگسی قَسرم فَسارن تچ َتَےْ 
یُوگارُوڈسی شضس يِفْو شَتَیْ کان تج یَتَی(٣)‏ 
۱ ٭۷٣۰٣۲٭‏ ٭٭ 33۴ ۹وہ ی×* 
ٰ 8٭۰۲۶۹٦٣آچ‏ ۴۰ دقو ہے 
ٰ برای چنین مفکر انسان ھر کە خوا 
ٰ در حصول جوگ عمل کردن ھم 
کردن او درحالتِ ثمرہ دادن بیاید, 
ہہ :1م) کمي حمے ١‏ 
تعاقب باز نمی ایند و 


ھش, بر جوگ کمربسته شدن میدارہ 
یل ۲ ای ا 5 

7 است و چون رفته رفته از عزم جو 
ڈر ان کمر بستگی جوگ (شمی کارنم اُچیتی 
٠ ۱‏ 
زا٥٥‏ ھا يك وجےە است قبل از این ارادہ ھا از 





تب٤٣٣‏ ج] آج٭ 


۱ 72318 ۱ : 
۴ ۰۸( ہ۱[ 
تاہ9وہةة٥٥٥٦‏ ۷ا ١]اوا|تا ۳۲0٢۷۱۷۸۲۱۹ )٢ہا۱ا ٥٥١از ٥.‏ 0-ی)ں 


ٰ 


۱ 


ٰ 


باب ششم ۹۱ 
در دوری که انسان نە در تعیشاتِ حواس راغب می شود و نە در اعمال 
ھم راغب می شود (بعد از در رسیدن حالت تکملۂ ججوگ آئندہ عمل کردہ کرا 
تلاش کنیم؟ لھذ! معینه عمل۔ ضرورتِ عبادت نمی ماند۔ ھمین وجه استِ که آنھا 
دراعمال ھم راغب نیستند) در آن دور (سروسنکلپ سنیاسی )٠۷۳۳ ٠-٥‏ کمی 
ھمه ارادہ ھااست۔ ھمین ترلیِ دنیا است مین کمر بستگی جوگ است۔ در راہ 
ازنام ترك دنیا چیزی نیست۔ ا زکمر بستگی این جوگ فائدہ چیست؟-_ 
اُدھ ری دات تناس تتانےی ناتتماننتَؤْؤسشااتیت 
آك تیٗو اسّت تَتُوبَندشورات تَیْو یراد مَقَیْ(٥)‏ 
3١ ٥٢۳٢٦٦٦٢ 1۲۴٦۲77۲٣ ١‏ 
۱×۱ :مہ +؟چ[ ٭٭286 ٭۳٭* 
ارجن! انسان ر امی باید کە بذریعۂ خود نجاتِ خودحاصل کند۔ روج 
حویش رں در جھنم نه افگندء زیراکە این ذی روح خود ھم دوست و دشمن خود 
' “كت کی این دوست می شود و کی این دشمن می شود؟ بر این می گویند۔ 
بشعوادتئئنس مو ونادئرائشاچتی _ 
آآادمَنَوقَتَرُتَوَی زرتی تاد تَيْوشَتَیْورت۸١٥)‏ 
١‏ .مجح زم( ۹(۳ ٭۳۰٦۲۳٦۹"۱‏ 
١‏ چعچ ٭ ج٣"‏ ہ3٣‏ ٦٦٦٦٦ا٦آ٭‏ 
یعۂ او یا حواس ودل بر جسم فتح حاصل کردہ شدہ 


ڈی روحی که بذر 
سے و آنکە بذریعة او بادل وحواس بر 


” رای اوذی روج ھمین دوست 
: آن خ ول ۱ کند۔ 
۱ 1 حاصل نہ کردہ هدہ است برای او جک ا جم کہ 7 
: ىی. ىك سخو: بن 
۱ در این هو دو خلوك ھا (افدار) غری کرڈٹ کے تی 
”للذ حور نان ِے خوبشں کنید, او را در جھنم نه افگنید' زہر روح هم 
ٍ و ً > 
3۵ سے ۔ 
ات اسی_ ور این کائنات نە دیگر ۲ 
“مه بذریعة او با دل پر حواسں قابو حاصل شدہ است 7 وروج ھمین 


دوسے,ٍ ۱ , وافادی می شود و آنکە بذریعة اوبر 
ئاەوہة٥٥٥٦‏ ۷ا ٢١٥:]اواتا‏ .٥ہ ٥٥٤‏ اأاہ٢)‏ ۳۷۱۷۲۲۰۹ 0-ر)ں 


۱ 


)سٹ نە دوستی است۔ چطور؟ 
دشمنی است نە دوستی است۔ چطور 








۹۲ ٰ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

حواس قابو حاصل نە شدہ است: برای او روح ھمین دشمن شدہ سلوليَ دشمنی 
می کند۔ بطرف لا محدود اشکالھا (یونی یان 3۴٥۲‏ و تکلیغھامی برد عموماً 
مردمان می گویند من روحم د رگیتا نوشته است: ”نهە اینرا اسلحه می تواندبرد نه 
آتش می تواند سوخت نە باد خشك می تواند کرد این ابدی است لافانی است؛ 
این تبدیل نهە شوندہ است: دائمی است وآن روح درمن ھم ست۔“ان بر این 
سطو رگیتا خیال نمی کنند کە روح در جھنم ھم می رود۔ روح را نجات ھم 
حاصل می شود برای آن (کاریە کرم ك) لائقي کردن. از عملِ طریق مخصوص 
عمل کردہ ھم حصول گفته شدہ است۔ اکنون شناختِ روح مناسبت دارندہ 
ببیئید- 

چِیْتات تی پسرشان تسَیٗ پَرْتّات تَاسَتَامِیْتی 

فِْیْتّوشن شک دُکھی شوتَتَهامَاناپ تَانیُو( ۷) 

٦٦٦٦٦: ٢٢-٢ ٣٣۲٣٣٢ ٣۰ ١ 

۰٦٦1٠٣٣. :3۰۲ ۲ یں‎ |۱٢ 

شخصیکە در سردی و گرمی ٠‏ آرام و تکلیف : عزت و ذلت خصائلِ 

باطنش بخوبی خاموش اندہ در چنین آزاد روح دارندہ انسان روج مطلق ھمیشه 
موجود است: هر گز جدا نمی شود۔ (جی ناتما ٥0۳۲‏ یعنی کسیکە با دل حواس 
را درقاب و کردہ است, خصلت در سکون کلی روان شدہ است (ھمین حالتِ 
نجاتِ روح است) پیش این می گویند۔ 

گان وِگيَان تَرپْتَاتتاگوٹس تو وِچتیٗ نَییے 

يک ات یُچ یَتَیْ یُوگی سَلوش نَاشتَکًان چُن(۸) 

١٦7٦۳٢٢٣۲ یج8‎ 3:1٠61: 

۱ :٭-٭ ۰م ٢۲١‏ ۹۹-کج جج 

کسیکہە باطنش از علم وعلم خصوصی آسودہ است: آنکه حالتش 

مستحکہم قاثم وبی عیب است آنکە برحواسش خصوصأً قابو کردہ است ؛ آنکه 
در نظرش خاك وسنگ وزریکسان است۔ چنین جوگی مزین (یکت ٭9) گفتةه 


أااہ ٦٥609‏ ۷ا ١۶۴ذواتا ٥:٤٥.‏ ااہ٢)‏ ۳۷۱۷۷۵۸۲۱۵ 0-ی)یں 


.باب ششم . ۳ّ‌ 
میشود۔ مطلب مزین است از جوگ مزین۔ این آخری انجام جوگ است: این ٰ 
رامالِ جوگ شری کرشن در باب پنجم از شلوكِ ھفتم تا شلوك دوازدھم بیان 
کردہ اند۔ دیدار بدیھی معبودِ 2“ 000 رانام 
”علم “است۔ 
گر قدری ھم از مطلوب دوری است: خواہثی دانتی موجود است:؛ پس 
ان جاھل است آن مَخْرلذ چطور برھر جگه موجود است؟ چطور ترغیب می دھد؟ 
چطور بيك وقت رهنمائی ھمہ ارواح می کند؟ وچه طور او علمِ ماضی وحال و 
مستقبل دارندہ است؟ علم طریق کار آن محر معبود ھم علم خصوصی اہت۔از ٰ 
روزيکه در دل ظھور معبود می شود از ھمین روز اوھدایت می دھد ولی در ابتد! 
ریاضت کش نمی فھمد, محض در دور انتھا ھم جؤگی طریق کارِ باطنی شان را بطور 
کلی می فممد۔ ھمین فھم علم خصوصی است۔ _ در جوگ آمادہ یا باطنِ انسانِ 
حاملِ جوگ از علم وعلم خصوصی مطمئن می ماند - ھمچنین وضاجت حالت 
انسانِ مزین از جوگ کردہ شدہ مالكِ جوگ شری کرشن بازمی گوبند کە۔ 
شوقرنیی را یُوٹایین میمت نیش یے تن وو 
۱ ےت ےت پَاپَیْشُوسم بڈمیْر وِیٔقِی شیْتیْ (۹) 
ا13 ]5 5۹۹ سس لت سنہ 
ری مج جم ۱۹ × ٦5‏ 
بعد از حصول عظیم انسان یك بین وھمسرمی شوہ _ چنانکه در شلوك 
گمزشتہ آنھا گفتند کە ھر کە مکمل عالم مس سج 
دا ا" (غلام) در کاو و 
از یں ا موا ہو ا بی ہس 
وی 00 جائب دارآن کینه وران: قرابت داران: 
0 ,-, ص تج سے یىی پینندہ٠حاملِ‏ جوگ انسان بی حد 
* داران وگنھگاران را ھم از نظرِ و 
۴ ایشان نظر ذمی افگند۔ بلکە در اندرونِ آنھا بر 


است۔ ان بر کار ھای 
۱ ایدان صرف چندان فرق می بیند کە کسی 


گ رر روح ھم نظر می افتد۔ در 


وہ٥٥٥‏ ۷ا 2۵0اآواتا ٭ہەنا١٥ا۱٥٢) ٣۷۱۱۷۷۹۲۲۵‏ 6-0 





٤‏ ۱ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا: 
قدری زیرین برزینە ایستادہ است و کسی نزد پاکیزگی. ولی آن صلاحیت در ھمه 
است۔ این جاشناخی حامل جوگ بار دیگر گفته شدہ اآست۔ ۱ 

کسی حامل جوگ چسان می شود؟ او چه طور یگ می کند؟ مقام یگ 
چسان شود؟ توشثك (آسنی) چطور شود؟ بر آن وقت قاعدہ (نٹست)چطور 
شود؟بذریعة کارکن استعمال شوندہ اصولھاخورد و نوش و تفریح احتیاطِ خفتن و 
بیدار شدن بر عمل چگونە کوشش شود؟ وغیرہ نکته ھا را مالِ جوگ شری: 
کرشن در پنچ شلولیِ آئندہ اظھارِ خیال کردہ اندہ تاکھ از این شما ھم ھمین یگ _ 
را انجام بتوانید داد۔ ٰ 
در باب سوم آنھا نام یگ بیان کردند و گفتند کە طریق کارِ یگ ھم آن' 
عمل معینه است۔ در باب چھارم آنھا شکل یگ را از تفصیل بیان کردند در آن 
'ھونِ جان 'در 'ریاح ھونِ ریاحٴ در جان حرکت جان وریاح را قایم کردہ بردل - 
قابو وغیرہ کردہ می شودء ھمه را شامل کردہ خالص مطلب یگ است عبادت و نا 
آن قابل عبادت معبود طی کرانندہ طریق کار بر این درباب پنجم ھم گفتند۔ 
ولی برای او آسنی (تومك) 'زمین' طریق عمل کردن وغیرہ را باقی بود۔ بر 
ھمین مال جوگ شری کرشن این جا اظھار خیال می کنند۔ 
انکساِیٰ ۓ چۓ تَات تَانْرَاشیٗ ری گِزقیٰ(۰٠)‏ 
۰:۰۱ ہا ۹۹۹۲ ۸ 9 
1۹1٥۳۲ ۹۹۰۲٥٢٢۴: ۱‏ 0ب 
آن جوگی ھر کە بر طبیعت قابو کردن مشغول است۔ 


جوا قاب ور دہ بردل و جسم و 


اہی حواس ازخواہشات مبرا شدہ در تھائی تنھا حم طبیعت را 
ب طبیعتبکه زعلم روح واقف می کند) در عملِ جوگ قایم بکند برایش مقام چگونە 
شود؟ اسنی چگونہ شود؟ 

شو چو َیْشیْ َرُجسش ٹهَساپَیٰ استھر ساستم آتْٛمنَی 

نات یوچ چھیٔست نلؾیٗ نْچیٗ چَيلَا جن كُقُوْت تََہُ(۱۱) 


اەوقة ٦٥٥٥‏ ۷ا ٢٥م]اوا|تا‏ ہ٤٥٥‏ اأاہ٣٢)‏ ۳۷۱۷۸۲۲۱۰۰ 0-ی)ں 


باب ششم ٔ‌ً‌“ٛ٥‏ 
١‏ :۰ .83ج ۶+7 آ۹ 


۱ٔز +۹-۰۳۲۹5 ۱٠‏ 7و3 ٣‏ 
پر زمین پاك بوریڈ چقءپوست آھو پوست فھد و اسد وغیرہ پارچه یا بھتر 
از آنھا(پارچۂ ریشم و پشم یا تخت هر چه شود) گستردہ بوریة خویش را نە زیادہ 
بلند, نه پست: غیر متحرك بدارید از زمین پاك مراد اورا از گردو غبار صاف کردن 
است باید کہ بر زمین پارچۂ بگسترید خواہ پوست آھو شود خواہ بوریا شود ھر 
چە شود پارچە صاف تخت وغیرہ ھر چە حاصل شود باید کە چیزی بگسترید آسن : 
می مس تشد وو سی 
مماراج بر آن آسن کہ تقریبا پنج انچ بلند تر بودمی نشستند۔ يك مرتبه عقیدت 
مندان يك تخت سنگ مرمر آوردند کە از زمین یك قُت بلند تر بود پس مھاراج 
جی يك روز نشستند و با ز گفتند ”نه هو این بسیار بلند است بر بلندی نشستن 
نبایدء صوفی روب را غرورمی شود۔ برزمین ھم نشستن نباید زیراکھ از این حقارت پید! 
سی شود و از خود نفرت می شود۔ دردشت یك باغ بود پس گفتند کھ او را بردارید و در 
۷ نھید آنجا نە مھاراج می رفتند نە اکنون دیگری می رود۔ این بود عملی تربیت آن 
عحظیم انان ھمچنین برای ریاضت کش نباید کە بلند تر مسند شود ورنە تکمیل ؛ یا الھی 
٭ از آن خواھد شد و غرور قبل از آن مسلط خواھد شد۔ بعد از این- 
فیلکت ْكَرَتوؤا؛ ابق چۓ تی یىی کِرَیَی 
أپ وِشي_استے یٔن مَيَا تَیْوكتَاقَم ويْقْده يَیْ )٠۷(‏ 
١ر‏ .ہچووچح ۶۳" ٦٦٦ ٢‏ اسعت 
ہخع جپوش فو کردن است) دل را یکسو 
نمستے ھم اصول تصور 


برآن آسن نشته) 
۱ باطى. مشة 
و مو جرد یں را حا ا باطن مشقی 


وگ بکنید_ اکنون طریق نشتن را بات ا 
نے کے کے هُ _اتَش ہیئز گنْیْواەَماريَن تْچّلی استھر 
سَوّی وشُفَچَان وَلُوگ بَ يَ(۱۳). 


گال ری سو 
سَلََرُ 0 وق تق کال ۲٢۷۱۷۷۸۲۱۱۹ ٣٢٢٠‏ 0-ی)ں 


سُتھّٰر زی 





٦‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
١‏ .جج جج ت٢٣" "۲٢٢٢٦ × ٦‏ +٭ 
٦‏ [۹۰۲7۹۲۹۶(5) ٭۳ ۲87 ٭٭ 
جسم ؛ گردن و سر را راست کردہ مستحکم و ساکن کردہ (چنانکە نی رأ 
راست قایم کردہ شدہ شود) چنین راست و مستحکم شدہ نشینید و در دیگر حصَة ٰ 
بینی خویش را دیدہ (ھدایتِ دیدنِ سرہ بینی نیست بلکه راست نشسته پیش بینی : 
جائیکه نگاہ می افتد۔ نگاہ انجا بماند! شوخی چپ و راست دیدن نماند) بطرف: 
دیگر سمتھا نظر تکردہ شدہ ساکن شدہ نشیند و ٰ 
پرشسان تانساوبگت بھیر بَرهم چَلِی وَرتَیْ اِستھی تی 
مَتَیْسَلَمی نچ چثتویٔکت آسیّٔت مَت پری(١٤٥)‏ 
٥:٠٦۹۹ +۱٦۱‏ ٭كمچےو" 
۸١ ۲۳:۰ ۱۹۷ ١‏ جو [1)٤‏ ہے .-- 
در عزم رھبانیت قایم شدہ (عموماً مردمان میگویند کہ احتیاط! عضو 
تناسل رھبانیت است ولی تجربة مردمان عظیم است کە از دل موضوعات را یاد 
کردہ: از چشم مثل اومنظر دیدہ: از پوست جسم لمس کردہ ا زگوش الفاظِ۔ 
شھّوت فزا شنیدہ احتیاط عضوتناسل ممکن نیست۔ صحیح معنی راہب است 


(برھم آچارتی سی برھما چاری ۹۳۸ج ٤‏ ۳۰) عملِ ذاتِ مطلق است,. عملِ 
معینە ء طریقی کارِ یگ براین عم ل کنندگان (یانتی برھما سنا تنم ٭چچ 5) در 


سی سی و6 حاصل می کنند در وقت این کا رکردن (اسیرشان کرتوا 
سووجت 223۵" لمس خار گی لمس دل وحواس را بیرون ھم ترله 
ای رگد ٥ر‏ اگر*٣بود‏ ودر تتفس و تصور قایم کردن است چون دل 
- ۲ وو بای بیرونی را کە یاد کند؟ گر اشیای بیرونی یاد می 

: ار 75 ان دل کی قایم شد؟ زیراکه عیوب بچای در جس درموچ دل 
می ہہ خل درعھلي معبود قایم است٠‏ پس برعضو تناسل بندئی ہم زیست بلک 
اوضحۃ کو سن ۶(۶ ۷ش حاضل می شود لھا در عمل معبود قایم ماند٥)‏ ات 
خوف وپر سکون باطن د ر٥٥‏ دل را در قابو داشتہ شدہ: مزین از طبیعت یادم ۹ 


آااہوة ٦٥٥٥‏ ۷ا ۶60٣اوام0ا‏ .٥ہ‏ ذ١٥‏ أ||اہ) ۲۱۱۷۵۲۱۹ 0 





باب ششم ×۰ ک۷۷ٔ‌"" 
عامل من شدہ قایم بشو؛ ثمره چنین کردن چهە خواھد شد؟ 
تج ۓ نٹیسوی شااتتانی یُوگی بت نَائّسی 
شَانقِیٔ فِسروان قَرِمَامّت سَنْسَتوٌ دی گچ چوَتِیٔ )٥١(‏ ْ 
١+ 3٦٦ ۳۹۹۹ ۰: ١‏ پچ808*٭ 
٦(ض۱۷‏ 8" ج.--ہ-٭٣‏ 8۹ 8× 
چنین خود بخود مسلسل در ھمین غور وفکر مشغول داشته شدہ.ءمعتدل 
جوگی در من موجود اعلیٰ سکونِ انجام آخری را حاصل می کند۔ لھٰذا خوّد را 
ڈرعمل مسلسل قایم بکنید۔ این جا این سوال تقریبامکفل ھم است در دو شلوكِ 
آئندہ آن می گویند کە برای سکونیکە سرت اعلیٰ می دھد, احتیاط جسمانی 
حورالك مناسب و تفریح ھم ضروری اآست۔ ‏ 
تَاتَیْ شَنتَمْیِْوئوگوس مَتِی نے چَبّکانت مَن شَتَتَیْ 
ن جَاتیْ سَوپَن شیلسسں سی جَارَتوتَْو چَارَجُن(١۱)‏ 
۱ :۰٭ ۰۹7۳ ٦‏ +7 ٭٭٭٭7۲۹ 
11 ٭٭ ۱۹× ۱۲۸۳ 1۴ ٦‏ 
ارجن این جوگ نه زیادہ خورندہ را کامیاب می شود نە بالکل نۂ 
ورندہ را کامیاب می شود نە ہی انتھا خسپندہ را ونە بی انتھا بیدار مائندہ را ھم 
کامیاب می شود, پی چه کس راکامیاب می شود؟ 
یُکتَاقار وِیُچارس ای یُکت چیُشٹس ای گرم سو 
بُکت سَؤیَناو یُودھس ای یُوگو بهَوتیْ کم قا(۷٦)‏ 
٠× [۲ 1‏ نین 
۱ 5:88 و( (3۰۱ 
تکالیف را خاتمہ کنندہ این جوگ ٠‏ مناسب خورد و نوش, تقریح در 
' مال مناسب کوشش از اعتدال خسپندہ و بیدار شوندہ را ھم مکمل می شود۔ 
را زیسادہ ستی و غنودگی ومدھوشی پیدا خواهد شد پس ریاضت 
مضواجضں ۔ شد۔ از تر جا کت 2ھ 7وی رون نال جو ائع مستحکم و ساکن 








۹۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا . 
نشستن طاقت ھم نخواہد ماند_ 
محترم مھاراج می گفتند کە از خوراك ء یكہ و یك و نصف نان کم خوردن 
بباید۔ تفریح یعنی بمطابق وسیلە در سیر و تقریح ءقدری محنت ھم ضروری است _ 
باید که کاری تلاش بکنید ورنه دورانِ خون کمزور خواھد شدہ. بیماری ھا مسلط _ 
خواھند شد۔ عمر از خفتن و بیدار ماندن: خوردن و نوشیدن و از ریاض کم وزیادہ 
می شود مھاراج جی می گفتند ”جوگی را باید کە چھار ساعت بخسپد و مسلسل 
غور و فکر بکند۔ بضد شدہ نه خسپندگان زود خبطی می شوند“ در اعمال مناسب 
کوشش ھم شود یعنی عمل معینه بمطابق عبادت مسلسل کوشان شود 
یادموضوعاتِ خارجی نە کردہ ھمیفه در یا ھمین معبود مشغول شوندہ را ھم 
جوگ کامیاب می شود۔ با این 
يَسا رین یَتَیْ چت تمساتتَلَیْ وارٹۓ کی 
يِیْ اِسَرمقَیٗ سرّوگاتی بهَیُوُ یُکت اِتیٔوچ يَتَیْ تدا(۱۸) 
٣۴٣٣ ۲۲۴١- ١۲۹5۲۲۹ ١‏ 7ج 
۰-٣۴ ۲ ۱۱‏ ہچ ۹۹۹ :بج 
چنین از مشق جوگ خصوصاً در قابو کردہ شدہ طبیعت وقتیکە در روح 
مطلق خیلی خوب تحلیل می شود در آن دورا ززھمه خواھشات مبرا شدہ چنین 
انسان مزین از جوگ گفته می شود: اکنون خصوصا در قابو کردہ شدہ طییعت 
راچه نشانات اند؟ 
َ6_ادِیُپُو یِبْوّات سو تیگ تی سُوستَااِسَرتا 
یُوگنْنْویّے چہت تَسَیٗ یُنمَنُویُوگتَاك تَتَی(۰) 
٠١ ۹۲ ۹۱.‏ ۲5۳ 0)۹ ہ۔ 
:0.771 0 ہس جچڑھےں حجد 
ھمچو برمقامی کە خالی از باد است داشته شدہ چراغ متزلزل نمی 
شود: شعلۂ ان راست و بلند می ماندہ در آن لرزش نمی شود ھمین مثال در 
تصور روح مطلق غرق شدہ. بذریعة او قابو کردہ شدہ آن طبیعت را ھم دادہ شدہ 


'اہ9ة٥6٥٦‏ ۷ا ١٥٥أوا]اتا‏ ٭٥ہا1:٥‏ اا0 ۳٢۷۱۷۷۵۸۲۲۱۵‏ 0-ی)یں 


باب ششم ْ ۹َّ‌ 
است۔ چراغ محض یك مثال است در این زمان رواج چراغ کم شدہ است۔از 
شاج عود(اگربتی) سوختن هم دخان راست بلند می رود, گر موچ باد تند نشود ! _ 
این محض بذریعۂ جوگی در قابو کردہ شدہ مثال طییعت است۔ خواہ اکنون 
طییعت را در قابوکردہ شدہ است, بندش شدہ است ولی أکنون طبیعت باقی 
است۔ چون طبیعتِ بندش شدہ ھم تحلیل می شود پس کدام شوکت حاصل 
می شود؟ ببینید۔ 

تر رم تی چست تی نسزودہ یُسوگ سَبْجیّا 

یَقَر چَئْواتتنات مانی پش یَننَات مَیِیٗ توش یَقِی(۰٥)‏ 

٭ج٦٦٦ج٭‎ ا٦ جا‎ ۹8۴٢ ۲ ١ 

٦‏ )٣چ‏ ٭٭٭٭ 93۱ ٭٭ 
در ھرحالت از مشق جوگ(بلا مشق گاہ بندش نخواهد شدہ لھٰذا ازمشق 
وگ) بندش شدہ طبیعت ھم خاموش می شود تحلیل می شود ختم می شود, 
٣ٹ‏ حالت (آتما۲٥)‏ بذریعۂ روج خویش(آتمنم٦٥)روج‏ مطلق را دیدہ 
(آتمنی ای وا ٭ 4۳۴) در روج خویش ھم مطمئن می شود۔ دیدارروح 
لق رامی کنں ولی مطمئن از روج خویش می شود زیراکە دردورِ حصول بدیھی 
ڈید) “ار روج مطلق می شود ولی در لمحۂ دیگر اوروح خویش را از آن دائمی خدائی 
ںوت ھای آلودہ می یابد معبود جاوید, ابدی, دائمی؛ غیرمرئی ولافانی اسے . 
ان جاروح هم جاوید. ابدی. دائمی غیر مرئی ولافانی است ولی بعید القیاس 
استۓ, ٠‏ تا چون طبیعت وموج طییعت است۔ پس تا آن وقت این برای استعمال 
غمائیسے_ برطبیعتٰ قابوو درتحلیلی دورقابو شدہ طبیعت بد بھی دیدار روج مطلق 
شود و بعداز دیدار در لمحۂ دیگر از:ھمین صفاتِ خدائی مزین روج خویش را 
سی یابدلہٰذ) اودر روح خویش هھم مطمئن می شود مین شکل حقیقی اوست, 
و انجام آخری است۔ تکملۂ ھمین شلولِ آئندہ پیینیں۔ : 
شکہتاد یی گئ بجدٹاثتلی کرام کی اس 


چ جلتہی ( تختوؤتی( ("٢‏ 
لیے ٗی کت تا 6-0٥ ۳۷۱۱۷۷۵۲۸۰۵ ٥ہآ| ٥٥00‏ 





کس 


٢‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
۹٦٦.8. ١ ٣۲۱۹٢٢ 111*6۹۱‏ +٭1٭711ق۴5٭ 
٠ ٢ ۹۹ ):1۹۹7] ۹۹۹8: ۴۱‏ ۹۲ 
وماورا از حواس, محض از متبرك ولطیف بذریعۂ عقل قابل قبول کردن 
انکه لاأ محدود مسرت اسٹت و او را در حاليکه محسوس می کند و در ھر حالت: 
شم رسیدہ شدہ جوگی شکل حقیقي معبود را نے سس سی 
در ھمین ھمیشه قیام می کند: و 
یے٤لب‏ تَهوَاچَاپَرَیٗ لَابھَیٗ مَنْیَتَیْ نَایمیٗ کی تَمَیْ 
یں مین اِمْتھتر نے کین گُروناپیٗ وِيْجّل یَتَیْ(٢٦)‏ 
١‏ :یج" جح0 ٌجہ ٢٢٠م" ٣‏ بن ٭ے 
۳×٣٣ 8) ۱۱‏ 9 ٭ 8 ح٭ 
تمثیل حصولِ اعلیٰ معبود فائدہ راء انتھائی سکون را حاصل کن بیش از 
اودیگر فائدہ ای ھم نمی داند ودر حالتِ حصول معبود رسیدہ جوگی در 
تکلیف عظیم ھم متزلزل نمی شود۔ او را احساسِ تکلیف نمی شود ء زیرا کە قوتِ 
7 2 چنین 
۱ وڈتیَساد ڈکے سَفٔوگ وئٹوگی بُوگ سَیٗ گی تم 
سے نسش چَیيْن يُوکث وَیُویُوگُوس فرورننْ چَهْتسَا( ۲۳) 
۱ ٭٣8٭‏ 7 :>> جہوچ -- 
رج .۹1:6 4 ,31و" ۔ 
هر کہ از احساسِ وصال وھجر دنیا خالی است. نام مین جوگ است 
آنکە اعلیٰ سکونِ داخلی است. نام وصلش جوگ است و آنرا عنصر اعلیٰ روح 
مطلق می گویند, نام وصلش جوگ است۔ این جوگ را بلا عجلت کردہ از 
طیبحت یقیناً انجام دادن فرض است؛ باصبر مشغول شوندہ ھم در جوگ کامیاب 
می شود۔ 
۱ تلع زس ژیتوان گاتاس تك قوش واتقۂٍش تی 
(اسور رو- 


مَنْ سَیَْوَیٌ اإِنسدریے گرامی یی یمی شمنت تيٰ(٢۲)‏ 


تاەوہ٥6٥٥‏ ۷۷| سم ا ٥60۰‏ ا0٥‏ ۳۱۷۵۲۰۵ 0 


ھ 


باب شش کو 
37٦ 13-5٦۲٣۲۳۰۹۳۳۲ ۹۹1۰: ١‏ 
١١ ۹ ١١‏ :۳ ہ50 1۱۹3-۹1 
لھٰذا انسان را باید که از عزم پیدا شوندہ ھمه خواهھشات را با شھوت و . 
رغبت برای ھمیشه ترك کردہ بذریعة دل حواس را خیلی خوب در قاب و کردھ۔_ 
شَنَیْ شَنَیرُوپَیْ رّتی وَیَتۂ تميَاشَرتیٔ گڑهیٔ ٹیس 
آئم ہنس تی تَنیْ كَرتَوَان فَيْچيْە پیٗ نت يیت(۰٥)‏ 
١‏ ٣.[٤۳١۱ء)‏ یع ۲۲۹٣۲٢٢٢‏ ء: ۳٦‏ 
۱۷ .[) 8:2۸ ۲ 1ر7 7۳۳۰۷۳٣٣۲۳۰‏ 
مشق مسلسل کردہ شدہسکون اعلیٰٗ را حاصل کند بر طبیعت قابو و 
رقته رفته تحلیل شود۔ بعد از آن او بذریعة عقل که مزین از صبر است دل را در 
اؤج مطلق قایم کردہ دیگر فکری ھم نه کند۔ بطورِ مسلسل مشٹغول شدہ اصولِ 
مصول کردن اسٹت, ولی در ابتدا دل قایم نمی شود۔ بر این مال جوگ می _ 
ڈَے سے تُوُییۓ بے تاتمن یَیْو وَرنسش تیٌت(٦۲)‏ . 
٦۹.1٦٦ ١‏ چججج ]85۲ ٭٭٭ آ٦٦‏ 
ایا و جح ٭ ۲۰۳۰۳۳ ٭۲××. 
ادن شوخ دل آنکە ساکن ای کرت امراف سب کدرفافاات ۱ 
ہس ےرس ہس 
“ عموماً مردمان می گویند کھ ۵د 
گرد خواہد کرن و این دنیا حم تحت آن معبود ھم استہ دردنیا گردش کردن _ 
عرون از معبود نیسٹت, ولی بمطابق ری کرشن این غلط است۔ در گیتا برای این _ 


کرد قدری ہم گنجائ زست گفتنن شری کرشن است کھ این دل هر جا 


7 قا بکڑیتا پند 
زرود: ا ز ھمی ۵ لہ ھا باز داشتھ در روج مطلق هم یم ش دل 
اسۓ_ ئثمر ٹم ۂٗ وگ :قد ضضاءہ ۶>۹ة۵ 00-0 


.و یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
قرشانت تَنَسَیْ قَونی یُوگِیٗ تی سُکھمت تَتَتَی 
اوحٌاوتی قکاممہ را عنم بہکان نت قغ(۷۷) 
١‏ یچچ ۳۲۳٣٭‏ 3 ٭1۲-1٭×٭ 
٢٠ ہ١ ١‏ ٣جو‏ ج--٭ 3۲ 
کسیکهە دلش بطورِ مکمل خاموش است, هر کھ بی گناہ است و آنکهھ 
ملکاتِ ردّیة او خاموش شدہ است۔ چنین در معبود تحلیل شدہ جوگی را بھترین 
مسرت حاصل می شود۔ از این افضل چیزی ھم نیست بر این باز زور می دھند- 
ؤامستنختیتراسدٌاج سعاتتتَراِل یت کلمشیْ 
شکھیْن برقم سَنْس پَرش مَثيَنتَیْ سُکھم شَنوتَی(۲۸) 
1٠١٢ ۲۳۹۳5: ١‏ ۰-٣٭٭‏ 3۹1 
١‏ ۳ 8۳۰8چ ۹۹٢٠٠‏ قح 
جوگی که از گناہ خالی است چنین روح را مسلسل درھمین روح مطلق 
قایم کردہ شدہ با آرام در حصول اعلیٰ معبود روح مطلق لا محدود مسرت را 
احساس می کند۔ او( سنس پرش ؟٭٦٦٥٦)‏ یعنی لمس معبود و در داخلۂ او احساس 
مسرتِ لا محدود کند۔ لھذا یا الھی ضروری است بر این باز می گویند 
سَرَؤ بُوتس تهَمَات مَانی سَوَو بهُوتَایی چَاتِمَيَیُ 
ايْكَفْتَی یُوگ یُکتات مَاسَرَو تَر سم ذدَارشَتَی(۲۹) 
٢ ٭٭۴م۲٢ ٣۱‏ ٭ چ۴ 
۱۱ ۱ ۰ 9ل مو( چوےی 
حامل ثمرۂ جوگ اھلِ روح در همە از نظرِ مساوات بینندہ چنین جوگی 
روح را ڈر شمه جاندار ھا جاری و ساری می بیند و ھمه جانداران ر ادر داثرہ 
روح ھم می بیند از چنین دیدن فائدہ چیسے؟ 


تسیٍاھی نے پَزن شیاِیٔ سە چه مَیٗ نه پَرَ ش یَتی(۰٠)‏ 


ناەموأہتۃہ ۷ط ١2:۱ااواتا‏ ۔ہم ا١٥‏ ااہ٥‏ ۳۷۱۱۷۸۲۱۹ 00-٥0‏ 


باب ششم 1 
٢٢ 6 ۱‏ ٭ ٭٭ وج. ]بین كٰ٭ 
٢ ۳۰٣۶۰ )۹ ۱ ۱‏ ٭ ٭ ج ٥١ج‏ تج 
انساننکە درھمه مادیات: من روح مطلق رامی بیندء جاری و ساری می 
بیسد و ھمه مادیات را در داثرۂ اختیار من روح مطلق ھم می بیند, برای اومن 
مخفی نمی شوم و برای من اومخفی نمی شود۔ این روبرو ملاقاتِ محرك است۔ 
خیال برای اودوستانه است نزدیکی نجات است۔ 
سَوّو بھُواِستھَتی یو مَان بهَجث یه کتوؤٴمس تهھتیٗ 
سَوَوُتيَاوَرَتُ مَسانوس بی سے یُوگی مَیَیٗ وَرَث تیٗ(۱١)‏ 
١‏ :.٭ہ٥×٭٭٭‏ ٭٭٭ ٢ہ‏ ٭ ٭٭آ٭٭٭ 
١‏ و ۱۱ ۹8 ٣‏ ۸ ٭ د۹67 ۹۹37 
انسانیکە مبرّا از شرك از تصور و حدانیتِ مذ کورہ بالا من روج مطلق 
را یاد می ئزں, آن جوگیٔ سلوٍ ھمه اعمال کردہ شدہ بامن ھم پبوست 
است۔ زیراکە بجز من برای او کسی ھم باقی نماند پس او را ھمه ختم شد۔ 
لهٰذ) اکنون او نشست و بر خاست هر چھ می کند بمطابق ارادۂٗ من می کند۔ 
شُکھےو وَايَ وی وا دُکھسی سو یُوگی پَرمُو مَتی(٢٥)‏ 
١‏ ٭ٴچ:٭ جج و" ے37 3111711۳ 
۱١‏ و۱۱ ۰:ج ۳ہ ۰ ٭ ٭:ج ۹ ۹۲۰ 83و 
ای ارجن! چنین جوگی هر کھ مانند خویش در ھمه مادیات مساوی می 
مثل خویش می بیند, در آرام و تکلیف هم مساوی می بیند۔ ان جوگی 
(ٹک٭ فرق خیائلش ختم شدہ است) اعلیٰ افضل تسلیم کردہ شدہ است٠‏ سوال 
۴م فد بر ای) نو وف 


۰ 
٭ُ‌“ھ۔۔ 


ارجن اواچ 
يوسیٗ يُوگسٹ وَیيَاپَرٴوك تی سام یَیْن مَدُھو سودن 


ا سبماونیںت ہق اون ےل ا ای ا۴۴۸۸ 


٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
5 3127 


3٦٦ ۹٦3.۲ جج ۲۰" :ج۳۲‎ ١ 
2 ٢ ٣۳.۲۲۳ ]۹۱ے‎ ۲۹ ۱۹۰۰٣۳ ۱ 
ای مدھوسودن! این جوگ کہ دربارڈ این شما قبل از این فھما نیدہ‎ 
آید:کە از این نظر مساوات حاصل می شود بوجە شوخي دل تا عرصۂ دراز در‎ 
این د ر حالت قراریافتن من خوہ را نمی بینم۔‎ 
لے هيَتی کِرشناپِمَاتهیٗ بَل وَددرئم‎ 
)٤٤(مرک‌شئسؤیروُیاَو تکسںي_لغے نی کرقی مَنْیے‎ 
پچ :جم ج ےچ‎ ٥ ٭چ وج‎ ١ 
جع ج۲۲ ۲ ہ8 ٹج‎ 3 ١ 
ای شری کرشی! این دل بسیار شوخ تفتیش کنندہ است است۔ (یعنی‎ 
ڈیکںا سرشتن کنندہ است)ضدی و طاقتور است: لھذا این را در قابو کردن مانند‎ 
فضا را قابو کردن در نظرم یی حد مشکل طلب است,: فضائی طوفانی را و این دل‎ 
را قابو کردن یکسان است۔ بر این مال جوگ می گویند شری بھگوان گفتند۔‎ 
شری بھگوان اواچ‎ 
َمَسفقی تقسابسامنوتَنْوذریِیٗ قِرقیٗ چل‎ 
)٣ أبهھَیَساسَیؿ تو کُىونقسیٗ وَیُسراگین چس گِزْمتَیٔ (ہ‎ 
2 1 7 
اج تد‎ ٣٦٦ ي۹ ج.+٭۲٢ اج‎ ۱ 
٭ 91 +۱۹۹ جم‎ ۹8 1۱5٦ 
کوشندہ برای کارِ عظیم یعنی بازوی عظیم ارجن!بی مك دل شوخ‎ 
از مشکلِ عظیم در قابو شوندہ است ولی کونتی! این بذریعۂ ریاضت و بی‎ ٠ است‎ 
راگ در قابومی شود ۔ ھر جا کە طبیعت را قایم کردن است: برای آن جا ساکن‎ 


دن نا مسلسل ریاضت است ود ران اشیا تعیشات کە ا نھا ا ماخوب 
اس ۲ کوائشن ضر ان ۷ 019160 رو و کا رظ ا0 7 تھا 1 خو 





لم سف 
دیدہ ایم و شنیدہ ایم (در تعیشاتِ دنیایا جنت وغیرہ) رغبت یعنی دلچسپی را ترك 
کردن بیراگ است۔ شری کرشن می گویند که دل را در قابو کردن مشکل است.: 
لیکن این بذریعة ریاضت و بیراگ در قابؤ می آید۔ 
نت نیتتنات کت زیسوکگکی دشچشواپا انسی مکی مشیکی 
وَشْيَتَاتُ مَتدَنا تو یتتا سکیس واپ توَمَوَپنائی تَٰی(٥)‏ 
٣ ٭]٢ ١‏ ]اج . 77٣‏ 23177111۲ 
۲۲۱۹۹۰۹۲۳۲٦۲۹: ۱‏ آ31 ہ 35۶9۲۲ 
ار جی!برای انسانیکه بر دل قابو نمی کند حصول جوگ کردن مشکل 
است؛ولی, برای دل خویش را در قابو می دارندہ کوشان انسان جوگ آسان 
است چنین خیالع آللت یا کنة دو می فھمی ممعل نان 7يا ایل رامشکل 
غرض کردم ترك مکنن با كوش فا كرك٤ا‏ ین جوگ حا لأبکَٔ'۔ زیراکە از 
قابوی دل حم جوگ ممکن است۔ بر این ار(جن سوال کرد ارجن گت 
ارجُن اواچ 
اَئيَتَیْ شََرن سَیٗ یرب تُویُوگاج جلث ماس 
پاپ یے يُوگ سَنْٔیستھی کاگتیٗ گَرَچٌ چهَتیٰ( ۲۷) 


3151 5 

317٦: 310٣۹ 3+ .٭|نہجمہجے‎ ١ 
3171۳7 دو رر چ”" چ چ 888 7ا3‎ ر١‎ 

کسی ۷و اخ ای یئ 11 ات ا کس ا خر کوک 

اکنون جود است٠‏ پس چنین انسان معبود را حاصل نٹکردہ بر چھ انجام می رسد؟ 
اونریز تن تھے یضار اہو ون زج بَرْھمنی پَتھیٰ(۳۸) 
6 0 تک ا ا ا ا 
۱ آ9٣‏ :سوچ 8 .۱ہ 371 


ناەومأدت٥ہ‏ ۷ا 760]اواتا .٥٥٤:١٤٥ا|0٣)‏ ۳۵۱۷۷۵۸۲۲۱۵۹ 0-ی)ی 








اف یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
بازوی عظیم شری کرشن! آن فریفته انسانیکە گمراہ از راو حصول معبود 
است مانند ابر منتشر از ھر دو جانب تباہ و برباد نمی شود؟ مانند ان ابر کو چك 
کە بر آسمان بلند می شود و نمی بارد نە باز گشته ھم از ابرھامی پیوند د بلکە از 
امواج باد پیش نظر عموماً ختم می شود۔ ھمچنین کمزور کوشش کنندہ انسان, تا 
چند روز ریاضت کردہ گر این ریاضت ترك می کند چە ختم می شود؟ او نە در شما 
مقام حاصل می توانست کرد و نە از لذّتِ دنیا ھم لطف اند و زشد۔ انجامش کدام 
می شود؟ 
یم نَمَیْ سَنْشَيَیْ کرشن چَیُت تو مَرَس یَیْ شیش تی 
تَوتَىْیے سَفقَيَی سَیلں یے چضبْتتانے وپ بد تَی(۲۹) 
٥: ×١‏ جج سج ہمیچ تہ 
٢ 8۲۲۹ ١ ۱۱۱‏ 9۲ .9 :-_ج 
ای شری کرشن!محض شمابر این قدرت می دارید که این شیِ من را 
بطور مکمل ختم بکنید۔ جز شما دیگر کسی این شك را ختم کنندہ حاصل شدن 
ممکن نیست۔ بر این مال جوگ شری کرشن گفتند۔شری بھگوان گفتند 
شری بھگوان اواچ 
ٹھسی کل لِیَان کرت کشِچُد ذُرگتِیٔ تات گُچْ چهَؾَی( )٥٤‏ 
+۹9 2 
١‏ ۹ ] 5+۲ یہہ ج3 ۴ہ 
٣‏ ۱86 1۱۹ 86]آ 593٤67‏ ۹101 ج1 
خاکی جسم راھم رتھ ساخته بە جانب مقصد روندہ ارجن! خاتمة آن 
انسان نە این دنیا و نە عالم بالاھم می شود زیراکە ای دوست ھر کە آن اعلیٰ 
افادی ومعینه عمل می کند بد حال نمی شود۔ او را چه می شود۔ 
قَراپَیٗ پ٘تَیْ کَرتالُوکانو شِیٗ تَوّاشٌاش رَتِیْ سَتَا 
شچیتقا0۶ توق 717 اع مم ورگ اور ففون ا يۃكیٰ(ر:) 


باب ششم ۲۴۰۷ 
١‏ .ہج ٣٣۵۹:۰‏ ہ757 جک ٦٦‏ 
٦93 51711 (8 ۹7:۵. ۱ ١‏ 
چونکە دل شوخ می شود بوجه این از جوگ بد عنوان ان انسان؛ در 
عوالمِ شریف النفی انسان لطف خواھشات حاصل کردہ (خواهشاتیکه بر بنای ان 
ھا از جوگ بد عنوان شدہ بودمعبود اورا در بسیار کم مه قابل دیدن و شنیدن 
عطامی کزیر و او تلذذش حاصل کردہ) ان (شوچی نا شری متام 7 1) 
پا سلوك یزنںگان در دودمان اعلیٰ مرتبت انسانان پیدامی شود (انھا کە پا 
سو می دارنں اعلیٰ مرتبت ھستند) ۷ 
آی ےی ڈزلیۓ ری لُوگیٗ جتَع وی تَرْشمُ(٤٥)‏ 
١‏ 2117۲7 چجچںب 7چ +311 3155۲ 
جی یں می جج ٭ہ ٤و‏ ماب 
خواہ آن جا پیدائش نه شود بازھم در دودمانِ جوگیانِ ثابت العقل اورا 
ما حاصل می شود در خانه ھا اعلیٰ مرتبت ٠‏ تاثرات متبرك در عالم طفلی هم 
حاصل می شوئں, وی چون آنجا پیدا نمی شود پس او در دودمات جو کیات ( ٭ 
در خانہ) مقام شاگردی حاصل می کند ؛ کبیر: تلسی؛ ریداس, والمیکی وغیرہ 
نام در خاندان اعَلَیٰ مَرتبث ومتبرد سلود کنندگان داخله حاصل نشد در 
خحانه ھایٰ جوگیان داخله حاصل شد۔ در خانة مرشد تبدیلي تا ثرات ھم یك 
٭ائش اسے و چنین پیدآئش در دنیا بلا شبه وبی انتھا کمیاب است۔ پیدائش در 
ائڈ جوبان ار سو ا 1 ا رع و ای ا 
4۴ خانه پیدا شوندہ اولاد سب اُنسیت آن استان عظیم را ھم خواہ والر 
لکن فرضن بعیں وی برای إننان جل 0اخ جل ا0ی رہ 
گودان که بجا آوزی اصول آٹھامی کنند۔ اھمیتر شان در نظرٴایشان از اؤ<٥‏ 
۴ جندان زیادہ می شوذ و ایغان ھم برای آٹھا اولادِ حقیقی ۸س۶“ کر 
ھ رکه از تاثرات ى مزین نیست, ایغان را انسان عظیم قبول ٹمی 


۷ٰ٢‏ 20و01 ۶٠٢٢٢٠‏ ۳۱۷۱۷۷۸۲۱۹ 0-ر)ں 


۰۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

کنند: محترم مھاراج گرھر کسی را ”'سادھو“ساختی پس ہزار ا بیزار مردھان 
شاگرد ان شدندی۔ ولی آنھا کسی را صرفة سفر دادہ: برخانه کسی خبر رسافیدہ؛ 
خط ارسال کردہ و فھمانیدہ ھمہ را بر خانة شان روانه کردند, بسی مردمان بضد 
شدند پس شان را بد شگون شدندہ از اندر ضمیر گفت کە در این برای سادھوؤ 
(صوفی) شدن نشانی ھم نیست۔ در این را داِتن خیر نیسٹ, این کامیاب 
نخواهد شہ: نا امید شدہ یك دو از کوہ جسته جان دادند۔ ولی مھاراج جی 
ایشان را در خدمت خویش نداشتندء بعد از این چون معلوم شد پس گفتند- ٥ی‏ 
دانستم کھ بسیار ہی قرار است: ولی گراندیشید می کە درحقیت خواحد مرد پس 
داشتمی یگ گناہگار ھم ماندی دیگر چە شدی؟ شفقت در آن ھم ہسیار بود: از 
ھم نداشتند, برای شش ھفت که حکم شدہ بود ”امروز بد عنوان از جوگ 
شخصی می آید, ازبسیار پیدائش ھا گمراہ شدہ می آید, این نام و این شکل 
دارندہ ائندہ است,: اورا بدارید, نصیحت علم تصوف بدھید, اورا ترقی 
بدھید'' محض ایشان را داشتند۔ امروز ھم از در ایشان یك انسان عظیم در دھار ۱ 
کنڈی نشسته اندء یك در انسوثیا هستند دو سه در دیگر جا ھم ہستند, آٹھا را در 
خاندانِ مرشد داخله حاصل شد. چنین عظیم انسان را حاصل کردن بی حد 
کمیاب است 

یَتَتَسیْ چے تَتَوبھُوٛی سن سلمَُؤکُرُو تَخ دن(ءء) 

1۱۹866۰۱ ےہ 1 وی پ ہے 

۱۱ ۲چ ۴85 :جو قو ےو جے۔ 
: انجا.آن انسان در جسم قبل از این پیدائش ھر چھ ریاضت کردہ بود ان 
انام مین را یعنی تاثرات ریاضت پیدائش اولین را بر وقت هم (بربس ٭٥5)‏ 
حاصل می کند و ای کرونندن!(یعنی ای فرد خاندانِ کرو) از اثرش او باز (سن 
سھوا086) شکل حصول معبود دارندہ؛ برای اعلیٰ کامیابی کوشش می کند کھ 
ذر شکل کامیاہی عظیم حصول معبود کند۔ 


أاا ٦٥6٥٥9‏ ۷ا ٢٥مآوا]اتا‏ .٥ا١٥‏ ا|ہ) ۳۱۱۷۷۵۸۲۲۱۰۹ 0-۔یی 


با شش 
پُوُروَا بهَیَساسیْن تيْنیُو هی یَتَیْ مَاؤشوس پیٗ سی 
جگ گی اشرپی یُوگسیٰ قَبْد تََرْقَعَايِیوَرَت تی )٥٤(‏ 
ر .٭*+ ۰و وچ چہ+و +ووئینی 
ص٢ 7٦٦۹۲7 9(۲ +۲٤8۲۲۹۹۴۹۹۰‏ 
در خانۂ حضراتِ اعلیٰ مرتبت در زیر اثر موضوعاتِ دنیوی ماندہ ھم او 
ازریاضی پبیدائش اولین بجانب را معبود متوجه می شود ودر جوگ کمزور 
کوشش دارندہ آن متجسس ھم موضوع زبان را عبور کردہ مقام نجات را حاصل 
می کند۔ طریت حصولش ھمین است۔ کسی در يك پیدائش حاصل نمی کند۔ 
آنْك جتغ سے تَويَسايَسی پسراگتقغ(٤٥)‏ 
۲)۰ ٭×٭ ٦٠٭.‏ آ٭7 ٣۹٦٦3۹1٦‏ 
٠٢ ۱‏ ۲ 8٭× ٭ہ ج9 2315۱-3۵۸ 
چنین جوگی هر کە از مختلف پیدائٹھا در کوشش خویش مشتول است 
کامیابي بلند را حاصل می کند۔ باکوشش ریاضٹ کنندہ جوگی؛ ازھمه گناہ ھا 
خوب پاك شدہ نجاتِ اعلیٰ را حاصل می کند, سلسل حصول ھمین است۔ ال 
او از کوشش کمزور ابتدای جوگ می کند: از شوخ شدنِ دل پید امی شود ودر 
حانة مرشد داخله می یابد و در هر پیدائش ریاضت کردہ شدہ بر ان مقام می رسد 
ك نامش نجات اعلیٰ ومقام اعلیٰ است۔ شری کرشن گفته بودند کە در این 
وگ خاتمة تخم ھرگز نمی شود۔ شما محض دوگام پیش قدھی کنید۔ خاتم؟ 
ات وسّلە گاهی نمی شود دز ھر حالت زندگیٔ طی کردہ شدہ انسان چنین می 
توآفد کرن_ وجة آینرۓ کہ شخضیکه در حالأت مبٹلامی ماند اڑ وریاضت کم می 
زیرا کە او وقت کم می داردء شما سیاہ شوید؛ سپید شوید یا مقامی می ذارید 
نما ھم است۔ بشرطیکة شما انسان ھستیدہ شدیہ 
ر (گرھست) 


عام انسان 


۸ برای ھمے آاآستء ‏ برای 
کوشندہ می باید خوا کتی حم شود؛ ول کمزو ر کوشندة عیال ذا 
کس می شود _ گیتا ازیو 2م الی1۸وعانوڑزا رءضامی یا نان لاکام:خھاک مجن 





۰١‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
است خصوصاً برای ”سادھو“نیست انکە عجیب و غریب انسان است در آخر 
مال جوگ شری کرشن فیصله می دھند۔ 
تپُس وی بَیُوس یھی كُویُوگِی كُيايِبو یُوسپیٔ مَتُوس دوِکیٔ 
گَرمِیٔ بھی چا یهکُو یُوگِیْ تَستَا تْهوگِی بهَوّار جُن(٤٥)‏ 
١‏ :ا۱05 ۱۹58 ۰8 ۰م,جہم۔ں۔ 
۱۱ ۱۹ ۹۰ 0 7م3ہج0۔ 
ازریاضت کشان جوگی افضل است: او را افضل از عالمان تسلیم کردہ 
شدہ است. از عاملان ھم جوگی افضل است. لھٰذا ارجن! تو جوگی بشو! 
ریاضت کش :- ریاضت کش بادل حواس را برای مائل کردن در آن جوگ 
مشقت میکند, اکنون جوگ در آن پبوست نشد_ 
عمل:- عامل آن علم معینه را حاصل کردہ در آن مشغول می شود ۔ نە او قوتِ 
خویش را فھمیدہ در آن مشغول است و نە باخود سپردگی هم مشغول است- 
محض عمل می کند_ 
عالم :- انسانیکە علم راہ می دارد ھمین معینه عمل ؛ طریقِ کار مخصوص یگ را 
ا فھمیدہ شدم قوتِ ارادی خویش را پیش داشتة در آن مکقول می واتاك۔ 
خی و مقصانیکهە از اومی شود: ذمه داری اش اومی دارد۔ بران نظر داشته عمل 
می کنل _ 
جگی' ہی غرض اعملی جوگی برفعبود متصص رر شَدہ بامکتل عتیدے و عو 
سبردگی در عمل معینه در ریاضتِ جوگ مقغول می ماننِء ذمه داری خیریت او 
لا ری شری کرشن خود برداشت می کنند۔ در حالاتِ زوال ھم 
اوخوف زوال یہت زبَراکَه بلند عنصری کہ ) 
بت کیری آن لغم می گیرد- 
۱ ریاضت کش اکنون جوگ را در خوذ پبوست کردن مشغول است۔عامل 
آخضش عمل دانستە می کند, این ھامی توائند که لغزش کردند, زیرا کە نە در این 
مر دو سپردگی است نە صلاحیت دیدنِ سود و زیانن خویش ۔ ولی عالم حالاتِ 


بن اورامی خواھدھمین 


ظاەوہ٥6٥٦‏ ۷ا ٢0:٥۶]اواتا‏ ٥٥ہ‏ ذ٥٥‏ اا0 ۳۲۷۱۷۸۲۲۱۰ 0-ی)یں 


باباشث 91 


جوگ رامی داندء طاقت خویش می فھمد, ذمه داری آن بر ھمین است و بی 
حرضی عملی جوگی در پناہِ معبود خویش را افتادہ است یعنی در پناهش رسیدہ 
امن لھٰذ) معبود دست گیری خواھد کرد بر راہ فلاح کامل این ھر دو راست 
“ک روند؛ ولی آنکە ذمه داری او خود معبود می گیرد او در این ھمه افضل 
ست۔ زیرا کە معبود اورا قبول کردہ است۔ سود و زیانش آن معبود می بیند۔از 
امن سبب جوگی افضل است۔ لھذا ارجن تو جوگی بشو: باخود سپرد گی سلول 
ج وک کن 
جوگی افضل است, ولی از آن ھم آن جوگی افضل است: هر که از 
ان وابسته است, بر این می گویند۔ 
یُْوگی تَ_ےامپیْ سَوَویْفَامَگتَیْ نان قرات تنا 
شَ'ِڈھاوان بهَغ تَیْ يُو تاس می یک تَمُوتَتی(۷٦)‏ 
ہںںچے٭ چب ت٭۹ 3٦0+‏ 
۱۱ص ۰:ج ٭جوو ٭ ٭ ×٢‏ (٭ ٦5۹‏ 3215 ۱ 
ذرحمة بی غرض عملی جو ٹیا ہم جو حور کے مم 
حرق شدہ از قعر ضمیر از غور و فکر اندرونی مرا مسلسل یاد می کند' ء ان جوگی 
ام اعلیٰ افضل وقابلِ تعظیم است۔ یادِ الھی ریاکاری یا چیز نمائش نیست؛ در 
ا ضافرہ خواء مواقت ناد اتا ای تو وکا 
را ز است و آن از باطن می شود۔ مد و جزر او بر ؛ 
چا جا جا 


أاا ہ٥٥٥٦‏ ۷ا ١٥:اذوا]تا‏ ٥ہ‏ ا:٥‏ ااہء) ۲۱۱۷۷۵۸۲۲۱۰۹ 0-۔یر)یں 





٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


۔ مشزسشن ‏ 


در ابتدای این باب مال جوگ شری کرشن گفته بودند کە از امیدِثمرہ 
مبرا دہ چر۔کہ (کازریم زم 5۲۲ )نی لائتی )کردن بز طریق کار خصوصی کار 
اس می شود مین کامل است وھمین عبم ل رااکنندہ ھم جوگی,استا 
شخصیکھ محض اغمال و آتش را تركمیکند چوگی و کامل نمی شود۔یغیر از ایثار 
ا ۰ ۰ سے ۰ 
آراد مھا اسانبی مم کاإملن پانچوگی نمی شودءما ارادہ نکٹیم محض از ٹین 
گفتن این خواهشات ترك نمی شوند شخصیکه خواهش مشغولیب جوگ می 
دارد اورا باید کە (کاریم کرم ٭٥٦5)‏ لایقی کردن طریق کارِ خاص بکند_ از سلسل 
عم در جو گ سان شدہ ه م خاتمةۂ همە ارادہ ھامی شود, تکە قبل از این 
خاتمة ھمه خواهھشات هم ترلكٍ دنیا استی۔ ۱ 
مالک جوگ با: گفتۂ : 
مر انوہ با زگفتند کە روح در جھنم می رود و این را نجات ھم 
بل وو فا رپا او بر حواس قاب وکردہ دہ است رو سی برای 
:- بی مجع سلولد دوستی می کند۔ و این حائت نھایت افاد شود- 
بذریعۂ این ھر کہ بر ا ن خواھشات قابو نمیکنں : چ8 
پر بن حخواغشات قابو نمیکند برای ) ے شف شد۔ 
0 ار ۱‪ و روح ھمین دشمن 
7 دڈشمنی می کند وجه مصیبتھا - 1 
تخب : یہ ی شود لھٰذا انسان رامی باید کە روح 
ولا را در جھنم نه اندازد: بذریعة خود روح خویش را نے 7 
6٣‏ پٹ جات دھاند_ 
انا بود وباش جوگی اسر : 
کردنء آ کک نف ہت یی 5*سول دارندہ بیان کردند, برای مقام یگ 
”سن لفستن, وبر طریق ھای نشستن آنھا گفتزں کر مقام خاموشی چا 0م 
وپاك وصاف شود پارچۂ آسن (جای نما) ا“ > آ 
۱ 7 ارچ سی (چای نفاز) ازیوسمی آھووشیرہ پا تی یا بت آست 
- ق3 ٌ۶ کا ا :. ۰ 
شو بمطابق عمل کوٹشی و بقٹاسپ او خو زا . ھریح بر احتیاطز خنژن 9 
پیدار شدن انھا زوردادند, پر طبیعت قابو دارندہ مثال جوگی آنھا از چنین شعلً 


0٥6-0 ۳۱۷۱۷۵۸۲۱۰۵ )٥ہاا‎ ٥٥٥. اتاوااع۱٥١ ۷ط‎ ٥٥٥ت٥ہومەاض‎ 


باب ششم ۳۳ 


راغ دادند کے در فضای ساکن روشن می شود۔ ودر ا ن لرزش نمی شود 
وجنين در آن قابوکردہ شدہ ھم چون تحلیل می شود ان وقت اواعلی حالتِ 
جوگ :مسرت لا زوال را حاصل می کراند: مبرا از وصلِ و ھجر دنیا نامع سکون, لا 
زوال نجات است مطلب جوگ است از او (معبود) وصل۔ هر جوگی کھ این مقام 
را حاصل میکند او در ھمه جانداران نظر مساوی می دارد۔ مائندِ روج خویش 
ھمه ذی روحان رامی بیند او سکون انجام بلند و آخری راحاصل می کند لھذا 
جوگ ضروری است, دل هر جا کە می رود از آنجا آنراکشیدہ مسلسل در قابو 
یں می و یہ شا 
ولی ذر قابومی شود۔ این ریاضت و بیراگ درقابومی شود۔ انسانيکهە کوشٹیں 
کگمزورمی کزد بعد از ریاضت مختلف پیدائش ھا برآن مقام می رسد٠کھ‏ نمش 
نجاتِ اعلیٰ یا مقام اعلیٰ است۔ از ریاضت کشان عالمان و صرف از عاملان جوگی 
افضل ست, بہٰذ) ارجن تو جوگی بشو۔ با خود سپردگی از باطن بر جوگ کار بند 
بشو۔ ٥‏ 

در پیش کردہ باب مال جوگ شری کرشن خصوصاً برای حصول جوگ 
ار ریاضت زور داد اند لھٰذا 

چنین تمثئیل ”شری مدبھگود گیتا“ دربارۂ إوپنیشد وعلم تصوف وعم 
ماضت در مکالمة شری کرشن و ارجن بنام ”جوگِ ریاضت““(ابھیاس یوگ) باب 
سی ا اڑگڑانند جی مھاراج آنکه مقلد پرم هنس پرمائند 
۳۲- بچر اجس ہت و "ری مد بھگود گیتا'یعنی در'یتھارتھ گہتا٠‏ 

مھاراج اند نوشته شدہ تشریج 
'جوگ ریاضت“(٭٭٭ باب شمم مکمل شد- 
فی ال فالاگ: 


اااہ90ہ٥6٥٥‏ ۷ما 0٥م]اواتا ٥٤١٤٤١٥.‏ ا|اہ٢)‏ ۳۱۷۱۷۷۵۸۲۲۱۰۹ 0-۔یی 








۲٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


اوم شری پرماتمی لم 


رباب ھفکم ‏ 
در ابواب گزشته عموماً همه خصوصی سوالاتِ گیتا تمام شدہ اند دربارۂ 
بی غرض جوگِ عملی. جوگِ علمی, عمل شکلِ یگ و طریقش, حقیقیٰ شکل 
جوگ و ثمرہ اش اوتار دوغله؛ ابدی, برای انسانِ عظیم وبرای فلاح عوامی شم 
بر عمل زور و بر جنگ وغیرہ از تفصیل ذکر کردہ شد۔ در ابواب آئندہ مال 
جوگِ شری کرشن از ھمین وابسته شدہ ھمه تکمله سوالات پیدا کر دم ائدء آغاڑو 
حل این سوالات در عبادت مدد گار ثابت خواحد شد۔ 
در آخری شلولِ با ششم مالبِ جوگ این گفته خود سوال پیا کرد 
که هر جوگی کە (مدگتی نان تراتمنا ٭٭٭٭٭۸) درمن خیلی خوب قایم 9 
امت می دازہ اؤرا من جو کی فاصل رین خبال می تو در روخ پ تالق فیا 
خیلی خوب چیست؟ بسیار جوگی حضرات روج مطلق را حاصل مے کززں ولی ا 
کم اضا يك اکسالن کمی می دارنن۔ قدری کم كِمَی لائد نيت حالت ا 
وا ا او داماد علم روج تطلق کی بامد این کی می فَژدا )زا زی وگ 
شری کرشن می گویند ۔ شری کرشن گفتند 
شری بھگوان اواپ 
کت سادتھسا گقساس تین ذن چھڑی دو(١)‏ 
٦‏ 0آ و 


٣۰٢ 7 *ّ1-1١191: ۱‏ :. جج[ ہے[ 


٠ ۲۳۹8 ۹۲ ٣‏ یں پب۔۔ 


7 5 ا 7 
کارنہ ٭ودرمن راشب شدہ ڈلیٰ'ذإزندی: تیرون تین راعہ رن افرگً' 


:0-0012 ۰ نے حا ۵ :۰ ى‌ ا : 
سس مل من شدہ در جوگ مشغول شدہ (نکە ترك کردہ )مرا بطوری" 
بی وشبه خواھی دانست این را شنوید کە بعد از ابن شنیدن قدری حم شا“ 


۷۵۸۲۸۱١ )٢ہاا‎ ٥٥٤١ہ.‎ ات|اوا]٥م٥٢ ما‎ ۷ ٦٥٥6٥090 


۱ باب مغ ون 
وه باقی نماند_ بر معلوماتِ ان مکمل شوکت ا باز زور می دھند۔ 
گیان تَیْ یی سَوِیٗ گيَان مِیْدَی وَكُفَيَامَی شَیٔش تی 
يَخ گَ_اتَوَا تَیْ تھی بهھُو یُونه یَغُ گيّات وَىٌ مَو شش یَِیّ(٢)‏ 
١:ج‏ ج١8۲‏ ٭ج٢٥٢٢٢چة8٭"‏ جد٢‏ ت3 
١۵۱‏ 71368 ٭چ-۲جو *3 3٦۹٢‏ 
من ترا با این علم خاص دربارۂٔ علم کاملاً خواهم گفت۔ تخلیقی کە در 
دور کمال اریک می فودہ ہس موا رر ادا ا نت 
کو نامہش علم است۔ نام معلوماتِ روبروی عنصر اعلیٰ روج مطلق 
کات سی عح ‏ ا ا ا0 در ھر مقام 
(می کنداین مخصوص علم است۔ چه طو رآن معبود بیك وقت در دل ھمه 
“ردمان کار میکند؟ چه طور اومی بردار دومی نشاند و از فسادِ دنیوی بیرون 
الردہ تا میزل مفضوق 0ال لی میا و ا اک ای جا یا کا 
آسحہ با این علو خصوصی علہ وا لف کا جا ول اہ 
شنیدہ) در دنیا قابل دانستن چیزی هم باقی نخواھد ماند تعداد دانندگان 
او قم آسیسش۔ ۱ 
تَاتپیْ ستمنَاکَشْهَیْن مایْت تیٗ نت تَوتی(٢)‏ 
چہم جچوجو3جج ں[ ٭٭٭٭ ٦٥٠٢٦٦‏ 
ور :چو ج3 5ہ ک5 111 


در ھزار ھا مردمان یك مردم دیدہ ور شم برای حصولم کوشش می کند 
در آن جوگی ھای کوشش کنند گان ھم مرد یگانە ھم مرا با عنصرم (بادیدارِ 
'شی) می داند۔ اکنون عنصر مکمل کجا ست؟ ہر یاك مقام بشکل مادی موجوہ 
ست یا ہر ھر مقام جلوہ گر ات ؟ ہر این مالكِ جوگ شری کرشن می گویند 
َو راپے تو وَایُوکھی مبنروبیْتّھے رَیْٔوچے 
تر وھد بد مسق دب لاس تہ ق۶۸٠‏ 





۲١۱‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
١‏ ٭ ٤٣۹‏ ۱غ ہج ۲۲ت 
٣۹۲۹۹8٢۲ ۳ ۷‏ ۳ ۹ 1۹ 8۲د 
ارجن قدر تم اقسام ھشت اجزامی دارد۔ این ارض, آب, آتش با۵“ٴ 

فلاكء دل عقل وغرور هستند۔ این (آشٹومول برکرت ٭٭٭ 3 .م) حفت عا<× 
دارندہ بنیادی قدرت است ۔ 

أيسرَیٰ یے مث سَتَوَنْيَسان پَسزْکَرٔتَیْ وڈدی مَیٗ رام 

چیُو وت ا تَوَ_ابَاقویے يََی تماریتی جَُگۓ(ہ). 

21۲+ ئ:]۹5]ا ۳٭5٭٭ ۲-ہ111[-‎ ۰ ٦۱ 

۰٢ ٢١ ۱‏ ۲۹۹8 ٭٭٭ ۲۹۹ 0۹7٭ 

(ایٰ یِمی م) یعنی این ھشت اقسام دارندہ غیر ماورا قدرتم استٹ۔ یعنی 

جامد قدرت است۔ بازوی عظیم ارجن!غیر از این را ذی شکل (ماورا) یعنی 
باحس قدرت بدانءکە در احاطۂ او تمام کائنات است۔ آن است ذی روح ۔ ذقا 
روح ھم بسبپ از قدرت وابسته شدن آن ھم قدرت ھم است۔ 

آیست دم وین بهوتَسايیٔ َروان تَیو بَدماڑی 

اقیْ رس تس یے جَگَتَىَربَویٰ بَزلَی یس كَھَا(٦)‏ 

٣1٣86 ءي٣ا٦‎ "۹۲۲۲۲٣٦٦٦٢٢ ا‎ 

٣١۹٢۹ ٤١ ۱١‏ ۹۹۹:۰ :جو جج ج3 
٤‏ ارجن چنین بدان کە ھمه جانداران ماوریٰ از عظیم قدرت حا و اذ 
7پ لف غیر ماوریٰ هم پیدا شدہ اند۔ واحد این هر دو شکلھا (یونیان) حستند- 
ھن 5صحق عمة نیا وشکل قیامت (پرلی )0٦۷‏ ہستم یعنی اضل بنیادھستم تخلیق 
٢‏ ڑئ است و تحلیل(قیامت ۴) ھم ازمن است۔ تا چون قدرت موجود 
افوقعافئٰ' خم مخللق آن می کلم: و سیون خض: :ا ننائیہ فذرت را عز 
“ی کند؛ پس من هم عظیم قیامت (مھاپرلی 5جج) ھم ھستم چنانکە از تجرب“ 
طاھرمی شود۔ 


اذیا : ہے7 ١‏ ثٔ ہے س7 ے ٭٭ سض 
ظاەوہ٥6٥٦‏ ۷ا 0٥:]اواتا‏ ٥٥ہ ٥٥‏ ااہ) ۲0۷۱۷۷۸۲۱۲۱۰۰ 0-ر)یں 


باب ھفتم : ۲۱۹۱۱٦۷‏ 
است در مختلف شریعتھای دنیابطوریٰ ھم برای فھمیدن این را کوشش می 
شود۔ کسی می گوید کھ در قیامت 0 دنیا غرق می شود و بمطابق کسی 
خورشید چندان فرود می آید کھ زمین می سوزدء کسی مین زا قیامت ٦٦٦‏ می 
گوید همین روز حم را فیصلة شنوائیدہ می شود؛ کسی در قیامت روز بزوز کسی از 
سببی در حساب و کتاب قیامت )٥79(‏ مشغول است ولی بمطابقِ مال جوگ شری 
کرشن قدرت ابدی است۔ تبدیلی جاری میٰ ماند:لیکن این گاهھی ختم نشد۔ 

بمطابق کتب مذھب هندستانی مورٹ اوّل منو قیامت را دیدہ بودند و 
ھمرا او یازدہ عابدان از پرما ھی کشتی را بسته بریك بلند کنگرۂ ھمالە پناہ گرفته 
بودند از نصیحت هھای کارساز شری کرشن و از زندگی تغلق دارندہ شریعت؛ نھا 
در بھاگود بذریعۂ فرزند م رکنڈ ومُنی مارکندی جی ذکرپرلی(٭٦6‏ (سیلابٔ نوح) 
چشم دید ببان کردہ شدہ است سکونت ان بجانب شمال ھماليه برکنارِ 
زؤد (٭پم (پُفپ بھد را) بود۔ 

در بماگود بمطابق فصل دوازدھم در باب هشتم و ٹھم عابدانء شوڈكک 
رہ (از سوت جی) پرسیدند که مارکنڈی جی در روزعظیم پرلی575(سیلاب 
نح) بر برگ برگد دیدار بندہ نوازبال مکند حاصل کردہ بودند ولی این از قبیلة 
ودند و قبل از چند سالھای پیدائش ما پیدا شدہ بودند۔ بعد از پیدائش شان 
ه ٦۳ہ‏ سیلابی آمں نە دنیا ھم غرق شد:جمه حسپِ حال است پس انها این ٣٦٦‏ 
سوت جی گفتند کە از التجای مارکنڈی جی خوش 


“لاب را چهە طور دیدند! 
ادیدار خود کرانیدند مرکنڈی جی گفتند می 


٥ہ‏ نر ناراین (یك اوتار) آن ر 
خواهم کە می آن کا رسازي شما ہینم کم از زیر اثر آن این روح در شی 
ام ونسون)بی شما ررفت و آمد می کند۔ بھگوان نرناراین این گزارش شان منظور 

دد ويك روز چون منی در خانقاہ خویش در فکر معبود غرق می شدند إس أت 
داز یہ و ہیں امو آئی قارم ہا خوش و رو بر ا200 کی 
ای حستدد و ےکی ہے آی ھا غاردھاز ضر ای ا اض یی 
ویش بر این جا انحامی دودنکاون ا عرش ات اہ ری 
۱ نجم در این قلز اھ ا 0 7ق ھا ویو لا مارکناچی جی را بر ×7 برکں 





۲/۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
یك طفل نظر آمد و آن با نفس در شکم آن طفل رفتند و خانتاِ خوش را با حلقة 
آفتاب کائنات را زندہ یافتند و بازہا نفس از شکم آن طفل بیرون آمدند چون چشم وا 
شد عابد ما رکنڈی جی خویش را در آن خانقاہ بر مسندِ خویش یافتند_ 
ظاھر است کە بعد از کرور ھا سال کە مارکنڈی جی از یادِ رب گزاردہ 
بودند منظر خداٹی را در دلِ خویش دیدند, در تجربە دیدند کە پیرون هم4 
حسبِ حال برقرار بود لھاذا تحلیل قیامت ٭٭9 در باطنِ جوگی ازمعبودیابندہ 
احساس است۔ در دور تکمل یاد الھی در دل جوگی اثر دنیا ختم شدہ معبود غبر 
مرئی ھم باقی می شود ھمین قیامت است بیرون قیامت ٭٭* نمی شون_ عظیم 
. قیامت 65<جسم ماندج ھم خالت غیر مرئی وحدانیت است و این عملی اسٹا' 
صرف از عقل فیصله گیرندگان شك را هم پیدا می کنند۔ خواہ ما شویم خواہ شما: 
بر ھمین بعد از این بینید 
می سَوّو مِیّّی پَُوتیٗ سُرتَرَی مَئیْ كنَاأَيُو(۷) 
"8٤. ١‏ ٤)ہ٦٠۲ئ٥٥٣-"‏ چپ .ہے 
1 دا 0٢ ۴5 ١‏ چپ ۹ جھپ مم 
۱ پک ججی غیر ازەن چیزی مع وجوڈ تفی ذارہء ای هفَة وتَامَاَهُد 
ا ا سرشته شدہ آست۔ این حقیے اس ولی اینر ا کی خواھند 
تہ چو (ممطابق اول شلول این باب) از رغیت( عقیدت) لافریك حامل 
ڑل اسیا ما اور نخکول بہوئ۔ بغیر ازاین مہتن تیسئی_ مقعولیت 
۱ . ششی سُوریے یُو 
ئا شو شبْدکَھّی پُورُوشی نَرشُو(ۂ 
۱ :۰ ٭كہم! 7ص)) وپ پا 
۱۱ کہ ۴ ٭ :ےم وچوے ‏ :مو 
مولتی !سن د زا بانداتا ام درکمین او لات مه وید خاآؤم 


دسوس قشم پسشو کونٹیٰ پَربھاس مِیٔ 
پ-رن وی سسرو ویْای ‏ 


ئظاەوہ٥٥٥٦‏ ۷ا ۶:0]اواتا ٥٥ہ‏ ذ٤٥‏ ااہ٢)‏ ۳۲۷۱۷۸۲۱۲۱۰۰ 0-ی)ں 


باب هفتم ۹" 
کارام (او+احم+کار) یعنی ھیول خودء شکل خودام در فلك آواز و در مردمان 
مردانگی آنھاام ومن 

پُنیُو گنُدقی وَسرتھوَیّا چے تَیْجش چَاسییٗ وِبڑناو سُو 

چِیْوَتَیْ سَوَ بهُوتیْ شُو تَيّْش چَسَییٗ تس وِیٔشُو(۹) 

ر ]مہ ۹خ و نع ۰ی سن 

2ا۹٦‎ ٦۹قچ‎ ٥ "٥58 ١٠٢۹١ 

در زمین پاك مھك و در آتش جلال ام در ھمه جانداران زندگي ؟نھا ام 

ودر یاضت کغان ریاضت آنھا ام 

بجی مامَور هُوتَانًا وِدیی پارتے سَنَائنم 

یےَمِیر بھی مَتَامَسَییٗ تَیْجس تیُجس وتام قم(۱۰) 

اا٦ ٭‎ "")٭حيم٭٢‎ 8٤ج‎ ۹٦٦ ١ 

۹616٦ 3۳۹۳۹٦ ۱ئ۱١‎ 

پارتھ ! تو ابدی سبب همەه جانداران یعنی تخم مرا ھم بدان- من عقلِ 

عقدمندان و چلال جلالی حضرات ام ؛ و در این تسلسل مالكِ جوگ شری کرشن 
فی کیو ٹا ٰ 

بے بل وَئت اپ اقسی کسام و اگ وڑجاخ 

دقَرمَاورُه دٹمو بهُوتیْ شُوکَائوس سَیىٗ بورتر شُبُ*(۱۱) 

٦٦٦11٦15616 ١‏ چہچ ٣۲جچجحی٭ڈ‏ ت۹ 

کہ ٍ ۶۴۳٦‏ فو راو دوش 
۳۴ اکا ا ا ا لو معن 
نا ا از ۱ وا حاصل می کند وی نە شری کرشن می 
1 پر یں مہہ رب ا ا ما و وا انیقی 
٠‏ غند کە ماوریٰ از خواهش ورے- ۱ ناش ھی شورف 

ھت است کر حم خی روحان بم اتی 


نعاآواتا ٣۷۷۷۷۹۲۵ )۶ہ۱۱٥١اآ ٥۸۰‏ ع۔ ٣‏ ائمی ھمین استٹ 9 
ھم دین واحد است ھمة عالم در ہنا وت روج 


سے ٰ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
خواھشی کە از او مطابقت می دارد آن من ام وپیش از ین ھم شری کرشن گفتن“ 
کە ارجن خواهش حصولم ممانعت ھمه خواهشات است۔ولی خواحش حصولِ 
این روح مطلق لازمی است ورنه بغیر از ین شما در عمل وسیله مشغول نخواھی“ 
شد۔ چنین خواهش هھم کرم من است۔ ۱ 
يَىْ چَيْو سات تَوِیْکَا بهَاوَا رَاجساس تَامساشخْ يَیْ 
مت اَیْوَی تِیْ تَانوِیٔدمیٗ نے تَومیٗ تَیْشُو تَیْ تَبِىْ(۲٥)‏ 
١‏ ٭ ججج-٭.٣ ٦‏ چیہ ٭و٭ 
٢ ۹386 ۹۴ ۹*۹ ١ ۱‏ ١ا٤۱)‏ ۹3۹: ہ7 
ودیگر احساسات ھم که از ملکاتِ فاضله پیدامی شوند ملکاتِ ردیە و اذ 
ملکاتِ مذموم پیدا شوندہ اند این ھمه را از من پیدا شوندہ اند, تو چنین بدان! 
ولی در حقیقت من درآن و ان در من موجود نیستند۔ زیراکه نه من در آن گم ام 
ونه آن ھا درمن داخله می یا بند۔ زیراکه من از عمل رغبت نمی دارم من 
لاملوث ام مرا در آنھا چیزی حاصل نە کردن است لھذا در من داخله نمی یابند 
باوجودِ این ھم۔ 
چنانکه از موجودگی روح ھم جسم را احساس تشنگی و اشتھا می شودٴ 
روح را از غله و اب تعلقی نیست. ھمچنین قدرت در موجودگي روح مطلق ھم 
کارِ خویش می کند روج مطلق از صفات و کارھای او لاتعلق می ماند_ 
قَِرٍیٔ بھی رك مَیَیْ دَیھسار وَیْرَیٌ بھیْ سَرَو یيدّی جَگتَْ 
ُومهتی تَسابهِیجَساتَساقَی سامی بهَیَیٔ چرم وی یم(٢٦)‏ 
1٥۹ ۰ 38385 ۹ ۱‏ ٭ہ 8ج 
٦ص۱‏ .ج۹ :۱8 8ےیم ) 
ملکاتِ فاضلہ ملکاتِ رڈیهہ و 
هک دتیا ازاین فریفته می شود۔ از این رو مردمان ماوریٰ از این ھر سه صفات من 
انی را از عنصر خیلی خوب نمی دائند من از این هر سە صفات ماوریٰ ام یعنی 
تا چون قدری ھم وجود این صفات موجود است .نا آن وق کسی هم مرا نمی 


ااہ9وة٥٥٥٦‏ ۷ا ١٥٢|1ا]تا‏ .٥ا۱ہ‏ ۳۷۱۷۷۸۲۲۱۲۰۹ ۷٥0-۔رب)ں‏ 





ملکاتِ مذموم از زیر اثر این ھرسە صفات 


باب ھفتم کہ 
داند اورا اکنون رفتن است ان را هی است و 
یی موضَا هن مَيلی مخ ساسا شتيايسحا 
تَیْویے پَریتّمنٰ تَیْ مَايَاتَیْتَاتَرَتقَی(١١)‏ 
ر ‏ ڈوڑٹىیے ۲ج ٭٭ 8.٢ ×٣8‏ 3 
١١‏ ۶۷ ۱اا جج ہ[جو و ٭ .00 
مزین از ھر سە صفات این حیرت انگی زکار سازی من بی حد دشوار 
است٠‏ ولی مردمانیکە صرف مرا مسلسل یاد می کنند ۰ انھا بر لوٹِ دنیا فتحج خاصل 
می کنند۔ این کارسازی است و روحانی است ولی چنین نشود کە عود سوخته 
عبادتش بکنید, از این نجات حاصل کردن است۔ 
زے ناش کٹریشنٹوامٹودا پگ رفن موی ا2ل نے اتا ٹا 
مَايَِيَاپَیْ قرت گيانا اسٗوری بهَاوّام مَاشِری تا(٥٥)‏ 
١‏ ."حم ٭٭و۹٣‏ :عم ×٥‏ ج٦‏ 
١ا‏ با٢ ١١‏ :7ف ۹1۹۹7 8۲< 57۲77 
کسانیکە مرا هر دم یاد می کنند؛ آنھا می دانندء بازھم مردمان از یاد من 
تحافل می مانند چنین مردمان کە بذریعۂ فطرت علم آنھا سلب کردہ شدہ است؛ 
حامل خصلت ھای دنیوی اند در انسانان بد ذات, خواهش, غصه وغیرہ بدکار 
کنندگان چاھل مردمان مرا یادنمی کنند۔ پس که یاد میکند؟ 
چَنْرُوھابهَجَئ تَیْ مساجَتَامُکَرَتَیٗنَوآَرجُنْ 
آرٛو جگ یَاسرتھَ رَتهیٗٔ ای چے بھرتر شبغ(٦١۱)‏ 
١‏ نا۱ چو خ٭ ۱ ٦۲۹٦٢۲‏ 
١۹8 ١١‏ ہہ ٭ ۱ آ۹ ۲ "ہت 317* 
ای ذر بھرت خاندان افضل ارجن! سکریتنه(:587٥)‏ یعنی عمل معینه 
کتند گان (کے در ثمرۂ او حصول شرف شود او را) ارتھا رتھی(39171) یعنی 
خواحشمئہء آرتہء یعنی خواھشی نجاتِ غم دارندگانء جگیا س(:655)یعنی 
تجسس بطور ظاآت958ع۴۶ 7۶ زان مگائ الو گرڈامع(0۳1)ن٥نی‏ مردمانیکه حالت 


۲۲۲ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
داخل شدن می دارند این چھار اقسام دارندہ عقیدت مندان مرا یاد می کنند۔ 
ارتھ یعنی سرمایه چیزی است کە از آن جسم ما خواہ معلقات حاصل 
شوند۔ لھٰذا سرمایهءو خواہشات این ھمه اوّل بذریعة معبود بە کمال می رسند 
شری کرشن می گویند کە من ھم مکمل می کنم ولی صرف چندان حم سر مابة 
حقیقی ٹیست۔ محض دولت روحانی ھمیشه قایم مانندہ دولت است۔ ھمین 
٭ سرمایه 3 است۔ دنیوی سرمایه مکمل کردہ شدہ معبودِ حقیقی سرمایه را بطرف 
دولتِ روحانی ترقی می دھند۔ زیرا کە اومی دانند که معتقدِ من محض از ابن 
قدربا مسرت نخواھد شد لھٰذا او دولت روحانی ھم او راعطا می کنند_ ”لو لاهو 
پر لولک نبا ھو جج 7 6 )در این دنیامنافع درعالم بالا کامیایی این هر 5۵ 
اشیای معبود اند آن بندہٴ خویش را خالی نمی ھشتند_۔ 
آرتیه !غمگسار هر که غمزدہ شود متجس برای دانستن, مکمل تجس 
دارندگان مرا یاد می کنند۔ در پخته حالتِ ریاضت بمقام دیدار (بدیھی دیدار) 
رسیدہ شدہ عالم حضرات هم مرا یاد می کنند۔چنین چھار اقسام دارندہ معتقد 
اند که مرا یاد می کنند و در این ھمەه عالم افضل است عالم ھم بندہ ھم است-۔ 
تَیْفْا گيْانِیْ ِث یے يُکُے آيْك بهَك َیْ ورش فَیْتَیُ 
پِریُوهیٗ كَُایِیْ نُوس تَيَرَتوٌ تھی سە چم مَمْ پرَیَیٔ(۱۷) 
۹٦٣ ۱‏ ]6٥ى‏ می ےح چجہہے ہمد 
١١ ١‏ :9 ۳ ٭ ٭ 8ہ جم0۔ چوچ 
ْ ارجن! در آن ھم هر کە برای ھمیشه در من تحلیل است, پر خلوص بندگی 
دارندہ عالم خصوصی است زیرا کە بادیدارِ بدبھی علم دارندہ عالم را من ہی حد 
محبوب ام و آن عالم ھم مرا بی حد عزیز است آن عالم ھم مرتبۂ من ھم است- 
ا موس وَیتَیْ گیسانسیٰ قسوات تڑے تی تا 
اُس تھث سے هی يُِنَات مامَاتیٰ وائُت تَمَاگوٰ(۱۸) 
ا ۹۹× ٣‏ جج مو 38۰).۔ ‏ :ہد 
۱ ۱۲۹ آ×۲۲۹7 ×٣‏ ج] × :210 


ظاہەوہ٥6٥٦‏ ۷ا ١٥:]اوا0ا‏ ٥ہ‏ ذ٤٥‏ ااہ٢)‏ ۲0۷۱۷۸۲۱۲۰۰ 0-ی)ں 


باب ھفتم ۲۲۲۳ 
اگر چےە این بندگان هر که چھار اقسام می دارند روادار اند(کدام 
رواداری کردند؟ چه از بندگي شما معبود را چیزی حاصل می شود؟ چھ در معبود 
کمی است, که او را شما مکمل کردید؟ نە در حقیقت ھمین روادار است ھمین 
که روح خود را در جھنم داخل نه کند و برای نجاتش پیش قدمی می کند این طور 
این هھمە رواداراند) ولی عالم مجسم شبیه من است چنین خیالماست زیرا کە ان 
مستقل مزاج عالم بندہ در شکل انجام بھترین در من مقام حاصل کردہ است یعنی 
اٹ من ام و او در من است, در من واو فرقی نیست۔ باز بر این زورمی دھند۔ 
بیرتہاسقہ ا(9 ظا فطوزو ظا وہہ تن( '۷ 
وَاسٌُے ڈیو سو می سے تَھ اتا سارلیغ(۱۹) 
ر چجچء ۲۲3۲-٢٣‏ ٭٭٭-+ چ۹ 
٦٢۹ ١‏ :تعي مج ٭ 1۹301 :۹3138۹ 
از تسلسل ریاضت در آخر مختلف پیدائش هاء در پیدائشیں حصول دارندہ 
دیدار نصیب عالم ”بە ھمه'طور معبود ھم اندٴ۔ ھر که این طورمرا یاد می کند چنین 
عابد بسیار کمیاب است۔ او مجسمة معبود نمی تراشاند بلکه بطورِ داخلی او در خود 
رمائش آن اعلیٰ معبود می یابد۔ ھمین عالم مرد کامل را شری کرشن رمز شناس ھم 
مین وین بذریعة ھمین با عظمت مردمان در معاشرهٗ خارجی خیر ممکن است۔ در 
الفاظ شری کرشن چنین روبرو رمز شناس عظیم مردمان ہی حد کمیاب اند۔ 
چون شرف و تعیشاتِ دنیوی (نجات وعیش) این هر دو از معبود حاصل 
می شوند پس ھمه را باید کە معبودِ حقیقی راهم یاد بکنند باز ھم مردمان او را یاد 
می کننں چرا ؟به الفاظظ شری کرشن ھم _- 
گائؤس تَيْسَیٗ مَمرگیانَا پَرہتَعَثْتی تَيَیَْیْوتا 
تے تے نی ناس تھسایے پَرِكَرتَيا يَیَتَا سَوَیّا(۰٢)‏ 
جو یہی 869-0- :111.۳0737 
۱۱ جج [.[٭ح ہ×577< ٦٦ ٥٦٦.×‏ 


ان مرد رمزااممناموہ ضارد ناسل ٹا روج 0 ول ی۸۵“ است ولی مردمان 





گھ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
این را نمی فھمند زیرا کە بذریعۂ خواحشاتِ عیش و عشرت عقل آنھا سلب کرڈ* 
شدہ است۔ لهٰذا آنھااز خصلتی خویش یعنی بذریعة مختلف پیدائش ھاو از ٥ٹ‏ 
روح مطلق جدا دیگر دیوتا ھا و برای حصولِ آنھا پناِ رواجھای مروجه می گیرن* 
این جا ذ کر دیگردیوتاھا نخستین بار آمدہ است۔ 
يويُویسان یسان تَنو بهُکُت شَرَتفَیَار چو میٔچ چھَتِیٔ 
تسَیَی تسَیَا چُلان شَرَتّھا تَامَیُو ود دقام مَیٗ قیٔم(٢٥)‏ 
١86و‏ :مہ ٭ ٭ ٭ ٥‏ ٣٭‏ 
۱ ۱۹۹8۲۳۹ 18 و ۹۱۹۲ 1 
خواھش دارندہ عقیدت مند می خواهد که با عقیدت مجسمۂ دیوتااگا 
را عبادت بکند من در ھمین دیوتا عقیدت اش را مستقل می کنم۔ من مستقل ٥ی‏ 
کنم زیرا کە از نام دیوتا چیزی بودی پس آن دیوتا ھم عقیدت را مستقل کردی! 
سُسی تیَنسا شر تَيَايُ گنت تسَیَازرَا دقَن بَیْبَتَیٔ 
بهَتیٔ چے تتی کَسامانَنْ یَبُو وِهتَان همیْ تسان(٢۲)‏ 
۱ ۳ج٣‏ ۲۲۲٭٭٭٭وے یع ۲[ چا 
۱ 0۱۲ا۹6) ٣-05‏ :6 ٭ 2۹ 
اوانسان ان عقیدت را حامل شدہ در عبادتِ مجسمة آن دیوتا مستعد ٥ی‏ 
شود و از وسیلة آن دیوتا بذریعة من ساخته فدہ اخوائتة ھی و غفرث زا ٹا 
فبه حاصل می کند۔ عیش وعشرت که عطا می کند؟من ھم عطامی کنم ثمره 
ار ا عیش دھش دیوتاای نیست۔ ولی چون او ثمرہ حاصل ٥ي‏ 
کندہ پس در آن عیبی چیست؟ وضاحتش کردہ شدہ می گویند 
انت وَث کو پمَلیٰ تَْقَساتَذْبھَز تَيَیْ لن تدة سا 
ران نَیُو يَجُو یَانتیٔ مَدُيِْهُکَتنا ٹائوے شافت'ع(۷۳۶) 
ا ۹۹۹ 3۲ ج٭ ٭3ہ-< 
١ ۱‏ 1۴8 م۱ ح9 ,وجحو3ج 
وی اسن کہ وقلاون را ھتران ,وفدمدٹموتخغالیع ٥ءتی‏ ۔ امروز ثمرہ است 


باب ھفتم ۲۲۰١٢‏ 
فردا از لطفی انں وزی فنا شود لھذافانی است۔ عبادت کنند گان دیوتا ھاء حصولِ 
دیوتا ھامی کزند و دیوتا ھم فانی است۔ حبّ دیوتا و ھمه اشیای دنیا تغیر پذیر و 
ختم شوزرم )زں_ معتقدم مرا حاصل می کندءآنكکه غیر مرثی و انتھای عقیدت 
است چنین اعلیٰ سکون را حاضل می کند۔ 

در باب سوم مال جوگ شری کرشن گفتند که بذریعة این یگ شما دیوتا ھا 
ر تی دولی روحانی را اضافه بکنید۔ بطوریکه درجه بدرجھ در دولتِ روحانی 
اضافه خواحں شد ھمین طور ترقی شماخواهدشد مسلسل ترقی کردہ شدہ شرفِِ 
اعلیٰ راحاصل بکنیدء این جا دیوتا انبوو آن دولت روحانی است۔ بذریعة این اعلیٰ 
معبود و روح مطلق رامرتبت حاضل کردہ می شود۔ - دولت روحانی برای نجات 
است۔ و بیان نشاناتِ بست وڈ شش این؛ در باب شانزدھم گیتا کردہ شدہ است۔ 
دیوتانام چنین نبك صفات است کە در دل خاصه اعلیٰ معبودروح مطلق را 

حاصل مےں آکییدٹ آیں چیزی داخلی بود:؛ ولی با گردش زمانه مردمان اندرونی شی 
داآنغاز پیرون دیدن کردند ۔بت تراشیدند, طورطریق ھای عبادت (کرم کانڈ) وضع 
کردند و از حقیقت دور ایستادند۔ شری کرشن حلِ این گمراھی در مذکورہ بالا چھار 
شلوك ببان کرد,نید* در گیتا نخستین بار نام دیگر دیوتا ھا گرفته شدہ انھا گفتند که 
دیوتا ھا را وجودی نمی شود۔ ۔ عقیدتِ مردمان ھر جاھم سر تسلیم خم می کند انجا 
سن ہمم ایستادہ شدہ نائید عقیدتِ آنھامی کنم و آنجا ثمرہ ھم من عطامی کنم؛ این 
نرہ ھم فانی است ثمرات فنامی شوند دیوتا ھم ختم می شوند وپرستار دیوڈھا ھم 
ختم می شود مردمانبکه عرفانِ آنھا ختم شدہ است چنین جاھلان ھم عبادتِ 
ڈگردیوتا ھامی کنند شری کرشن در انجام این می گویند که اصول عبادتِ دیگر 
دنا غاب غں منائیں آکت شی این خواهید دیددر باب نھم ۲۲/۹) 

ارنکنے تیکیے ےاپتتے تیقی ریا 

ہی پا ئوک ا ا ا 

215570 111+7 ےچ‎ 111٦-1۱ 

٦٦ 1۹19177 ےد رں جج۳۳‎ ١ 


٦٥٥٥٥9‏ ۷ا ٢٥۶ذوا]تا‏ ٥ہ‏ ا١٥‏ ااہ٣)‏ ۳۱۱۷۷۵۸۲۲۹ 0-۔ری 





۲۱٦‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

چون در شکل دیوتا از نام دیوتا موجود نیست : ثمرہ که از او حاصل ٥ى‏ 
شود آن ھم فانی است باز ھم ھمه مردمان مرا یاد نمی کنند زیر ا کە کم عقل 
مردمان ( چنانکه در گذشته شلوك آمد کسانی که بذریعةۂ خواحشات عقل أَفْها 
سلب شدہ است آٹھا)بلند و لا فانی و بھترین اثرم را خیلی خوب نمی دائند لا 
ایشان من غیر مرئی انسان را احساسٍِ مجسمہ انسان حصول یافته خیال می کن“ 
یعنی شری کرشن هم انسانی جسم قبول کنندہ جوگی بودند, مال جوگ بود“ 
ٰ شخصیکه خود جوگی شود و دیگران راھم جوگ عطا کردن را صلاحیت در ان 
شود: او را مال جوگ) یوگیشور ٦٭37)‏ می گویند, در صحیبح دور ریاضت افتادہ 
رفته رفته ترقی کردہ شدہ عظیم انسان ھم در ھمین اعلیٰ احساس مقام می یابند- 
باوجود یکە جسم انسانی می دارند باز ھم آنھا در ھمین غیر مرئی حقیقی شکل 
قایم می شوند, مردمانِ کم عقل ھرکه مجبور از خواهشاتِ خویش اند این جا راعام 
ادمی ھم می دانند آنھامی اندیشند کە این ھاھم مانند ما پیدا شدہ اند باز بند٥‏ 
نواز چطورمی توانند شوند؟ قصوراین بیچارہ ھا ھم چیست چون بر آنھا نظر می 
کنند صرف جسم نظرمی آید. چه سبب است کە این ھا را شکل حقیقی انسانِ 

عظیم نظر نمی اید در بار این از مالِ جوگ شری کرشن ھم شنوید 

لجاگئ إمزشافع رواش ہرگ مركا سا وَریٰ 

نوڈو سے یت دَنابهؤ جَاناَیلُْگُر ام مٔ وَيٰاؿغ(۲۰) 

01000001 وو جا “یی 

1 ۶+ 116 9 ۸صمو ہی 
برای عام انسان فطرت یك پردہ است بدر 
است ریاضؾ جوگ را فھممیدہ اودر 
جوگ(٭0چم 


یعة اوروج مطلق کاملاً مخخی 
این مشغول می شود: بعد از این فطرظ 
یعنی عمل جوگ ھم يك پردہ ھم است۔ از ابتدای چوگ نا انتها 
چون صلاحیت گامزن شدن بر راہ جوگ می آید آن مخفی شدہ روح مطلق 
ظاھرمی شود۔ مالاِ جوگ می گویند که من از فطرت جوگِ خویش پوشیدہ ام' 
رک مردمائبکە حالت جوگِ پخته می دارند مرا در شکل حقیقی می توانند 


اہوہ٥6٥٦‏ ۷ا ١٥٥]اواتا‏ ٥٥ہ‏ ذ٤٥‏ ااہ٢)‏ ۳۲0۷۱۷۸۲۱۲۱۰۹ 0-ر)ں 


باب ھفتم ۲۲۷ 
٥‏ من برای ھمه ظاھر نیستم۔ 
لٰذا این کم عقل انسان من عاری از پیدائش را (یعنی هر را کە اکنون. 
پہدا شدن نیسے) لافانی را (ھر که فنا نمی شود) شکلِ غیر مرئی را (ھر کھ دیگر 
بار ظاھر نمی شود) نمی داند۔ ارجن ھم شری کرشن را مانند خویش یك انسان 
می فھممید, چون در زمانۂ آئندہ آنھا نظر عطا کردند پس ارجن از عاجزی گفت 
التجا کرد, در حقیقت در شناخت کردن بر مقام غیر مرئی فائزعظیم انسان ما 
مردمان عموماً نابینا ھم ایم۔ بعد از این می گویند۔ 
بهَوِشیَانٔی چے بهُوتَاییٔ مان تو وَیُد نے کُشْچَن(٢٥)‏ 
١‏ ح39 ٣٦ع‏ ؟٦:٦3٭٭ ۹.٢٤‏ 
۱ء 37 ٦ |511 ٦۲ہ ۹98٢‏ ]1 
ارجن!من ماضی. حال و در مستقبل شوندہ ھمه جانداران رامی دانم؛ 
دی مرا کسی ہم تھی دآئدی جو انم ڈانٹ یں 
اچ ج۸ا دویٔسش سے تین دَوّنے مُوقیْن ارت 
شرو یھو تےائے سے عنوہ متدقی پا اتخی ورپ تو رن 
ر ج8ہہ 3خ وچچج ۲٢۹٣۰٢۳‏ 315 
١ا‏ یو جج خج ۲ 86ہ ٦37٦‏ 
فردِ خاندان بمرت ارجن! طلب وکینه یعنی حسد وعداوت وغیرہ 
ازمصیبی فریفتگی همه جانداران دنیا فریفته می شوند لهٰذا مرا نمی شناسندء پس 
٭ کسی ھم نخواهد دانست؟ مال جوگ شری کرشن می گویند۔ 
تی نے شوہ بَ متا بِهَجَتَیْ سان تَرَذ وَرتا(۸٥)‏ 
۳1۱] ,جن ٦٦٦٦‏ آ٭ ]ہ۹ 3.٢‏ 
ا ےو رں ہچیچ ج[ 3ء" 7۲86 ؟ 
ولی عمل افالا ٹر طز عناواتڈ قوناءملاماع:پودائن می کند: و نام ان لائتی 





۲۲۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

کردن عمل, میعنه عمل, و طریق کار یگ گفته فھمانیدہ شدہ است آن عمل رأ) 
کنندگان, بندگانی کە گناہ آنھا ختم شدہ است آنھا از فریفتگی و بال حہد و عداوت 
وغیرہ کاملاً آزاد شدہ و از عزم مستحکم ماندہ مرا یاد می کنندہ چرا یاد می کنند! 

جَرَامَئ مُوك شائی ماماش رتیے يَتَنْ تَیٗ یه 

تی بَرھم تَیَڈو گرّت سَن مَدَهيَا تم گرم چَاکھی لم(٢٥)‏ 

3> ٭ 5۴6)٭٭ ۶٣ہ ٭‎ ١ 

۷٣ىى٣ؾ۱٦‏ .8۶" ۳۶ مج :جتاہ ٭× 3 

هر کھ در پناھم آمدہ برای از ضعیفی و مرگ نجات حاصل کردن کوشش 

می کنندء چنین مردمان آن معبود راء تمام روحانیت را ومکمل عمل رامی دا“ 
ودر این تسلسل (می گویند)۔ 

سَادھیٗ بھُوتایهیٗ دیو ماسَادهیٰ یگ يَىْ چے يَیْ وِڈُو 

پَرْیَان کالیس پیٔ چه ماتیْ وڈور یُکُت چَیْتسَیْ )٥٣(‏ 

٭0>7ّ٥8-+>‎ ٢۲+ ٢٥٥. ٭ ٭‎ )5۰ ۱ 

۱۱ :۹۹۹۹۹ ٭ ہہ ٭ ہہ[ 

آن مردمان کە با مخصوص جاندار(ادھی بھوت 5)) با مخصوط 

دیوتا (ادھی دیو 383) و بامخصوص یگ (ادھی یگ 3:06) مرامی دانند ۵< 
دن مضمر طبیعت دازندگان آن مرذمان در وقت آخر ھم مرا ھم می دائند ۵د 
صن خم ایم می مائند و ھمیشه ھم مرا حاضل می مانند در شلوك بسے و ششہ 3 
یتو حختغا نم گفلید اکٹرفرا کسی جم اتعیغٰ دا نب زیزاکه آنھاد ف ریکی گرفتاا 
آندہ ولئ هر گرا آَاَذ یئن ؤزفتگی کوھان انسناآن() معمل مَىف 
است )٢(‏ مکمل روحانیت (۳) مکمل عمل )٤(‏ مکمل مخصوص جاندار )٥(‏ مکمل 


۱ ڈں دیون )٦(‏ با مکمل یگِ خصوصی مرا می دانند یعنی ثمرۂ این همه من 
۵ ین بیستی کسی ھم نمی داند۔ 
1 


اہوہ٥6٥٤٦‏ ۷ا ٢٥۶]اواتا ٥٥‏ ز٥٥‏ ااہ) ۳۲0۷۱۷۸۲۱۲۱۰۰ 0-ی)ں 


باب ھفتم ذ۳9۹ء۵) 


مشز سشن 


۱ در این باب ھفتم مال جوگ شری کرشن گفتند ھرکه از عقیدتِ ا 
شريك در پناھم شدہ ڈرسیردگئۓ:من آمدہ ذر جؤگ مشغول:مئ شود او کاملاً 
مرامی دائں! برای شناختن من درهزار ھا مردمان کسی شاذ ھم کوشش می کند 
ون کوشش کنند گان ھم:شاذ کسی می دائد! اومرا در کل مادّی نە صرف بر 
با مقام بلکہ بر هر مقام جاری و ساری می بنید! قدرتِ جا مدم ھشت اقسام می 
درد ودر مابین آن شکل ذی روح قدرتِ ذی حسِ من است۔ اڑ توسط این شم 
غر دو این دنیا قائنۃ:است۔خلال او قوتیڈریفڈ من:اندظاقتلکہ از خواھش و 
مد خالی است ومطابق دین خواحش ھم من ام۔چنانکه برای همه خواهشات 
ممانہت است ولی برای حصولم خواحش بکن_ چنین خواهش را پیدا شدن 
ام و کرم من است۔ صرف خواحشِ حصو ل روج مطلق ھم خواعش دیی 
اس : 

شری کرشن گفتند کهە من از ھوسە صفات مبرا ام من اعلیٰ معبود را 
جح کردہ در اعلیٰ احساس او قایم حستم ولی چاہلائنکة درغیش غرق 600ات 
ا راست مرا یاد پریں عبادتِ دیگر دیوتا ھامی کنند: چون که از نام دیون 
انس سی جم ٹسے۔ سک و ہاور ر2 وا اکا 5 
تحواهند, در ھمین عقیدت آنھا رامن ھم تصدیق می کنم۔ در ہرد آت !اذہ 
من هم ثمرہ می دهی, زیرا کە آنجا نە دیوتا است نە نز دیوتا عیشی است۔۔ 
۳مان مرا شخص عمومی دانسته یاد نمی کنند زیراکه من بذریعة طریق کر 
گ دربردہ ام_ از آغاز دہ بَردہ فطرت وگ اود اون کان م من 


ص2 ٰ 4 2 
کب جسم را حم از قلَللَغلڑ ام40 7ة دا کہ :لمت بگر۔ 





۲۳ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا: 

معتقد انم چھار اقسام می دارند۔ خواهش مندگان دولت, بی قرارٴ 
متجسس وعالم ۔ از تسلسل غور وفکر کردہ شدہ از دورھای پیدائش مختلف 
گزشته شدہ در پیدائشِ آخری عالم وصل یافته ھم مرکشیھی ابیت: پختن از 
مختلف پیدائش ھا غور و فکر کردہ حصول آن شکلِ ربانی کردہ می شود۵- 
انسانیکه در فریفتگی حسد و عداوت گرفتار اند مرا ھرگز نمی توائند که بدات““ _ 
ولی از فریب حسد وعداوت جدا شدہ ھر که تدہر عمل معینه (ھر را کە مختصراً 
می توانند کە عبادت بە گویند) را غور و فکر کردہ شدہ برای از ضعیفی ومرگ 
نجات یافتن در کوشش مغغول اند, آن مردمان مرا کاملاٌ می دانند آنھا مکمل 
معبود راء مکمل روحانیت را مکمل مخصوص دیوتا رامکمل عمل را و بایگ 
کامل مرامی دانند آن درمن داخل می شوند و در وقت آخرمرا ھم می دانند 
یعنی بعد ازین ھرگز فراموش نمی کنند۔ 

در این باب تجزیة مکمل علم روج مطلق است۔ لھٰذا چنین تمٹیل شر 
مد بھگودگیتا دربارڈ اوپنیشد و علم تصوف و علم ریاضت در مکالمۂ شری کرشن ڈ۹ 
ارجن بنام 'علم مکمل' (سمگربودہ :٣ك)‏ باب هفتم مکمل می شود۔ 

چنین بذریعة سوامی اڑگڑانند جی مھاراج آنکە مقلدِ پرم ھنس پرمانند 
جی مھاراج اند نوشته شدہ تشریج ''شری مدبھگود گیتا“ ؛یعنی در ”یتھار ته گیتا“ 
بنام'' علم مکمل' (سمگربودھ:>٭ك) باب هفتم مکمل شد۔ 

ھری اوم تے ست 


ہو٥6٥٦‏ ۷ا ١٥۶آوا]تا‏ .٥١ا٤٥‏ ااہ) ۳۷۱۷۷۵۸۲۱۵ 0-ر)ی 


]231ء.)0 


زباب مشخم 
در آخر باب ھفتم مالكِ جوگ شری کرشن گفتند که عملِ آفادی (عملِ 
معینهء عبادت) را کنندگان جوگی از ھمه گناہ ھانجات یافته ان صاحبِ جلوہ 
مد رامی دانند یعنی عمل چیزی است که جانکاري جلوہ گر معبود می 
دھاند۔ آن عمل را کنندگان جلوہ گر معبود رامکمل روحانیت راء مکمل 
مخصوص دیوتا را مخصوص جاندار و بامخصوص یگ مزا می دائند۔ لھذا عمل 
زی اسٹت, آنکە این ھمە را علم می کراند آن در آخری وقت هم مرا ھم می 
دافند و علم آنھا هرگز فراموش نمی شود۔ بر این ارجن در ابتدای این باب هم 
ھمین الفاظ را دوبارہ گفته شدہ سوال قایم کرد۔ارجن گفت 
ايك ازاع 
کے نت وس زسم نت ضعکاتکی کیس رم َعزوَشوأت ْ 
قی_ْ ُرتی چے کین پوکت تھی تیُویكِمُج يَتیٰ(٥)‏ 
3٦ 7‏ 
ر ہیج آج چ ٭٭0 يہ کا 
۱ 15-3۹ پیچہچو 5) ٭ 23157 
ای سا نوا و رک چا چیست؟ عمل 
کچیست؟ مخصوص جاندار و ۱ 4 
آدی ےئ سی متسو وس وا ۳ 
گے چے کَتہَۓٰ گیَیْ يُوسی تی تیات تَبھیٰ(٢)‏ 


پرنی(ژان ٰ ×َ 
ا یی ۹ا5٤٠‏ چ آچ ٣ج‏ :231153753 
0-0 ھمو-ں( جح .ہ3 ٭< ×< ٦٦۳۶۳‏ 

ےےوص یگ که است؟ و او در این جسم چه 


اں. جا ضص ٭ 
ای مہد فہویہوڈ یم او ۰٥ا۹6‏ آآہ0 ۳۱۱۷۷۵۲۲۱۵ 0-0 


۲۲ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

طور است؟ ثابت است که مخصوص یگ یعنی آغاز کنندۂ یگ انسانی است ‏ ٭ 
کە بنیادِ جسم انسانی می دارد بذریعة مردمانِ فنا فی الله مزاج دارندگان در ۲ 
آخری شما چه طور در فھم می آئید؟ برای این ھفت سوالات مسلسل فیصله 
کردن مالك جوگ شری کرشن گفتند۔ 

أَكَشَرَیٰ بَرقَسغ آسرمی سَوُبهَساؤُوُ دقَیّات مُوچَیَتَیْ 

وت بھّساوآر دبے کرو وِیْسَرْگیٗ گرم سَنْگیٰ تی() 

١‏ ٭٣53۲>×>‏ ۲۲۹7 ٢ہ‏ جج جج 

۱ 8061 :31986 1۹۲۰ لااع ی6ا۱ اپوتات 

٢۲‏ ۲ ۷٭9ٴ آنکە لافانی است, هر را کە فنا نمی شود حمین اعلیٰ 
معبود اآست۔ 8 .31801۴ :8ے“ در خود مستقل مزاجی هم روحانیٹ یعنی اختیارِ 
روح ھم است۔ قبل از این ھمے در اختیارِ فطرت (مایا) می مانند ولی چون 
(سوابھاٹو )٦‏ یعنی مستقل قیام در روح ( در خود استقرار) حاصل می شود پس 
اختیارِ روح ھم درآن روان می شود۔هھمین روحانیت است۔ انتھای روحانیت 
رو ا >> ان تصورات ھای جانداران کہ چیزی پیدا می کنتد یعنی 
ان اراداھای جاندران کە تخلیق تاثراتِ نيك یا بد می کنند ترلیٔ آنھا یعنی 
اختقام؛خاتفة این شدن ھم انتھای عمل است۔ ھمینَ مکمل عمل است, برایش 
مالاِ جوگ شری کرشن گفته بودند۔ اوعملِ مکمل رامی داند آنجا عمل مکمل 
است بعد از این ضرورت نیست (معینه عمل)در این حال چون کہ آن تصوراتِ 
جاصدازان کن٭ لازما چیڑی را تخلیق می کنند تا ثراتِ نیك یا بد را یکجا می کنند' 
کی رد چون آگائكحاطزقل قازلہ ہس ایی خائٹ ععل کعمل )وی و بعد 
تک جت رت عمل کردن ٹیست۔ لھلٰذا عمل چیزی است کە همه ارادھای 
”"'راك را کە از تھا قدری تاثرات ھا پیدا می شوند آنھا را خاتمه می کند عمل 

رامطلب است(عبادت) غور وفکر که دریگ است۔ 


ان 7 کے .فی - ا ۳۹ 
ڈڑھی بھوتی شوو بھّاوی پروش شجْادمے دَيیُٔو تم 





اد د لہ ہو سی یق وی می 2 وا می ہے ہی 
دِھیٰ یگ گیٔوس مَسمَی وَاتَر دَيْهَسیْ دَیْھے بھسرتاوّر(٤)‏ 
ااەموہأ٥ة٥٥‏ ۷ا ١٥:]اوا0ا ‏ ہأ ا ٥ااہ)‏ ۲۷۱۷۷۹۸۲۱۵ 0-۔ر)ں 


ء۷۳1فءء) 


باپرمشتم 
٭٭08٥٣٭×سو)‏ .مہہ ٭٭" .3157 
١ار‏ ےم ٭٭ چیہ جج ی753ج7 311553 
تا چون احساسِ غیر فانی حاصل نمی شودتا ان وقت ختم شوندہ شمه 
احساساتِ فانی* مخصوص یعنی مقام جانداران اند وھمین وجوھاتِ تخلیق 
جانداران اند و ماورا از دنیا هر که اغلیٰ انسان:است مخصوص دیوتایعنی بر ھمه 
دجوتا ھا (دولت روحانی) نگران است:۔ دولتِ روحانی در ھمین معبودِ اعلیٰ 
تحلیل میشود۔ افضل در جسم دارند گان ارجن! در این جِسَم انسانی من هم 
مخصوص یگ یعنی نگران یگ ها ام لھذا در این جسم در شکلِ غیر مرٹی قایم 
عظیم انسان ھم مخصوص یگ اسٹ۔ شری کرشن یك جوگی بودند کھ صارف 
یگ ھا انں_ در آخریگ درآنھا تحلیل می شود ھمین در اعلِیٰ شکل حقیقی 
شامل می شود چنین شش سوالاتِ ارجن را حل بر آمد شد۔ اکنون آخری سوال 
است کە در وقت آخر چه طورعلم شمامی شود کە گاھی فراموش نمی شوند؟ 
انت مائی چے تائنف ستت و اس ںول لی تم 
یه يَریَلےیُ سی مَد ھی یی نل تستَرسَنْشْيَی(٥)‏ 
١‏ تج جج چ).[ +08 ٭. 2311518 
۷۱ص۱ فی × 5 ہ۲۹۳ 5 7995 ٦:‏ 
مالكِ جوگ شری کرشن می گویند کھ هر انسانی کە در وقتِ آخر یعنی 
در بندش دل ودر دور تحلیلی مرا ھم یاد کردہ شدہ از جسم قطع تعلق می شود 
دوب ۸ 30ا 
مرگ جس مگ تحتقیٰ ےد بلب ازم دن همرحالة لام جاری می 
ماند۔ چون سطح تاثرات اندوخته ختم می شود دردل فابو حاصل می شود 
ون آن دں حی خیہنں سح ۹۵2۸س فی لا ناجیہ 
حسم نیست۔ این عملی است محض از گفتن و ا زگفتگو درفھم نمی اید 6چون 
ند لبایں تےدیلی جس می شود خاتمة چسم ھم کچاشد ا در نیش ول ودر 


4م 


ا ا کےا ارہ تعلة ٌ نی 
مخلیلی دور بندش شدہ ہد در زندگی از تعلقات جسم بی تعلقی می شو 1 
7 د٥ہ‏ ۷ا 0191٣60‏ .٦٦ا:٤٥ا|0)‏ ۳۷۱۷۷۵۸۲۱۹ 0-ر)ی 


۲۳٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

بعداز مردن این حالت حاصل شدی پس شری کرشن ھم کامل نشدی_ آنھا گفتند 
از ریاضت مختلف پیدائش حاصل شوندہ عالم مجسم شکلم است۔ من اوام و اذ 
درمن است۔ درمن واوقدری ھم فرق نیست۔ این اصول زندگی است۔ چوت 
بازگاھی جسم حاصل نە شود یعنی پبدائش نشود خاتمة اجسام است۔ 

این بیانِ خاتمة جس حقیقی شدہ. کە بعد از این ضرورتِ پیدا ثش نیست 9 
دیگر خاتمة جسم مرگ است: کھ در دنیا رائج است ولی بعداز این خاتمة جسم 
باز پیدائش می شود۔ 


یے یے وَایَّےی اإسمَرن بھاوی تَیٔج تینتیٰ کَلىی وم 


٤‏ ھ۶ 


سے 


تی تتے وَیْقَیْ گونتی سَداتَدبھَساو بهَویٰ تَیْ )٦(‏ 
١‏ پ٭3وجت٭" ٥ہ‏ ہ-ہہ چپ آپ ٭ے 
۱ :۹۹٦۹٢ػ ٦۱‏ 6۲ ٭٭جڈ جْ٭ےہ ۔ 
کون تی! انسان در وقتِ مرگ تصوری را داشته شدہ جس را ترك می 
کند. بمطابقهمین جسم حاصل می کند۔ سن این سوّدۂ ارزآن است۔ در همه 
زندگی موج کنند ء و در وقتِ مرگ معبود را یا دکنند, ولی شری کرش می گویند 
که چنین نمی شود؛'7٥٦‏ 79 ۲ در وقتِ مرگ در ذهن انسان ھمین تصور 
می اید چنانکە تا عمر کردہ است: ھمین خیال یك بیك می آید خیالاتیکە در ۸۵ھ 
زندگی با انھا ملوٹ می ماند۔ غیر از این ھیچ نمی شود لہٰذا 
تسمّات مجزرَتاشوقَالی شّ انس تزنودجی چت 
من یے یرپ ث تَنَوبُڈھی ارتی وَتْقَیْ مَیَسَن (۷) 
ا > گے ٣+‏ 0۵" ٭٭٭3ہہ[ ہت 
(٣. ۴ 1۴( ۴۲۹711۹1_ ۱۱‏ ہ7[ 
ارحجن تومرا ھر وقت یاد داروجنگ کن۔ در من سپرداز دل و عقل مزین 
شدہ باذشبد تومرا ھم حاصل خواھی کرد۔ مسلسل غور و فکر و جنگ در يك وقت 
چطور ممکن است؟ممکن است کە شکل جنگ ومسلسل غور و فکر ھمین شود 
کە ”جی کنھیا لال“ و ''جی بھگوان“ بگو 


بین نب ئدا: دَکننُگء حقبقی 
ا٥6٥٦‏ ۱۷ا ١٥۶اآ1ا]اتا‏ ٭ہ٥‏ ذ١٥‏ اا۰ 63 )۶ ٰ ولی 


با هشتم 2 
شکل یاد در لو آئندہ مالكِ جوگ از تفصیل بیان می کنند۔ 
ےم پُرُوشئی دِیحوَیٰايِ انی پارتے تو چنْتِيَن(۸) 
ر (ہ) ےج جج9 +جح×مج7(٭٭-٭ 
۱۱ ۶٠ہ‏ ج١‏ ۴م ٦ ٣‏ 
ای پارتد! برای آن یاد از ریاضت جوگ مزین شدہ (فکر من و ریاضتِ 
جوگ مترادف اند) از طببعتیکە جز من بطرفِ دیگر گمراہ نە شود مسلسل فکر 
کنند ہ منور از اهلِ نور ماورائی انسانی یعنی روج مطلق را حاصل می شود۔ 
فرض بکنید کہ این قلم الرصاص معبود است, پس ضروری است کهھ جز این خیالِ 
جز دیگر در دل نە آید, نزديكِ آن شما را کتابی نظرمی آید یا چیزی ھم؛ پس 
اد شما نا مکمل شد۔ یاد چون قدری لطیف است کە جز مطلوبه یاد چیز دیگر ھم 
شود, در ول امواج هم نە آیند پس یاد و جنگ ھر دو بايك دگر چطور ممکن 
حواھزں شد؟ در حقیقت چون شما طبیعت را از هر طرف منقطع کردہ در یاد یا 
/٭د مشغول خواحید شد پس آن وقت خصائلِ لوٹ دنیا مائند خواحش و غص*: 
حسد و عداوت در شکل خلل, پیش ظاھر هم اند, شما یاد خواهید کرد وولی ان 
ڈرشما ھیجان ہدا خواھند کرد خواهند خواست کھ دل شما از یاد متزلزل 
۰ بر ایی پبرونی خصائل قابو یافتن ھم جنگ است؛ بامسلسل غور و فکر هم 
جنگ ممکی اسن_ يك شلول گیتا ھم حمایت قتل و غارتِ ہیرونی ذمیکند۔ غور 
کر کە را بکنیم؟ بر این می فرمانید۔ 
شوخ نان ش ایت ارت نہ مت یک 
کے کر تات(۹) 


باآن جگ یا نسان خلیے (بیئ ناو مار او مرض اھ 
۱ تا جون طببعت و در طبیعت بلند 


لطیی, ھمه ر برورشائ٭٥گفہ٥٥‏ بکی جہ فاوط 2 2 اکن 9208ی 


۲ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا ۱ 
شوندہ موج است٠و‏ نظر نمی آید در بندش طبیعت ودر دور تحلیلی هم أنْكھ 
قاسرسےمولھکیاوض نورو دوراز لا علمی آن قادرِ مطلق و 
قبل از این گفتند که فکر من می کند۔ این جامی گویند کە روح مطلق ر 
وسیلة فکر ان (تصور) آن روح مطلق مبصر عظیم انسان است۔ در ھمین تسلسل - 

بر وَور مَتھ یسیٗ پَسرانمَساوَیٍسش سَمْكُ 
سَتَیٗ پَری پُسرُْوش مُوبَْتَیْ بَيْرَيَع(۱۰١)‏ 
+1۲۴ ...71 
۰۱ ۹۹8 جج ْو3 


١‏ ٣٢+8٣٭٭‏ )(:+.-3٭و 

۱ 9)) ۹8١×٭×‏ > آچ" 
ضر که مسلسل ان روج مطلق را یاد می کند, ان عقیدت من“ 
انسان' 1۲8و“ در دورِ تحلیلِ دل از طاقی جوگ یعنی بذریعۂ ھمین سلولِ عملِ 
معینہ در میان شر دو ابر وروح را خبلی خوب قایم کردہ (رفتار جان ورباح را 
خیلی خوب براب ر کردہ: نە از اندرون ھیجان پیدا شود نە اثر اراداھای بیرونی 
شود ملکاتِ فاضله ملکاتِ رڈیە و ملکاتِ مذموم از کاملا عاقوی شوند پس 
(صورت) در معبود ھم قایم شود :در آن دور) آن دل مستحکم یعنی مستقل مزاج 
انسان آن پر نور روح مطلق را خاضل می کند آیں سن میهة قابلَ یاد داشٹن. 
است ؛ کە طریق حصولِ ان يك روخ مطلق جوگ آشت: ون ار سلوكٍ طریق 
رمعینه ھم عمل جوگ است؛ از تقصیل ببانِ این مال جوگ شزی کرشن ۵د 
باب چھارم وششم کردہ اند۔ اکنون آنھا گفتند :' مسلسل یادم هم پک ا جطور 
باد کنیم؟ پس در مین عقیدۂ جوگ ساکن مائدہ شدہ کردن اٹ چنین کنند٭ 
ہر شور روح مطلق را ھم حاصل می کند: آن را هر گز سھو نمی شود این جا حلِ 
ادن سوال بر آمد شب کا چں دو انال چلوہ نما چہسلور دی :ضود؟ عکاسی مقام 


مقصود ببینیں کە بیانش در گیتا از کثرت آمدہ است۔ 

يََکْعَرَی رَیْد وِیّےر وَدَنيَیٗ وِیْشَنيِیٔ يَذم تَیُو ویْت زاگا 

۹۹8 351۰۲ ۱۹۲۰۹۰ 3, ۹8۲:1۱ 

٦-- 17.۰ ×۴ ۴3( ج٣:‎ 1 ۱۷۰ ر‎ 

>6 یعنی عناصرِ نامعلوم را بطورِ ظاھرہ دانندگان اعلیٰ مقامیرا کە4 3113٥7‏ 

لافانی می گویند, آنکە تارك الدنیامردمان حق برای در ان داخل شدن کوشان 
می ماذند, اعلیٰ مقامی را کەء خواھش این دارندگان اتباع رھبانیت ٭77٦3می‏ 
کنند (کار برھم آچاری محض این نیست که بر عضو تناسل خویش قابو بکند بلکە 
خارجی تاثرات را از دل ترك کردہ فکر و یادِ مسلسل معبود ھم بر ھم چر یە است۔ 
آنکه بعد از دیدار معبود درھمین مقام دھانیدہ خاموش می شود از این سلوك نه 
صزف ضبط نف بلکە بر ھمه حواس قابو می شود ھم چون این کھ سلوك برھم 
چریه می کنند) انکەه در دل قابل ذخیرہ است ‏ لایق قبول کردن است؛ درباره 
ان مقام می برای تو خواھم گفت کە آن مقام چیست؟ و چطور حاصل کردہ می 
شود؟ بر این مال جوگ می فرمانید۔ 

کت دوَارَائیٔ ا یی 5 رد یرد ی یے چے 

٭٭211٢٢٣‎ 7 کے کی 5اج ہہ ہت‎ ٠ 

[-7]9171۳: 7۳۳۲۳۰۰, 7175۳۳۳ ۱٠١ ١ 

در وازہ ھای هھمے حواس را بند کن یعنی از خواھشات منقطع شدہ 

“خویش را در ذل قایم کردہ (تصور در دل می شود نە کھ بیرون؛ عبادت بیرون 
نمیشود) جان یعنی کاروبارِ باطن را در دماغ قید کردہ: در عقید٥‏ جوگ قایم شدہ 
(جوگ راھر دم قبول کردن است دیگر طریق نیست) چنین قایم شدہ۔ 

ُویےث یک اشسرَیٌ يَسرّقَے وِیَخَاقَرنٔ مر وی ون 


ما 9 
پچ ہے ہا نے تح سجن تھی پا 0 0 لات ٰ 





۲۸۱ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
[٣ ١‏ ٣٣ج‏ ج٭ 21117۳7518۲ 
٦٦۹ ٣۳٢ ١)۳ ١ ١‏ ہہ 3-٥٥‏ :ّ7 
انسانیکە” اوم ایتی“ یعنی لفظِ ”اوم“ چندان ھمء آنکه مظھر مب 
اقاقب ات وووراس اوس کرفوقدست .01ھ ہے کت آی اقان آَسٰ 
نجات را حاصل می کند۔ 
شری کرشن يك مال جوگ در عنصر اعلیٰ قایم انسانِ عظیم ءمرڈ 
کامل بودند مالكِ جوگ شری کرشن گفتند که لفظ ”اوم/ مظھرمعبود لافانی است 
تو وردِ ان بکن و یاد من کن بعد از حصول مقصدِ نام هر عظیم انسان ھمین ٥ی‏ 
شود آن کە او را حاصل است در آنکه او تحلیل است, لہذا نام ”اوم“ گفتند ؤ 
شکل خویش مالكِ جوگ ھدایتِ وردِ کرشن کرشن باگردش زمانە عقیدت 
مندان آغاز ورد نام آن کردند و بمطابق عقیدتِ خویش ثمرهٔ آنھم حاصل میکنند' 
چنانکه عقیدتِ انسان ھر جا قایم می شود من ھم بر ھمین جا تصدیق عقیدت اف 
می کنم و انتظام ثمرہ ھم می کنم۔ ۱ 
بھگوان شیو اسرا رکردند کە نام رام را ورد بکنید”'رمنتی یوگیی نی یس 
ون سرام ٤م‏ 81> :9103 ۹“ درمیانِ دو حروف یعنی درمیان ”را و ”م“ سنتا 
کبیر هم در دل خویش را قایم کردن کامیاب شدند و گفتنں کہ - ٣‏ )+ )و, ٣م“‏ کی 
بیچ مین کبیر ا رھا لکائی ہج "ي ۸٣‏ ٭ 3۹ ج *و جھی پء؛ 
شری کرشن ب ر”اوم“ زورمی دھند؛'' اووھم اس اوم“ یعنی آن اقتدار ۵د 
من است۔ چنین نە شود کە بیرون تلاش کنید این ''اوم“ ھم تعارفِ آن اعلِیٰ 
اقتدار عطا کردہ ساکن می شود۔ در حقیقت نامھای آن معبود بی شمار اند لیکن 
برای ورد محض ھمین نام مناسب اس ءآنکه خوردتر شود ودر نس تحلیل 
شود و احساس يك روج مطلق را ھم عطا بکند, این نشود کە از آن جدا در تخبلِ 
مہ دیوی دیوتا ھا آنکە از نادانی پراست مبتلا دہ از منزل مقصود چشم پوشی 
بکنند۔ محترم مھاراج می گفتند که ''شکلم ببینید و بمطابق عقیدتِ خویش ذو 9أ 
ڈو نصف حروف دارندہ نامی هم از اوم 'رام؛شیو يك ا یگیرید و فکرش بکنید 9 


0۱۷۷۵۳۷۵ ۰٥۱ا‎ ٥٤٥٥٠ ۷م 60اوات]‎ ٥٥63009 


بمطابقي معنی او شکل ب را تصور بکنید“ تصورمرشد را ھم کردہ می شود- 


باب ھشتم ۲۹ 
شما 'رام' کرشن یا ”'وبتاراگی وش یە وا چتم 8 × 54 1701”' یعنی 
تار الدنیا مرد حق حضرات خواہ ”یتھابھی مت دھیانادا (پاتتجل یوگ) 
(۹// ٭ ٭٭٭٭م جمم8 "در این هر کراھم تصور بکنید ان در تجر بە 
شما را حاصل خواجند شةّو بطرف مرشد دور شما پیش رفتگی خواھند کرد و از 
رھنمای آن وشما رفته رفته از دائرۂ دینوی بیرون خواھید آمد من ھم در دور 
ابتدائی تصور تصویر يك دیوتا (شکلِ عظیم الغان کرشن) می کردم لیکن از 
دخل تجرباتی مھاراج کھ مقام پرستش می دارند ان تصور ھم ختم شد۔ 
ابتدای ریاضت کشان وردِ نام می کنند ولی از تصور شکلِ عظیم انسان 
پس وپیش می کنند۔ و آن مسلمات را که در دل آنھا موجود اند بر بناء ضدِ 
خویش ترك نمی کنند آن تصور دیگر دیوتا می کنندء کە برایش مالثِ جوگ 
شری کرشن ممانعت کردہ اند لھذا با خود سپردگی تمام پناہِ تجربە کارانسانی 
عظیم می گیرید, نیك و دیعت طاقتور شدہ ھم خاتمة غلط دلیل ھا در عملِ 
حقیقی جاخلہ خاصل خواھد شد ۔بمطابقِ مال جوگ شری کرشن: از ورد اوم 
3 از یادِ مرمدِ شکل بھگوان دارندہ بر دل قابو و تحلیلِ دل می شود و غمین 
وقت از جسم قطع تعلق می شود: محض از مرگ از این جسم رھائی حاصل 
می شود ٰ 
کس باھی سٌلّبھ پَارتھ نِم یه یُگت تس یە یُوگی نی )٥١(‏ 
١‏ .حا جج ٦٢‏ ٢چ‏ 8۹۹86۰ :231-۹9۲ 
رویں ‏ چم9 وہ٢ ٣۰۹‏ :٭دچ ت٦‏ 
”جزمن دیگری در طبیعت نیست“ آنكه تصور دیگر نە کردہ شدہ یعنی 
ا ظببعیت لا شریك مستقل شدہءآنکه مرا متلسل یام می کندبرایآو٤۸ہۃ>‏ چر 
من قاہم جو کی زامن چتاضل ام ودای ایا پا اھ ہس جا دا 
ہے سم رج وا کک پا 3پ 


0٥07 7‏ ات ہو طاتازق: بونانو هن وتث س تَا لِنحَقّا(١٠)‏ 





۲ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
2۲73111.1: ج3 ٢٭ا‏ ج٣ ٦١٢‏ 
۱ص۸1۱۷ :۹ ٦٦۹٢۲‏ ج381 ٠5۹٦ ٦6آ ٦:‏ 
مرا حاصل کردہ آنھا کان تکالیف دربارۂ پیدائشی لمحاتی را حاصل نمی _ 
کنند بلکهە شان را کامیابی اعلیٰ حاصل می شود:۔ یعنی مرا حاصل کردن یا اعلیٰ _ 
کامیابی را حاصل کردن فرقی نمیدارد محض معبود چنین است کە بعد از حصولش 
برای انسان دیگر پیدائش نذیست, باز حددیگر پیدائش تا کجا است؟ 
بے يشوَتاللََوفَاپْخَرَاوَرتیژتارمنْ 
او تی یے تَوگونقیٗ پُتَرْجِنَمْ نے وتهتّیٰ(١٦)‏ 
1٦٦۹71155٦ ۱‏ :۰ج ٭3 ۲ج 2113 
۱۷٥٦‏ 88 ٭ جم ٭٭۹٭ ج 
ای ارجن از برھما تا حشرات الارض وغیرہ برای ھمه در این دنیا سلسلة 
آواگون جاری است۔ پبدا می شوندمردہ می شوندو این تسلسل جاری می مائند؛ 
ولی کونتی ھرکھ مرا حاصل می کند او دوبارا پیدا نمی شود۔ در کتب مذاھب 
ذکرعالم و تصور عالم بالا وذ کر تجرباتِ داخلی آنکه احساس شوکت راہ خدائی 
عطامی کنند محض تمئیلات اندء در این خلاء خندقی نیست کە در آن ماروکثردم 
بگزند نه چنین محل است آنکە جنّت گفته می شود انسانیکە از دولت روحانی 
مزین است دیوتا (فرشته) ومزین از دولت دنیوی انسان ھم شیطان اسٹت, حقیقی 
عزیزانِ شری کرشن کنس' و 'واناسر' شیطان بودند۔ دیوتاء انسان دیگر جانوران٠‏ 
پرند گان وغیرہ اشکال (یونیان) ھم مختلف عوالم اتد۔ بمطابق شری کرشن این 
ذی روح بادل حواس خمسه را گرفته بمطابق تاثراتِ تسلسل پیدائش جسم نو 
قبول می کند۔ دیوتا ھای که لافانی گفته می شوندہ قیدِ مردن می دارند۔ ”شینی 
نی مرتی لوکی وی شنتی ۳۴۲م ؟ ‏ ۹ (یعنی چون ثواب ختم میشود 
دردئیای فانی منتقل می شوند) بزرگ تر از این چه نقصان خو اد شد؟ آن جسم 
دیوتا چهە کارا اسے“کە آن ثواببکە در ان محفوظ است آن ھم ختم بفود؟ جمانِ 
حشرات الارض و جانواران ودیوتاھا وغیرہ محض دنیای تعیشات است۔ صرف 


ناموہت٥ء‏ ۷ا ١2۱ااوات0ا ‏ ہأم٥٥اا|ہ٥‏ ۹کہ:ہ۷۰۷۷۷ا۴20 0٥۔00‏ 


. باپ ھشتم ِ" کو 
انسان ھم تخلیق اعمال کنندہ است, کە بذریعۂ این مقامی اعلیٰ راحاصل می کند 
کھ از آنجا سلسلۂ آواگون (قیدِ پیدائش) منقطع می شود۔ ٰ 

سلوكِ عمل حقیقی کردہ انسان دیوتا بشود مرتبڈ برھما حاضل بکند 
ژلی او از قیدِ آواگون نجاتِ حاصل نمی تواند کرد تا وقتیکە با بندش دل وتحلیل - 
شدن, بد بھی دیدارِ روح مطلق کردہ دز ھمین احساس اعلیٰ قایم بشون۔ مث 
اؤپنیشد ھم ھمین حقیقت را بیان می کنند 
یداسرریپرمچینتتی کامایىە سی هردی استھی تھا 
اتھی مرتیىوس مرتا بھوّت یتز برھمساسمش نوتی 
ْ (کٹھوء )٠٢١/۳۸/٢‏ 
کو سا اف پپیوچےڈ ہچپىچ بج جج ؛٭٭ ۲جو ۱ 
رر عضصی. چ. 0۹١۲ء‏ وی3 7۳ ٭ہہ3 تچ 
و نے ْ ٰ +۰ ٰ کت کت ٰ 
چون در دل موجود مه خواہشات کاملاً ختم می شوند پس انسانیکە از 
'“گ تعلق می دارد حیاتِ جاودانی حاصل می کندء این جا در ھمین دنیا ودەر 
جن جسم انسانی اعلیٰ معبود راء مجسٔم و روبرو احساس می کئد۔ ۱ 
سوال پیدامی شود کهە چهە برهما ھم فانی است؟ در باِ سوم مالكِ 
جوگ شری کرشن از حوالة برھما کە تخلیق کاراست قفته بودند کە بعد 
ازحصول عقل محض يك مشین است بذریعة اوصرف روج مطلق ھم ظاھر می 
ود بذرییںۂ چنین عظیم مردمان تخلیق یگ شدہ است و این جامی گویندکە 
”تم برھما حاصل کنند ھم در گرفت آوا گون است۔ مال جوگ شری کرشن 
ء٭ گفتن می خواحند؟ ۱ ٰ ٰ 
در حقیمقت چنین 
شود عقل آن مردمان عظیم کی 7 اس 
پندوزے_۔ 1 آغا: پ دن 
۴ ض او 1 ۴٤‏ خویش باقی است۔ ولی قبل از این 
د انھا برھما ھم نیستند۔ ‏ ه4 ' " جج ٴ 


تاہوہة٥٥٥٦‏ ۷ا 160]اواتا ذ٤٥‏ ااہ٢)‏ ۲۷۱۷۸۲۲۹ 0-ی)ی 


مردمان عظیم کە بذریعۂ آن روج مطلق ھم ظاھر می 
ولی بر بنای این کە مردمان را 
ر بر ھما گفته ہی شود۔ بذاتِ 








۲۲ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

در دور ریاضت این عقل ھم برھما است '٣۰ج:‏ ۳ ۸ ٦‏ ٭ھ او 86 +ہل٭6“' 
(ا (٦1٦5, ۹٤۹۱‏ 

عقل عام انسان برھما نیست۔ چون عقل در معبود داخله می یابد از 
ھمین وقت تخلیق برھما ھم شروع می شود مفکران دربارڈ این ذکر چھار زینه 
کردہ اند کە درباب سوم بیان کردہ اندبرای یاد دھانی باز می توانید دید حق . 
شناس اعلیٰ حق شناس, اعلیٰ تر حق شناس و اعلیٰ ترین حق شناس, حق شناس 
است آن کە از علم تصوف (6081)مزین شود۔ اعلیٰ حق شناس آنست هر کھ از 
علمِ تصوف افضل شود ؛ اعلیٰ ترین حق شناس آن عقل است که از آن او نہ صرف 
در علمِ تصوف ماھر بلکه منتظم ا و ناظمش می شود و اعلیٰ ترین حق شناس آن 
آخری حد عقل است کە در آنجا معبود روانی می دارد تا این جا عقل وجود می 
دارد۔ زیراکه معبود روانگی دارندہ ھم بر مقامی جدا است قبول کنندہ عقل جدا 
است؛ اکنون او در سرحدِ فطرت است۔ اکنون چون این عقل (برھما) خود بشکلِ 
نوررمی ماند گر باھوش است پس همه عالم (رواني فکر) ھم با ھوش است و چون 
در جھالت می مانند پس بی حس است۔ 

ھمین را از نام روشنی و تار “واز نام شب و روز مخاطب کردہ می شود 

بیینید برھما یعنی آن درجة حق شناسی کە در آن رواني معبود است. همین را 
حاصل کنندہ در بھترین عقل هم روز علم (آنکە خود بشکل نور است, در آن 
تحلیل می کند) شپ جھالت؛ روشنی و سلسلۂ تار جاری می ماند, تا این جا در 
رما مت من لوثِ دنیا (مایا) کامیاب می شود - ذر دورِ روشنی جانداران بی حس 
با حس می شوند و آٹھا را منزل نظرمی آید و درمیانِ عقل در دور ابتدای مب 
جھالت همه جانداران ہی حس می شوند و عقل فیصله ذمی کند_ افزودگی اصلِ 
مقصود بند می شود ھمین روز برھما و شب برھما است ۔ در روشنی روز در 
خصائل ھزارھای عقل نور خدائی جلوہ گرمی شود و در شب جھالت از ٥د‏ 
ھمین ھزاران طبقات تار حالتِ ہی حسی نمودارمی شود۔ 

چون خصائل مبارك و نامبارك وخصائل علم و جھالت این حر دو کاملاً 
خاموش می شوئد یعنی ہی جس و وبا جس ا شب غائ وچر روز ظا ھراین ھرذ2 


06٥0 ۱۷ا‎ ٦٤٥630 





وفاکہ 


باب ھشتم ۱ رد 
اقسام دارندہ جانداران(یعنی رواني عزم) چون این فنامی شود پس از این عقل 
غیر مرئی ھم ماوراء دائمی وغیر مرئی احساس حاصل می شود آنكە بعد از ان 
گاھی ختم نمی شود چون حالاتِ ھر دو احساساتِ جانداران یعنی.احساستِ بی 
حس و باحس فنامی شوند آن احساس ابدی حاصل می شود۔ ۱ 
هر که مذکورہ با اری جار خالھوخقل ران راید اوافانعیم 
است۔ در میانش عقل نیست که مائند مشین روج مطلق شدہ است ولی اومردمان _ 
راوعظ و پند می کند با یقین ترغیب می دھد لھٰذا در آن عقل محسوس می شود۔ 
ولی آن از سطح عقل ماورااست۔ اودر اعلیٰ غیرمرثی خیال موجود است۔ او 
دوبا را پبدا نمی شود۔ ولی قبل از این حالت غیر مرثی تا وفتیکھ اوعقلِ خویش ۱ 
می دارد او برھما اسٹ او در دائرہ دوبارہ پیدائش گرفتن است۔ شرج حقائثقی 
غمین بیان کردہ شدہ مال جوگ شری کرشن می گویند۔ . ْ ۱ 
سَوَستَےری یگ پَسز یلت مَََ_ےزدی بآسرفصنر وریٍدر 


زاتری د كَ سُفستران 
١‏ :ج۳ چمچ چ ج٭ج٦٭- ٦٦٤٦٦‏ 


1 ١ر‏ .ہج" ۹+08۵ ٣٣۰۰٣‏ 3 
مردمانِ ہی رب برهما را که ھزارو چھار زمان می دارد (ست یگ تیر 
سیب ۱ و پر ےا خی این 


ان تَساتَْقُو رَاتر ویو جَنا(۱۷) 


فمزین است ابتدای بر 

انتھای برھما است۔ عقلیکهە مزین حقیقی گامزن می شود۔ 
“گ شود در آن وقت جوگی بطرفِ شکلی 

۵ خصائل جزارھای باطن تحریكِ نور خدا جاری دی 27 ٠‏ ھمچنین 

ون شب چھالت آیں در خصائلِ ھزارھا مای باطن طوفانِ لوٹ دنیا قایم می 

8د ود وو ہی وی جا جں است: بعد آز این نھ جھالت باقی ھی ماند 


ئاەوہة٥٥٥٦‏ ۷ا 0٢0:٥:]اوا|تا‏ ٥ہ‏ ذ٥٥‏ اأاہ٢)‏ ۳۲۷۱۷۸۲۱۲۰۰ 0-ی)یں 


از علم است روز برھما است۔ چون علم متحرك 





٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
نہ علم ان عنصر اعلیٰ روج مطلق ظاھر می شود آنھا کە این را از عنصر خیلی 
خوب می دانند ان جوگی حضرات دور عنصر را دانندگان اند کە شب جھالت 
کی می شود وروز علم کی می شود؟ اثر دور تا کجا است؛ وقت تا کجا عقب می 
کند مفکرین زمانۂ قدیم باطن را طبیعت, یا گاجی گاجی محض عقل گفته 
مخاطب می کردند۔ با وقت تقسیم باطن دل: عقل. طبیعت و غرور در این چھار 
خاص خصائل کردہ شدہ: در حقیقت خصائل باطن لامتناھی اند در اثنای عقل 
شب جھالت می شود ودر ھمین عقل روز علم ھم می شودء ھمین شب و رذ 
برھمااند, در شپ دنیوی ھمه جانداران بی حس افتادہ اند-در دنیا گمراہ شدہ 
عقلِ شان از دیدار آن شکلِ نورانی محروم است۔ ولی مرد مانیکە عملِ جوگ 
می کنند از این بپیدارمی شوند و بطرفِ شکل حقیقی گامزن می شوند چنانکھ 
گوسوامی تلسی داس جی در رام چرت مانس نوشته است - 
کبھون دی وس وھین نی بڑتم کب ھهون کە پرگٹ پتنگ 
بن سائی او پ جائیٰ گیان'جمَّیٰ پنائی کوسنگ سو سنگ 
۱ (راء! رك مای|ءء ٥إ‏ کھا 
۴٦. ١۱‏ چًعچوچچ ٦٦٦‏ بجہ٭ہ ٭وج تچ وچ 
11 بو اواب وہ غو نی نے بی رن 
۲۷٠۷ 9(‏ ,وی 
اوعلم مزین عقل از اث صتحیثِ بد 5ڑ جھالٹ تبذیل می ھود۔ از اذ 
حەبتِ صالح زوانی علم در ھمین عقل می شود۔ این نشیب وفراز تا آخر جارقا 
7ہی ا باب از صعڑتل طا اعلل الی بەيرخھا ن؛ دتل می مائد لہ دز- 
تمقیلات شب و روز برھما آئد نه شنی؛ طوالب ھزاڑھا سال می دار نە روڑھًا 
تعدادِ هھزاھا چھار دورمی دارد نه برجایٰ چھار صورت دارنذہ برھما اسٹ۔ اب 
چھار ساقل ٴا مذاکورة بالاکالائِفنن جو ھا اشر! ای ز جیں :از و اد 
مخصوص خصاقل باطن ھم چھار ادوارِآن انذء شب و روز هم در این خضائل هیٗ 
شوند۔مردمانیکە این فرق را از عنصر میدانند آنھا جوگی حضرات رازد ور را هعا 


اااە|وہة٥٥٦ ٠۱۷‏ ۶60اواتا .ہم ناه٥٥|اہ٢) ۲۱٢۷۱۷۹۸۲۱۵‏ 0ی 


ھمینا 


اع و 
دافند کہ دور تاکجا عقب می کند و کدام انسان از زمانه دورمی شود؟ کاری را کە 
درشب وروز و در علم وجھالت جاری است شری کزشن صاف می کنند 

آوَيي تسا تَويَ تی سو پَےْبهَوَن تَيَےسا مرا تی 

رات يَاگمی پَرلِیٗ یََیٗ تَتَری وَاویکت سَنگيگی(۱۸) 

١‏ ٭٭چہ۹۰٢>‏ :8چ :7۰ م0ي3۲5701 

٦٦٦3۹ ٭٭٭×‎ "83۹۲۰3 ے١‎ 

در ابتدائی دور روز برھما یعنی در دور ابتدای علم (دولت روحانی) 

ھمے جانداران در عقل غیر مرئی بیدارمی شوند ودر دورِ ابتدای شب ودر 
ھمین غر مرئی عقلِ مخفی لطیف عنصرتیداری بی حس می شوند: ان 
جاندارھا در شب جھالت شکل حقیقی را بطورِ صاف نمی بینند۔ ولی وجودش 
باقی می مائں_ وسیلة بیدار و بی حس شدن این عقل است انکە در ھمه در حالتِ 
بر مرئی باقی می ماند از منظر عام نظر نمی آید۔ 

بؤوت گُرَامَیْ سی آيْوَايَیٌ بهُوت وا بھُوت وا پَرلِیٗ يَتیٔ 

راتے يَاگ تی وَشی پَارتے پَسربھو تیَتَ اگ ی(۱۹) 

٭]0٦٦:‎ > ٣۹٢٢ ٠ئ٢‎ ٢ چت23٭‎ 

٦٦٦۹.۹۰.۹۰: ٦۰ ٣۹۹ج۰‎ ١ 89 

ای پارتھ! ھهمه جانداران چنین بیدار ماندہ از بارِ دنیا مجبور شدہ در 

آمدِ شب جھالت ہی خحس می شوندآنھا نمی بینند کە مقصودشان چیست؟ در دور 
ابتدای روز آنھا باز بیدار می شوندء تا چون عقل است,: در اثنای آن سلسلة علم و 
حجالت باقی می ماند, تا آن وقت او ریاضت کش ھم است۔ عظیم انسان ٹیست۔ 

َرّشت سَمّات تُو بَاؤوٴس نَُوس وَیگُتوس تَیّی يَكنّات سَناتنْ 

یه سّی سَروَیٗ شُو بهُوتَیْ شو نَش يَتُ سُو نە ونش یَقِی(٢٢)‏ 

٦٦٣٣٤ ١٦۹×7۰7 +آ٭م‎ 

یر کہ ٹکٹ 9 :۹ 


یعنی عقل غیر مرثی است, و از حواس نظر نمی اید و _ 
رر وںہشں رہ آا 260اوات0ا .٥ہ ٥۰‏ ااہ٥0‏ ۷۱۷۸۲۱۵ 00-0 





کت یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
ماوریٰ تر از این احساسِ غیر مرئی و ابدی است,. آنكە از خاتمۂ جانداران هم 
ختم نمی شود یعنی احساسی کە در علم ھوش مند و در جھالت بی حس است در 
روز پیدا می شود و در شب مخفی می شود چون این غیر مرئی برھما ھم فنامی 


شود بازھم آن احساس ابدی وغیر مرئی حاصل می شود آنکه ختم نمی شود 


این مذکورہ ھر دو نشیب وفراز انکه در عقل پیدامی شوندء چون فنامی شوند؛ 
پس احساس ابدی وغیر مرئی حاصل می شود آنکه اعلیٰ مقامم است۔ چون 
احساس غیر مرئی و ابدی حاصل شدہ: پس عقل ھم در ھمین احساس ھم فام می 
شود ھمین احساس را قبول می کند, لھذا آن عقل خود فنامی شود و بر مقام او 
احساسِ غیر مرثیٰ و ابدی هم باقی می ماند۔ 
آزَيَکُنُوس أَفُقَز اد ئکُے شم تَافر پَرْتَاگتی تی 
یے پاپ یے نے بَروّرشَن تی تَڈّام پَرّمی مَْ )٦٢(‏ 
۹١+8 ٣٣٣٣۳٣٣ : ۹٦٢۲ ۰۱۰۱‏ 
8٥۹۳ ٦٣٢ ٣٣۴ ٢٢٢ ۱ ٠‏ سو ٭٭ 
آن احساس غیرمرثی واہدی را اکشر؟٭٭(لافانی) گفته می شود ھمین را 
اعلیٰ نجات می گویند ھمین اعلیٰ مقامم استءبعد از حصول این مردمان باز 
نمی گردند و دوبارہ پیدائشی شان نمی شود طریتی حصول این احساس غیر مرثی 
واہدی را بیان می کنند۔ 
برىى٭ہجمجترواضالک رہ 
ییستراشسعو 
٢٢۲ ب١ ١‏ :]مہ .ہب ہج لک 
ص۱ ١‏ 6 ۹ 8او ٣8‏ :٭[ہے۔ 
ہ.۔ پارتھ! آن روح مطلق که ھمه مادیات در آن موجود اند.آنکە ھمه عالم 


از:اؤ جاری وساری است اواعلیٰ انسان که احساس غیر مرئی و ابدی می دارد از ٰ 


عقیدتِ لا شريك قابلیت حصول می داردء مطلبِ عقیدتِ لا شریك است کھ ۰جز 
روج مطلق دیگری را یاد نه کردہ شدہ از آن وابسطه بشود, از عقیدتِ کامل 


تاہوہة٥٥٥٦‏ ۷ا 0٥1]اواتا‏ .٥ہ ٥٥٤‏ اأاہ٢)‏ ۲۷۱۷۲۳۲۱۰۹ 0-ر)یں 


باب ھشتم ٰ ۲۷ 
مشغول شوند گان مردمان ھم تا کی در حدِ دوبارہ پیدا شدن اند ؟ و کی آنھا این 
حدود را عبور می کنند؟ بر این مالكِ جوگ بیان می کنند۔ 

َتَرْقَالی تَوْتاوّرت يَتَاَرَثُ تی چَیُویُوگی نی 
يَریَاتَايَانیَیٔ ىی کَالی وَگش يَاییٗ بھرٹر شبو(۲۴) _ 
١‏ :٭8٭39 ج3 ۳۹۶ "۰ لے 
١ا‏ ١اا‏ ٦أ‏ 77۸ ۱۲ ٣‏ ۰ ج- - 
ای ارجن! موی گار آی ازم الع تخلق فدہ روتدظان جورگی 
حضرات را دوبارہ پیدائش نمی شود و در دوریکھ از:زجسم جدا شدہ دیگر بار پیدا ۔ 
می شوند, من اکنون آن وقت را بیان می کنم+۔ >> 
آگنیٰ مَبْرٰتَزْعَْمُفلیْفنتفااقل رَايَنم 
تَتَرَى بَریَ اناگ چمَتقیٗ بَر برقم برقم وِيْدُوَجَتا(٢٤)‏ 
31٦۹۳٣ ١‏ ٭- .۰و ۱۸ت 
۔٭جر :مج" ۱388 ×× ٣‏ ۰۳۲ ۳ 
دردم مرگ کہ از تعلق جبم منقطع می شود مردمانیکه پیٹ آن ا در 
یں وقت آتش روشن سس ٠‏ کر ۱ این دحسین آسعان 
1ل مزا ایا زرگان, حق شناس جوگی حضرات معبود را ۱ 
در آنوقت از دنیا جدا شدہ رو ٰ 
7ال سی سد ۱ 
آتش علامت جلال معبود 
نشاني پاکیزگی است۔ عرفان 
ڈانائی این حمه ‏ شش شوکتھا ھم شش 
گاب شمال است۔ از دنیا کا 
گ گی حضرات معبود را حاصل می 
گی حضرات کہ از لا شربك مزا 
تلاضت آنھا هم نا 


و ایت وروز روشنی علم اس صاف جزوھپ: 

تر دنیاء س رکوپی۔ نف کشی جاڈل وعلم و ١‏ 
رو ما اند, حالت افزودگی بطرفِ بلندی ھم 

جاوفا درچنین حالات روندگان حق شناس 

٭ یمان دوبارہ پیدا نمی شوند ولی ان 

ے ریغولند گر این نور را حاصل نھی کنند و 
ے, آنھا چە می شود بر این می گویند۔ 


مل است 01 ح لے و ا ٢٥۹‏ 0 -۔ر)ر0 





۲۸ یتھارتھ گیتا؛شری مدبھگود گیتا 
ڈھشر رات تَرِیِس تَتهَاهَرَشُنی شَنْمَامَاتَکْفْتَايَنع 
تَتَرَیْ چَاندرَتَمَی جَيْوتِيْر يُوگِیْ پَراپ یە يَوَرتَیُ(۰٥)‏ 
۳٣۰۲ ۹۳۲۲۰ ١‏ :سس 0+081 ٭چ 
ه٦٠١‏ ۳۹۹۹ ٦:3٦8 ١‏ 3۹ ۹3 
مردی که در دم مرگ او دود منتشر بشودء آتشں جوگ شود (آتش, در 
طریقِ کاریگ یا بندہ شکل آتش است) ولی از دود پوشیدہ بشود؛ شب جھالت 
بشود: تیرہ و تار بشودء کمزور ي ماہِ شب تارہ كَ جاری بشود, افزودگيی تاریکی 
بشود مزین از شش عیوب (خواهھش ؛ غصہ؛ طمع: فریفتگی؛ مدھوشی وحسد) 
جانب جنوب بشود یعنی بر خلاف بشود (انکە در روح مطلق از حد استقرار اکنون 
یرون است) چنین جوگی دیگر بار پیدا می شود پس با جسم ریاضتِ آن جوگی 
ھم ختم می شود؟ بر این مال جوگ شری کرشن می گویند۔ 
شُْكخُلکِرّش تَیٗ گتیٗ مُوتَی جَگتَیْ شَاشرَتَیْ تَتَیْ 
أيأك يسا يَاتَيَنا رَرّه تیٗ تَنٔیے يَاوَرَ ی پُتَی(٦٥)‏ 
٣۳۹۶ ۹۴ ٠‏ :٭ 88 ٣۸‏ سپ حی۔ 
٣٣۰: ۱ ۱‏ ۱۱۹8-۰۹1۹ ہو 
مذکورہ سپید وسیاہ این ھر دو گونە حالات در دنیا دائمی اند یعنی 
خاتمہٴ وسیله گاھی ذنمی شود در حالتِ صاف (سفید) وفات یابندہ چنین اعلیٰ 
نجات را حاصل می کند انکە از دوبارہ پیدائش رھائی می بخفد۔ و در دیگر در 
انکە کمزورحالت روشنی واکنون سیاھی است چنین حالت را یا بندہ باز عقب می 
گردد پیدا می شود ؛ تا چون مکمل روشنی حاصل نمی شود برایش مشغولیت,یاد 
اٹھی تروری اوت سوال مکمل شد۔ اکنون برای وسیلۂ این باز زورمی دھند- 
تس مات سَرْوَیْشُو کَالَیْقُو بُوگ بِكقُتُو بمَوَارٹٔون(۲۷) 
١ى‏ ۹+ 1٥و‏ 6ہی۹" ٣ہ‏ ۹| 3+ 
71۱۱ا ۶721.777٭×.٭×٠‏ 





باب ھشتم ۱ ۹۹۱ 
پارتھ! چنین این راہ ھا را دانسته جوگی ئی ھم فریفته نمی شود اومی 

داند کە چون مکمل روشنی حاصل خواھد شد حصول معبود خواھد شد و از 
کمی روشنی ھم در دیگر پیدائش خاتمهٴ وسیلە نمی شودھر دو حالات دائمی 
اند لھٰذا ارجن! تو در ھر دور از جوگ مزین بشو یعنی مسلسل ریاضت کن ۔ 

یی شویَحُگیْ شَوتَهٛی سُوچَیز 

اذ یی تۓ سَےّو صلی وییُست وا 

بی یلت لی ك-ل0(ہ): 

و ے۹[ ۹ی .ہے 

١‏ ج٤‏ ک>ےےم٘یو--.>-٭..-- 

عج]3] ]۹۳۹۹3 3۹۳7 . 

37 ×× 206 58۱۱+ ۱١ 


این را با دیدار بد یھنی دانسته (نکە تسلیم کردہ) جوگی حد ود ھای 


فتائج نیك صدقۂ وریاضت ویگ وید رابلا یه عبور می کند ومقاع ابدی و اعلیٰ 


حاصل می کند, روبروی غیر مرئی روح مطلق نام علم وید است٠‏ آن عنصرِ غیر 
“رثئی چون ظاحر شد پس اکنون کە کرابدانك؟ لهٰذا بعد از ظھور از وید ھاهم " 


واسطہ منقطع می شود زیراکھ دانندہ چجدا نیست یگ یعنی معینه طریق عبادت 


”روری بود؛ ولی چون ٰ 
ا مطابق مقصود خویش تپانیدن 'ریاضت' است' ی 
زماضی کنیم؟ با دل زبان وعمل از خلوصِ مکمل, از احساس مکمل' کے 
سر دگی نے قہ؛ اےے_ و نیك نتیجة این ھمه حصول روج مطلق است۔ اکنون 
نسے۔ لھٰذا اکنون ضرورتِ این مه باقی نماند۔ ان جو گی 


گ٭ودھاى حصول ژمرؤ وےدقہ و ریاضت ویگ وغیرڈ را شم غبور+ی و 


مقام ر حاصل می کند۔ 


بعد از حصول مقصد برای که 


رب نیں 


ا٥6٥٦‏ ۷ا ١٥۶آوا]تا ٥:٤٥.‏ ااہ) ۳۷۱۷۷۵۸۲۲۱۵ 0-ی)ں 


این عنصر ظاھر شد پس برای کە یاد کنیم؟ بادل حواس _ 








:۲ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
٦ 7‏ ۵+ 2 گ 


در این باب بر پنچ خاص نکات غور کردہ شدہ در آن تخستین بار در آخرِ 
باب ھفتم بذریعة مال جوگ شری کرشن قایم کردہ سوالات را از تجسٍ درست 
فھمیدن, در ابتدای این سخن ارجن ھفت سوالات قایم کرد کە بندہ نواز در باره 
آن کە شما گفتید, آن معبود چیست؟ آن روحانیت چیست؟ و آن مکمل عمل 
چیست؟ مخصوص دیوتا مخصوص جاندار و مخصوص یگ چیست؟ و در وقتِ 
آخرشماچه طور در علم می آئید کە باز فراموش نمی شوید؟ مال جوگ شری 
کرشن گفتند ٠آنکە‏ خاتمه نمی دارد ھمین معبود حقیقی است۔ احساس حصول 
یابي خود روحانیت است که از آن زندگی از اختیار فطرت دنیوی آزاد شدہہ در 
اختیارِ روح می شود ھمین روحانیت است و احساساتِ جانداران آنکہ تاثراتِ 
مبارك و نامبارك را پیدامی کنند, آن احساسات را بندشدن, ۲٭8فنا دن ھم 
عملِ مکمل است, بعد از این ضرورتِ عمل نمی ماند, عمل چیزی است.آنکھ . 
مخرچ تاثرات را ھم ختم می کند ھمچنین احساس فنا مخصوص جاندار است 
یعنی ختم شوندگان ھم در پیدائش جانداران وسیلە اند_ ۳ 

. آھاحم محافظ جانداران اند۔ اعلیٰ انسان ھم مخصوص دیوتا است۔ . 
ذر ات دولت روحانی تحلیل می شود۔ در این جسم دریگِ مخصوص من ہم ام 
دی در انکە یگ ضم می شوند۔ آن من ام یگ رانگران ام و اوشکل حقیقی مرا 
ام حاصل می کند یعنی شری کرشن يك جوگی بودند_ مخصوص یگ چنین 
افسان استہ کہ در این جسم مقام می کند لکہ یرون۔ سوال آخر بود کە دردم 
اخر شما چه طورر در علم می آئیں؟ آنھا فرمودند آنھا کە مرا مسلسل یاد می کنند؛ 
خزمن خلت رووا ور دل تھی آوراد,و زین عمل کردہ هد اذ 


07061 2600 ۷مٌا‎ 6٥63٥٥ 


باب ھشتم . ۲|۱ 
این جسم بی تخلق می شوند_آنھا مجسم شکل حقیقي مرامی یابندء ُٹھا را ذر 
آخرھم ھمین حاصل مے ماند بامر ج, این حصولیابی شؤدء چنین سخن 
نیست۔ گر این بعد از فنا حاصل شدی پس شری کرشن شم مکمل نە شدی 
عالمیکە از پمدائش مختلف حاصل می کند ھم مرتبه آنھا نشدی بردل مکمل 
بندش و تحلیلِ بندش شدہ دل ھم انتقال )ست.ءآنجا وسیل پیدائش دیگر اجسام 
ختم می شود: در آن وقت این در احباس اعلیٰ داخله حاصل می کند۔ و او 


دیگر بار پیدا نمی شود۔ 2+ 
برای این حصول آنھا طریق یاد معبود بیان کردند کھ ارجن !مسلسل مرا 


بد کن و جنگ کی این هر دو بيك وقت چطور خواهند شد!مەکن است کہ 
نین شود کە ماجی گوپال وجیٰ ری کرشن بگوئیم وعصاھم می زٹیم شکل 
ححقیقي یاد الھی را صاف کردند کە در عقید٥‏ جوگ قایم ماندہ شدہ ‏ جزمن دیگر 
گەزی را یادنه کردہ شدہ مسلسل دریاد مشغول ہماند: چون یاد چندان دفیق 
ااست ہیں چنگ کید خواہوں “رہ رض بعنید کە این کتاب معنود است بس کل 
ان مردمان کە در اطراف این کتاب نشستة اند یا فکردیگر اشیای کھ در بارۂ ان 
ٰ نہ آریں نہ بنظر آیند اگر ذیدار بدھند پس 


صسزپرم ایم ودیدہ ایم در ارداہ ھاھهم 
در حقیقت چون شما چنین مسلسل 


لاد ای ن نیست در چنین یاد جنگ چهھ طور! 


7 کردن هم جنگ است۔ چه بعد از خاتمة 
صل می شوە!؟ برای حصول این اعلیٰ 


یکن یعنی شری کرشن یك مرد کامل 


رامتزلزل خواھند کرد ہر این ھا قابو 
من دشمنان ھم انسان را اعلیٰ نجات حا 
مجمان || 


رجن! تو ور ن”اوم“' وتصورمەن 


سی وشکل کلیدِ عبادت استہ _ ٦‏ تے۔۔ 
۱ یں سوال راهم قایم کردند کە اوا ٹون 


مال جوگ شری کرشن کک )0)0 
1 در دائرۂ این کە ک4 می ہت 7- ۳ 
2ھ احناس غیر مرئي بلندمن ودر ان 


ن اسے< وہ 23197عم بیدریداً بن یں ٥(۹‏ 00-0 


1 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
حالتِ قیام ختم نمی شود۔ 
انسانیکه در این جوگ داخل است حالاتِ دور نگ می دارد آنکە 
مکمل نور را حاصل کنندہ مزین از شش شوکتھامائل بلندی است کہ در آنقدری 
ھم کمی نیست او اعلیٰ نجات را حاصل می کند گر در کارکن آن جوگ قدری 
هم کمی است, مانند شب تار تحريیِ سیاھی است, در چنین حالت ھم وقتِ 
جسم ختم شوندہ جوگی را ضرورتِ جسم می ماند۔ اومانند جاندار عمومی ڈ7 
کشمکش آواگون مبتلا نمی شود بلکہ پیدا شدہ پیش از آن هم باقی ماندہ 
ریاضت را مکمل می کند۔ ۱ 
چنین درپیدائشی آئندہ ازھمین طور طریق ھا عمل کروہ آن ھم آنجا 
قیام می کند کە ان را نام اعلیٰ مقام است۔ قبل از این هم شری کر شن گفته اند 
کە؛ این راقدری وسیئله ھم از بزرگ خوفِ آواگون لازمی نجات می ھاند این 
عردوراہ دائمی اند لافانی اند۔ این حقیقت را فھمیدہ انسانی هم از جوگ 
٭تزمزل خمی شوہ ارجی! تو خجوگیئ بشو زبراک جوگی از حدِ زاۓ زنائح صد 8ه 
وک وریاضت ووید ھم یرون می شود و اعلیٰ نجات زا حاصل می کند۔ 
7 ےج کت عکاسي اعلیٰ نجات کردہ شدہ اسٹت, و این را غیر 
7ا وی اتا طر ارم نان این اد رگ راتا یا تا نمی ڈ3 
اضق نف یھٹگنودگیٹا درارغ اوپنیں وعلے رصوف ود 


ریاضت در منکالمۂ ند ۱ 
شری کرشن وار ك٠‏ بنا ر7 پت ۱ 7 ےہ 
یسیا جن غ علم لافانی اله باب ھشتم مکمل 


نین بذریعه سو امے ۶:۱): ۳ ٤‏ 

سامی آڑژائند جی مھاراج آنکہ مقلدپرم ھنس پرمالٌّ 
ریچ شری مد بھگودگیتا یعنی در” یتھارتھ گیڈأ 
آتابابِ ھشتم مکمل شد 


٭ھری اوم مت ہسسیں)؛ 


پیر علم لافانی اله“'وچسیچے 


ظاەوہ٥٥٥٥١‏ ۷ا ۶0]اواتا ٥٥ہ‏ ذ٥٥‏ اا0 ۳۷۱۷۸۲۲۱۰ 0-ر)ں 


اوم شری پرماتمی ئنمه 


رباب دعشم 
تاباب ششم مالكِ جوگ شری کزشن تحقیق جوگ از تسلسل کردند ۔ 
معبود داخلہ می دھاندہ در آن دنبای متحرك وساکن در شکل چیڑھای ھون 
است۔ بندش دل ودر دورِ تحلیلي بندش شدہ دل هم آن عنصر لا قانی ظاھر می 
شود در دور تکملە آنکە یگ تخلیقش می کند قبول کنندۂ اوعالم است واودر 
دادن 'عمل؛ گنته می شود۔ در باب ھفتم آنھا گفتند که عمل را کنند کان هر 
سمت جلوہ گر معبود. بامکمل مخصوص یگ ومکمل مخصوص جاندارات و 
مکمل مخصوص دیوتا ھا ومکمل روحانیت ومکمل عمل ومرامی دائند ودر 
باں مرش آنھا گفتنا ۳7ج غھمہ : اعلیٰ نجات است؛ مین اعلیٗ مقام است۔ چنین 
عمل را علیٰ نجات و اولیٰ مقام می کویند۔ 7 
اہ کا انا ا رس بک تی ات ا ا ا ان 
انسازںکی, اڈ جوگ است شو کتش چسان است؟ باوجودیکه او در ھمه جلوہ 
و و ۱ پ2 و ایا وا کید لیا کاب کاں اشسکا باز میم ڑا 
شاف ا تر ہی ا 0 کن ات 
بی عملٰ ارت؟ رخ فطرتِ چنین انسان واٹراتش را بیان کردند چون جوگ در 
9 چب ,-,. ._. -. ی۱۶ ص ب ا ات بت 
می : گار 2 کے ٠‏ 
: : ھای کەه ا: 
دا می موی و دیون یہ از سُلوَكغفلِ جوک می ای ؤازخال ی اکه اڑؤ 
سے : حصول پناو ان مرد کامل زور دادند-۔شری 
پیدا مے_ شوندء آگاہ کردند و برای : 
پسم می سو “ 
بھگوان گفتند 
شری بھگوان اواج 
ور بت خی ہیں و و 
ِ - خی کل ا ا 27 کش به شوبھات(١)‏ 
گتانئی ینان تو نت ات ا وی 
٭ج ٦٦۹٢‏ آ23 


ہو٥6٥٦‏ ۷ا ١:آوا]اتا‏ .٥ہ‏ ا:٥‏ ااہ) ۳۱۷۱۷۷۵۸۲۲۱۰۹ 0-۔یی 


٥٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
٢ 88 ٥)) ۰۱‏ يج ٭چ 
18۱ ۲ہ۲چ٭ 58ا۹۹ 7٦‏ 
مالكِ جوگ شری کرشن گفتند ارجن عاری از حسد و عداوت برای تو 

من این اعلیٰ پر اسرار علم را باعلم خصوصی بیان خواھم کرد یعنی بعد از 
حصول با بود و باش عظیم انسان بیان خواھم کرد کە چە طور آن عظیم انسان 
پیاك وقت هر جا عمل پیرا می شود: و چطور او مردمان را بیداری عطا می کند؛ 
رتھ بان شدہ چە طور سدا با روح می ماند۔ و این را بظاھر دانسته تو از عالمیکە 
شکل الم می دارد نجات حاصل خواھی کرد۔ ان علم چگونە است؟ بر این 
ارشاد می فرمایند؟ 

راج ِا راج گُوھاپَس ور بنۓ بُوتتامَے 

ََرتَکشْاوگی دھرمی سُو سکھی کَرتَّم رّی یے یَم(٢)‏ 

۲۲9۹93۲ ٣١٢٦5 )]3) ۱ 

۱ ۹ عٰ.٭ ۴‫ .۲ .جب٣7‏ 

مزین از علم خصوصی این علم شھنشاہِ ھمه علوم است۔ معنی علم زبان 

علم یا تعلیم ٹیست علم اورامی گویندھر کرا کە حاصل بشود۔ او را برداشتە بر 
صراطِ مستقیم گامزن کردہ شدہ نجات عطا بکند۔ گر در راہ ہدام شوکت و 
کامیابی و خواہ دردنیا گرفتار شد پس ثابت است که جھالت کامیاب شد۔ ان علم 
نیست۔ این علم شھنشاہِ علوم چنین است که یقیناً پر از فائدہ است و شھنشاہ همه 
علوم پر اسرار است۔ چون پردۂ جھالت وعلم دور می شودبعد از متحمل جوگ 
شدِمھم از اووصل می شود۔ این انتھائی متبرك و بھترین وثمرۂ ظاهر می دارد: 
این ا کثید. انا بگیریدہ چنین ظاہر ثمرہ می دارن۔ا ین توھم پرستیٰ ٹیسیٹ 
در ادن پیدائش ریاضت بکنید و ثمرہ در پیدائش آئندہ حاصل باشد این از 


۱ لا ى 
کی ۱ : 
اعلی ڈن روج مطلق ملحق است۔ با علم خصوصی۔این علم در عمل آوردن 
آسان و لافانی است۔ 





۱ رخ با بے ٹہ : ض. ے 
۱ رہاب دوم مال جوگ شری کرشن گفته ُوذند کهە ارجن دز این جوگ 


٦٥6٥9‏ ۷ا ١٥۶آوا]تا‏ ٭٥ہأ١:٥ااہ)‏ ۳۷۱۷۷۵۸۲۱۵ 0-ی)یں 


پاپ تھم ےی ٥۰٥‏ 
خاتمۂ تخم نمی شود۔ قدری ریاضت این ھم از بززگ خوفِ آواگون نجاتِ می : 
دھاند۔ در باب ششم ارجن سوال کردہ بود که بندہ نواز۔ ریاضت کشی کهە 
کوشش کمزور می دارد چه برباد و تباہ نمی شود؟ شری کرشن گفتند کە ای 
ارجن! اوّل عمل را فھمیدن ضروری است و بعد از فھمیدن گر قدری ھم کامیابی 
حاصل سد پس اورا در پیدائشی ھم گاھی خاتمه نمی شود بلکه از زیر اثر قدری 
ریاضت در هر پیدائش ھمین می کندہ ودر ثمرۂ ریاضت مختلف پیدائش ھا 
ھمفین می رسد, کهە نامش اعلیٰ نجات یعنی ڈاتِ مطلق است۔ ھمین را ماللیِ 
جوگ شری کرشن این جا ھم بیان می کنند کە این عمل در عملِ آوردن بسیار 
آسان و لافانی است, ولی برای آن وجود عقیدت ھم بی حد ضروری است۔ 
اشے_د سناب رتا دھبر مب سیاسی پرن ٹپ 
اپسراپی مسان نِوزتن تیٰ مَرثیُوشن سار وّرت تَییٰ(۳)... 
١‏ چتج ہج 5ج7٭٢.٠ 2255۲٦٦٦: ٠٦٢٢٢‏ 
١و‏ ج .جح *37٦ <× ٦۹۹۳‏ 
اعلیٰ ریاضت کش ارجن! دراین دین(کە از عمل وسیلة قدری ھم 
خائمه نمی هوہ) انسانیکە عاری ازعقیدت است- ( تی ً روادی ہو 
۱ ۱ نہ کی دہ یعنی در من مقام نە کردہ در 
۳ 4 کوز سے وت و وا وا شما از این دنیا جدا اید؟ در 
ِا گمراہ می شو۔ لھٰذا عقیدت ٰ 


ارڈ این می گویند۔ _ ےت 
ات 0007 0 و لا ۱ 
تھایی سَرو بهُوتانی نە چًاھی تیٔشووؤس تھی تی(٤)‏ 
محس د : 
٦‏ 007 
1٦٦۹:۶ ١‏ پچ 1٦11٦١‏ آ15۔. 


پج۹558 پہے ج 8ج۱8۹ ٦٦٦٦‏ 

۱ص : ۱ ےت 
۱ . ہے می دارم این ھمه دنیا جلوہ تر ست یی من 
زمن که شکل غیرمری ھا ے 
درآن رمن قات ا سے ےم اش در ھمه جاطاری آست ومقام شمہ 

ن شکل حقیقی قایم ام “ " ۱ فو 
حجاند۱,) ۱ , آن ھا نیستم زیرا کھ من در شکل غیر مرئی 
۱ ران ذرمن وی 0 .ہ٥٥٥٥‏ ااہ ۷۱۷۵۲۱۰۵ 00ن 


01 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
موجود ام عظیم انسان در ھر شکل غیر مرثی که موجود است, از ھمین جا( یعنی 
جسم را ترك کردہ از ھمین سطح غیر مرئی ھم) گفتگومی کنند در ھمین تسلسل _ 
بعد از این می گویند 
نے چے مس تھَانی بھُوتانی پشیے می یُوگ تَیٔش وَرم 
بھوت ب_َرنْ چے بھوتآس تھی مات ما بھوت بھاونی(٦)‏ 
١‏ ٭٭ہ٭ ٭ .ہہ ۱ ٦.٥٦‏ 
٣٢٣ ۹۹۹: ۱‏ ۴م ج ج٣‏ 
در حقیشت ھمه جاندارھم درمن موجود نیستند زیرا کھ مرگ 
خصوصیت آنھا است بر قدرت منحصر است: ولی شوکت کارسازی مرا ببین ک4 
روحمیکه ھمه جانداران را پیدا می کند و پرورش آن ھامی کند در جانداران 
موجود نیست۔ من خود شناس ام لھٰذا من در ان جانداران ھا موجو نیستم- 
ھمین اثرِ جوگ است, برای شرج این بیان کردن مال جوگ شری کرشن نظیر 
اون ۱ ' 
یَتقَاکَاش اِس تھی تو نتیے وَایُو سَشروترگو مھانی 
تتھ(اسروانی بھوتانی متس تھانی تیُودھای(٦)‏ 
١‏ ٭" 3۰× ۱۰ 88 ٭۱مہ[جج٭ 
٦ ۲۷٦٣٥] ٢۹٦٢٢ ۱‏ ہم جج 
ِ بطوریکه در فلك ھم پیدا شوندہ عظیم باد در فلك سدا موجود می ماند ولی 
اورا الودہ نمی کند ۔ ھم چنین این ھمه جانداران در من موجود اندء چنین بفھم 
ھمچنین من مائند فاك لا تعلق ام آن ھم مراآلودہ نمی کنں_ سوال تمام شد۔ ھمین 
۱ اث جوگ است۔ اکنون جوگی چه می کند؟ بر این می فرمایند۔ 
شرو بھُوتسایی کون تی يَرِکَرتی یَسانقِیْ امی کام 
کل پك هی نس تَایِیْ کُليَاڈو وِسَرْمام یے ھم(۷) 
ا ۱۱01۹5۳ ٢‏ 85ج -(٭ 8ج۳ 


۱ 
ئاەوہ ٦٥٥٥‏ ۷ا 0٥م]اواتا‏ ٥ہ‏ ز٤٥‏ ااہ٣٢) ۳۲٢۷۱۷۸۷۸۲۳۹‏ 0-ی) یں 





۱ باب نھم ۷ 
ار جن!(٥)‏ در دورِ تحلیل تبدل ھمه فطرتم را حاصل می کنند۔ و در 
ابتدای تبدیلی من بارھا آنھا را(7۶٣6)‏ خصوصاً تکلیف می دھم ۔ آنھا قبل از 
این هھم بودند ولی بدنما بودند تخلیق آنھامی کنمء آراسته می کنمء کسانیکە 
بی حس اند آنھا را بییدارمی کنم و برای تبڈل ترغیب می دھم مطلبِ تبدیلی 
است انقلابِ تعمیری از دولتِ دینوی بیرون آمدہ چون رفته رفته انسان در دولت 
روحانی داخله می یابد از ھمین جا ابتدای 'کلپ' تبدیلی می شود و چون 
احساس خدائی حاصل می کند ھمین ”کلپ خاتمة تبدیلی کلپ است۔ عملِ 
خویش را تمام کردہ تبدیلی ھم تحلیل می شود ابتدای یاد اٹھی ابتدائی 
تبدیلی است و انتھای یادالھی کە آنجا مقصد ظاھرمی شود(کلپ) خاتمة تبدیلی 
است: چون این روح کە مزین از نورِ خدائی است از حسد وعداوت انکە وجە 
سریو سر ا اٹ 
شصوت تہ ت وی کردہ در شکل حقیقی داخل شد 
قں ہے وس : مب ےت تق در باب سوم ۳۳/۳ 
ما ہہس وی ۱ سے ساد سو ا 
077+ ۳>“ غلڈ صفات قد ت اسٹءمائند اومی کنند و عالمیکہ : 

میکنند_ طوریکه بر آنھا غلبة صفاتِ قدر 
بادیدار بد یھی معلومات می دارد بمطابقِ قدرتِ خویش کوشش می کند او برای 
فائدہ عقی آؤزں گان می کند, بود و باش مکمل خبردارند٥‏ مبصر عظیم انسان ھم 


قدرتش اسٹ۔ او بمطابق این فطرتِ خویش سلو می کندہ در وقتِ خاتمة 
باز شرح این 


- 7 حا شوئ۔ 
کارنامۂ عظیم انسان بیان می کنند۔ 


پَرکَرتی سوام وشےث قات۸3) 
کرت سنم وشی پرکرتی ور ت 


بھیے وِسَرْجایی پنی ‏ ي 


۔ ئن عظیم انسان را منظو رکردہ٠‏ ۲٭٭٭8٭٭' 
: ہہ کے ےمہ؛ە بوٹ ہے سٍ ٦‏ 
خحصلت بک و ہے ۰٥ہ‏ نا٥‏ ااہ٭٥‏ ۷۱۷۰۷۵۲۱۵ ١0-0‏ 











۲۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
در خصلتِ خویش موجود: در غلبة قدرتی صفات مجبور شدہ این ھمه جانداران_ 
رامن هر بار٦٣٭‏ خصوصاً تخلیق و خصوصاً آراسته می کنم۔ آٹھا را بجانب 
حقیقی شکل خویش ترغیبِ پیش رفتگی می دھم پس شما ھم در قید این عمل 
آید؟ ْ 
نےەاچجے+تاتانی گرمَانے نِبَدقَیْيَیْ دھنن جَی 
اُوداییژن وداسن مَستکَنے تیم رم شو(۹) 
١‏ ٭-ج‌ خ٭:85 م٥"‏ ج١‏ ہج 
۱ ۰۴.۴٭ 2586 ۰[٭ 3٢1١۹:٦۹1٦‏ 
در باب چھارم )۹/٤(‏ مال جوگ شری کرشن گفته بودند کە طریق کارِ 
عظیم انسان ماورائی است ودر باب نھم (۹/)) گفتند که من بطورِ غیر مرثی می 
کنم۔ این جاھم ھمین می گویند که ای دھننجیی۔ چنین اعمال که من آنھا را 
از طریقِ غیر مرثی می کنم در آنھا رغبتم نیست۔ مانند غیر جانب دار قائم مانندہ 
حقیقی شکل من روح مطلق را آن اعمال در قید خویش نمی دارند, زیرا کە در 
ثمرۂ عمل مقصد یکە حاصل می شود در ان من ھم قایم ام لھٰذا من مجبور نیستم 
که آنھا را در عمل خویش بپیاورم۔- 

۱ این سوال ان بود کە ا زکار ھای خصلت فطرت تعلق می دارد بود و 
با عظیم انسان بود تخلیق آن بود؛ اکنون آن تخلیقی کە ا زکار سازی من در 
وجود می اید ان چیست؟ ان ھم یك تغیر است۔ 

تَسادصی شے تی پَرکَرتی سُویے تَی سَچ را چرم 

تقو نَ_سانیسن کون تی جُگًدی پَسری وَرتَتَ٘یٰ(۱۰) 

ا +8۹۹ ٤کگ‏ :۰ء ×8[ 

"٣ ۱٥٦٢٤ ٦۷٥‏ ٭جیۃ 
ا ارجن! در صدارت من یعنی در موجودگی من از کار سازی من کە 
درھر جگه جلوہ گر است این قدرت (مزین از ھر سە صفات, هشت بنیادی 
خصائلِ قدرت, وحساس ذی حس ‌ھردو) بامتحرك و ساکن تخلیق دنیامی کنند٠‏ 


أااہ9ة6٥٦‏ ۷ا ١۶آواتا‏ ٭٥ہ‏ ا:٥‏ ا۱ہ ۳۷۱۷۷۵۸۲۲۰۵۰ 0-ی)ں 


کر/ر 


حٔموَوسصصحجھوے ایس رت ےہ سے 


بابٍ نھم ٦ش‏ 
و انکه تبدیلی کمتر درجه است وھمین سبب است کە این دنیا دردائرۂ آواگون 


چرخ زن می ماند- دنیا را این کمترکلپ (تبدیلی) کە در آن تبدیلی وقت است, - 
اززکار سازی منء قدرت ھم می کندء من نمی کنم ولی در شلولٌ ھفتم بیان کردہ 


شد کلپ ( تبدل) تحريكِ عبادت و انقلابی که تا جد کمال رھنمائی ,می کند آن 


را عظیم انسان خود می کنند بز یك مقام آن خود کا رر کن اندء آنجا آن خصوصاً 
تثخلیق می کنند۔ این جا کارکن قدرت است, آنکە محض از اشارۂ من این ۱ 


تبدیلي وقتی می کند کە در آن تبدیلی اجسام و تبدیلی ادوار و تبدیلی وقت 
وغیرہ می آیند در موجودگي چنین جاری وساری اثر ھم مردمان کم عقل 
مرانمی دانند چنین ٰ 
ار+سقۓنی سانِڈاتَثْه ی تَنوتافرتم 
۱ ری بھساو تَجَاتَئْ توم بشوت تھینسش وََمّ(۱١)‏ ۱ 
0+ انذعتن ٢‏ 9۱ - 
ا١‏ مٌ٭یى: ٭.. ٭٭٭٭٭ا" ٦‏ 


70 -+- - مم ۱ 


دائندگان لا علم مردمان مرا بنیاد جسم انسانی دارندہ وکمتر می ٹھمند درمیان 
حمہ جانداران کە ارباب راھم عظیم رب است, یعنی رب الارباب است درآن 
اعلیٰ احساس من قایم ام ولی جسم اننانی می دارم مردمان لا علم این را نمی دانند و 
آٹھا مرا انسان گفتہ ممخاطب می کنند قصور آن ھم چیست؟ چو آن نگاہ می کنند جسم 
عظیم انسان ھم نظر می آیں۔ چطور بفھمند کە شما درعظیم احساس خدائی قایم اید! 
ھا چرا نمی بینند؟ پر این می گویند۔ ْ 

شوگ اق اضوگے کرساو نوگم گانایقَیْت شی 


اك ٥‏ 7 کپن یس مس اخ 
چم و( ہ٠۳5۰‏ 7 


٭ھ 387 8 ٭۹ ۳۴۵ ٰ 
زں ( می یکە ھ رگز تمام نمی شود چنین امید) 
بی کادمیںں دا 0 .۰٥٥٥٥ااہ6‏ ۳۷۱۷۵۸۲۱۰۵ ۰0م ۱ 


۴11 
آُٹھا امید 








۰ : یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
بی کار عمل می دارند( بندش دارندہ عمل) علم بی کار می دارند (انکە در 
حقیقت جھالت است) 37٦:‏ خصوصاً بی حس شدہ: (دیوھا) ومانند دیواستبداد 
وشیاطین متحمل خصلت فریفته شوندہ می شوند یعنی خصائل دنیوی می 
دارندلھٰذا انسان می فھمند۔ دیوو شیطان يك فطرت دل است نکه ذاتی است نئهھ 
شکلی (یونی) است۔ خصلتِ دنیوی ذارندگان مرا نمی دانند ولی عابد حضرات 
مرامی دانند و یاد می کنند۔ 
تََتنَالَْتَوماپَارّت تَیرِی پَکَرتی ارتا 
.جن تین تی مَنْ سو گيّات وا بهُوتَایمَ وی یٌم(٣٥)‏ 
<٦ ٠٢٢٢۴ ۹8۲ ج8٣٣: ١‏ ۲ج٢‏ 
۷۱ ۰۰۹۹م ۲× 7-٠-۰.‏ 
ای پارتد!ولی خصلت روحانی یعنی متحمل دولت روحانی عابد 
حضرات مرا بنیادی و جه ھمه جانداران وغیر مرئی و لا فانی دانسته باخلوصِص 
مکمل یعنی در اثنای دل دیگری رامقام نداداہ صرف در من عقیدت داشته مسلسل 
مرا یاد می کنند۔ چه طور یاد می کنند؟ بر این می فرماینں_ 
نَم يَنْ تشچ مابيك تَیَسا يِنٌیه يُکُتَا أوبّساس تی )٥۱١(‏ 
٤۹۰۹ >٦‏ ٢٭‏ ۹+۴" جہج 
٣ ۳۲ 110‏ ٌ ورجہے۔ 
آنھا مسلسل در فکر عزم قایم شدہ فکر خصوصیاتِ من می کنند, برای حصول 
کوشش می کنند ومسلسل داب من کردہ شدہ سدا از من مزین شدہ از عقیدت لا 
شرباك پرستشم می کذند, ومسلسل مشغول می مانند, کدام پرستش می کنند و این 
کارنامه چە طور است؟ پرستش نیست بلکە ھمین (یگ) است کە آنرا با تقصیل بیان 
کردہ اند ھمین پرستش را این جامالاِ جوگ شری کرشن دوبارہ بیان می کنند۔ 
گان یے گیْن چُساپیےه تیے يَجَنْ تُو امو اس تی 


ب۶ جّ عم ھ3 فَُ۔“ ھے۔۔ 2 رھ : سر 4 و 
ا١ك‏ رین پَےِتيك تویْن بَ٥مَا‏ وشو تو مَکهم(٥۱)‏ 
تاہوہة٥٥٥٦‏ ۷ا 0٥م]اواتا‏ ذ٤٥‏ ااہ٢)‏ ۳۲۷۱۷۲۹۰ 0-ر)یں 


۱٦ 7 . باپ ٹھم-‎ 
١٦٦٦3 ۹٣ جج‎ ۲٢٢ ١ 
آ9ع٭ ۲۹۳۹ +۹۹ک.-‎ 75۴ “۱ 

در آنھا چند, من بھر مقام جلوہ گرعظیم الشان روح پاك را بذریعۂ یگ : 
علمی می پرستند یعنی قوت و نفع و نقصانِ خویش را فھمیدہ در ھمین یگِ عملِ 
معینه مشغول می مانند۔ و چند مردمان از عقیدتِ لا شريكء عبادتم می کنند کە 
مرا در ھمین ضم شدن است و دیگر مردمان ھمه یك طرف داشتهء مرا سپرد کردہ 

از خیالِ خدمت بی غرض عبادتم می کنند و بطورِ تمام عبادت می کنند, زیراکە 
این ھمه پست و بلند در جات محض یك یگ اند۔ ابتدایٰ یگ از خدمت ھم می 
شود۔ ولی آغازش چه طورمی شود؟ مالكِ جوگ شری کرشن می فرمایند- یگ _ 
من می کنم گر انسانِ عظیم رتھ بان نە شوند پس یگ هم تمام نخواهد شد۔ در 
نگرانی آنھا ریاضت کش می فھمد کە اکنون اوہ رکدام سطح است۔ و تا کجا _ 
توانسته است کہ پر س؟ در حقیقت کا رک یگ کە ست؟ پر این مالاتِ جوگ شری 
کرشن می فرمایند؟ ْ ْ 

أقیسن قَرّث زھیسن یَُیے سَؤدقَاتَمٰٗوش دقم 

مَئْتَ و قتی واجیے تَقَیْ ماکُنِیْ رھی مُوتم(١٥)‏ 

۴611۱ مبیچںچچچ .:چج٭ 53٢٢۰‏ .3 

۱ )91 >8 پم +مج ۴[ ۲5ہ 1۲۲۳ 

۱ عقب کا محر سدا معبود ھم 
- نزو سواہ ا ای اما کائن یق 
کا شات 0/ :مہ تخلیقیکہ از یگ می شود چنین آپ حیات را 

سوب سے ےترقی داخلە می یابد-خورا کی کە آباو 
وش کنفدہ انسانی است ک" یں سوادھ من ام یعنی تحلیلِ ہٰ شھار 
گداد را دادہ می شود۔ اشیای ھون( 


ار 

ات ماضی کروں۔ ھا 7و ‌کی عطاکردن تازم است۔ داروای ۳ز آذار 
ڈلبوی زی ا ہیں 1م مرا حاصل کردہ مردمات از ادن آزاررھاٹی ھی 
۱ جات مے ذس .َ۲ شش مم. اآستے 
بابئں_ دئ | منتر)اھم و_ ول را در میا نفس قایم کردت دشکی من وت 
ا 0أ ٍْ 


-- ١0-0 ۳۱۷۱۷۸۷۵۲۱۵ اا|ہ٭)‎ ٥٥٦ ٥. اءعااواتا‎ ۷ 


ےرہ کچ 














ھ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا _ 
چیزیکە در سدِ این کار تیز رفتاری می اورد یعنی ”روغن“ (٭٭اجیە اشیای ھون) 
ھم من ام۔ در نورِ من ھم ھمه خصائلِ دل تحلیل می شوند و ھون یعنی سپردگی 
ھم من ام۔ این جا مال جوگ شری کرشن مسلسل ”من ام“ می گویند۔ مطلبِ این 
محض چندان است کە من هم در شکل محرك از روح وابسته شدہ قیام می کنم و . 
مسلسل فیصلءه دادہ شدہ ریاضتِ جوگ را تمام می کنم نام مین علم خصوصی 
است۔ محترم مھاراج جی می گفتند ”تا چون معبود رتھ بان شدہ بر تنفس بندش نه 
کنند ابتدای یاد الھی (یھجن) ھم نمی شود“ کسی لاکھ مرتیه چشم پوشی کند یاد_ 
کند جسم را بتپد ولی تا چون آن روح مطلق٠‏ کە مارا خواحش او است۔ او ھم ہر آن 
سطح فرود آمدہ کە مقام قیام ما است از روح آن بیدار نشود در تعدادِ صحیح شکلِ . 
یاد در فھم نمی آید, لھٰذا مخترم مھاراج جی می گفتند ”شکلم را بگیرید من حمه عطا _ 
خواهم کرد“ شری کرشن می فرمایند ھمه از من می شود_ 

ویّےھے پَوِیْقر مُوڑکار رِك سام یج رَوْ جہےه(۱۷) 

×۲٢۹٢ ٦٦۹١ ٦1۲۹:‏ ۲ مہہ 

۵ ٭ ۳ي ۰۲٭ ۱٣وہ‏ ج3 
ارجن من نظام ھمه دنیامی کنم یعنی دستیگری می کنم ء والد یعنی 
پرورش کنندہ مادر یعنی زایندہ اجداد :ہم یعنی بنیادی مخرج امء کە در آن 
ھم> داخله می یابندِ وقابل فھم قدوس '”اوم کار' یعنی 0 ا ا 
روج مطلق در شکل من است ”سواهم ”تستومس“ آن من ام و آن شما اید وغیرہ 
مترادف باك دگراند چنین لایقی دانستن حقیقی شکل من ھم ام ء 'رك' ٭دیعنی 
+0223 'سام' 7نی طریق کاری کە مساوأت می دھا نید یجو چ٭ یعنی 
مخصوص طریق یگ ھم من ھم ام ء در بارۂ آغاز جوگ مذکورہ اقساء این ھرسھ 
ازمن صادرمی شوند_ ۱ 
گر بھرتا رو سك شِیْ يَرّاسی شََت شور غرت 
پَزْبهسوی پَسرلی اِستھَسانی دِّھانی یِجّم وَرّے یَم(۱۸) 

اناموہح٥٤‏ ۷ط 2۵0آوات .ہم۰ا٥٥ااہ٥‏ ۶۷۱۷۸۷۵۲۰۵ ۵-م 


بس ےر 


باب نھم ۲۳ 
٢۹: ٢۹آ‎ ۲۹۳۰: ٣٣٢ ۴۰.۱×8۱‏ آ0 
۱۱ 1" ۳۹ ۹ :م٣ ٠۹3:‏ 
ای ارجن! گتی ۲8 یعنی قابلل حصول اعلبیٰ نجات بھرتا ۶٭٭یعنی پرورش 
کنندہ: مالك ھمه ساکشی ۱۷ یعنی در شکل ناظر موجود ھمەه رادائنندہ قابل ْ 
پناہ مقام ھمه بی غرض محبوب دوست, تخلیق و خاتمه (قیامت) یعنی و 
تحلیل تاثراتِ مبارك ونامیارك ووجە لافانی م نم ام یعنی در آخر آن مد 
شوکتھا کە در آن داخله حاصل می شود من ھم ام۔ ۱ 
َقّسامی هم هین وَرُش ِگٍر قَسام یُوت سَرجَاییٔ چے 
الاک مو تی اہ امہ قغزف1) 
١‏ ٭ ۳٥۲ج<٣٠٢٢ح‏ ٢٢ا ٠‏ وووہ رج 
۱ 7۲٭٭٭٭ب ۹ ہ3 
من در شکل آفتاب می تیم ۔ بارش رامی کنم ماوریٰ از مرگ: عنصرِ 
لافانی ومروگ ٠‏ حق و باطل هھمە من هم ام٠‏ یعنی آنکە نور اعلیٰ عطامی کند آن 
خورشید من ھم ام گاھی گاھی یاد کنندگان مرا باطل ھم می فھمند آنھا وفات 
را حاصل می کنند ھمچنین بیان می کنند۔ ْ 
ری وِقیَّسا ساسوم پا پُست پاپ 
گی رِمُٹ وَاسُوَز تی پَارتھ یَنْ تی 
تی پُن ای تَاسادہ سُرَیْن ترلوك 
ىش دَنْ تِیْ دِزْیَن دِوِی لَيُوبهُوگان )۲٢(‏ 
ہی ٦ ١۳۳۰‏ 31 
یں 8:ج ۸ 
ےہوچ چ ٥۹٢٢٣٢۳٢۲‏ ؟ 
8038 
ان و سس پر ہرس 
حصص هر سه عبادت رك“ ۴ 


٦٥٥٥٥9‏ ۱۷ا ٢٥1و‏ ا]اتا .٥ا١٥‏ ااہ٣)‏ ۳۱۱۷۷۵۸۲۲۰۹ 0-ی)یں 








۲6٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
عاملِ یگ, 'سوم' یعنی یابنده کمزور روشنی قمر از گناہ اآزاد شدہ مقدس شدہ 
انسان بذریعة ھمین معینه عمل یگ (طریق کار یگ) در شکل معبود پر ستشم کردہ 
برای حصول بھشت دعامی کنند_ ھمین باطل خواهش است که غیر مناسب 
گفته می شود۔ در عوض این آنھا رامرگ حاصل می شود۔ آٹھا دیگر بارپیدامی 
شوندء چنانکە در شلولكیٍ گزشته مالك جوگ گفتند کە آنھا (در حقیقت) پرستشم ھم 
می کنندء از ھمین طریق معینه عبادت می کنند ولی در عوض این التجاءِ بھشت 
می کنند۔ ان مردمان در نتیجۂ نیکی خویش بادشاہ دیوتا ھاء سلطنت 'اندر' 
(اندرلوك) فردوس را حاصل کردہ در بھشت بھترین لطف تعیشات دیوتا ھامی یا 
بند یعنی این تعیش من ھم عطا می کنم۔ ۱ 
تىْتی بلك تَوَاسَوَزگ لوکی وِشالی وِشْلّی 
شی نی پُنیے تَرتیٔو لوکی وشن تِیٗ 
آْر تَسرِيّے دمرمْوتَّرپتا 
گتکاگتے کَام کَامَالَبهَن تَی(١۲)‏ 
6۰۴ 81 اہ ٭×× +3 
۱ م٣‏ ۳×۳ × 
آ02 ۳۴ ار 
۱ی ۹۹ 5۸۲۲۳۲ ٦5‏ 
آنھا از لطف اندوزی عیش وعشرتِ آن جنتِ عظیم بعد از ختم شدن 
ثواب عالج ناسوت ٠٥ 8٥5(‏ یعنی آواگون (قید مرگ و حیات) را حاصل می 
کنند۔چنین از سە فرائض یگ ومساوات و التجا یگی را ھم آغاز کنند گان, در پنا 
ھم مانندگان ھم خواحش مندانسان بار بارآواگون رایعنی برای دوبارہ پیدا شدن 
مجبورمی شوندولی خاتمة بنیادشان هر گز تمام نمی شود زیراکە در این راہ تخم 
فنا نیست۔ ۔ ولی آٹھا را چە حاصل میشود۔ 
مج سو ھی کو ای عکاترترمف تی 


ثیٔشانتیے بھی يُكتَانَایُوگش قَیٔم َھانیے مھم(٢٥)‏ 
تاہ9وہة٥٥٥٦‏ ۷ا ٢0٥:]اواتا‏ .٥ہ‏ ذ٤٥‏ اا٢‏ ۳۲۷۱۷۸۲۲۱۰ 0-ر) یں 


باب نھم 2 تہ 
١‏ چیہ .ہہ ٭ ‏ ٭٭ ٭+-211-118 
۹۱ ق٭ي ۹۱۹۲ ۳۲م٣٣٥19۰.‏ 
عقیدت مند گانیکكە از عقیدت ل٭ شریاك درمن موجود اندءمن شکل روح 
مطلق دارندہ رامسلسل فکرمی کنندہ 63٦؟قدزی‏ هم کوتاھی نە کردہ شدہ ‏ 
پرستشم می کنند چنین مردمان کە سدا از و خدائیٹ مزین اند وزنِ خیریت آٹھا: 
من خود برداشت می کنم۔ یعنی همه ذمة داری ھای خقاظنی جوگ آنٹھا من _ 
دردست خویش می 'گیرم ۔ ولی ہا وجود ی این مه ھم مردمان دیگر دیوتا ھا را ٰ 
یاد مہی کنند 
یے پے يَّن یے تیوٹا بمَكُتَايَجَن تی شَرَه تهّان رتا 
یں پیُ مَاتو کون تی يَجَی تَیه ودھی هُرْوكُمٰ(٢٢)‏ 
یمج خحں ںہ 9.25 
٭ ٭88×--7 ح93[ +03 358 ۱ 
کون تی! بندگانِ چنین عقیدت مندگان ھ رکھ پرستش دیگر دیوتا ھامی 
کنند۔ آن ھم پرستشم ھم می کنندء ء زیراکە آنجا از نام دیٔوتا خیزی :ھم نمی شود, ْ 
ولی چنین پرستش آتھا ازغیر مناسب طریق است۔ این اسب طربق خصولم ٰ 
این جا مالكِ جوگ شری کرشن دیگر بار موضوع دیوتا ھا گرفتہ . 
ایی ۔نخستین بار در باب حفتم اڑ هلولك بستم تاشلوك بت وسه آٹھا گفتند کە 
سور یں سخ کی چنین کم عقل _ 


خیرحوت اقیای گی ىی خودآا ت ١‏ 
ا یو سس کت ٰ 


کی کنم وژمرہ می دهم ثمرہ یتین حاصل می شود ولی ڈمرة تھا فانی است۔اھروز 
خواهد شد۔چونکه بند٥ٗ‏ 
است ولی فردا در ! اع ل اند وزی خواھد آمد۔- ختم جو چو من 


تاہوہة٥٥٥٦‏ ۷ا ١٥م]اوا|تا‏ ٥٥ہ‏ ذ٥٥‏ ااہ٢)‏ ۲۷۱۷۸۲۲۱۰۰ 0-ی)یں 





جھ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
ختم نمی شود لہٰذا آن کند ذھن مردمانیکە علم شان اغوا شدہ است ھمین عبادت: 
دیگر دیوتا ھا می کنند۔ 
درپیش کردہ باب نە از شلوك بست و سە تا بست و پنج ماك جوگ شری 
کرشن باز دو بارہ می گویند که ارجن! مردمانیکە با عقیدت عبادت دیگر دیوتاھا 
می کنند آنھاپر ستشم ھم می کنند ولی طریق عبادتِ آنھا غیر مناسب است۔ 
آنجا از نام دیوتا قادر چیزی نیست: طریق حصول آنھا غلط است۔ اکنون سوال 
پیدامی شود کە چون آنھا ھم از عرصۂة دراز عباتِ شما ھم می کنند و ثمرہ ھم 
حاصل می شود پس خرابی چیست؟ 
اشن هیٗ سََرّو يَكکَيَانَا بهُوکتا چے پَربھؤ رَیٔوچے 
نه تُومّام بهِجَادَنْ تِیْ تم تَوَیٌ ناتش چیے ون تِیْ تَی(٢٥)‏ 
١‏ 8> ٭ ۲ج٢‏ ٢چت[‏ چ ہد 
۱ ۹ ۹۹۹17-1۹۴۹ 887 ق٦‏ 
صارفِ ھمه یگ یعنی انکە در اویگ ھا تحلیل می شوند و آنکە در 
نتیجۂ یگ حاصل می شود آن منم ومالك ھم من هم ام٠‏ ولی آنھا مرا از عنصر 
خیلی خوب نمی دائند لھذا (چیا ونتی )٦8۲‏ می افتند یعنی آنھا گاہ سوی دیگر 
دیوتا ھا راغب می شوندہ و از عنصر تا وقتیکە نمی دانند, تا آن وقت از خواهشاتِ 
خویش ھم راغب می مائند, انجام آنھا چیست؟ 
سانقی تی وَرْتسا لَیوان پسرت نِیَسان تِیْ پپرث وَزتَ 
بهُوتانی يَانتیٗ بھُوتی جَيَا يَانتیْ َتھاچیٗ تُوس پیْ مَام(٥٥)‏ 
33 ۰۳ء0۴ ۲٢ 88۲٦‏ ہم 
1۱ ۴ 1105 ۱18 ۸-7 8و۱ جح 
ٰ ور ارجن!پرستش دیوٹاھا کنندگان نسبت دیوتا ھا حاصل می کنند, دیوتا ھا 
اففیپس تبدیل شدہ شکل اقتدار۔ آنھا بمطابق اعمال صالح خویش زندگانی می 
کنند۔ پرستش آباو اجداد کنندگان را حاصل می کنند یعنی در ماضی مبتلا می مائندہ 
تع اسب کنند گان آسیب می شوند, وجسم حاصل می کنند و بندۂ من 


گاہوہة٥٥٥٦‏ ۷ا ٢٥م]اوا|تا‏ .٥ہ‏ ذ٤٥‏ ااہ٢)‏ ۳۲۷۱۷۸۲۲۱۰ 0-ر)ی 





۲ 


باب نھم ۰۲۷ 
ٰ مراحاصل می کند تھا شکل حقیقی مجسم من می شوندہ وزوال آٹھا نمی شود۔ 
محض چندان نیست بلکە طریق عبادتم ھم آسان است۔ ْ 
پِتْرَیْ پُقُمَی پقلی کویے یو تی بهك تیے پَرْیَيْ چوَتیٔ 
تدقے بهك تیر پَهَرَت مَفَرتَاییٰ پَرٔیَتَا كت مَتَیٰ(٦٥)‏ ۰ 
×١‏ 8 ہب ٭ ٭ جتخ تہ ٭پ بب 
۱ 810 جج چو 
۱ ابتدای بندگی از ھمین جامی شود کە گر کسی ہم برگ و گل و ثمرو 
اب وغیرہ را از عقیدت مراپیش می کند۔ از دل کوشش کنندہ. ھمه اشیای آن 
بندہ رامن می خورم یعنی قبول می کنم ٹھذا ٰ 
0۳9٣8000ھ)+)‏ 71ھ" سر كًَ٘  (‏ 
ُ جح - 0ے 0 080۸۳ 
۲۹٥٣٢۰ ۱۱۹١۹ ١١‏ چو تج نہ 
ارجن! آن عمل( عمل حقیقی )کە تومی کُنیءآنکە می خوری۔آن ھون 
کھ می کنیسپردگی می کنی. صدقه می دھی. بادل حواس را آنکە بمطابق من 
می تپاندآن ھمه مرا سپردکن یعنی برایم وقف شدہ این ھمه کن۔ از سپرد کردنِ 
ذمه داری حفاظت جوگ من خواھم گرفت۔ 
شُبقا شُبے پھَلے رَیُوی ٹُوکش یے شی گرم تتدقتیٗ _ 
سناس یُوگ يُکتات ٠‏ تَاونُکتو تَائويَیْش ش یَسیٔ(۲۸) - 
١‏ ڈو مہچج ج٦1‏ 7 ٭٭٭ ٠‏ 


ریہ دوہ ٭< -٭٭٭ 7 ٰ 
ھمچنین توھمہ را وقف کردہ از جوگِ تر دنیامزین شدہ واز بندشی ۱ 
اعمال ثمرۂ مبار و نا مبارك دھندہ آزاد شدہ مرا حاصل خواھی کرد۔ 
مذکورہ بالا در سه شلولك ھا مالكِ جوگ شری کرشن بە سلسلە ریاضت و 
عکاسی ثمرہ اش کردہ اند۔ اول از ھمه خلوص سپردگی برگ وگل و ثمر وآب و دوم 


٥٥6٥۹٥90‏ لإم|ٌا 00 ٠۰‏ 6٢ا۶٣‏ ۳۱۷۱۷۷۸۲۱۰۵ 0-ی)ی 





۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
باخود سپردگی سلولِ عمل وسوم با سپردگی تمام ایثارِ ھمه اشیا چنین بذریعة ان از 
بندش عمل آزاد (خصوصاً آزاد) خواھی شد۔ ازآزاد شدن چه حاصل خواهی شد؟ 
گختند. مرا حاصلخواھی شد این جا حصول و نجات تکمل یك دگراند حصولِ شما 
ھم نجات است۔ پس از آن فائدہ ؟ بر این می فرمایند۔ 
سمُوھی سَوو بهُوتَیْ شُونهە می دََیٔش يُوستِیٔ نە پریه 
یے بهَجَن ِیْ تو تسا بهَك تَيَسا مَیَیْ تی تَیْشُو چّاپیه مَم(۲۹) 
ر :جچخ  2-٥:8۰‏ ٭ وق ہ۹۹[ ۳.۰ 
۱ جج3 جخ) ۹3 18 تو1 ٦ ٤ ٢‏ ۹٭ 
من در ھمه جانداران معتدل ام در دنیا نە کسی پسند دید٥ٔ‏ من است وئھ 
ناپسندیدہ اسٹت: ولی ھر کە بندهٔ لا شریك است او در من اآست ومن در اوام 
ھمین واحد رشتۂ من است۔ من در آن از ھمه طور طاری می شوم۔ در من و اڈ 
قرقی هم باقی نمی ماند۔ پس بسیار خوش نصیب مردمان ھم در یاد ھی مشفول 
می شوند؟ حق یاد کردن کرا است؟ بر این مالِ جوگِ شری کرشن می فرمایند- 
آپسیٗ چَيُتِ سُودوراچساژو بَجْتی مَسامَنْ نیے بهاك 
سَاڈھو ریو ستی مَنْ تَوْیے سَثیه گوّی سِتّوھی سَی )٥٣(‏ 
ى٘ح ج-٢۲۲ 23٥٦ ۹1۹ ٦٠‏ 
۱ :٭ ٥86‏ ۹۲۹م :۲۴۳ ٭ ج1۰١‏ 
ت- گر یی انتھا بدکار ھم از عقیدت لا شریك یعنی جزمن چیزی دیگر یا دیونڈا 
را یاد نه کردہ مسلسل صرف مرا ھم یاد می کند اولیاقت سادھو می دارد۔ اکنون 
اوسادھو نهە شدہ است ولی در این شبه ھم نیست کہ او سادھو خواهد شد زیراکە 
بیعوہسی سس ہس شور اف یکنید 


اکهە ھ7 ا,حء گیتا 
زیرا ک4 محض انسان ھم حقیقی رادہ می دار 
سن ض۶ 


ران را نجات می نقائد آن مسافر۔ 


گون کی پَرَيِیٗ جَانيھی نە می بهّکُتی پَرّن شّيە تِی(۱٥)‏ 
ئاەوہ ٦٥٥٥‏ ۷ا 0٥م]اوا|تا‏ .٥ہ‏ ذ٥٥‏ اأاہ٣٢) ۳۲٢۱۷۸۲۱۲۱۰۰‏ 0-ی یں 


باپاٹھم ے ۹ 

1۱ 6؛) ۲۱۹٦6 ۲۹ ٢۴:‏ ۹۰-جآ 
از اثر این یاد الھی آن بدکار ھم جلد ھم دین دارمی شود و ازاعلیٰ 
دین روح مطلق و ابسته می شود وسکون دائمی راحاصل می کند۔ کون تی! تو 
ھم با یتین کامل این حقیقت را بدان کە بندۂ من ھرگز فنانمی شود۔ گر در 
پیدائشی نجات نمی یابد پس در پیدائشی آئندہ ھم ھمین ریاضت کردہ جلدھم 
سکون اعلیٰ را حاصل می کند۔ لھٰذا نیك و بد ھمە را حق یاد کردن است محض ‏ 

چندان ھم نیست بلکكە۔ ْ 

سے حاقرت متہرضاب ور سرتاار نه یە 

رو و ٹوا ا نتی پرا وا 

+(.(ہ :چ ۹:۳ ۲۰8۷۳" ۰.۳۳۰ ۴) ۱ا 

- ۱۰ ۹۰۳۳۳ ۰.۰۸ 7 ٠۸۴ ١ 
پارتد! عورت ویشی 3۳۲ شدر وغیرہ خواہ هر چه شکل گناہ (یونئ)‎ 
دارندگان ھم چرانە شوند این ھمه دز پناِ من آمدہ اعلیٰ نجات را حاضل می‎ 
کنند ۔ لھٰذ) این گیتا محض برای مردمان است۔ _ خواہ اوھر چه بکند بر جای ھم‎ 
ادا شدم شوں, برای حمه مردمان این یکسان تصحیت خیزمی دھد گیا عام"‎ ْ 
ٰ ْ گیراست_‎ 
تحت نثاقات خصات‎ ۲۱-۷/۱٦ ہوئی مکل قصورواری) درباب‎ 7 
ببان کرد ند کە چنین مردمان کھ طریقِ شریعت زا ترك کردہ۔‎ 
ود ھا و ا‎ 


ھمین اہ گار هستند۔ 


قیطانی بندہ نواز 
محض بذریعة نام یگ باغرور 
لی محض نام یگ است و از رود ؛ 
اصورواری)آنک ازمن روج ؛ راكٌ حسد دواد گان اد ھ 


"ھا گرفتنں_ ولی در طریق کا جوگ کر“در 





۲۷٠‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

َنتَيَیْ تشکھے لوك مِتَیٗ پَرَاپیٔ بِهََخ سَومَسام(۳۳) 

١‏ :۶× ج ٢ب‏ :۰ہچا٭ک) جا 

ا ہج مج ×× 870 ع۰٦8‏ 

باز عقیدت مندانیکه درجة برھمن وشاھی عارف و چھتری می دارند این 
ھمہه درجۂ بلندترین می دارند؟ برھمن حالت خصوصی است در آن از معبود 
نسبت دھائندہ هھمے صلاحیت ھاموجود اندء( چنانکە) سکون, خاکساری؛ 
تجرباتی, حصولیابی تصور و حالتی کھ در آن د رھنمائی معبود صلاحیتِ پیش 
رفتنگی است, ھمین حالتِ برھمن است۔ در شاھی عارف چھتری وسعت کامیابی 
مال و زرجوانمردی خصلتِ حکمرانی و فطرتِ ثابت قدمی می ماند_ چنین مرتبة 
جوگ دارندگان جوگی نجات حاصل می کنند ومقام قابل تعریف می دارند لھذا 
ارجن! تو عاری از آرام بطورِ وقتی این جسم انسانی را مرا ھم یاد کن در پرورش و 
شفقت این جسم فانی وقت ضائع مکن۔ ۱ 
مال جوگ شری کرشن اینجا بار چھار م ذ کر 'برھمن 'چھتری' ویشی 

+5 شود رکردند۔ در باب دوم آنھا گفتند برای مجاهد(چھتری) بزرگ تراز 
جھاد(جنگ) راہ خیر دیگر نیست۔ در باب سوم آنھا گفتند در فرض منصبی خویش 
مرگ ھم بھتراست در باب چھارم آنھادر مختصر گفتند کہ تخلیق چھار نسلھا من 
کردم پس چه مردمان را در چھار فرقه ھا تقسیم کردند؟ گفتند نە :٭٭م مم“ از 
پیمانۂ صفات عمل را درچھار درجات داشتند ۔ بمطابق شری کرشن عمل واحد 
طریق کاریگ است۔ لھٰذا این یگ کنند گان چھار اقسام می دارند در د٤ر‏ 
ابتدائی کا رکن این یگ 'شودر'(غلام) است و کم علم مید ارد ء چون صلاحیتِ 
کار افزود. و اضافۂ دولتِ روحانی شد ھمین کا رکن یگ ویشی شد۔ از این پیش 
رفتگی کردہ چون صلاحیتِ بریدنِ ھر سه صفات, قدرت می آید ھمین ریاضت 
کش درجۂ چھتری دارندہ است و چون در خصلت ھمین ریاضت کش از معبود 
ٹسبت دھائندہ صلاحیت ھا تحلیل می شوند پس ھمین ہر ھمن است بنسبت 


وہ٥٥٦‏ ۷ا ٢١٥۶]آوا|تا‏ ٥ہ‏ ذ٥٥‏ ااہ٢)‏ ۳۲۷۱۷۲۳۲۰۹ 0-ی)ی 


باب نھم ۲۱ 


'ویشی و شودر درجة برھمن و چھتری دارندہ ریاضت کش از حصول زیادہ ثریب 
است شودر و ویشی هھم از ھمین معبود نسبت یافته پرسکون خواھند شد۔ باز 
بزرگتر از این مر تبه دارندگان چه خوب اند؟ پس برای آٹھا طی مم تہ 

آن اوپنیشد ھا (شریعت ھا) کە گیتا مغز سخن آنست, در ان واقعات؛ ربوبی 
۔عالمه خواتین زار اَأَ: غیر مستند ازمذھب ترسندگان, قدامت پرست انتظام حتی 
۱ ماللی جوگ شری کرشن را صاف اعلان 


حواندن و نخواندنِ وید سرمی کشیدئد ۰ 
میشود مرد وزن همە را برابر حق است۔ 


است در آن معینه عمل کە برای یگ کردہ 
لهٰذا آن بر عقیدۂ یاد ھمت افزائی می کفند۔. . ۱ 
َیْتَنَاييَؤنڈیلائُوتتعاجیسانَتدشل 
مَامَی رَیْش يیَسِیٗ یِك توَیٰ وَتات جاتی مَهْوَرَایَتیٰ(٣٥)‏ 
٢ ٣٣+ ١‏ آ11 چوچ ٦٦٦٦ ٦۹‏ 
۱ .سج 1۹7٣‏ 


۱ ۰ ٭ آ- نە آیند۔ لا 
ارجی! در من دل دارندہ بشو؛ جز“ن 2026 
: 7 دفو بدا 7 
لرلاك بندۂ من بشو۔ مسلسل درغوروڈکر عن ۱ روح را در من از خیال 
نا,ہ۔۔ حاصل کردۂ وروح ( | 

ن و آدا بجا _۔چنین درپنادمن کتائے- 

ؤ داب من ھم بجا ۔ جن ۰ اه ۲ . بکتائی حاصل 
اگتائی قایم کردہ تو صرف مرا حاصل خواھی گرڈ -ک 7- ٰ 
گواھی کرن_ ٰ 

+٭٭٭ لا 


ہو٥٥٥٦‏ ۷ا 0٥:]اواتا ٥‏ ز٤٥‏ ااہ٢)‏ ۳۷۱۷۲۳۹ 0-ر)ں 





0 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


۔(مغز سخن ‏ 


در ابتدای این باب شری کرشن گفتند ای ارجن! برای بندۂ بی عیب 
چون توٴمن این علم را باعلم خصوصی بیان خواهم کرد۔ کە بعد از این را 
دانستن برای دانستن چیزی باقی نخواهد ماند۔ این را دانستە تو از بندش دنیا 
آزاد خواھی شد۔ این علم شھنشاہِ ھمه علوم است۔ علم انست کە از معبود اعلیٰ 
نسبت دھاند این علم شھنشاہ آنھم است یعنی یقینا خیر کنندہ است۔ این شھنشاہ 
ھمه علوم اسرار است و اشیای پوشیدہ را ھم آشکارہ کنندہ است۔این ظاھری 
ثمرہ دارندہ در عمل ریاضت سھل و لافانی است این را کم وسیله ھم گراز شما 
کامیاب شود این هر گز خاتمه نمی دارد بلکە از اثررش تا شرف اعلیٰ رسائی 
حاصل می شود ولی در این شرطی است۔ انسانیکە از عقیدت عاری است اعلیٰ 
نجات را حاصل نه کردہ در دام خیال دنیا گمراہ می ماند مال جوگ شری 
کرشن شرج شوکت جوگ هم بیان کردہ اند فراقی وصلِ غم هھم جوگ است یعنی 
0 از وصل و فراقی دنیا کاملاً مبرا است: نامش جوگ است۔ نام وصال روح 
مطلق عنصر اعلیٰ جوگ حقیقی است ۔حصولِ روح مطلق ھم انتھای جوگ 
است۔ ھر کھ از این نسبت می یابد اثر آن جوگی را ببیند۔ که این مال ھمەه دنیا 
رارق مہ جانداران شدہ ھم روحم از این ھمه جانداران لا تعلق است من 
اس ج یں ان بادکە در فلك پیدا می شود و در شکل چرخی در فلكك 
موجود است ولی اورا الودہ نمی کند بە ھمین طور ھمه جانداران ھم در من 
0و اما تحلیل شدہ اندء ولی من از آنھا ملوٹ نیستم۔ 
ٰ ای ارجن در ابتدای دور تبدل(کلپ)من تخلیق ھمے جانداران 
خصوصامی کنم آرائش می کنم ودر دورانجام تبدل(کلپ) ھمه جانداران 


تاہ9وہة٥٥٥٦‏ ۷ا 0٥م]اواتا‏ ٥ہ‏ ذ٤٥‏ اا٢ ۳٢۷۱۷۸۲۲۹۰‏ 0-ر)ں 


) ۱ کے 
کک این (فطرت) تخلیق 


باپ تھم _۔ م۲۷۳ 

فطرتم را یعنی بودو باش عظیم انسان را هر کە حامل جوگ است و خیال غیر 
مرئی آنھا را حاصل می کنند اگر چه عظیم انسان از دنیاماوریٰ است ولی بعد از 
حصول در خود خیالی یعنی در خود مستقل ماندہ شدہ برای عوامی فراهم آنچھ 
می کند۔ آن يك بودو باش اوست کار وبارِ این بود و باش را فطرتِ ان عظیم 
انسان گفته مخاطب کردہ شدہ است۔ 00.٢‏ ۱ تس 
يك برھمامن ام کە برای دورِ تبدل(کلپ)جانداران را ترغیب می دشم و _ 
دیگرتخلیق کنندہ قدرتِ ھر سە صفات دارندہ قدرت است؛ آنکە از فطرتم متحرد 
وساکن شدہ ھمه جانداران را تخلیق می کندہ این ھم یك کلپ (تبدل) است. کە 
درآن تبدیلی جسمانی و تبدل فطری و تبدلِ دورمضمر است گو سوامی تلسی ٰ 
داس جی ھم ھمین می گویند ”ايك دشٹ اتی شی دکھ روپا جا بس جی وا إرا 
بس و کے رپا؛“ ۲۷۰/۷۸۰/و ٭ت ۳۴۶۴۳۲) ۱٢آ ٦٦‏ چپ ٭۔9 و ہ- :چ 29۳5 ےو ا دو 
اقسام قدرت علم وجھالت اند در آن جھالت بد است تکلیف دہ است ؛: از آن‌لا ْ 
ار جاندار دنیوی در چاہ افتاد ح ا 
صفات وفطرت و عمل وقت می آید۔ دیگرعلمی فطرت است دربارۃ آت شری 

شن می گورزں کہ من تخلیق می کنم و بمطابق گو سوامی تلسی داس معبود ‏ 
تخلیق مے سرزں :ار رجہ ای جگ گن بس جا کی پر بھوپری رت نھین چ ال * 
امت دای جی طجسم تہ ×× ۵× لا جد خ جک 
دنیا می کند۔ در زیر اثرش صفات اند وصفاتِ 
نیا صفات ھم نیست چونکھ این فانی است ولی 


ہ است۔ و از و ترغیب یافته جاندار در داثرہ 


فادی در معبودِ واحد اآند ۔در۵ 


ٹر علم کے بے آبیند۔ ٘ جج ۹*٭" 
معبودھم محرلۃ شدہ می ' “×٠‏ . ۱ 
ڈار و يك از اشیاء تعلق مید ارد و دیگر 


روفشت نو هم از توسط من می کند۔ ولی بزرگ 


ارازاں ۲ ۱ 
صے رو سی ً تبد ك۵ ۰ 


تھا !یم انسا. کنند جانداران بح ہے 
: عظیم انسان می کنند و 7 یاوالھی خاتمة تبدل دور(کلپ) 


ح٥‏ 
ھم ابتد) اں. تد دور استاؤ ۱ ْ 
چون این کا یو ضر ا۵٥)‏ ۴۳۱۱۷۷۵۸۲۱۰ 00-0 ٣‏ 





۷ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
نسبت می دھاند۔ در ھمین دور ابتدائی جوگی بود و باشم و حقیقی شکلم را 
حاصل می کند ۔ بعد ا زحصول بود و باش عظیم انسان ھم فطرتش است۔ 

در کتپب دینی واقعات یافته می شوند کە چون این چھار اد وا ر(رست یگ 
تری تا دواپر و کلی یگ) تمام می شوند۔دورِ تبدل (کلپ) تمام می شود و 
٭+مھاپرلی) می شود عموماً مردمان این راحقیقی نمی فھمند ۔ معنی دور 
(یگ) است دو شما جدا اید ومعبود جدا است پس فرائضِ دور هم باقی خواہند 
ماند۔ گوسوامی تلسی داس جی هم در ”رام چرت مانس“ در اتراکنڈ ذ کر این 
کردہ اند چون ملکاتِ مذموم متحرك می شوند ملکات ردیه ھم در تعدادِ معمولی 
اند به ھر جانب دشمنی ومخالفت است چنین انسان کلجگ را است ۔ او در یاد 
الھی مشغول نمی شود ولی چون ابتدای ریاضت می شود دور تبدیل می شود در 
ملکاتِ ردیه اضافه جاری می شود ملکاتِ مذموم کم می شوند قدری ملکاتِ 
فاضله ھم در خصلت می آیندء کشمکش خوشی و خوف باقی می ماند پس ھمین 
ریاضت کش در حالت دوا پر(قبل از کلجگ) می آید و چو بتدریج ملکاتِ فاضله 
می افزایند ملکاتِ ردیە بسیار کم می شود و در عملِ عبادت انسیت پیدا می شود 
چنین در تریتایگ(قبل از دواپر) حالتِ ایثار دارندہ ریاضت کش مختلف یگ می 
کند '8:(ہ30۹ 71 درجة یگ دارندہ ورد: کە نیب وفراز آن بر موج نس است 
صلاحیتِ عمل او می ماند_ ۔ چون صرف ملکاتِ فاضله باقی ماند غیر مساوات ختم شد و 
مساوات آمد این دورِ علم است بعنی دور کامیاہی است خواہ اث ست جگ (دور حق) 
ا ۔ دراین حالت جوگی حضرات علم خصوصی می دارند۔ اٌمعبوخ فسیتت 
سازندگان می شوند قدرتا در آن صلاحیت قوّتِ تصور می ماند_ 

۱ فان یئ مند تفیباؤفزاز دورفرائض زا با تہ دل می فھمند برای پر 
اش لی ادینی ڑا تزك روہ بطرقة ین ارجرع می وق چون پابند 
ڈل ھم تحلیل می شود با ادوار دورِ تبدل(کلپ) ھم تمام میود در ٹکمیل 
891 رادان جن سا کی سی خیو ئا یت اسۓ۔ چون این 
قدرت در ان انسانِ عظیم تحلیل می شود۔ بعد از ین بود و باشی کە انسانِ عظیم 
می دارد۔ ۔غمین فطرتش است ھمین مزا اہ است۔ 


تاەوہ63ہ ۷۷| یی اج لوان ۶۹ 0۔ر)ر0 











باب تھم_ ه۲۷۰ 

مالكِ جوگ شری کرشن می گوبند ارجن!مردمان جال مرا نمی دانند 
من رب الارباب را ھم نا چیز می فھمند عام انسان می فھمند۔ باھر یك عظیم انسان 
ھمین پریشانی می ماند کە معاشرۂ آن دورآنھا را نظر انداز کردو شدید مخالفت آتھا 
شد۔ شری کرشن هم از این ماوریٰ نبودندآن می گویند که مقام من در احساسٍ 
اعلیٰ است۔ولی جسم من ھم جسم انسان است ۔لھٰذا کم عقل مردمان مرا کمتر 
گفتهء انسان گفته مخاطب می کنند۔ چنین مردمان از امید ھای بیکار بسته شدہ اند 
وعمل بی سود می دارند لا حاصل دارندہ اند انچه بخواھند بکنند و بگویند کە 
ماخواحش نمی کنیم, پس شدیم بی غرض عملی جوگی۔ این خصائل, دنیا 
دارندگان مرا نمی شناسند ولی مردمانیکھ دولتِ روحانی می دارند از اخلاص 
کامل مرا یان می کنند و مسلسل فکر خوبی ھای من می کنند۔ ٰ 

عبادتِ لاشریيك یعنی برای یگ دوراہ عمل ھم اند۔ اول یگ علم است 
یعنی از خود اعتمادی قوتِ خویش را فھمیدہ درھمین عمل معینه مشغول شدن و 
رق دیگر تصور خادم و ماك است کە در آن فنا فی الشیخ شدہ ھمین عمِل کردہ 
می شود از ھمین دو نظریات مردمان عبادتم می کنند ولی بذریعة آٹھا آنکە حاصل 
سی شودآن یگ: آن ھونء آن کارکن, عقیدت و دوا کە از آنھا علاج آزارِ دنیوی می 
آے آن نتیجہ کە حاصل می شود آن نتیجھ ھم من شم ام 
روچ از سے علوم: دعاء یگ ومساوات واز طریق 
حصول این ھا مرتب می کنند ولی در عوضِ این خواهش بھشت می دارند پس 
من بھشت ھم عطا می کنم وازاثر این آھا مقام اندر (جنٹ) حاصل می کنند و 
حصۂ دراز از این لطف اندوز ھم می شون“ ولی از سبب کمی ثواب آنھا ددکر بر 
می شو ند و طریق آنھا ھم درست بود ولی از خواہش تعیشات باقی ماندن 


شود من ھم ام ۔ در 


شادت لا شریك یعنی جز من : 
حتگی می دارندءقدری ھم کد سعوتون 
گفاظى جوگ آنھا سب یتققی 5۳7 . - 

یھ عبادت دیگر دیوتا ھا می کنند آٹھا ھم 


۱ ما 
باوجود ایج-ضمده انارات جماآداد +۵ 000 





سے یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
عبادتم می کنند ولی این صحیح طورِ حصولم نیست۔ آنھا در شکلِ صارف ھمه یگ 
مرا نمی دانند یعنی د ر ثمرۂ عبادتِ آنھا حصولم نمی شود لھٰذا تزلزل آنھا ہی شود 
آن دیوتا ھا در شکل خیالاتِ آبا ؤ اجداد و آسیب در دنیا قایم می مانند و بندۂ من 
مجسم در من مقام می کند حقیقی شکلم ھم می شود۔ 
مالكِ جوگ شری کرشن برای این یگ عمل را ہی انتھا سھل گفته اند 
کە گر شخصی ھم از عقیدت مرا گل و برگ یا آنچه ھم می دھد من او را قبول 
می کنم لھٰذا ارجن! تو انچه ھم در شکل پرستش می کند مرا سپرد کن۔ چون 
ھمے را وقف خواهد شد, پس تو ھم حاملِ جوگ شدہ از بندش اعمال آزاد 
خواھی شد و این نجات حقیقی شکل من است۔ 
در ٹنیا مانندگان ھمه جانداران از این ھم اندء نە من از جاندار ي 
محبت می دارم نه خیال نفرت می دارم من غیر جانب دارام ولی هر کە بنده لا 
شریك من است, من در آن موجودام او در من است۔ خواہ بی انتھا بدکار و گناہ 
گار عظیم ھم چرا نباشد: باز ھم از لاشریك عقیدت و بندگی مرا یاد می کند پس او 
لاق است کہ او را (سادھو)تسلیم کردہ شود۔ گر او ارادۂ مستحکم می دارد پس 
اوزودتعمٰ:ازیغچوۃذلبت حاصل میٰ کند و دائمی اعلیٰ سکون زا حاصل می 
کند۔این جاشری کرشن صاف کردند کہ دین دار کە است؟ گر در دنیا زایندہ 
جانداری ھم گراز خلوص تمام واحد روج مطلق را یاد می کند و فکرش می کند 
پس او جلدھم دیندارمی شود لہٰذا دین دار اوست ھر کە یك معبود رامی پرستد 
ویاد ش می کند۔ در اخر یقین می دھانند کە ای ارجن! بنده من ھر گز فنا نمی 
کردد وا مودرف شود خاندانی وغیر خاندانی شود نامی ھم دارد, مردوزت 
ر0 شحل قصورداری ٦9۹8‏ دارندہ شود شکل+خواہ یونی جانور و حفرات 
ل٥رض‏ دارندہ شود ۔در پناھم آمدہ اعلیٰ شرف راحاصل می کندلھٰذا ارجن! تو 
عاری از ارام ووقتی ولی کمیاب جسم ا نسانی را حاصل کردہ یادم کن,. باز ھر کە از 
اخبوٹ بت دھائندہ صلاحیت ھا مزین است: ان برھمن وھر کە از سطح؛ در 
کنندہ است۔ برای چنین جوگی چه گفته شود؟ او 


صل کردہ است۔ لھذ) ارجن!بطور مسلسل بیادِ من مشغول شوندہ بشو۔ 
تاەوہ ٦٥٥٥‏ ۷ا 0٥۵م]اوا|تا‏ ہ٤٤٥٥‏ اا٢ ۳۲٢۷۱۷۲۲۰۹‏ 0-ی)ں 


شا می خاندان پبدا شدہ عارف یاد 





باپتورں ۳۷۰۷٣ ٠‏ 
مسلسل آداب عرض کسن, چنین درپناہ من آمدہ تومراهم حاصل خواھی کرہ۔ از 


آنجا در عقب مرا جعت نیست یعنی( قید پیدائش ھم تمام میشود) در پیش کردہ باب 


شرح علمی یبان شدہ است کہ اورا خود شری کرشن بیدار می کنند۔ا ین شھنشان 
علوم است انکە يك بار بیدار شدہ بعد از آن یقیناً باغٔث فلاح می شود لھذا۔ 

چنین تمثیل ”شری یىی مدبھگود گیتا“ درباره او پنیشد و علمِ تصوف و علم 
رہاضت در مکالمۂ شری کرشن و ارجن بنام ”یداري شھنشاہِ علوم“ باب نھم مکمل 
می شود۔ 

چنین بذریعۂ سوامی اڑگڑ انند جی مھاراج آنکه مقلدِ پرم ھنس پرمانند 
جی مھاراج اند نوشتە شدہ تفریح ”شری مدبھگود گیتا“ یعنی در ”یتھارتھ گیتا“ 
بنام'' بیداری شھنشامِعلوم“(٦٦٦۰٭‏ 7باب نھم مکمل شد- 

ھری اوم تت ست 


تاہ9وہة٥٥٥٦‏ ۷ا ٢٥:]اوا|تا‏ .٥ہ ٥٥٤‏ اأاہ٢)‏ ۳۲۷۱۷۸۲۱۲۱۰۹ 0-ر) یں 





۲۷۰۸ ' یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


اوم شری پرماتمی نمه 


زیاب دشم ‏ 


در باب گزشته مال جوگ شری کرشن عکاسی پوشیدہ شھنشاہِ علوم 


کرذند آنکە یقیناً فلاح عطامی کند۔ در باب دھم قول آنست کہ بازوی عظیم 


ارجن! قولم را کە مزین از راز اعلیٰ است دیگر بار بشن این جا این سخن را دوبارا 
چرا گفته شد٥است؟‏ در حقیقت ریاضت کش را ناحصول انجام آخر اندیشه می 
ماند رفته رفته چون او در شکل حقیقی مائل می شود پردہ ھای دنیا ھم باریك می 
شوند۔ جدید مناظر می آیند_ مردمان عظیم از آن اشیاء با خبر می کنند_ او خود 
حقیقی محروم خواھد ماند۔ تا وفتیکە او از شکل حقیقی دور است این ثابت است 
کھ پردۂ د نیوی وجود می دارد۔ و گنجائش لغزش ولرزش هم قایم می ماند۔ ارجن 
پناہ دارندہ شاگردا ست او گفتةه بود کە ۹ "٢‏ ٭ ٥‏ <3" بندہ نوازامن 
شاکرد شما ہستم پناہِ شمامی دارم دست گیري من بکنید لھذا از خواهش خیر 
او مال جوگ شری کرشن باز بیان کردندشری بھگوان گفتند 
شری بھگوان اواچ 
بھسوی ای مك اب...۔اھسو شسرنو مسی پسرمّے وَجَیُ 
بست تی هین پیریے مانای وکشیسامی متکام یە یا(١)‏ 
0 آ و 
:8۹ ٭؛ ٢‏ و جع جب یٹ 
۱ 8771م]6 ۹0 ح-ہمون)و ےچ 
دا: 1۱ھ ۰ 7 مد 
"زوی عظیم ارجن! اعلیٰ اثر دارندہ قولم را باز بشن, آنرا من برای 

بھبوڈ چون تو؛ پی حد محبت دارندہء خواهم گفے_ 

نے می وی دُو سُرگسنساپّربھسوی نے تھرشے ای 

احمدی ھی تیوناتھارشی نا چە شروشی(٢)‏ 

آأااہ9ة٥6٥٦‏ ۷ا ١۶آوا]تا ١٥.‏ ا:٥‏ ااہ) ۳۷۱۷۷۵۸۲۲۰۵۰ 0-ی)ںیں 


پاپ مھم .۱ ۲۷۰۹ 
۱:ج ہج 5 :٣۳پ‏ :یا .۱< 
٣۳۳۰۲ 83) 8+‏ ۹۳۲ 566 
ارجی! دربارۂ پعدائش من نهە دیوتا ھا (فرشته ھا) می دانند نە اولیا 
حضرات ھم می دائند۔ شری کرشن گفته بودند 87۲ ×٦٦ ×۶ ٢3‏ آن پیدائش و 
عملِ من ماورائی است, این را از نظرھای عمومی نمی تواند دید۔ لھذا این 
ظھور مرا مرتبۂ دیوتا و ولی دارندگان هم نمی دانند۔ من به جر طور بنیادی سببِ 
دیوتا جاو اولباءوکتم۔ '۔ینیےےزر : ے تر ٰ 
ُِسومساسیِم مٰنادی چےە وَبْتٌی لوك مھسی شورم 
سم موڈی سی تَتریے شٔوسروپاپی پَرچ ی+تی(۳) 
ہچ جن جج وچ ٦ ٦٦٣٣‏ 
١چجسں٭ےو‏ :۸٭[ 7۶۳۳۴ × :ھ1٦23‏ 
ه رکه من عاری از زندگی ومرگ, مبرا ازابتداو انٹھاعظیم معبودهمہ 
عوالم راء گر بدیدار بدیھی می داند۔اآن شخص درمردمان فناپذیر علم کت 
دعنی مب ): پیدائش ابدی و عظیم ماك ھمه عوالم را خیلی خوب دانستن ھم 
کت ۷ از وو ا گناہ ھا نجات می یابد۔ از آواگون (قید 


7 


زندگی ومرگ) نجات می یابد۔ شری کرشن می گویند کە ایندست بابی هم 
شر ین ٦‏ 
سکھے دکھی بھو کوو پھہاڈو بھی چہابھی می جی3٠'‏ ۳ 


۱ ۱ ٍِ ۱ ۰ 5 
1ب 


قابو بر ددل؛ٴ خوشی باطنی؛ مصیبت ھای در 
۱ لق . تحلیلِ ۵مھ اشیا در دورِ حصول شکل حقیقی؛ 


۱ ًْ شڈ , آزادی از خوف دنیا و 
حوفی جواب ۰ ھی پینشعہ 9۸ 9 2ایا 7دا3٥ااء‏ 09+ 000 





۸۰ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
أَ منص اسَنْتاتشٹیٰ ستساپپو دانی يَشُویے فٌی 
بَھونتی بَھساوا بُهوتقانامّت تی أَيُو پرتھل ودما(٥)‏ 
۱۹۲۰۹۹۱ ٭٭ ٭٭٭؟٣‏ ٢ہ‏ ٤ج٭*‏ 
0131۱ ٭ ج٢‏ ٣٣م‏ ہ 75٠٣‏ 
عدم تشدد )38٥0‏ یعنی روح خویش را در جھنم نە رسانیدن را سلوك 
مساوات کە د رآن غیر برابری نشودءصبر ریاضت یعنی حواس را بمطابق 
مقصدخویش تپانیدنء صدقه یعنی مکمل سپردگی در راہ معبود برداشتِ عزت و 
ذلت کردن؛ چنین احساساتِ مذکورہ بالا جانداران از من ھم صادر می شوند۔ 
این هحمه احساسات نشاناتِ طریق فکرِ روحانی ھستند۔ کمی این ھا هم دولتِ 
دنیوی است۔ ٰ ْ 
تپسرشسےی سہُست پُسوروی چُۓ وارو تسن وش تھسا 
نَدبھساوامانسا جاتايَيشالُول لِيْماپَرجا(٦)‏ 
٣١ 1۱‏ ی.ك.ے. ۲٢‏ ٭قَ ٭٭ :3ج 
۱۱۰۱۰ ۴۴۴۰ 71 ۲٭۹ ۲٢٢١١ ۲٢٢۲‏ گ173 
ھفت اورنگ 80) یعنی از تسلسل ھفت بنیاہ ہوگ (۹پ)خواهش 
نیك (۳٭7٥)فکر‏ نیٹ 69۹۳ در جسم دل را وابستگی نە شدن (۸٣م‏ از صدق 
رغبت(530580) قطع تعلق از تعلق ٦ہ‏ )ہہ خیال مادیات 90ء قابو بردل و 
بمطابق اینھا چھار صفاتِ باطن (من. طیعت, عتل وغرور) بمطابق اینھا دلیکہ ازمن عقیدت 
می دارد این شمه از ارادة من پیدا میشوند( از حصول عزمم واز تر غییم صادر می شوندہ این 
ھردوتکملا يك دگرائد) دراین دنیا این( مکمل دولت روحانی)مخلوق اینھا است زیراکھ در 
0891 ھفتہ دولتِ روحانی ہم کار فرما است۔ دیگر چزی 9 
اُنساوبھسوتسی یسوگی جس نم :و زَنی تو تی 
شو یى کم ین یُوگین یُ يَتَیْ ات سَن هَیے(۷) 
۳۹۴:۱ م؛؟؛9۹۲ 9 ۳٢۲‏ ٭ ٢‏ آل8 ٢‏ 
0*0" 217.3077.-0007 9 











باب دھم ۱ 12 
انسانیکە جوگ ومذکورہ بالا شوکت ھای مرا با دیدار یدیھی می ذاند او 
بذریعة ساکن تصوراتی جوگ در من بایکسانیت موجودمی شود در این شکی_ 
نیست چنانکه بر مقام خالی از باد داشته کاکل چراغ راست می شود و لرزشن نمی . 
شون۔ تعریفی قابو یافته طبیعت جوگی ھمین است۔ .در پیش کردہ شلول لفظ ”اوی 
کم پین“(+۰ئ) (یعنی غیر متحرك)بجانپ ھمین مفھوم اشارہ می کند۔ "_ 
أَهَسنْ سَسروسَیّی پر بوانتی سسروپّسروّرتی 
اَی تتواتَهجۓ تی مسابُدمابَهھاوسَمَن پیّتا(۸) . 
۱ ۹> ٭8 ٦٦:‏ آچ٭ ے٭٭" جج 
۱۱ ۹۱۹۹۴:۱۱ 8۲ع ×۹٢ ۹ ٦‏ ۳ج 
من وجه تخلیق ھمه دنیا ہستم -ازمن ھم حمه دنیا کوشان است۔ این 
حقیقت را تسلیم کردہ مزین از عقیدت و خلوص مردمانِ دانش مند مسلسل مرا یاد می 
کنند_ مطلب اینست کە بذریعةۂ جوگی, مطابق زضای من رجحانیکھ می شوندہ اورا 
سن ھم می کنم. اورحم و کرم من است۔ (چه طور است) این را قیل بار ھا گفته شدہ 
است۔ آنھا مسلسل چه طوریاد می کنند؟ پر این فی فرمایند ٰ ا 
کا چتٹساتّے گے پرانابُودھەینتی میھت 
گنی بن قو بای ٹری تی جا تقاوق یا 
۴1+ ۰٭ا( صصح 
روہہروہجہ ٭ ×٭و ۲۳ ۷× ۱.۳ 


اف ات دورمن ھم طبیعت درآندگانء در من روح قایم کنند کان 


د جانا خاصا می کنند۔ تعریف: 
۳ا درمیان يك دیگر علم واحساس طور طریق ایح رک ٰ 
٥٥‏ شدہ ھم سکون سی پابند و مسلسل در تصورم مشخول ٥ی‏ ۱ - 
×- و ہے ان ا فَجتَاپری تی پُورواکم 
ہیں بی دیق سائدتف اض 
ددایسی ذ ٠‏ 


۱٭٭ى ٦٦٦‏ ہہ ٦٦٦٦٦٢٢٢٢‏ َ ٰ 
٣7٣7 88 ۱‏ .7نا سی 0 


۸۲ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
مسلسل در تصورم مشغول شدہ و از محبت یاد کنندگان چنین بندگان را 
من آن جوگِ عقلی یعنی کە از جوگ نسبت دھائندہ عقل عطامی کنم؛ و آٹھا 
بذریعة این مرا حاصل می کنند۔ یعنی بیداريی جوگ نتیجة رحم و کرم معبود 
است۔ آن غیر مرئی شخص عظیم انسان در جوگ داخله دھانندہ فھم چە طور 
عطامی کند؟ ٰ 
َْقَسا تَیسوائُوكَع پسارتے تھی تَكگيَسان جی تَمی 
ناش یسام یات مَبھا وَس تھُو گیان وِیٗ پَیْن بَھاوّستا(١۱)‏ 
131٦ ۹٥۱‏ ٭۶۲۲۰۴۱ ج۹۲۰ ۰۲٢٢‏ 
۱۱ ۲ (٭٭٣مٰ۔‏ 
بر آنھا برای مکمل مھربانی عطا کردن من از روح آنھا یکسان قایم شدہ 
ءرتھ بان شدہ از جھالت پیدا شوندہ تاریکی را از چراغ علم روشن کردہ ختم می 
کنمء در حقیقت بذریعة صاحبِ حال (مستقل مزاج) جوگی ای تاچون آن معبود 
ازروج شماھم بیدار شدہ هر لمحهە را ھنمائی نمی کند مانع نمی شود از این 
کشمکش دنیا آزاد کردہ شدہ خود ترقی نمی دھاند, تا ان وقت در اصل ابتدای 
یادِ حقیقی ھم نمی شود در این حال از ھر گوشە اظھارِ معبود می شود ولی در 
ابتدااظھارش بذریعة از عظیم انسان ھم می شود۔ گر چنین عظیم انسان شما را 
حاصل نیست پس ان ھم از شما بطورِ صاف مخاطب نخواھند شد۔ 
معبوٹ, مرشد خواہ رتھ بان, روج مطلق شدن یکسان است چون ریاضت 
کشی از روح بیدارمی شود احکاماتش از چھار طورحاصل می شوند اوّل از 
مجسم ٹفس وابسته احساس می شود: شما در غور وفکر نشسته اید, کی دل شما 
مشخول خواهد شد؟ تا حدی مشغول شد؟ کی دل می خواحد کہ بگریزد؟ وکی 
کریخت؟ این را بر ھر دقیقہ و ثانید معبود از حرکت جسم اشارہ می کنند۔ حرکتِ 
27 رشن وایھمظیم اجای ایت اض وک ود بر یك دو مقام 
أہم می اید۔ و از لاہروا ہي شما در ھردقیقه خواھد آمد: این اشارہ آن وقت می 
شود کە شکل مطلوب را شمااز خیال لا شریك گرفت کنید, ورنه در جاندار ان 


اەوہة ٦٥٥٥‏ ۷ا ٢٥م]اوا|تنا‏ .٥ہ ٥٥٤‏ اأاہ٢)‏ ۳۲۷۱۷۸۲۱۲۰۵ 0-ر)ں 








با مو 27 
عمومی از وجه تصادم تاثرات حرکت جلدِ جسمانی می شود این ھمه از بندگانِ 
خدا تعلقی ھم نمی دارند۔ ْ 

دنکر سای ارئنس خوابعدہ زی نی فور اسان وم 
بمطابق خواهشاتِ خویش خواب می بیند - ولی چون شما از معبود وابسته 
خواهید شد, پس این موجود خواب هم در احکام تبدیل می شود جوگی خواب 
نمی بیند حالات و واقعات می بیند۔ 

مذکورہ بالا این ھر دو احساسات ابتدائی اند۔ ۔ از قربتِ صاحبِ دل 
عظیم ا نسانی ودر دل برای آن از عقیدت داشتن شتن از خدمت معمولي آن ھم 
امدارمی شوند ولی باقی دو احساسات عملی از این ھر دوھم باریاك ترائد: ء۰ نھا 
راہرراو عمل گامزن شدہ ھم می تواند دید۔ 

احساس سوم از نفس خوابِ غفلت تعلق می د اُرد۔ ۔ در ۵نیا ھمه می 
خوابنں۔ در فریب شب دنیوی ھمه بی ھوش افتادہ اند شب و روز آنچه می 
کنند این ھم يك خواب است۔ این جا خالص معنی خوابِ غفلت اینست کھ : 
جن چنین تار فکر معبود قایم شود کە صورت (خیال) بالکل ساکن شود جسم 
بدار شود ودل بخوابد در این حالت آن معبود بازبك اشارۂ خویش خواجند 
داد۔ بمطابق حازی جوگ يك چنین (منظر+۳ج) نظرمی آید کە راہ راست ”' 
می کند۔ ازماضی ومستقبل ومارف می کراندہ محترم مھاراج جی می گفتند کە 
مچنانے 2 ت1 0 ,0 وش پوت 
گمچنین معبودیا خیر می کنند۔ نس مساوی وابستہ است- ےس ضاسال 

چھارم واحساس آخر از 


ام کرد سی ما عاشق دہ بود با آن معبود مساوات حاصل شد بعد 
و آوں از ھر مقام او رااحساس می شود۔ این 


این احساس جدا از ھر سه ادوار حالت 
بیدار شدہ از وجه نادانی پیدا شوندہ 


از 


۸۰ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
ارجن اواچ 
آسری بَسرقسم آسری سام پَوتُسری آسرمی بھوان 
پُرُوشی شاش وَتّی دیٔویٗ مایی دیو مَجَی وی یُھوم(٢۱)‏ 
آمُوس تَوَامَرشّیے سَوو نَیْوَرشِیْر تسار رداس تتھا 
یتو تیىولُو وَیَاسی سَیُنو چَیْو بَرویٰ شی می )٣١(‏ 
9 3157 
>١] + ٢٣ ۱‏ -ہ؟ مع چچ تہ 
461 ٭جچمہ-ج ۶۳ ٦×‏ 
۱+ )])++.. ٭٭) :٭ٛ.ى٣ج٭*‏ 
۹۹٥‏ ۹۹ +3 :و 32 318 
بندہ نواز! شما اعلیٰ معبود' اعلیٰ مقام ؛ و اعلیٰ قدوس اید, زیراکە شمارا۔ 
شمه ولی حضرات ابدی. ماورائی انسان رب الارباب: دائمی و عالمگیر می 
گویند, اعلیٰ انسان؛ اعلیٰ مقام را ھم مترادف انسانِ ماورائی, دائم وغیرہ الفاظ 
اند عارف ملکوتِ نارد٭٭اسیت85×دیول ‏ بیاس وخود شماھم ازمن ھمین 
می گوئید یعنی آنکه در دودر گزشته ولی حضرات می گویند ء اکنون در زمانۂ 
موجودہ قربتِ انھا کە حاصل است نارد: 'دیول' اسیت و ویاس را نام بردند آنکه 
ھم عصر ازجن بودند۔(قربت صالح مردمان ارجن را حاصل بود) شما ھم ھمین 
می گوثید لھٰذا ٰ 

نے می ٹی بھگّ وَن وَيك ِیْ وی ثر تیوانے ڈانرَا(١٥)‏ 

..٤.۱ ۱‏ _َ۳]؟چ ٢‏ - ج8ج٭*٭ 

ٰ :119:1 1 قوج چےژں و چ و 


۴۱ ۱ 7 سے 
کیشو! آنچە ھم شما برای من نصیحت کنید ان ھمه دڈٍدوست 
۱ می نب من در 
لیم ہی گنمء شخصی تر شما را نه دیوتا و نه شیاطین ھم می دانند۔ 


ای 





تاہوہة٥٥٥٦‏ ۷ا 0٥۶]اوا|تا‏ .٥ہ ٥٥٤‏ ااہ٢)‏ ۳0۷۱۷۸۲۲۹۰ 0-ی)ں 





باب دھم 
سی یے تَيَوات مناتمانی وَیٔت تھاتوّی پُروشوتم 


بؤُسوت باون بؤُوتیْش تیور تیر ج گے پَتی(٠٥)‏ 


١چ‏ تی جج ج38 31۳۳11 77-- 


٭]٢٢۹٢‎ ٢٢ ٭8۴۰٭ ج888‎ ٢٠٣۷۱١ 


٥ 


ای خالق جاندار ان مالكِ جانداران! ای مال کائنات ای عظیم انسان در 
مردمان, صرف چه شما ھم خویش رامی دانید؟ ڈیا آن میداند کە در بباطنش یبدار شدہ 


شما ظاحر می کرانیں آن ہیم بذریعۂ شما معلوماتِ شما شد۔ ۔ از این وجە۔ 
وَکُٹُو مَرھسّی يَفٌّی شَیٔن وڑیسا قیاتم وِیٔهُوت یے 
َابھیر وی هو تر لُوکابی سانس تو وَيَاپَی ِش تهسیٗ(١۱)‏ 
۰۱ص5٦۲۳‏ -چج ×۴ ٦۹+17‏ 
661۱ ۳۲ لسشننش خش 


شما ھم آن شوکتھای ما ورائی خویش را کاملا قدری هم باقی ندا 
یعة ان ا ا ر سبات 


ڈر بیان کردن قادراید؛ بذرد 

موجود ھستید۔ 
پرسابھے پوگزسس شواصتا یق چ تین 
قرف کیو چے تھازی شون تیُوسی بھگ ون تیا(۷٢‏ 
7٦‏ ٭٭٥۲‏ چچ ٭۱0 ۳۲ ٦٦‏ 


ای جوگی!(شری کرشن با 
او مان موا ا 
نُرؤنات ح تن ویوگی و5 


[8 


ہے جوگی بودند) من چھ طور مسلسل فک رکردہ 
رکوہ اسان ۱ 


کہ ٘ سد ہے 


ج یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
ای بندہ نواز! طاقت جوگِ خویش وعظمت جوگِ خویش را باز از 
تفصیل بگوثید مختصراً در ابتدای ھمین باب بیان ھم کردہ اید باز بگو ثید زیراکه 
ازشنیدنِ نصیحت ھای عنصرِ لافانی من آسودہ نمی شوم۔ 
۰..٣٢ ٣: 3١٤٤٤٢.‏ ۴۰۰ ۔۔ -:]چ-. ہبہ 
٦1‏ ج:8] 8۲۹٢۲‏ ۲ہ ۴چ چہ۔ 
(۸۹/۹ /د ٦٦,‏ ۸۳۴۰م) 
تا آن زمان کە داخله حاصل نمی شود خواهش معلوماتِ عنصر 
لافانی قایم می ماند۔ هر کە قبل از داخله در راہ ھم این فھمیدہ نشست؛ کھ 
بسیار دانستم او نە دانست ثابت است که راهش گم شدہ است۔ لھذ ا ریاضت 
کش را باید که تا تکمیل احکام معبود را قایم بداردوباید کە در عمل بیا ورد- 
دربارۂ بیان کردہ شدہ تجسي ارجن مال جوگ شری کرشن فرمودند۔ 
شری بھگوان گفتند 
شری بھگوان اواچ 
نت تی کُتّے یسش یَسایے یا قَاتَم وی بھُوتی 
رادان یە تی کرو شَیٔ٘ش . شیٔش ٹهه نَاسَث یَنتوٴوِیٔت رَسّیه تی(۹٥)‏ 
7ھ 2 
۲۰١۰٢: +711‏ مسمے ج ہے 
۱۱ 80 4+ ۰ 3و .ےہ 


اشرف در خاندانِ کو روان ارجن! 
راء بلکە در ان دربارهٔ 


وسعت شوکتھا یم نیست_ 


أَءَ ہے 

سی ت تسگا گُسش سَرَو ُھوتساش یسس تھۓ ای 
۱ 

ھی تساوش چے دہ یسە چسە ٹھوتسانائنت آوچ( کے 
:11٦1ی‏ 


؛اکنون من شوکت ھای ماورائی خود 
شوکتھای خصوصی برای تو خواہم گفت :زیراکہ انتھای 


۴ 5۲ 1۲۲ج 


۱" : 
: ۱ ۹ ۹)۹ ٭ _جت 2361 
ئاەوہةة٥٥٦‏ ۷ا ١٥۶6]آوانا‏ ٥ہ ٥٥٤‏ ا|اہ٢)‏ ۲۳۱۷۷۸۲۱۹ 0۔ 





باب دھم_ کک ۲۷۸۷ 
ای ارزجن! من در دل ھمه جانداران قایم روح ھمه هستم۔ و ابتدای 
ھمه جانداران را وسط و آخر ھم من ھم ریب بیو سسعرف 
ھم ام۔ 
آرذیسانساتضی وق فور وف توق زَكَفٌوتہان 
مَرٍِیٰ چیر َو تسام سَمیٰ نَکُشْتَراناتَھَی شٌشیٔ(۲۱). 
۱ص[).. .193۲۳ 111٥5+11٦‏ 
من در دوازدہ اولاد اُدت 'وشنوٴو در روشنی. آفتاب منؤرام ودر اقسام 
باد نام با مریجی 308 دارندہ باد ودر انجم ماهتاب ھستم۔ . 
وَيّےان.اسام وَیْدوس مِسیٗلَيْواذا سی واس وی ۔ 
لِنْدریي انَامَتش سبے: بھوتانام سَییٰٔ چّیت نَا(٢۲)‏ 
.۹۹9۲11٦1 ۹:۱‏ 038:۸۳[ نن دی 
٦۰۲٥ ۰۳۳ ۹ ۱‏ ۳۷ج 
در وید ھا من سام وید یعنیٰ چنین نغمه ام کە مکمل مساوات می دھاند- 
ڈر دیوتا ھا شھنشاہ آنھا اندرام ودر حواس دل هہستم زیراکه از بندش دل:ھم 
شناخی من می شود و در جانداران حسِ ٭37انھا زع 
زدراتًا قَنفَّرش چاس فی وٹ لََقُو یَکُش رکش سام 
وشن اپّساو گشُ چَساس مِیٗ تَمْرُو شکَريساَهَغ(٢٥)‏ ۱ 
۹1 جا ۱۲۰۷۲۴۳۲ 3۲ج 
3311 ر 73۷7۲ ج3 ۹۳۹۸۰ آ٭ 
دریازدہ رو دران :منکرام(ھنك + ارش شنکر) یعنی در حالت ہی شا و 
غبه هستےم۔ در دیوھا:'و بھی' مال ذولت کرام درھشت وشوھامن آتش و 
ڈر اھالی ستۂ وی رہزاں ”ھبھان“ (یك خیالات) شستم ھمین بلند ترین 
وت ےعوت این همه علاماتِ ر: اضتِ جوگ هہستند. از 
ستیغ است کو ھی فیست پر 
جوگ تعلق دارندہ الفاغا أطقمط ٥٭<اوات‏ .٥ەناہ٥ااہ٥‏ ۶۷۱۷۸۰۲۸۰۵۹ ۵ہ 


ہس مر ػجٹشیمٰ...۔ حر سے ٹئگی نا ےبلم یہہنیے رہ 0890393-:. 


۶۰۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
پُرودّھسشاچے مُوکھّیے نَا ودهی پَارتم بَرْمس پَتِیْم 
سَیْتَايی ناتھی اِسکندی سرسامس می سَاگرّی(٢٥)‏ 
١٣۶۹۴ ۱‏ ]ا ٢٭ ‏ جج ٭ ٢ك‏ 
6)۱ ۹۹۹۲ :۰:ج ۹8 
در ”پروھتان“ کە حفاظت مقام ”پر“ می کنند بر ھسپتی مرا ھم بدان کە 
از آن تحریكِ دولت روحانی می شود۔ و'ٴ ای پارتح' در سپه سالاران سوامی 
کارتیگی ام۔ ایثارِ عمل ٣‏ ھم کارتنگی است. کە از و خاتمة متحرك وساکن 
قیامت ٦۳>و‏ حصول قیامت معبود می شود۔ در تالابھا من دریا هستم۔ 
تؤرشيت سایق گورھی راس مَميك مَکُش زم 
یَگيَاناجَهُیُ وس مِیٗ اِستھاو رانساهتالی(۰٥)‏ 
٣ +۱‏ ٭۲٭۲٢ا‏ ج٤٣ج٭‏ ٢۴۰ج‏ 
۱۱ :٣ج ٠. ۳٣٣٣٢‏ ٢ج7‏ 
دراولیا بھرگون ام ودر الضاط يك حرف 'اومٴ کارام آذك4 
مظھر آن معبود است در ھمه اقسام یگ ھا یگ ورد ام یگ اعلیٰ 
حیثیت دھانندہ عکاسی خاص طریق عبادت است لب لباب آنست, یاد 
الٰھی وردِ نام چون راہ دو الفاظ طی می شود و نام در درجۂ یگ می 
آید پس از آواز و رد کردہ ذمی شود نە از غور و فکر از حلق بلکە آن در 
نفس بیدارمی شود محض اشتیاق (صورت) را نزدِ نفس قایم کردہ 
مسلسل عمل می شود۔ زیرو ہم نام درجة یگ بر نفس منحصر است۔ این 
عملی است ء درقایم مانندگان من ھماله (کوو ھماله) امء سرد؛ 
مستحکم ومساوی واحد معبود اآست۔ ۔ چون قیامت (559)شد پس مورثِ اوّل 
منو از ھمین ستیخ بستند۔ 765 قیامتِ معبون پر سکون ومساوی مستحکم نمی شود 
۔ در گرفت ان معبود ام۔ 
و تَتهَسی سَرّو وَرَكُقَسانَسا تَیْور شِینًسا چے نَ_اردی 
گنْدھر وَانًاچٹر رتھی مسدماناگپیلو ثُنیٰ(٦٦)‏ 


تاہ9وہة٥٥٥٦‏ ۷ا ٢0٥م]اوا|تا‏ .٥ہ‏ ذ٥٥‏ اا٢‏ ۳0۷۱۷۸۲۲۰۰ 0-ر)ں 








باب دھم ک ۲۹ 
:جم ج٭ ہ۹8 ي۹۹ :3ج2۲۹ 
۱ص۱ 88٭ 3۳۲ :۹۰۸۹۳۹ ۹۲ 
در ھمه درختان من ٭٭< درخت پیپل ام۔ :٭٭٭انکە یقین وجود یك روز 
ھم نمی دارہ چنین 0575۳٣ ٥٥۸٥‏ :5ت2 در (عالم) بالا اصل ان معبود 
است۔ وپائین قدرت شوکت ھای آن ھستند۔ چنین جھان ھم باك درخت است 
کە او راپیپل نام دادہ شدہ است این درخت پیپل عام نیست کھ عبادتش کنند 
برھمین می گویند که آن من ام و درعارفھای ملکوتی من ناردام ٭:٭٥ ٦‏ 
:8 یعنی سوراخ آواز (لطافت آواز) دولت سب وا ون اواز 
تلفظ (ناد) در گرفت بیاید چنین.بیداری من ام ء در گاندھراوان (باك ذاتِ دیوتا . 
..... 7 . لے ے۹ ۵ی وخ ٠‏ 
ھاکە رقص و سرود تعلق می دارد) من چتر رتھ ھستم یعنی در خصائل ”کگاین' ٌ 
(فکر) حالبی خصوصی ام۔ در کاملان من کبل هی ') ای 
چون در این عشق پیدا شود پس آن حالتِ تحريِ خد اس ۲ 
اُچٍی شٛسرّی وَس ٥‏ ےش وَانًاوییٹّھی تام مرتود بھوم 
7 ,۰ .)ا اتے تاجے نَرادھی ‏ َمُ(۲۱۷) 
١ت‏ اوکتیٰ مجیناازانانر َْ . 
3.7 ۴٣م‏ 38017537(۲: ٦-٦‏ 
انگ ۱ ۱ 
5 ہج ۱83-7۲ (٦۹٢‏ 
٦٦٢ 3۱۱‏ آ٦٦‏ ٴ 7 
آی حیات (امرت) سر شته شدہ از بحر پیدا شوندہ 
من ام در دنیا هر شیی فانی است۔ روح ھم 
ْ 7 ہس ا نٹ ۱ ْ 
جا است- ارز ۳۲ 
سن ام ۔ اسی علامت تار است۔ در 3 *“ ۱ ۱ ۱ ۱ 
ا سی ٠‏ :ى, ہں |م_ در پیلان از نام ایراوت (سپید رنگ 
رفتار می گیرد اسی آستت۔ چب ٹ رفتارەن ‌" ۱ نسا٠.‏ عہ 
۰ ٌ مان شاہ مراھم بدان۔ در حقیقت آ! ن عظیم 
ڈارندہ پیل اندر) پیل من ام در۸ر* ١‏ 5 
نمی دار-۔ 
. غم شاہ است ھ, کە تنگ دستی ۰ و سر 
ِر ۲ے ۰ فی دق 
ایودمانامی72+ .و پانامس می داسشوکی(۲۸) 
رت اق نے ۔گنتّرپی ػد 
پزجنبشیں رج کات وہ 0٥-0 ۳۳۷۱۱۷۵۲۱۰۵۹ )01|٥٥۰‏ 


در اسپ ھامن برای 
جج ہے۔ نام” اأُچی ٴُوا“ اسپ شم ضن 


3 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

1۱ ۳ ۹*۲ ٭ج ج7 ٦٦1ء2۲7‏ 

:0 ۹۹۳۱۲۶۷۰۸ :1۰ ×× 
در اسلحه من بجرام در گاوھاکام دھین ام۔ کام دھین چنین 
نیست آنکهە بجای شیرءدل پسند خوراك مھیامی کند۔ در عارفان و ششٹ 
مال کامدھین بودند در حقیقت ”'گو“ حواس رامی گویند۔خوبي ٭ 
حواس قابو داشتن معبود را ذر قابو دارندگان یافته می شود۔ آنکە حواسش 
بمطابق معبود ساکن می شوند برایش حواسش ھم کام دھین می شون“ 
با ز0 /:۱:/ہ ٭ہ ہ۶) ٢٢‏ ٭نچ جم جہ ۱۲۶۸ ٦ ۲٢‏ 6ج وع (٭یہنی 


گاو 


برایش ھیچ چیز ھم کمیاب نمی ماند در پیدا کنندگان حالت جدید پیدا کنند* 
من ام۔ پیدائش (٦٦٭۳‏ یك طفل بیرون پیدا کردہ می شود ودر متحرك و ساکن شب 
وروز پیدا می شوندہ چنانکه موش ومور شب و روز بچه ھا پیدامی کنند محض چنین_ 
نیست بلکە از یك حالت در حالتِ دیگرچنین تبدیلِ خصائل می شود۔ حقیقی شکلِ 
ان تبدل من ام درمار ھامن ”واسو کی“ هستم- 
آْيْ تَسش چَ_اسییٔ تَ_اكَاتَاوَرُونو يَادسّام قم 
پسرِث تَےاتَریَتَاچٌَاس می يَنی سَلْيَتْتَاهم(۲۹) 
۷۴۴۰۱)+)).۔. ‏ ٣ج8 ٢‏ ۲6٭٭-2 
۱ ۱۱ی٭٭ .٭ ہج ہ٢‏ 
در”ناگ“ ھا( افیۓ)من ”اننت“ یعنی شیش ناگ ام۔ این معمولی مار 
نیست چنانکه عموماً مردمان می فھمند۔ در کتاب ھم عصرِ گیتا ''شری مد بھاگود'' 
ذ کر شکل اینست که ازین زمین بر دوري سی هزار یوجن (يك دوری پیمانە آنکهھ 
دریاك نظریه دوري يك فرسنگ و در دیگر نظریه دوری خپارفرسیکگ ودر عقید٥‏ 
ای ھشت فرسنگ می شود) طاقت معبود است کە این را طاقتِ ویشٹروی می 
کت ارسر ان این زمین مانند دان خردل بلا وزن قایم است در آن زمان پیمانۂ 
پوجن“ خواہ آنچە ھم ماندہ شدہ باشد,؛ بازھم این بسیار دور است۔در حقیقت 
این ببانِ يك جاز بە است۔مردمان سائنس دان این را ایتھر ہی گویند۔ سیارہ ھاو 


ہ٥6٥٦‏ ۷ا ١٥۶ذوا]تا ٥:٤٥‏ ااہ) ۳۷۱۷۷۵۸۲۱۵ 0-ی)یں 





۱ 


دجاو .ےج وا 
مصنوعی سیارہ ھا ھمہ ہر بنیاِ ھمین طاقت قایم آند۔ در این خلاء سیارہ ھا وزنی . 
مم نمی دارند_ این طاقت ھمە سیارہ ھا رامائند دائرہ نفست مار در آغوشِ خود _ 
می داردء (در حقیقت) ھمین ست آن ”اننت“ کە بر بنیاد آن این زمین قایم 
است_ شری کرشن می گویند چنین طاقتِ خدائی من ام من در جانداران 
دربائی بادشاہ آنھا (ورڑن) ام ودر اجداد 'اریمہٴ ام عدم تشددء صداقت؛ دزدی 
فه کردن, رھبانیت ومبرا از ھوس پنچ ”یم “ (وسائل) انذ۔ خرابی ھاکە در سلوك 
این می آ ایند آنھا را ختم کردن٠ارہ‏ رم ضداست از س رکوپی عیوب اجٔداد یعنی 
تاثرات گزشتہ آسودہ می شوند و گلو خلاصي عطامی کنند۔ ۔ درحکومت کنندہ ٣‏ 
گان من یم راج ام یھنی ناظ مذکورہ بالا ”یم“ ھا (وسیله ھا) ستم۔ ٦‏ 
آسرمنلاتش مساسے تیست بَسانا گال ی گل نتساتیم ۲ 
ٹرگاتاچ ٹرگؤنٹژومس وئن ٹیش چا يَکشی ناہ(۰٣٠ٍ‏ 
ر ٭٭8٭٭٭ 8[ ۹۳۲ ۲ت1 
آ۔ 9و 3-3۳ آ02 و سی 
بے میں وین ہزین ا پا 
ے _ از دولت دئیوق و'؛ 


ان ویدار معبود می شود خوشیی چنین محبت ھن ام۔ 
این مانند اعداد يك دو سه چھار پا دقیقه وثانیةء 


معبور شروع می شودکھ از 
ڈرشما رکنند گان من وقت ام۔ 


یر لے سے دجسم ۔ تا این 


بیو مع می 


رت 
۵ ر 
سم ہوئ: ینلسل می گزد ودر (یونی ھا) اشکال می 
می شود بس آفیٔ می 
اندازن ۔ گا +۴ ی وشنواست اقتداریکھ ذرمعو عالم دوخ میں ا 
ر ود ك ۵۔ 
وك اسے, ار ےل ہزین ول اورا در خود جذاب ھی و مل ان می شو 


وہ٥٥٦‏ ۷ا 0٥م]اواتا‏ .٥ہ ٥٥٤‏ ااہ٢)‏ 0۳۱۷۱۷۸۲۱۱۵-ر)ی 


۲۹۲ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

شری کرشن می گویند کە معبود را قبول کنندہ دل من ام۔ 

پَسوِن پوت سامے مبِیٗ راسی ششتر برا ھم 

جَهِشَانَا مَکرّش چًُاس مِیٗ سُرُوت سامس فی جَامَنُ وئ(۴۱) _ 

٦۹: ٦۹٦٦٦٢] ١1٢: 4) ۰.۱ 

:|11 ۹1۸8 1۹17۹1 5۰۲ج 

در پاکیزگی عطا کنند گان من باد ام در مسلح افرادرامام۔ 

بج ۔ 188068 :0۰ (۳۳مشخولیت جوگی حضرات دل را وابستە می دارند؟ در 
تجربهە!معبود که بشکل مطلوبه ھدایت می دھد۔ ۔ جوگی در آنھا مصروف می 
مانند۔ نا این پیداری رام است و آن بیدارقر من ام۔ درماھی ھا نھنگ 
(گھڑیال)و در رود ھا رود گنگا من ام۔ 

سَشَاتامنَاویٰ رَنْتَْش چے مَدھیے چَیُوَاقَمَرْخْن 

ا٘دهياتے وتیا وثٔیسانفا وَادی پَسرَونَۃ.اهٌے(۳۲) 

١1۴۲۲۲۰۲۲۰۲٦. ۴ مین‎ ۱ 

<8 858۲ ۰: 66۹٤۱ 

ای ارجن! ابتداءوانتھای تخلیقات ووسط من هم ام۔ در علوم علم 

تصوف من ام۔ علمیکه اختیارِ روح می دھاند آن من ام۔ در دنیا بیشتر مردمان در 
اختیارِ طمع دنیا(٦٥‏ گرفتار اند۔ حسد عداوت, دور ؛ عمل٠‏ خصلت و ازصفات 
آمادہ آند- علمیکە از اختیا وٍآنها بیرون کردہ در اختیار روح داخل می کند آن 
من ام ھررا کە اوراعلم تصوف می گویند وآنکە در اختلافاتِ باھمی ودر ذ کر 
اھی فیصله کن است چنین گفتکو من ام :ملا ھای جز ان مل طلب کی 
شوند_ 
نوز ٰ كُشَرَانَسام فَسارُوسییٔ ڈوؤند سَانتَاسیُکسی چهە' 
اشتے وَاكُقَیے فَالُر تماتامی وِمُوَتُوئُکہی(۲۳) 
۱٥۸۳ ۱‏ جج 217×[٣(:۵‏ 
1 ہدااتد۳۷88ہ ۳۴٣۸۳[٭* ۶۰٣۸+‏ مو عیٰ٭+جد 





باپف ----- ۹۳ 
من در حروف ”اکار“ و ”اوم“ کارو در مرکب از نام ”دوند“(ج) م رکب 
ام ۔ دور لا فانی من ام ۔در دور ھمیفه رد و بدل می شوند ولی وقتیکە لافانی و 
جاوید و ابدی در روح مطلق داخله می دھاند آن حالت من ام۔ شکل حقیقی و 
عظیم الشان یعنی آنکە برھر مقام جاری وساری. دست گیري ھمہ و پرورش 
کنندہ ھم من ام۔ 7 
ِرِنْیُٗوسَروقرش چساہ شود تھوّشچی تھویشیے تار . 
ری تِیْ شِررْوكُ چھ نَارِیْنَا اِستَرتیر تھا تَھرتی شا(٣٣).‏ 
۱۹7۹۰۹۲٥۲۹۳ : 7.‏ :۳ 
×× ۹۳۱ :و 7۳۹۳۲[ ۸۴ 921۹ :د11 
من همہ را فناکنندہ مرگ ومردمانیکە در زمانڈ آئندہ پیدامی شوند وجه ٰ 
پہدا ئش آنھا ام۔ در زنان من شھرت وطاقٹ و چرب زبانی ویاد داشت وم 
بعنی عقل و صبر ومعافی من ام۔ سس + " ×ت- 
بمطابق مالكِ جوگ شری کرشن مردمان محض دوگونە پ پا فی ٰ 
لافانی_ همہ جانداران وغیرہ راپیدائش و خاتمه کنندہ گان این : 7 
: >7 اح ہر گفت یل ی: ٠:‏ 
سدمان هستند۔ این ھا را نرومادہ یامزد یازن ھرچھ ھم قفتة شو تا 
ری کرشن | نسان ھم اند۔ و انسانِ 9۵م پر و با 6 اج 
آ ول ساک. مے شود و از این سبب در این ر 
رآن طیبعت از و۔تحکم و بلند درجة ساکن می شود 2ز ۔ اند ولی این 
جوگ مرد و زن همه حالاتِ مساوی دارندگان رج 
جا ماد فی ا رت صیاتِ زنان گفته شدند۔ چە ا ین ضرورت 
“ا طاقي يیان داشے, عقل وغیرہ را خكصو“٭ > ۱ 6 
٦ :‏ .9 گدا دجنین است کھ نمی خواھد کهھ او 
بكَ صفات برای مردان نیست؟ ام مرہ چینں ‏ ۱ نو 
قا وصاد بڈ د والدین برای پسرانِ د ڈھن 
مرتبت ‏ مشھور, تقا ہی عاقل وصار موہ و سک _ ۱ 
ئئبپ)ٰ 2" 07+ ق_ ). صفات بشود۔ واین 
انتظام تعلں + سریں تاکە در ذهن آنھا ترقي ال _ ا 
گا می گو یند کہ این ےفات محض درزات ٣”!‏ _> سے 
می گو یند کە این ٰ 901 
کہ ٰ 1 زن اآست در آن باید کھ ہے ۶ے این حخوی 
اسے؟ در سے حصلت دل شەا ۵ہ( جر یی شوندہ 
بشون_ قرول۔ اس نا مرد ور ... ٴ 
لشود۔ قبولیت این صفات برای 


0٥0٥-0 ۴۷۱۷۷۹۷۲۰۷۳ )00||٥٥٭‎ 0 0 





_ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا‎ ۲۹٤ 
بَےرْمَث سام تََهاسانَاکَايَتَریٗ چَھندسّامقم‎ 
تام اتال مْركتر تک اکشربہاگری(ہم)‎ 
8 ٢۶9٢ ۹۲۶٢ ۱٢۹3۲] ِٔ +۰۱ 
١7٦ ×۳٣: ۲ 8۹6:۱ ۱۷۷۱ 
در وید ھا در نغمه سراي مقبول من 6۴ یعنی مزین از عظیم؛ مساوات‎ 
دھانندہ نغمه ام یعنی بدین گو نە بیداری ام۔ در'چھند ھا' گایتری 'برہ“من‎ 
ام۔ گایتری دعای (منتر)نیست کە از وردِ این نجات حاصل می شود بلکە وابستةه‎ 
از خود سپردگی یك دعا (چھند) است کهھ این را عارف و شوامتر بعد ازسه بار‎ 
متزلزل شدن خود را در پناہِ معبود سپردہ شدہ گفت یعنی ”'زمین و فلك و بھشت‎ 
_ :و ,:) در ھر سه عوالم بشکل عنصر جلوہ گر دیوتاشما هم ممتاز اید- مارا‎ 8۲ ( 
چنین عقل عطا بکنید و چنین تر غیب بدھید که ما مقصدِ خود را حاصل بکنیم ۔‎ 
این محض یك گزارش است۔ ریاضت کش از عقل خویش فیصلة حقیقی نمی کند‎ 
کكە من کی صحیح ام؛ کی غلط ؟ این سپردہ شدہ التجای اومن ام کە در آن‎ 
حقیقتاًخیر است۔ زیرا کە او درپناھم آمدہ است۔ در ماہ ھا اعلیٰ ترین ماہ اُگھن‎ 
من ام۔ موسمی کە ھمیشه بھار می دارد آن ھم من ام چنین حالتِ دل ھم من‎ 
ام ج-ت‎ 
ڈھوتی چَھل يَتامس مِیٗ تَيْجِسُ تَيْجَس رِبْنام مم‎ 
)٥٣(مھ جَیُوس می وَيْوَسَایُوس مِیٔ ست ت توی سَثُ تو وَتام‎ 
"٭٭ ۹ ۲7۳ج سی‎ 1+5 
_ہ7.ل۔۔‎ 16151 ۹۹ 11 
جلڈل ھای انسانِ جلالی من ام۔ در قمار بازی فریب فریب کنند گان من‎ 
پس این درست است که قمار بازی کتیم و در آن مکر و فریب بکنیم۔ھمین‎ 7 7 
قبود اند نە چنین نیست۔ این دنیا ھم یك بازی است ھمین دغا باز است۔ برای‎ : 
اقتاد ابی دثیا بری قدن ایس تعائق ثش را تر کردہ با پوشیدگی. از خاموشی در‎ 
داد ابھی مشغول شدن ھم فریب است۔ ۔ گر فریب نیست باز ھم برای نجات'‎ 


تاہوہة٥٥٥٦‏ ۷ا 0١٥م]اوا|تا‏ ذ٤٥‏ ا|اہ٢) ۳۲٢۷۱۷۸۲۲۹‏ 0-ی)یں 
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اقم ۹۰ 
ضروری است۔ ماذند جڑ بھرت مدمست ومانند کور کروگنگ از دل ھمه 
فممیدہ شدہ ھم در ظاھر چنان باشیدِ که نا واقف ھستید۔ شنیدہ شدہ ھم 
نشنیدء دیدہ شدہ ھم مبینید۔ پوشیدہ شدہ ھم طریق یاد الٰھی است۔ پس 
ریاضت کش در بازي قدرت وماللئرقدرت کامیابی حاصل می کندفتج فتح 
کنندگان ھم من ام و یقین سوداگران (این را در باب دوم در شلوك چھل و 
یکم گفته اند که در این جوگ چنین عملِ حتمی يك است عقل يك هم ٰ 
است و سمت يك ھم است) و عملی عقل ناو مات او چلال اح 
مردمان من ام ۔ 

وَرشیَنا زاشو تیٔژیس یی بَانٹوَاف دَهتَتْمَی 

َنبْنام تَپیہی رَيَاسی کَوبْنا ُرمَانَا كوئٰ(۴۷). 

۰۰۱ ۹۳٭×٢‏ ممیت یك "۹ 

3۱ 58:۱۱ 7< :82-18 ٭٭0ن- 

در خاندانِ ورشٹر شری من واسو دیوام یعنی چنین دیوتا کە برھر جگه 

موجود می ماند در پانڈوان من دھننجی (ارجن) ام ثواب ھم پانڈو است۔ دولتِ 
روحانی ھم دولت قایم ودایمی است۔ آن دھننجی کە از ترغیبِ ثواب دولتِ 
روحانی حاصل می کند آن ھم من ام۔ _ در زاهدان من ویاس ام۔ زاهدیکە 
صلاحیت ظاھر کردن عنصر اعلیٰ می دارد آن من ام۔ در سخنوران من ”اسنا“ 
ہس رت 

ڈنڈو م2ق[اسس 

نے تعرس انا اتی گيَان تام ھم(۸٥)‏ 

٢گٹآ‎ ٥۲5٣ہ‎ ١15:0 8۸۳۱ 

۱١ ١‏ ۹٦ا١‏ دی ۰6 ۔۔ 
ما نۂ ںا زس کی اماک ای قح می 
: یک "7 ے رجہ لایق پوشیدگی اند من خاموشی ام و 
رند حکمت عملی آنھامن ام ر زی یعنی مکمل علم من ام 
ڈر عالمان ائندار بد بھی رچاصلی ڈول مس" ۵3 6-0 





5۶ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
يَسچٌ چےاپےٗ سَرو بھُوت انابیْجی تَقَتَرجِنْ 
نسه تَےَسُ تِیٗ وِنَّایّت سَیَان مَيَا بھُوتی چَرَاچَرَمْ(۳۹) 
۰3۲٦٢٢ 8۹8 668.۱‏ ٭٭ ٥٭٭>٭‏ 
۹۳۳-٦۲ ۰۶ ۴۱‏ ۹۰۲ >۹ ٭ 
ارجن سبپ پیدائش ھمه جانداران من ھم ام۔ زیرا کە مانند محرك وساکن 
کسی ہم نیست کە ازمن خالی شود من بر هر مقام جاری وساری ام ھمہ از نور من اند۔ 
ق٘سانقوس تِسیٗ تم دوب انا وِیْبهُوتیْنساَ رَنْ تپ 
آسش نَودتیٔسش تی پُرُوکتُو وِئبهُوتَیْروِیٔسترو تَیَا(٠)‏ 
٢ ۹۱‏ ٭۸ 5 ۲ج ٢‏ 8:.[٭م۔+ 
۱۹۹88١ ١ ۱‏ ۱7 :بح جب 
اعلیٰ ریاضت کش ارجی! انتھای شوکھتای ماورائی من نیست۔ بیان 
وسعت شوکت ھای خود من مختصراً کردہ ام۔ در حقیقت اینھا لا محدود اند۔ 
دراین باب بىانِ اظھار چند شوکتھا شدہ است۔ زیرا کھ در باب آئندہ ھم ارجن 
دیدار ان همه می خواهد زیرا کە از دیدارِ بدیھی این شوکتھا در فھم می آیند۔ 
برای فھمیدن انداز فکر از در آن قدری اظھا رکردہ شد استے۔ 
یُدھی دویٰ هُوتی مث سَت وَئٗ شریٰ مُڈرچیٔرت تَیُو وا 
حصے‌تَيْرارَكَُچّے تَوَیىَ تَبْجُْوس فَمَيْهَی(۱؛) 
۱ ۹ ۹۹ 11۷و 6۴۴ 


4٤ ُ 7‏ رو قروت می د ارند این ھمه را تو از یك ذرّہ 
بر جلا‌ل من پیدا شوندہ اند چنین بدان_ ْ 

َ لی سپ ۱ ھ2 ندید ہت در اوہ ى‎ ٣ 

7 سوا هونیٹیسن کِسیٔ گی ای خواوقے 

۰ ٹین تےوؤارجسن 


وشٹ بهَیا مَیٰدی گُرّث سَن مَيْكَا شَیْن استھئر عگثذ(٤٥)‏ 
١8۱‏ 31 کا 8+ عجہ ]ج3 


6-67٦ 1 11‏ ۴08+ 
وہ٥٥٦‏ ۷ا ٢٥1]اوا|تا‏ ٭٥ہ‏ ذ١٥‏ ااہ٢)‏ ۳۲۷۱۷۲۰۱۹ 0-ر)یں 


باپ دھم ً- ۱ ۲۹۹۷ 
باز بس یی ہو سر سیت سد و ا ؟من این ھمه دنیارا 
قدری اخذ کردہ موجودام۔ ۱ 
مطلب بیان مذکورہ بالاشوکتھا این نیست کە شما یا ارجن پرستش این 
ھمه اشیا بکنید بلکە ھمه مفھوم شری کرشن صرف چندان شم است کھ از این 
س سی ساس سم سعسرلہہ مت 


ھم فرضِ آنھا مکمل می شود۔ 
یں 


وہ63٥‏ ۷۷ا ٥]آوا0ا ٣۶٢٢٢‏ ۳۲۱۷۱۷۷۸۲۱۹ 0-ر)ں 











۸ یتھارٹھ گیتا:شری مدبھگود گیٹا 


(مغزسضن) 

دراین باب شری کرشن گفتند کە :- ارجن! من ترا باز نصیحت خواھم 
داد۔ زیرا کە تو بی حد محبوبِ من است۔ قبل از این گفته اندء باز می گویند زیرا 
کھ تارسائی منزل مقصودِ ضرورتِ نصیحت, مرشد باقی می ماند۔ ظھور مرا نە دیوتا 
مید انند نە ولی حضرات هھم می دانند, زیراکە من وجه ابتدای آن ھا ام۔ چون 
کە چنین عالمگیر حالت را انکە بعد از حالت غیر مرئی پیدا می شودھمین می 
داند هر کە از این دور گزشته است: انكکە من آزاد از پیدائش, لامتنا می و عظیم 
ھمه عوالم بشکل روح اند را با دیدارِ بدیھی می د اندھمین عالم است۔ 

عقل علم فھمء نفس کشی۔ قابو بر دلءصبر صدقه : ریاضت و شھرت 
وغیرہ این ھمه تصورات یعنی مذکورہ بالا نشانی ھای دولتِ رو حانی عطای من 
است۔ ھفت اورنگ یعنی ھفت کردار جوگ و قبل از این ھم شوندہ از مناسبتِ 
ھمین چھار حصص باطنی (دل؛ عقل؛ طبیعت وغرور) و بمطابق این ھا دل آنکه 
از خود پبدا است و خود تخلیق کار است۔ این ھمه در من جذب؛ عقیدت وتعلق 
دارندہ اند مال ھمه عوام اند این ھمه از من هھم پیدا اند یعنی خصائل ریاضتی 
خلق من ھم اند پیدائش آنھا از خود نمی شود بلکە از مرشد می شود آنکە 
مذکورہ بالا شوکتھایم را مجسم (مکمل)می داند او بلا شبە( این صلاحیت 
میدارد) که از خیال یکتائی در من داخل بشود۔ 

ارجن!من ھم وجە پیدائش ھمە ام۔ مردمانیکە با عقیدتِ مکمل چنین 
جانکاری حاصل می کنند آنھا با خلوصِ لاشریيك در فکرم مشغول می مانند و 
مسلسل درمن از عقل ودل و جان قایم می شوند و باھم فکر خصوصیاتم (کردہ) 
٥رمن‏ مشغول می مائند۔ چنین مردمان را کە مسلسل درمن مشغول اندمن 
ازجوگ نسبت دھانندہ عقل عطا می کنم ۔ 

این ھم کرم من است چه طور عقلِ جوگ می دھند؟ پس ارجن! من 
خود کفیل در روج آنھا مستعد شدہ تار ہی شوم ودردل آنھا از ناذائی پیدا شد٥‏ 
ناریکی را از چراغ علمرفغقعھیح اکنوزوا5 .×ہاہہاہ٭ ۶۰۸۷۸۷۷۰٣‏ ٥ہ‏ 





باپ دھم ۹ن 

ارجن سوال قایم کرد کە بندہ نواز شماقدوس, ابدی ‏ ماورائی 
؛لامتناهی و بر ھر مقام جلوہ گر اید چنین ولی حضرات می گویند و در زمانة 
موجودہ عارفان ملکوتی ناردء دیول. یاس و شما هھم ھمان می گوثید و حقیقت 
ھم اینست کە شما را نە دیوتامی دائند نە شیاطینء خود شما ھ رکرا کە دربارۂ 
خود با خب رر کنید محض هھمین می داند ومحض شما هم قدرت بیان شوکتھای 
خویش می دار ید_ لهٰذا مالكِ مخلوقات, شما ھم بیانِ شوکت ھای خویش از 
تفصیل بکنید_ می باید کە تا منزل مقصود رسیدن خواهش طلب شنیدنِ معبود 
قایم بماند_ بعد از این معبود چه می خواهند این را ریاضت کشان چهھ بدائزد! 

بر این مال جوگ شری کرشن فرداً فرداً هثتا دویك نشانی ھای 
شوکت خویش ا مختصراً بیان کردند و چند در آن با داخل وسیلأ جوگٍ حاصل ۱ 
شوندہ سے خر باطنی است و جزا ین چنین شوکت خا را ھم بیان 
کردند کہ از آٹھا در مغاشرہ کامیاہي مال مہ . ای 
گختند |, حی. !۱: ماتِ بیثٹ مقصدِ تو چیست؟ در این ۵٭ " ۱ 
ارجن! از معظومات سی ہہ د اند ۔د 
آن حمه بطور يك معمولی ذرہ جلالم موجو ر‌ 


“زین از شوکتٹ و جلال اند؛ ٰ ی0 ۰ ۱ 

حقیقتی کتھا انتھا ان یں کيفتہ دہ مالِ وگ این باب را ختم کردندہ 

۷۶ء "2 2 فی شوکت ھای خویش عطا 
در این باب ری کرشن محض عقل ٦69۵‏ * 


۲ لم ردہ صرف دربك معبود قایم 
کردندکہ از این عقیدت ارجن ازھر ہد این راہ گامزن شدہ اورا 
اود ولےى ووںتان عزیزم بعد از باریکی فھمیدہ ك٥‏ 7| ک 
داز ۔ : ١‏ و وف او عملی است-۔ ھی لاد و 
استن باقی ھم می ماند۔ این ر ۱ یىی مم است۔ لھٰذا چنین تمثیلِ 
ھمے با پان شوکتھای مالابِ <2 ںراضت ذر مکالم شری : 
ڈذر 7 ےب - 7 ف علم ریاضت ڈر 
ٹری مدبھکودگیتا در بارڈ او کے ہد مکمل می شود - 

6 : 
کرشن وارجن بنام ”بیان شان وشوکت 7 مہاراج آنکھ مقلدِ برم ھنس پرمائند 
۶٤ھھ٭۶‏ یئ |زند جی: ٘۰ مرا یہ ج۰ تا وف 
چنین بذریعۂ سوامی اڑ7 دگیتا یعنی ور ”یتھارتھ کیتا بناع 
۱ رم دری مدبوگوڈ * “ 
گی مھاراج اند نوشتهە شدہ تفر 


مکمل شث٥-‏ 
ر ۴" دھم " 
١٦6۷ ٦٥٥٥ہوەاا ٠‏ ای 7م ما مھ 7۳ ۱۷ں 00-0 








7ق یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
اوم شری پرماتمنی نمه 


(باب یازدھمپ 
در باب گزشته مال جوگ شری کرشن شوکتھای مخصوصِ خویش رااز 
اختصار بیان کردندہ ولی ارجن محسوس کرد کە او از تفصیل شنیدہ است و او گفت 
کە از شنیدن گفتگوی شما ھمه فریفتگی من ختم شد. ولی شما هر چه گفتید اورا 
می خواھم کە ظاھراً ہبینم زیرا کە در دیدن و شنیدن فرق مغرب ومشرق است۔ 
حقیتِ عمل کردہ دیدن چیزی دیگرمی شود۔ چون ارجن ان شکل را دید لززہ 
براندام شدہ التجای معافی کرد چه عالم خوفزدہ می شود؟ در ان تجس باقی می 
ماند؟ نه معلوماتِ سطح عقلی ھمیشه نا صاف می ماندہ بلی او برای عل حقیقی 
ترغیب ضرور می دھد لھذاء ارجن گزارش کرد کە :- 
ارجن گفت 
آزجُن أُوّاج 
تَتنُوكَِرَاصاف بَرَتَیٰ گُوقیے مَدھیات تَسَنْ كِيْتم 
َتْتَزْيْٰوك تی وَچَس تَبْن شوغموس یے وِیٔگتّوتم(١)‏ 
ْ پھر یت ٴ 
ج37۱)) ٣۲۴٭۰۹٠٣٣×٭ ٦.3.٢٣ ٣٣٢‏ 
۱8۷۱ھ ٣‏ ٭+٭ ۰٭۹٭٭۹ ٭٭٭ 
بندہ نواز! ہرمن مھربان شدہ آنکە از وسیل شما در تصوفِ پر از راز داخله 
دھانندہ نصائح دادہ شدند از ان جھالتم ختم شد: من عالم شدم۔ 
خات راپ تی رتا اشُوئُو ِمتزشرتف 
ح تۂ وّه تی کَتَل پَتراکش تھات می مَيِیْچَاویٗ یَم(٢)‏ 
٭ ہم ہ8 ۱و ١م‏ چ مو 
مم م-حجم.۱ جح ہ٭٭٭ 
زیرا کہ ای لق قلعت ٣ن'لبَقزا؟لل‏ نے ره تخلیقِ مادیات و 


کچ باب یازدھم ۱ ٌّ جس 

قیامتج٭و از شما با تفصیل شنیدہ ام واثر لافانی شما ھم شنیدہ ام۔ 

آیس تَيْتّےھ تےات تھس تَوتَاتتانی پَرْمَٹٍسش ور 

ذرش تو یچ چُھایی تی رُوپ مَیْشوَرَیٗ پُرُوشث تم(۳). 

۰ ٣۹۳۰١3۶1٥: >+چچ ٭٭٭ج .ہ۴3۲۴‎ ١ 

ا ٦۲۹۲۰ ۲۰٣۱۱‏ ۹ جج 

ای مالك! شما خویش را چنانکە می گوثید این ھم است۔ در این شکی 

و 7 ہے٠‏ ۲)۲ کا ئلۂ ہ مث ا: شەکت حا 
لیست۔ ولی من او را محض شنیدہ ام۔ لهذا ای مرہِ بلندترین مزین از شو 


ان شکل حقیقی را من ظاحرامی خواھم کھ سید ٠...‏ 
نان يَسَیٌ تَو یت چھگیے تَیَاترش کو میقیٰ آرلمو 


ہسھ۔ہ ىسے 


نے سخ رَزتَتو تی تَوی دَرْقَیّعات تسائم وَخ(٥)‏ _ 


ٗر ٢٭٭٭٭ہجاک‏ 5 3ه" . ْ ہ۶ 
ای مالكں!گر بذریعۂ من دیدار آن شکل شمامەکن اس 7رک مم 
نین خیال د, یں؟ یس ای مال جوگ ! شما لافانی حقیقی شکل خویش ر 
ال می دارہ ۲ او ویو ند زیراکە ان قبل از این 
راورے ےگ اختلافی نه کرد رم 
1 یہی رك و.. است لھٰذا تھا با خوشيی 
بار ھا گند اؤں سید تہ دوست عزیزم و بندة “ سر“ : .ل00 7 
مظیم دیدار شکل حقیقی خود عطا کر۵ٹ_ _ 
ری بھگوان اذاج: 
: و ھا اف ق ٹوس تھے سَهَرسشی ٰ 
بی تی پسارت لہا۳1 ےی (ہ) 
ما تاتاورناکرلاما ؟ ت- 
مل ۲ 
ہےے ٭جچ ٦٦٦ ٦٢‏ 
۱ .0.. سح 
۹۰۱ 5 5 متا 138+ 
۱۱ چ8 ۹6 "۳ ْ 


7 
0ں 7 ۰ 
ی بی لوان گفتند 1۰" ۷ما ١2۵آواتا‏ .٥ہ‏ زا١٥‏ ااہ ۳۷۱۷۵۲۰۵ 66-0 


“ا دیدار بدھید۔ براین 


نےانار بتھانی وو 


۰۹۲ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا . 
ای پارتد! چنین شکل حقیقی وماورای مرا دیدار بکن انکه مختلف 
رنگ (ا۷ئ)و صورت و صد ھاو هزار ھا گوناگون اقسام می دارد۔ 
.اتاج وَْبْو رَتزائۂ ےرت. ‏ ےر وےزڑت تتئتت .ا 
َھُونیے ترّشُۓ پرْوَابِیٔ پَشْيَساش چَرْيَايِیْ بَہارت(٦)‏ 
23۱:.. : ۲717۹ ٭٭ب7 ٦۲٥5۳۹۲۰۹‏ 
۱ ۲6۲1٭٭٭۹٭٣‏ ٥٭-چ39‏ 
ای بھارت! دوازدہ اولادِ ادتِ '468ٴ ھشت و شوان : یازدہ ردران ھردو 
اشونی کماران ء و چھل ونهە مردگڑان را ببین وبسیار چنین دیگر حیرت انگیز شکل 
ھا راھم ببین که قبل | زاین بذریعة شما گاھی ندیدہ شد ند۔ 
ِىُ قَیٌ كُسْتھَی جَگٌے کَرَث سَنَیٗ پَشْیَادہ سَرْجچَارَاچَرم 
مغ تَیْبَیْ گا كَیْسش یچ چَسانیّد دَرَشُکو مِچُ چَهسِی(۷) 
۱ ))) ۳۰۲۲۳ 8+ ٭٭ج 
۱ 738۱ تہ)؟ جو بد8 ے ہ٢‏ 
ارجن! اکنون در این جسم من بریك مقام موجود شدہ بامتحرك و ساکن 
ھمه جھان را ببین ودیگر اشیارا ھم؛ ھر چه کە می خواھی آن بیینں۔ 
چنین تا این سە شلولٌ شری کرشن مسلسل دیدار دادند ولی ارجن را 
چیزی ھم نظر نیامد- (چشمھای او خیرہ شدند) لھٰذا چنین دیدار دادہ شدہ بندہ 
نواز یکبارگی ءتوقف کردند ومی فرمایند۔ 
نے تَوتَاهَكيَسَی تَرَشُفومَتَیتَبُو سَوَی جَكُفُمَا 
یويّٗ تَدّامیٔ تی چَکُشو پَسَی مَی یُوگتَیٔسش رَرَم(۸) 
1 8ء ج٣‏ ٢ہ-جْہ۔‏ 
۱۱ ٭ ہہ چ٭ چ مج ہج 
ارجن! تو بر این قادر نیست که از نظرھای خویش یعنی بذریعة نظر عقلی 
دیدارم بکند۔ لهذا من ترا نگاہ نادر یعنی نظر ماورائی عطامی کنم؛ از این تواثر م 


تاہ9وہة٥٥٥٦‏ ۷ا 0٥م]اوا|تا‏ ہ٤٥٥‏ ااہ٢) ۳۲٢۱۷۸۲۱۲۰۰‏ 0-ی)ں 


و طاقت جوگ را ہبین 





باپ یازدھع۔ " َٔ٣‏ 
اینجا از رحم و کرم مال جوگ شر یِکرشن ارجن را ھمین نظر حاصل 
شہہ اودیدار کرد وآنجا از رحم و کرم مالكِ جوگ ویاس سنجی ر اھم ھمین 
نگاہ حاصل شدہ بود۔ آنچه ارجن دید سنجی ھم ھمان سان دید و از برکتش 
خود رامستحق فلاح ساخت۔ ۔ظاھر است کە شری کرشن ھمسرِ یك جوگی 
اند۔ سنجی گفت ۱ ٰ 
مَتَیْ أراع ۔َ ہے 
اي نےتواقو زَاجَۓ تق وگفسف تَزوقسری . 
دَزْشی ...4اس پسارت429(ای ری زوپ يؤ9ش 9تم(6۸_ 
۹ہ ٦٦٦‏ ۱ 
88" ج2 (9ر۲۹-05. ۳0 338 
۱ص٣٣ ٠٦ ۳٣۹۱‏ شا ناش 
داء! عظیم ماك جوگ شری کرشن (ھری) بعد از بدین ۱ 
اعلےٰ شوکت ھای خویش ماورائی حقیی شک ي _ 
خر رد وریہ خوں جوگی است ودیگران را ھم چوگ عطا کردت را صلاحیت:| 
د رآن شوں, کہ ماب جوگ هود اورا ماك جفگ یی (ھمچنین ھمه 
تی ی است۔ گر محض زحمات را سلب کرد وٍآرام ترك کرٹ؛ 
پس رنج خوامد آمدلھٰذا سر این قدرت می داردھمه گناہ ھا را ختم کردہ و 
شمہ راسلب کردہ دیدار حقیقی حقیقی شکلی: خوش بکند اوھری است؛ آنھا ارجن ر 


سنجی گفت! ای 
گونه سخنھا گفته ار جن ر امزین از 


۱ کی پرے سام کشائ ا 60 ٣‏ 


یم00 یں 





٤‏ یتھارتھ گیتا:؛شری مدبھگود گیتا 
ورَيَاتَات یّام بَْدمَرَیٰ یبُْویے گکنْدمَانو لیْپ نم 
سَرواش چَرَیَےے نَيْومَتَنتَے وِشرتَومُعهَغ(۱١۱)‏ 
۱ ہ۲ ۲1٠۹۲٦٢۳٢٢۲٢٢‏ 
۱ 88 ٭ہ٭۹۹۹ ٭+٭٭٭ ۹× 
نادر تسبیح گوھر ولباس ھاپوشیدہ شدہ لطیف خوشبو مالیدہ شدہ بە ھر 
طورمزین از حیرت انگیزی ھاءلا محدود عظیم الشان شکل دارندہ روج پا را 
ارجن نظر حاصل کردہ دبید۔ 
وِیٔویٔ شوریس مَسَر سَیے بهھَویٔ دھوگپ دُت تھی تا 
تَوِىٌ بِهَاسَدَرُشِی سَاسَیّاد بھاس ست سَيە تَھات مَنی(۱۲) 
۱)) ,)9 ۹ ٭٭ ٭ج٭ ٭_٭ ۲5٦٢۹‏ 
6+۱۱ ۰۲ہ[ ۲× ۲۸× :۹۲ ج٭ 
(مثال لا علمی دھرت راشترءو تمثٹیل احتیاط سنجی ءچنانکە قبل از این 
بیان شدہ است) سنجی گفت ای شاہ! چون در فلك از طلوع ھزار ھا آفتابھا ھر 
قدر روشنی می شود آن ھم بشکل غَالم در مقابل نور این مرد کامل شاید ھم 
بشودء این جا شری کرشن مرد کامل ھم ھستند, که مال جوگ بودند۔ 
تَتَرَی تھی جَكٌئکَرَه سَنی بَسوی بهكُت بَنَی گتھا 
آپشَیّے دیو دَیٍوسّےی شرِیسری پَانےوَسكَّےا(۱۳) 
۳٣۳٣۰ ۴٢۹۴1۱‏ ۰ 7ے( 
٣۱۱‏ .۸ چو ٭٭٭م* 
پسر پانڈوان ارجن (نیکی هم پانڈو است۔ نیکیٰ ھم عشق را پیدا می 
097 مختلف اقسام دارندہ ھمه این دنیارادر جسم آن روج اعلی 
بریاك مقام موجود دید_ 
شی سے وِسْتبَ_اوشکًو قرشے روم اتَمتَتْمَی 
[زْتْتَیٗ شِرْساتیوی كَزتان جَلَیْ رَبَافّےث(١٥)‏ 


ااہ9ة٥6٥٦‏ ۷ا ١٥آوا]اتا‏ ٭٥ہ‏ ا١٤٥‏ ا۱ہ ۳٥۷۱۷۷۵۸۲۰۵۰‏ 0-ی یں 








باپ یاؤنھم<- َُ٣‏ 
۰۱ ٣٣٣ج‏ ٢ج ٢]‏ ۲؟۱ ٭ 3۹٠:‏ 
۷۱ )8*8 ٭۰۹ 189۲۷۷٣‏ ×× 
بعد از این حیرت زدہء سرتاپامسزور ارجن روج اعلیٰ را باسر خمیدہ آداب 
کردہ شدہ (قبل از این ھم آداب بجامی آورد ولی بعد از اثر دیدہ با احترام آداب بجا 
آوردہ) دست بسته گفت_ این جا ارجن از ە دل آداب عرض کردہ گفت۔ارجن اواج 
ارجن اواچ 2 ٭ چڈ 
پش یيَسایی لی واس تو دیو دَيْھٌی 
سَسزواس تتھا وت وِیْشیٍٔش گھان ۱ 
ہد جک 
چھ چچ جج65 ٦٢٢۰٢٢٢‏ 
۱ ۹۰ا٥"‏ ٭8٭ 
٦3151817‏ 331۳۳۳۰ 


, []ي .ج7 


رجن : 7 ْ ٰ اھ ته دن مھاٹ2 ا8 اے 
بت مہ رش 
راؤناد ۱ ھا امی ! پئے۔ این مڈارلہ نے وی . ولی ْ 
نین آنی 00 سى از جوگ (بر مقام اعلی ثزعظیم انسان) از تە 
٣سن‏ از ےم . است انث ٣‏ 
ەن ا لوقت او ممکں‌اشت۔ _ 
ڈل چنین نگاء عطا ورںں_ این از ریاضت ۳۳ ٴ 


۱ 0ی میٹ زم زی پا 


ے تہ ھ ہے 32 
۰ 


ٌُ رے مل ۱ 
نانتی؛ 1 زوپ(١١)‏ 


۱ د 3 ۸+-7۸.۸[۸7, وپ 
289009 9و ےر پشویوہہ ا00 ٣0-023‏ 


3 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
٭ +39 ج۲۹3؟ 3٣+8٢‏ 
۱۱پ ٭ ۹۹۰۹ ۹۲۴ ٦×.‏ 
6ج3 ہہ ٭٭ہ٢- ٦-٦‏ 
٦٦٦1٦ 11 ۱‏ 
مالكِ دنیا! من شما را مزین از مختلف دست ھاو شکم ؛ دھن و چشم ھا و 
ازھر سمت شکل لامتنا ھی دارندہ می بینم ای مال جھان! نە من آغاز شمارا 
نه وسط را نە انتھاء را ھم می بینم یعنی در عقلم نمی آید کە ابتدا و وسط و انتھای 
شما چیست؟ 
تَیْجُْورَاقشیٔ سشرّوتو وپُقَیٗ مَنتَم 
چَشُْيَايَیْ تَا تریِرِيیْك شیے سَتَنتَا 
پان لَاركَىیٔ ریغ پََرْمَیٗ یٌم(۱۷) 
٭ ٢‏ ج)چ٭ ٦5ا ۲۲٦٢٥٦‏ 
]۹48 0٭٭٭ 39٦8+‏ 
لات ۴-+8* 7ج٦‏ 
8۱۱ ۰- 
. من شمارامزین از تاج گرزو چرخ منور از ھر سمت۔پر نور شکل 
(صاحب حمال)ء آتقین در دید مائنب خورشید یی حد شکل یعنی با وقت دیدار 
دهندہ واز ھر جانب بیرون از داثرۂٔ عقل وغیرہ لا محدود می بینم _ چنین از تمام 
حواس مکمل وقف شدہ مال جوگ شری کرشن را در این عظیم الشان شکل 
دیدہ اآرجن مدج سرائی آن کرد۔ 
تَرْمَكعقَرَیٰ چےََیٗ وی یث وایے 
تَوْتَسّیے وشوّسیے پََرَیْ يِەمانم 
تَوْمَوَی یے شَاش وَث تمرَمَ گوپ نا 


3٥01۴‏ 9 ۷ ۹ازوزتاو ہر ا ٥۶١‏ ا۱ ۰٥۷3۸۲ا‏ ۔یارن 
کس توی پروشو حارررری 


کےٌٛ سس جہ سجسٹپشییشگہسھرت سےوسمسسڑچجککھجج سم حح-حےوں .9وج ے سے ہے سے سم و٢‏ پچمسرچہٰے مےمےے 


باب یازدھم, 


۳5٤ ۹۰۹١۰: ])١۹۴۹ 
(ج٭+ہ([ :٭<37--‎ ہ٥۰‎ 
۲۴ج ٭٭۰-۰‎ [31۱| 


بندہ نواز ز! شما لایق دانستن لافاتی و اعلیٰ یعننی فنا نه شوندہ اعلیٰ روح 
اید _ در این دنیا شما پناہ گاہِ بزرگترین اید۔ _ شما محافظِ دین دائمی اید و شما 
لافانی ابدی انسان هستید۔ ہعرق 2 کی 


است: ابدی, غیر مرٹی است 
عمین دائمی, ابدی: غیر مرثی؛ 
عمین حالی خود شناسی قایم می:شُؤڈ' 
ؤزن يك دگراند۔ ْ 


ای بندہ نوازامن 
صدود و سوا 


آنادیٰ مق اة ہج 


ی4 


7 7 سیئیت کت تَيْتَرّم 


بل ناش خاداش 


سم 


سَوی تیج س 


1۹5753۹۲ _ 


۱ جە سیا ظا چرجدا 


3٢‏ انا 


اش لام وسط و انتھا: ء مزین از قوتِ لا 
ھا بودند اکنون ہی شمار 
بوبون يك چشم شدندء يك چغم 
ٍ از آفتاب جاہ جالال دارندہ 

0 ای 


من شمارا 1 
یم دارندہ ہت 


ن چنین ٭ 


نین ھیج ھےمم ای سے با سوج مین سوندہ مرو آفتا 
روشنی عطامی یں و مانند مہ خنکی 


۔لافانی انت اینجا:شکلِ شری کرشن چیست 
لاقانی یعنی بعد ول الات عنہ ف در 
دء ھمین سبب است کھ روح ومعبود ھم 


اخ کی 1 دک 


۰۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
اک عافیت مات غر نبا گام انتا استامی جح رکآ 
927--9 / 
ڈتھاڑا )تھی وی پُورد مَنتَریٰ ھی 
وَیّےاپ تی تَوُوّے كکَیْن وش شَچ سزوا 
درّشے وا بھُوتی رُوپ مُکُرّی تَنَیُوی 
لُوك تَرّیے پَرْرَیٗ تھیٔتی تَھّات مَنْ(٢٠)‏ 
جچ] ٭۳-١٥1] 3۲٦۹۲٢ ۲3۲۰١٢‏ 
۰۰۱ ۲ ۴ +83۹8 72 
۶٤‏ ى٭٭ ٭ى31۔>>پ 
٣‏ 1۱۱ 9.۷۹۹۳۳۰۲ 
ای روح عظیم! وسعترارض و سما و ھمه سمات محض از وجود شما شم 
لبریزاند۔ چنین شکل ماورائی و خوفنالك شما را دیدہ ھرسه عوالم یی حد پریشات 
می شوند۔ 7 
لی هىیٗ توّاشر سَنْلّما وِیْشَنْتَیٔ 
کچ روک امو وا تق 
سَؤسَتَیْت يكُتَوَاَهَرْقِیٗ سِدۂ سَنْگھا 
مسی یت 
57 .پچ ؛٭" چ 1 


9٦ ۹۱9۹8۲: 1۱‏ 
آن گروہ ملاك در شماھم داخل می شوند۔_ و چندخوف زدہ شذ٭ 
است بسته حمد و سرائي شمامی کنند۔ گروہ اولیاو کاملان حمد و ستائش یعنی 
'خیر شود' (از ورہ خموشوم)×بدریمڈ ادسیة:ەم٭,وشنای ما می کنند_ 





باپ یازمرے-- ۰۹ 
رُنرَایثیا رَسُ وه یے جے سَسادہ یسا 
وِشْرَئش وِیْنُوتَرُو تَش چُوش تَبّاشج ٤‏ 
کَنْمَْریَکفَاشرسدہ مَنگيَا 
ِنْكَفَنْ تی تَوَارِسْ یقاس جَُوسَردی(٢٢)‏ 
ےئں و 3۔  [‏ 7٭٭٭--: 
روچمعمہچ ۹۲۹۰۳۰ 
ہجچح - .1 ٠‏ 
این 7 
7 کر کے ء وشودیو؛ اشویۂ ں وایود و 
می بر ا نون 
“ گندھر و یچھ راکچھس و سد کو ا 


ِ_ ۱ زخ اذ آن نظر ھم نیست۔ شری کرشن 
٭ ار شما کرد ھم نمی فھمند زیرا کە نزد :ا از +ا, ندگان مرا کمتو گفته 
۱. سے نے 5 ما خصائل شیطانی دار ن مر 
زاین گفته بودند کە مردمانِ بس 
سا ۱ یو ن کە من در احساسي علی ترین در 
لب می کنند وعام انسان می فھھنہ 77 ز دا ندہ ھستم؛ ھمین 
اع( ؛ 3 ے رنہان جسم انسانی دار ہ هستمء؛ تفصیل 
علیٰ معبود قایم ام۔ ار سن بس 7 فممنکء ذمی پیشہ۔ 
این - ۰ ورززں ء حقیقتا نمی ۵مد 2 
٣‏ اس ےہ آن ھا از نگاج تعجب مھ ٢ے‏ 
ہ رے ری گت زنیتہری 
ہے ان تاکن * ٰ۱ 
َ از _امہدف بھی تر اقم رُوپّساەم 
۱ طط اتی 
بؤے تَری يد جج 
ری وی ما تام 
رعیف ہچ ٭٭ 
ویوجوے؟ خ ك 
کان پا ى5 


7 ب۳ ۱ 
: تا 


ی. بازڈ 
بازوی عظیم !(شری کر 





0 یتھارتھ گیتا:؛شری مدبھگود گیتا 
اقتدار عظیم آنکكە حلقة کارمی دارد آن بازوی عظیم است ۔ شری کرشن 
در حلقة عظمت مکمل اند؛ در حدِ انتھائی اند۔ ارجن ھم در ابتدای دورِ 
آنست (یعنی) در راہ است۔ منزل دیگر سرۂ راہ ھم است) بازوی عظیم 
مال جوگ ! بشکل عظیم الشان شما دیدہ ا نکكە بسیار دھن ھاو چشم 
ھابی شمار دست وپاھا زا نو ھا بسیار شکم ھاو ریش ھا دارندہ است؛ شە* 
عوالم بی چین می شوند ومن ھم بی قرارمی شوم۔ اکنون عظمتِ شری 
کرشن را دیدہ ارجن قدری خوف زدہ می شود کە ان چنین عظمت می 
دارند۔ ۱ 
تَبهھَیٗ اِمُچَے می وپُتَتَنیٔ گوژن 
ات سان تی دڑے پشال تق 
رش وَامی موا پَرْتیْ تھی تان ٹرات ما 
دَهرَتِیْ نے وِثْقاییٔ شَتَیْ چھ وِشُنو(٢٤)‏ . 
٤ج ٣٦٦:۳٣٢ ۹۱٥۹٢۲‏ 
۶۲۳٦٦ ۹۹٥۹۳۲٣١ 6‏ . 
1-7 -: ا۹۲۹ ٥‏ 3۲”آڈچ 
|81 ۲ 11۹-0 5۴ 
دررھمه عالم برھمه جادر شکل جوھر (اڑون)موجود ای وشنو! مانند آن 
روشني مینار کە بلندی فلك می دارد: مزین از مختلف اشکال؛ دھن گستردہ شدہ 
وروشن زدہ بزرگ چشم دارندہ شما را دیدہ خصوصاً خوف زدہ باطن دارندہ من 
صبر و سکوئی کھ دل راتسلی می دھد حاصل نمی کنم۔ 
اش فَساكَرَالاِی چےتَیْ مَکقانِیٔ 
قَرَشیْسو کُسلان لَسَئ نتھ انی 
وشو نے جُسانی نے لَبھّی چە شَرَمْ 


5 پرسید در نے جگکن پوان (ہ٢)(‏ 
3 663090۸۴ ۷٥ا‏ 01ا0 010 یب 00۸ 


باب پاڑدھم ے٠‏ ۰۱ 
٠ ٤5٥‏ ٭ 8۲5115117 
1 -+-) 5۲7۲1۶ ۰ ۲ 
٭ ۹ہ ۳-. ×۳ 
10 :1 ۹۹۳۲ ٭۹٥‏ ۔ 
من صورتِ شما دیدہ شدہ آنکه کلۂ دھشت زدہ وروشنی آتشي . 
اجل رہ٥‏ (برای اجل ھم آتش است روج مطلق)می دارد سمت ها را نمی 
دانم (زیرا كه) هر طرف روشنی دیدہ شدہ شناخت سمات نمی شود این شکل 
شما ذدیدہ شدہ مرا آرام حاصل نمی شود۔ ای شاہِ ملائاكث! !ای بندہ نواز شما 
خوش بشوید۔ ۱ 
یی چے ڑا تمرث زاشٹ هیے پُقرَ ٹور 
سَررّی مَهَیٗ وَاوِنِیٗ پےال مَنڈنگَیٰ 
بھٔؤش.و دُُوتّی سُوت پُترّس تََهاسشو 
ساس تَدی یَيْرَپی یُودہ مُكهَيَیٰ(٦0‏ _ 
ہی چپ ے9 ×37 
ر. ‏ ك مہ8 *٭ س 
3ى :٦ج‏ 1 
٦۰۰ ۹9:0 92۰:7۱۱‏ 
[ن جم باگروہ شاهانِ اولاہ دھرت راشٹر شٹردرھما داخل می شوند و 
روناچاریه وکرن (٣(آن‏ کرن۳) کە ازو ارجن ھم بسیار خوف 


.لسوت سپاہ سالاران افواج ما بااین جم .. 

: َكََْابٰی تَیْ تَرمَاتَاومَنفقیٰ 
327 ری کَرَالَايیٔ بھٰ(4ان کانِئ 
کیچیٔ ری گنا تَفْتَان تَرَیْفُو 


مَنْتَرَش یَنتَیْ چون یتَْرُو مَاثنگٰ(۷٢)‏ 


اااہة6ه٥٦‏ ۷ا ۶۵آوا]تا ٥:٤٥.‏ ااہ) ۳۷۱۷۷۵۸۲۱۵ 0-ی)ی 


۲ یتہارتھ گیتا:شری موببگور کیٹا 
٣٢يڈ‏ 8۹ 3530 
۹8۱ 11911 جج 
٤+٤+٥‏ 1199۲1۲1:] ٭ 
۱۱ 7:۱۱ج٭]ھو39 ٭3۲٭ 
۱ بارفتارِ بزرگ د رکله خوفنالد و در دھشت نا ھمه دھن ھای شما داخل می 
۱ شوند ودر ان بسار با شکسته شدہ سرها در دندان ھای شما ژولیدہ شدہ در نظر می 
۱ آیند_ آنھا ا زکدام رفتار داخل می شوند؟ اکنون رفتار ھای آنھا بیینید :- 
۱ تسانَینايِيُْز بَْبْنا 
۱ سَحَُےرَمَیْوَا بھی مُکَهھساتَروَنقَیٔ 
کس اش این سوا وفوت وی 
وِشْنْقَیْ وَکْتَرَانی بهیُوٍی جَوَلَيثُ(۲۸) 
+۰٣٠۰ ۱‏ آ7٭جہ ٢ج٦۹٣ 7.٢‏ 
>١‏ آ1 ٣٣٣۲۱۴٣٭٣ ٦7×.‏ 
۹,٦۲‏ ؟6۴6) ٔ 18۲۷1۰1۹ 3:17 
1۹1٦ ۹۹37616 ۱‏ 
چنانکه رواني آبِ بسیار رودھا( در خود خوفناك ماندہ شدہ ھم) بجانب 
دریامی دود و در قلزم داخل می شود۔ ھمچنین این گروو بھادران (ھم) در 
دھن ھای آتش زدۂ شما داخل می شوند یعنی آنھا در خود بھادر اندء ولی شما 
مائند قلزم ایدو در پیش شما طاقت آنھا بسیار کم است۔ آنھا برای چه و چە طور 
داخل می شوند؟ دربارۂ این نظیر پیش است۔ 
تھا پَزدیٔپ تی جَوَلَنَی بے ڈنگا 
تھے ناف ای سَنََُّْده پوٰیگا 


۱ 
ٰ 
ٰ 





نذاید ۰ ۱ ۶ ای و ۴ ذ د لوک ۱ 
لم رط حم چاو ا ج727 ۹۹ 





(۳ رای باب یازدھم‎ ٠ 

٣ ٢۰١٣٢۳ +٭٭٭‎ ۹٢ 0 

۹ ۱٦7 ٠:١ 1 

ٴ۹ ےو" ۸ھ ٭٭× ٭٭ 

۴۹۹1۳۲ ۹۹07 1۹7:۱ ٠ 

٠‏ چنانکە پروانه ھا برای ختم شدن در آتش روشن زدہ از بی حد رفتار 
٦‏ داخل می شوند ھمچنین این ھمه جانداران ھم برای تبای خویش در دھن. 
٢‏ های شما ا ز تی ز رفتاری سیا رداخل می فوہ-..۔.۔. 

0 


لَلوکان سُنگران وَدنی جَرُول وبّی ‏ .. 
رف او ى٤‏ جَگُٹتُ تق ےی 


کے سے ہو کیہ یں 
جت کیج جا جا 


یں سے 2 
ات 


نیکست سے سی ےسہت سے 


پہازّشے وُورگراپَرْتَِنتِیَ وِشُنُو( ۳ 

جج۲۰۹۳(<۴ ۱-۲۰۳7 ۳۱۹ص۳- ۰ 

3 ,2ھ 7۰ :۲۳1977 : ۱ 
1 2 عوالم را بذریعة دھن ھای تابندہ از ھر سمت لیسیدہ 
شماآن غھم 0 

۱ 7 : ۱ خوریں ومی چفید۔ ای زوج بلند ٠‏ شدید نورِ شما ھمه عالم 
ٰ ہ (مسلم پک و ۱ 

۱ ۱ و شود مطلب اینست کە چون بارِ اؤل 


سس 
۱ سے سممسورں‌سسہس۔ جصیہ 


یہ سب ہی غاب 


7ے 


دارد لها ۳ 1 : 
ےر 8 ان کوروان . ید از آن در دهن جانب دار جنگجوای 
د ییںد َ‫ یه ٠۰ ۵ . ٠‏ 

بانب دار ری رین داخل مي شوند اوسوال کرد۔ 
٠ 7‏ خ هب“ ' :‪ 7 رو ھ ۱ 
حویش (یعنی در نی و ہے مو تهوادو گر روہ 
۲ ےی نیْووزپَرْسییُد 
٠‏ ۹ ۶ سنىفق *" 


'ااہ ٦٥٥٥٥9‏ ۷ا ٢٥:آوا]اتا ٥:٥.‏ ااہ) ۳۱۷۷۵۸۲۱۵ 0-ی)ی 








۳ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

ِكُيَ_اتو یچ چَّهاییٗ بَھوَنت َادھی 

نە هیٗ پَرّْجَاناییٗ تو پَرُوّزّت ِم(۱٥)‏ 

<6]6 ۳٣ ہے‎ 

۱ ۹۹8۹8۲ ٭*٭ ٥:ج‏ 

۲۹1٢3110 ۲ 

89 ٦٦٦ 6 1+1 

مرابگوئید کە خوفناكد شکل دازندہ شما ک٭ ھستید؟ای رب 
الارباب در خدمت شما ادذاب ھست,: شما خوش باشید۔ شکل اہدی 
دارندہ من می خواھم که دربارهۂ شما خاطر خواہ بدانم (چنانکه شما که 
ھستید؟ و چە خواھید که بکنید؟) زیراکە خصلت شما یعنی ح رکتھای شما 
در فھمم نمی آیند۔ بر این مالكِ جوگ گفتند۔ شری بھگوان گفتند 
ْ شری بھگوان اواچ 

کَالُوسَیی لوك كَشٛیه کَرَّث پر وَرَذْدمُز 

لیککائناںن تتاقاقے پرُورُت تی 

تيِسیٔ ٌوانے بَهوِفْیتمَیْ سَرَْیْ 

یىە سُو سَتھیٔ تھاپَرٔتیے نِیکَیْشُو یُوتھا(٢)‏ 

200. 87 

"+6 "8516 

۱ ۲آ ٤711-ج‏ وج 

٭٭ 86 3ج 0 چے 

7:۹8: ٣۹. ۱۱ 

ارجن! من خاتمه کنندۂ ھمه عالم افزودہ شدہ کال( وقتِ مرگ) (5۳) ام 

9ذر این وقت برای ختم کردن این عوالم آمادہ ام_ در افواج مخالفین هر قدر 
ھم جنگجوان انداآووممعہ بف1 حا 1ق :29و ا۵90:٥ا٥تو‏ آنھا زندہ نخواهند 





باب یازدھم .-٭ ٥‏ 
ماند۔از این س0 شدہ د5 
چتوّاشة کشْرو بهَكَز زاہتی مَئرق 
وو وا تخرف 1 
مث تَعَانَرَی تَھُوّھَوی ساچین(٢۲)‏ -- 
7۳-٣۳۴ ۱5 ۳۲ ۳×‏ 
نایا :8681 7" 
۱ ۰.7۱۱ ٭ 58۶ ٣‏ 
ازاین سبب ارجن' اخوہرای ول ایر ہی راع ای عق ان “بر 
دشمنان فتح حاصل کن؛ ء از یك خوش حال و باحیثیت اقتدار لطف اند و زبشو۔ 
چی سو وہر بذریعۂ من قبل از این ھم ھلاكه شدہ اند ۔((5۴۔ دی 


٤ 

ہے س2 کے یس جس 
مردمان می گویند کە معبود می کراندہ ولی این جا آن خود پرزور دعویٰ کردہ 
قایم می شوند کہ ارجن! ایّن حمه کارھا من می کنم' ء بڈذریعة من اینھا قبل از این 
ھم حلاك شدہ انہ۔ _ تو محض قایم بشو و نیك نامئ خاضل بکن۔ چنین بو جه 
اینست کەه ,ہے ےچ ہے ٭٭ وہ ارجن را ھم ھمین مقام راحاصل کردہ بود کە 
قایم شدند۔ انسیت ھمازجن است برای عاشق راست 

خود معبود دعویٰ کرد سس تھے 5 
- ںای ۱ ف آمد۔ قبل از زاین رجن چنگ . 
سرموضوت قتدار آم۔ قبل ازاین ا ر 


اں. جادر گیتا بارِ 
9 ۱ ۱ ۱ مررے سی ہن در حکومت ہی خطرکھ از مال وزر زمین بار 
کردن نمی خواست؛ ً رؤںدار هر سه عوالم ھم من ان طریق رانمی: 


1 : قیں), ملاثك یا در 
اور است ودر اقتدارِ ہے آن غم من را دور تواند کرد تا چون بی قراری ۱ 


پینم آنکه حواس ر ہے ۷ 2۵0اآؤاتا .ہہ نا٥٥‏ ا|اہ٥‏ ۳۷۱۷۵۲۰۵ 0-٥0‏ 








2 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
دور نمی شود ما را نمی باید۔ 
(قبل از این) مالكِ جوگ گفتند: گر در این جنگ شکست حاصل 
خواھید کرد پس مقام دیوتا ودر فتح مرتب حضورِ اعلیٰ حاصل خواھد شد و 
این جا در باب یاز دھم می گویند کە این (ھمه) دشمنان بذریعة من کشته شدہ 
اآند تو محض وسیله بشو؛ نیك نامی حاصل بکن ویك لطف حکومت خوش 
حالی حاصل بکن۔ باز ھمین سخن:از ان سخن کە ارجن ھوشیار می شود؛ 
کە در آن اوغم خویش را ختم ماندہ شدہ نمی بیندء چهە شری کرشن بازھم 
ھمین اقتدار عطا خواهند کرد؟ نە در حقیقت خاتمۂ عیوب ؛ حالت شکل روح 
مطلق ھم خوشحالي حقیقی است ؛ انکكه ھمیشه قایم شوندہ دولت است ؛ که 
خاتمۂ این ھرگز نمی شود: ثمرۂ جوگِ شاھی است۔ 
وی چے بھشم جَيَْرَتھَی چے 
رن تتهانيےان پیٗ یُودہ وران 
ىا قةاستزا جَهِیْ تَا وَيْتهِشا 
يُودميسَوجَيْتَاسِیْ رَنیُ سَیُت نَان(٣٥)‏ 
٭ 5 ج٭٭ ج٭ ٢ج‏ ہے ٢‏ ہج 
٣9٣-1۸۲ 1:۷‏ خسچ 
٢ 8‏ ؿخغ ٭ہ٭ جج ہہ 
۱8 ۳۲ 118 .ہے 
ان درونڑ بھیشم؛جی درت: کرن ۰۱ و دیگربسیار بھادر جنگجوان را کە 
بذریعة من ھلاك شدہ اند تو ختم بکن, ٠‏ خوف مکن در جنگ بر دشمنان تو یقیناً 
فتح حاصل خواہی کرن از این سّبب جنگ بکن_ این ا ھم الب نجوگ گفتند 
لس آٹھا بذریعة من هلاك شدہ اند, این مردہ گان را تو بکش۔ ظاھر کردند کھ 
کارکن من ام چون کە در با پنجم در شلوك سیزدھم ؛ چھاردھم و پانزدہ ھم 
ُٹھا گفته بود ند۔ رب ھیچ هم نمی کنند و در باپ ھجدھم آن می گویند مبارك و 
نامبارك در ھرکار .وپ یج وساااتم :7 ہقا۸ ۷۹77م کاوکن ۱٠ء‏ وسیله )٦٦(‏ 


باب یپازدھم ..ے> _ آ۰۷ 
کوشش (0) و قسمت (خآنکە می گویند رونق افروز معبود می کنند آنھا نادان 
اند و حقیقت را نمی دانند یعنی معبود نمی کنند چنین تضاد(80+9) چرا ست؟ 
در حقیقت دنیا و درمیان آن انسان کە بر اعلیٰ مقام فاثزاست یاك حد 
خط است۔ تا چون غلبة عناصردنیوی زیادہ می ماند تا آنِ وقت فطرت ترغیب _ 
می دهھد و چون ریاضت کش از او بلند می شود معبودء در مطلوبه یاد رحلقۂْ 
کارِ مرشد داخله می یابد۔ بعد از آن مرشد مطلوبه از دل رتھ ؛ بان می شود (یاد 


روح روج مطلق فطلوبء معبود الفاظ مترا ذف ۱ 


بدارید بجائی محرك مرشد؛ 
شدہ ان 


یك دگر اند هر چە گفته ود معبوذُٔم می گویند) از روح پیدار 
عقیدت مند عاشق ریاضت کش را خود رهنمائی می کند۔ 

محترم مھاراج جی می گفتند ”هو“ آن معبوذ کة مارا خواهھش اوست: 
سطحی کہ بر آن ما ایستادہ ایم لر پر :آن زطح خود غرق شدہ تا چوت از روح بیدار 
می شود تا آنوقت جار خواہ ابتدای ریاضت ٹمی شو: بعد از بن ھر چه کامیابی 
کھ ریاضت کش حاصل می کند آی زنر ےناپ اوست۔ ریاضت کش محض یاك وسیل 
مدہ از اشاره تا بعد اری آنھامی کند اہی زیاضت کش مورباني آٹھا است۔ برای 


گجئیں موادن ہرود موب وہ نظ خووان می 0۷د چاو سر 
ھی ہنروا ین لا شاد ان د کات دای ھی 
اس میں دی رس واج طد زوا ا۵۵٣‏ سنجی گشت 
سنجی اواج 
آیتجچ اک وو ۲ 


فمہشسشس 


وع ج٦۹‏ 
جہ٭ - ۲۱,. 
وی 01 ھی رسای 0ں 


۲۱۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
ہچ ج۹ تج ٦٦۲۹۲‏ 
٣٣٣٦٣۷٦‏ :۰۱۹۹۸۹۰ ٭73آ3 
سنجی گفت (ھر چه ارجن دید ھمان سنجی ھم دیدہ است: از 
جھالت محیط دل ھم نابینا دھرت راشٹر است: ولی چنین دل ھم بذریعة 
احتیاط خاطر خواہ می بیند می شنود ومی فھمد) چون تا جدار ارجن_ 
مذکورہ بالا این سخن های شری کرشن شنیدء خوف زدہ شدہ: بازآداب بجا 
آوردہ باز دراین آواز لرزیدہ ھم از شری کرشن گفت 
ارجن اواج 
رَكُقَانیسیٔ بِهيْتَایِیٔ دِیٔشو دَرَیٗ و نمی 
سَروَیٰ نَٹس یَتْقِی چھ بد ہ مُنگپالہ) - 
9 .3 
٭٢‏ ٣۲٣۴۶ن)چج‏ ق7[ 
1۲11٣۰٣ ‫۹۱‏ "ج 3 
٦'۹٭‏ ہ٢٤ ٣۱۹۹٦۶‏ جج 
6۱۱)) >> 6٭٭٭ ٌ۹ 
ای عالم الغیب!مالایِ نفس این مناسب است کە از شھرتِ شما دنیا خوش می 
شود وانست را حاصل میکند۔ ازعظمت شما ھم خوف زدہ شدہ دیوھا در سماتِ 
مختلف می گریزند وھمہ گروہ ھای کاملان عظمت شما را دیدہ آداب عرض می کنند۔ 
ماج چتَیٗ نے تَتَی رثات تَنَیٰ 
ٴ گر يَمَیْ برقم نُوس پَيَاویٰ كَرْتَرَیْ 
لَخَْحهْسيَسَلووَکتف وَون موف(زتاہءہ 





باب یازدھم ...ا ڈ۹ 
۲ت۹ ہہ ٭ تج 
۱ء ۲٣ج‏ .٭- 
۹3۹:۴37 ۲٭ج ٭ 37-٦.‏ 
3۱۱ ۹3958۱۱ ؟۱۹۲۳۳: ۹۸۹۸۲ 
ای روح عظیم ؛ ! برھما راھم برھمای ازلی و عظیم ترین اٹھاچرا اداب 
بجا نا آوری شمان نه کنندء رر شت۔_ ۓ 
دیذارِ شکلِ حقیقی حتیقی ولاقائی را وو ارت بود۔ بنحصح برسعائ طلی طخیلکردن: 
حالت حاصل نمی شود "آنکە لافانی شود دیدار 
یا بر بنای تسلیم کردن ھم چنین التجا کر 
: او با خاکسا ۳٦‏ ۵ 
روبروی ارجن احساسِ باطني اوست ۹ ر ٍ 
نترتاو یف 290| 
سَتَوْمَسَیْ وش یت يَرَىنِتَمَائم 
زدنادی عم جیا 
ےصص کر سد ٠‏ 


دانندہ دش 6 
گر است وشما بر ھر ۴ 
حم عا ٥‏ 2 ۱ 
لم جادو اون :یر وَزرتَیْ ششاڈ: چھ 


ایر موس 


نت ہس توخ رت 6ٹ 


۔َ زس کَرَتَوَیٌ 
ھ 7 بے ستوشید< : 
می عع تی (۳۹) 
:نمو نمسٹی 


لے سیت دارندہ ازمعالی ٠‏ 





>> پھیوس پی 
ا ا ای ٥عازوا٥ ۶٠٢١٠٥٢٢٠٢‏ ۲۱۱۷۷۸۲۱۱۵۹ 0-ر)رں 





98 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

:ج٣ی‏ .: 7ےہ3 

117117۰ ٣> )ٌ۲))))ًْ ۱ 

٣٣ ٭٭‎ <۳ ۹8۰: 

٠۹151 1 1:1:‏ ہ7 

شماھم مالبِ بادءملك الموت ٠‏ آتش ٠‏ آب ‏ ماہ و مال خلق ھہستید 

برھما ٢7۳و‏ پدرِ برھما ھم هستید, شما راھزار ھا آداب پیش اند, باوجود این 
ھم بارھا اآداب است۔ بربنای بی حد عقیدت و بندگی با ادب سرخمیدہ کردہ 
شدہ ارجن را آسودگی نمی شود او می گویں۔ 

نی پُرسْتارتے پَرشٹھ تسْتیٔ 

رتو تَتخ مَیرَرتلیَوامَےَز 

اننے وِیريّایث وگرئُس تَوَی 

سَوَوْسَمّپ نوشِی تتوس سِیٗ سَروَیٰ(3٥)‏ 

>٣‏ ۲۶ع يگٴ :٭چ3 

۱ ج٣‏ ٭٭ 8٭ ۰ جج 

1:۹ 31۴۲1۲8 ۰× و 

11 ۱05 ٥٭۹‏ ٭٭ 

ای بی حد قادر و انسانِ عظیمءشما را از پیش و از عقب ھم آداب شود؛ 

ای روج عالم در خدمت شما از هر جانب آداب شود زیرا کە ای ہی انتھا 
جفاکش شما از هر طور بر دنیا کاملاٗ غالب هستید, ؛ لھٰذا شما ھم در ھر شکل و برھر 
ماما فجونجوہ مفتید_ ۔چنین بارھا آداب بجا آوردہ خوف زدہ ارجن برای غلطی 
های خویش گزارشِ معافی می کند_ 

سَکيْتَیٗ تَتَوَاپَ سے بَاکُتَیٰ 

فی رشن می تاد سکَیتسن 

أتمَسانتَساتهسیٔ نسانے تَوَیْےَی 

میا پَسرٔمَادات پَرْنَیْن وَاپیٔ(١٦)‏ 


وہ٥٥٦‏ ۷ا ٢0٥م]اوا|تا‏ ٥ہ ٥٥٤‏ ااہ٢)‏ ۳۲۷۱۷۸۲۲۰۰ 0-ر)ں 





ات پاپ یالھمہ ا2د : ۳۲۷" 
۲۳۴۹۳۱3۹3۰ ۹۲۳ 
81۱.: :۹۱۹ 8 0ےہ جآ 
۱ 6۳ .7157۲7.. 31917111 
0)٤‏ 0 
تع جو کیو ریو 
بذریعۂ من از محبت وغفلت ای شری کرشن, ای 'یادو“ ای دوست! ھمچنین_ 
ھر چه ھم در مدھوشی گفته شدہ است و : 





يَچْ چَارَقاسّارتھ تس سے * 
سو شس هوَعتتی شو ' 
00 مت ٰ 
٦ 211‏ ۲۹۷ج 3۹ت 
8٠33 ٦ ۱‏ آء + صسروٰویخ' 
۶+77 200117 7ج ۱ 


آ لایشسعمد ۳81٣‏ 
ای مستقل مزاج! آنچە ھم شما در مذاق یح ء درمعاعلات نشمتن و 
بر خاستن در خوابیدن وخوردن وغیرہ درتنھائی یا پیش آن مردمان ھم بی عزت ‏ 
کردہ شدہ اید۔ آن مه گناہ ھا بعید القیاس اثردارنذہ: من ازشما (ہرای آت) _ 
طلب گار, میاقی ام : چه طور متاف کنند؟ ۱ 
پاب مٰتُوکتبت هار 
توسیے پَوجًی شج گرُوگریٰ سان 


8ھ 


زه وت سشُوست یا بی وھگی کُُوس تَبُو 


لَنَرَییے ری پر پَھُ((٥)‏ 


ناەوہ ٦٥٥٥‏ ۷ا 0٥م]اوا|تا ۳٢۷۱۷۸۲۲۱۹ ٢اا ٥٥ز ٥‏ 0-ر)ں 


۴۲۲ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

+۹8۴3 مج ٭ ہ٦۲۹‏ 

:ہي جج 

٦ ۹۰7۰٣٥٥: 1-7 

ٰ ۱ 9114:۳۲۲۹ 
شماپدرِ این دنیای متحرك و ساکن (ہستید)ء بزرگتر از مرشد و ہی انتھا 
قابل احترام ہستید۔ آنکه مثالی نمی دارد.چنین بی مثال اثر دارندہ در ھرسه 
عوالم مانند شما دیگر کسی نیست, باز بزرگتر از شما چه طور باشد؟ دوست ھای 

شما ھم نیستند زیرا ک4 دوست ھم وزن می شود۔ 

تشتّات پَےن مَیے پَرُیْدای کای 

زس سےادیےه توام هی شمی یم 

پریی پْيَايَارمهییٗ تیُو سُوڈم(٤٤).‏ 

ی٭ ہ٥‏ ہج 

06۴۴(۱ ٭٭٭٭ 

۰ ٭ ھ۹ ٤٣ي‏ ۲۹۹ 

ٰ ا١ک‏ 31ا8 ۹ 07719 :1 
شماپدر متحرك وساکن هستید, لھٰذامن جسم خویش را بخوبی در 
قدمھای شما داشته و اظھارِ عقیدت (آداب) کردہ؛ ای قابل حمد و ثنا شماروح 
اعلی رابرای خوش کردن التجامی کنمء ای بندہ نواز! چنانکە پدر گناہ پسر را و 
دوست گناہ دوست را و شوھر گناو زن محبوب خویش را معاف می کند۔ ھمچنین 
شماهم این قابل اید کہ گناء ھای مرا معاف کنید۔ گناہ چه بود؟ ما گامی ای 
بادو! ای دوست! ای کرشن اگفتہ بودیم درمیانِ معاشرہ چون در تنھائی گفته 
اؤدلم در وقتِ خوردن خوابیدن گفته بودیم؛ چه کرشن گفتن قصور بود؟ چونکہ 
ان سیاہ بودند چە طور ممکن است کہ سپیدگفته شوند؟ ”یاد و“ گفتن هھم خطا 
نبود؛ زیرا کہ در خاندان 'یاد و“ پیدا شدہ بودندء دوست گفتن ھم قصور نبود 


وہ٥٥٦‏ ۷ا 0٥م]اوا|تا‏ ٥ہ ٥٥٤‏ ااہ٢)‏ ۳۲۷۱۷۸۲۲۱۰ 0-ر)یں 





باب یازقرت :..۔ ۳ 
زبیراکە خود شری کرشن ھم ارچن را دؤست خویش می فھمیدند۔ چون کرشن . 
گفتن قصور ھم است۔ پس برای نك بار:کرشن گفتن ارجن زار ھا باز زاری ' 
کزدہ التجای معافی می کند پس کدام ور د کنیم؟از کدام نام۔یاد ما زم 
در حقیقت طریقِ غور وفکر آنکە خوذ مالٍِ:جوگ'شری کرشن گفته اند. 
شماھم ھمان بکنید ؛ آنھا قیل از این گفتند, ×× 77×7 00۸791 . 
ارجن! اوم بس قدری ھم گفتن مظھر رب لافانئ است تووردِ این کن وتصورمرا۔ 
دار زیرا کە بعد از احساسِ اعلیٰ نسبت:حاصل شدن نام آن عظیم انسان ھم . 
ھمین است, آنکە مظھر غیرمرئی آنکە بعد از:دیدارِ جلوہ اوجن یافت که این نە 
سباہ اند نه سپید نە دوست(:88) اند نە:یادو این بە مقام رب لافانی رسیدہ شدہ 
مرد کامل اند_ و وہ ...“ا تی 
درمکمل گیتا مالكِ جوگ شری کرشن ھفت مرتبە برورد لفظ اوم زور - 
دادند, اکنون گر شمامی خواھهید کھ ورد بکنید پس بجای کرشن ورہ "اوم" 
بکنید_ عموماً مردمانِ عقیدت مند را ھی می گیرند کسی از ذ کر فناسبت و۔ 
نامناسبت ورد اوم خو فزدہ است؛ کسی بر فقیران اعتقاد می کند و کسی بجای . 
کرشن قبل از نام کرشن نام رادھا یا ورد نام گوپیان می کند تا شری۔کرشن را 
جلدی راضی کند۔ انسان عقیدتمند است,: لھذا چنین ورہ اومحعض دیایت ٰ 
است۔ گر شما در واقعجی عقیدت می دارید:پس تعمیل حکم انھامی کنید:۔ انھا در 
بر مرئی قاں ماندہ شدہ ھم امروزدر پیش شما نیستند۔ لیکن کلام شان در پیش 
شما است۔ تعمیل حکم شان کنید ورنه شما بگوئید کە در گیتا شما چھ مقام می _ 
دارید؟ بلی چندان ضرور است کە *۴:٢‏ ۰5× ٦٣م‏ 7< ۳۲× < 119ٴٴ 
شخصتہ ہارمہ می کند٠می‏ شنود او علم ویگ رامی فھمد. وعوالم مبارك را 
حاصل می ےزں_ رہن ) مطالته ضرور بکنید۔ ۱ ۔.. 
در غور و فکر جان وریاح سلسلۂ نام کرشن در گرفت نمی آید, بسی 
مردمان از زیر اثر خالی جذباتیت محض رادھی رادھی می گویند۔ گر از حکام 
مروز و فرد وت خویش حاصل نمی شود پس از سفارش خاص مزیزشان یا از 
سفارش ذو وَرَتَ مان رواج حصول کار است۔ مردمان می اندیشند کە در 


0٥-0 ۳۱۱۷۷۸۲۱۰۵ )ہاا٥۰انہہ.۔‎ 0تاوا]2م21٥‎ 6۷ ٥٥ہ٥٥ہوەاگ‎ 





اق یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
پیش معبود ھم چنین ممکن است۔ پس آنھا بجای وردِ کرشن ابتدای ورد رادھا , 
کردند۔ ایشان می گویند ”'رادھی رادھی شیام ملادی(”یعنی دیدارِ کرشن بدہ“): 
چون رادھا از شام یك بار جدا شد باز وصل اونشد پس شما را چطور وصل دھانہ؟: 
لھٰذا تعمیل حکم دیگران نە کردہ حکم شری کرشن را لفظ بلفظ در عمل بیاورید۔ 
وردِ ”اوم' بکنید بلی این جامناسب است که رادھا برای مانصب العین است۔ 
(یعنی) این قدر دل بستگی برای ماکافی است گر حصول باید پس مانند رادھا.: 
(عاشق) ھجرزدہ(3:٥)‏ شدن (ھم ضروری) است۔ 
بعد از این ھم ارجن نام کرشن خواند زیرا کە کرشن نام مروج بود و ۔ 
چنین بسیار نام بودند مث گوپال (ھم يك نام بود) بسیار ریاضت کشان گرو گرو : 
می گویند یامی خواھند کھ وردِ این نام مروج را بطور جذباتی کنند, ولی بعد از 
حصول نام ھرعظیم انسان ھمین است یعنی بر آن مقام غیر مرئی کە او موجود 
ا است۔ ہسیار تقلید کنندگان سوال می کنند ”چون مرشدِ کامل تصورِ شمامی کنند 
پس نام قدیمی ورہ نام 'اوم' وغیرہ چرا کنیم؟ گروگرو یا کرشن کرشن چرا _ 
نگوئیم؟ولی این جا مال جوگ صاف کردند کە چون عظیم انسان در شکل غیر 
مرئی تحلیل می شود پس نام اوھم آنست در آن کە او قایم است۔ کرشن 
تخاطب بود ءنام ورد کردن نیست۔ 
ازمالكِ جوگ شری کرشن ارجن برای خطاھای خویش التجای معافی 
کرد التجا کرد کە ان در شکل فطری بر گردند۔ شری کرشن ھم تسلیم کردند و - 
شکل عمومی اختیار کردند و او رامعاف ھم کردند او گزارش کرن که 
آَدَرّشٹ پُرَو قَرٔشی تُوسَبی دَرَمُٹو 
ٰ تَتَیْسومَی دَرَهیے یُسو رُوپَسی 
رسب تَیْوَیُش جَگُنْ بَڑای(٤ء)‏ 
:۲11ج ‌ٗ‪0۳6۵6ًٌٔ20087 
۱ ۹ ہہ و +چو 


۱ 
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ممادں, و در دسجتا 
۵ . 
(رںم شما در ھمین 


٦‏ باب پازدشث ٠‏ ات و 
۳ ٛ ٭ ۴چ ےہ لپ یچ ہت وھ ہے 
۱ ۱۱ 38۹۲۰۷۸۷۱۱ ٭- ٠.‏ 
تا اکنون پیش ارجن مالك جوگ ذر شکل عالمی اندء لھٰذاومی 
گوید کە من قبل از این نه دیندۃ شدہ این:خیرٹ۔انگیز شکل شما را دیدہ 
خوش می شوم و دل من از تھر اس بی انتھا بی قرار هم می شود۔ قبل از این 
دوست می فھمید, در علم تیراندازی ھم خود را چندان بھترھم می یافت ۔ 
ولی اکنون اثر رادیدہ دل خوف زدہِ می شوج۔ در باب گزشته این اثر را 
شنیدہ او خویش را عالم می فممید عإلم را بر جای ھم عوت تمی موون 
در حقیقت اثر دیدار روبرو ٹم عجیب وغریب می شود۔ بعد از ھمە را 
شنیدہ و تسلیم کردہ ھم از عمل ھر شر دانستن باقی می ماند ۔اومی گویدقبل ٣‏ 
از این, شکل نادیدۂ شما رإ دیدہ من خوش می شوم ودل من از خوف بی قرار 
سی شوں۔ لھٰذا ای بندہ نواز مٰما خوش شوید ای رب الارباب ای مالكِ دنیا۔ شما 
مر دیدارِ آن مکل خویش ھم بدھید کدام شکل؟: 
پنٹنی گیبٔنیٰ کرھٹ 


ر2 یھ 


5 ماب تو اترفهو هی ٹوو 7 


٠ سے‎ 


جإۂ .7 
عہٹت کا ٰ 


تو زوین چَتََرهْممَیْنِ ۲ 
زس باموتھزوشوئورتی(٤٦)‏ ْ 
٦ >٣‏ 0 سن 
1 8+" نندق 8 8-2 
٭٭ئ٠‏ :۹ ۴١‏ 3چ 
۱× ۶۰۰7 ٭ انت 
ہے یم کہ شما را ھمچتان یعنی مائند قبل از این بر سر اج 
ىف گرز رو چرخ داشته بینم لھٰذا ای شکل عالم ای ھزار ھا بازو 
ز 
شکل خویش آنكه چھار بازو دارندہ است بشوید۔ اوکدام 


٥٥6٥۹٥90‏ ۷| ٥او‏ ۰٢ا٣‏ ۳۱۷۱۷۷۹۸۲۱۱۵۹ 0-ر)ی 





9“ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا: 
شکل می خواھد کە ببیند؟ شکل چار بازو دارندہ! اکنون دیدن است۔ این شکلل 
چھار بازو دارندہ چیست؟ شری بھگوان گفتند 
شری بھگوان اواچ 

َيَساپٌمنَْيیْن تَوَارمنَيےی 

رو ّگی:پِری و رود ك مات مُیَوَْػگلات 

يَحْعَیْ تَودَنْ یَیُن نە تَرَشُٹ پُرُوم(۷٦)‏ 

3٦‏ آ2 

٭ 85۲" ہ۴۔وبت ہج 

_۔: ۴> ٭٭ ٭ 

*٭٢٭٠‎ 1۹ ۶8۹۹ 

(7 2۰ج‎ ٢ ء١"‎ ۱۱ 

چنین التجای ارجن شنیدہ شری کرشن گفتند۔ ارجن من با مھربانی از 

زیر اثرِ طاقتِ جوگِ خویش چنین شکلِ بلند وپر نورِ خود را ترا دیدار دادہ ام 
آنکە ابتدای ھمه است ولا محدود شکل عالمی است۔ کە آنرا جز تو دیگر کسی 
ھم قبل از این دیدار نە کرد۔ 

نے ویے یَگیَسادقیٰ نَیْرن دَانَیٔ 

نے چے فِْيابھژن تھُو بھزور گی 

آیُو رُوپسی شَکیے اٹھهے تَزْلٰوعَیْ 

تَرَفْنَر تَوِدَتَیْن كَُرْربَزْوَیْر(۸؛) 

٤٢۰‏ ٭++٭ہءآچہےجے ےپ 

٥ ۱۸۴۲۰‏ م+چم ج۔ 

۶ص ج٭ہ ٭چہ .36 

١۱‏ 7۲81۲۱۱چ ۲ احج3۹ کچ 
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حم جج سے سے ہد ے۔ : 


اطا ایاپ پاؤدھمز کچ" بے 

ارجن ! دراین دنیای انسانی من چئیں شکلِعالمیٰ دارندہ نہ از ویدء نە 
ازیگ. “ ە از مطالعه ءنه از عمل: نه از ریاضت شب یدرونە جز تو از دیگر کسی برای 
ڈِدن ممکن هستم, یعنی بچز تواین شکل کسی نمی تواند دید- پس این گیتا 
برای شما بی کار است۔ صلاحیت ھای دیدار معیود شم محض تاارجن 
محدودماندزں چونکە قبل از این گفته اند کە ارجن !خالبی از انسیت؛ دھشت و 
غص از دلِ لافریك در پناھم آمدہ نشدہ بسبار مردمان از ریاضت علم پا شدہ 
ظاجراً حقیقی شکلم را حاصل کرد اند!ٗ این خمی 'گویند ە جز تو کسی نتوانسته 


۱ است کے بر ند و در مستقبل :ھم کسی نمی تواند کە بییبِدٴلھٰذا ارجن که است؟ چە 


می دارندن اہے؟ چه جسم دازندہ:اننت؟ نهە دز خقیقت :عشق ھم ارجن است۔ 
ازعشق خالی انان نە گاھی می توان دید ون درمستقبل ھم می تواند کە بییند۔ 
بامکمل کسی تارق واحد موہ اقم علق است رای علق اسول 
رف ہی ھزوسرتافار ہے تقو ن٠‏ 
ذَرشے وَاروبّی گھور میَردَرم تَيْدم ظ 
وی پیٔت بی پِْتَتنَاہْتْسُ تَوَی 
ََیُو جے زوپ بنُن پَرُوشيه(٤44‏ .<. 
چوچباآ ہچ ۲ ۳.8۰.23۳۰ -. 
٭٭ 21۳085۳ . ۴۳ )کپ 
٦٦7‏ .57۰ :۱7.3 ۰ 
۹٦8 ١١‏ ۹8 ۹۹-. 
۱ ےوزارہ مکلم را دیدہ ترا ہی قراری نشود واحساسن جات 
ھهم نر اپب ٠‏ قرار شدہ گر یز گند“ ء اکلون ٹو پی خوف شدہ آز محبت 
ہےر پا وی اؤلم را بعنی شکلِ چھاربازودارندہ وا از ہہین۔ 
؛رشدہ دل ھمان آن 
سنجی گزے_ ٦‏ 
سنجی اواج 
وہ٥٥٦‏ ۱۷ا ١٥٢أ1ا]تا‏ ٭٥١أ1:٥ااہ)‏ ۳۱۷۷۵۸۲۱۵ 0-یی 








۴۲۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
ٰ آتَیْ اَرْخْنَیْ وَاسٌو دَیُو سّث تُهوك تَوَا 
سَؤوْکَیٗ رُوقَسیْ دَرْشيَےامَاس بھُومَّی 
اش اس یَےامَاس چے بھیُت مین 
بھُوتوَاپُنی سممَی وپُرتھَاتتا(٥٠)‏ 
٤+‏ ۹3 
۹١۹ ۹۳٣+‏ ٭٭× 
١۱ى‏ ٢٢٣۹بج‏ ٭ جج 
7 ٭ ۹۹۰۳٣٣‏ - 
۱ 6 :۷۳۰۳ ۲ 
سنج ی گفت:همه جاموجود مانندہ مالكء ان وا سو دیو (کرشن) از 
ارجن چنین گفته دوبارہ دیداررھمان شکل خویش دادند: باز مردِ کامل شری 
کرشن:755سومیه وپوہ یعنی خوش شدہ دھشت زدہ ارجن را تسکین دادند 
ارجن گفت ۱ ۱ 
ارجن اواچ 
ڈرزشٹ وَيّْدّی مََاتَّوشٌی رُوپَیٗ تَوْسُومّیے جَتَاردَن 
َِانیْتَسل مِیٗ سَنَوَرت تَیٗ سَجَينَاپَرْكَرتیْ كُنَیْ(١٠٥)‏ 
5 235 
۱ ۹ 0" ۹ ٢٭ "٢۹٢‏ 8ےج 
8۱ ۹ ۹۹۰۰ و ۱> 
٣‏ مالك الخلق! این ہی انتھا پر سکون انسانی شکلِ شما را دیدہ اکنون من 
خوش مزاج شدم ودر حقیقی(ابتدائی) شکلِ خویش واپس آمدہ ام. ارجن گفتہ 
بوٹ بندہ نواز اکنون شمامرا دیدارھمین شکلل چھار بازو دارندہ بد ھید و مال 
جوگ دیدار ھم دادند ولی چون ارجن دید پس چە یافت؟ '٢٭٭؛پس‏ او شکل 
انسائی دید در حقیقت بعد از حصول عظیم انسان ھم چھار بازو دارندہ و هزار ھا 


تاہوہة٥٥٦‏ ۷ا 0٥۶]اوّا|تا‏ .٥ہ ٥٥٤‏ ااہ٢)‏ ۳۲۷۱۷۸۲۲۰۰ 0-ی)ں 


باپ پاؤدھر ےی ۰۹. 
بازو دارندہ گفته می شوند۔ دو باز و دارندہ پیش السیت دارندہ نشسته ھم است- 
ولی هر کهە از دیگر جا یاد می کند پس ھمین عظیم انسان:یاآن یاد کنندہ بیدار 
شدہ (رتھ بان شدہ) رهنمائی:آن غم می کند۔ بازو علامتِ کار است۔ آن اندر 
ھم کار می کنند و بیرون :ھم ھمین چھار بازو دارندہ شکل:است۔ ڈ5ر:دستھای آن 
ناقوس وی چرخ )٥٥(‏ گرز 0( وگل نیلوفز (7ئ) از تسلمّل؛ اعلانِ پیش قدمی 
بطرفِ منزلِ حقیقی۔آغاز وسیلە؛ نضی کشی وشقاف لی غرض عھلی' محض 
علاماتِ صلاحیت اند- ٰ تونے 
ھمین وجه است کھ آن را 70 یکعھَ,و""م) درا 
شکل انسانی ھم یافت چھار بازو نام طریق خاص ابت که عظیم انسان بذریعة 
این از جسم وشکل کار می کنند: سی مہ سو ایی 
بودندشری بھگوان گفتند : ..ت " سے و کوٹ 
تشری بھگوان اواچ - 
ستاڑ تزش تی رُورّی ڈزشننڈا زان سیٗ يَنْ تم 
تب را آپیّئیے یروس مسوستت 
یج ش از جک 
۲7٣ ١‏ :چ8 ٭٭ پشسقفگ 
۳٣-۴ ×× 8-۰.‏ ۹۹۲ 
ب0 کر ہے 
مرد کامل شری کرشن ۱ یراکە دیوتا ھم ھمیفه خواہش ڈیدار این 
کمیاب است, چنانکه تو دیدہ اگ زلر 
ےبروی جمہ مردمان فقیر 6٥(‏ را نمی شناسند۔ _ محترم سنگی 


0-.۔ سے ۱ 2 انہان بودئك؛ٴ ولی مردمان آنھا را دیوانه می فھمیدند۔ 
جس سات ہام ید کە این مرشِ کامل اندہ محض ایشان آت را 
ری ال مقامش راحاصل کردند و نجاتِ خویش حاصل کردئد۔ 
صعبن موی کر ہے 'ووریں کہ مردمائیکہ دردلِ شان دولت روحانی بیدار| 
اسی ری اج ہرم حعیتہ خواہاي دیداراین شکل می دارند۔ پس چھ 


أاا ہ60٥٦‏ ۷ا ١٥۶آوا]تا‏ ٭٥ا1:٥ااہ)‏ ۳۷۱۷۷۵۸۲۱۵ 0-یی 





۴۲۳۴۰ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
یگ صدقه یا از مطالعۂ وید شما رامی تواند دید؟ بر این آن مرد کامل می گویند_ 
نساقیٗ زَیْلَیْسرن تَھُسَانے دانَیْن چے چَیُجیے یا 
شکیے آَيٍو وةشز دَرَشُکًو درّشُٹ وَانسیٰ مَايَتَھا(٥٥)‏ 
١۱‏ ۹۹ ٭. ٭ ٭٢٭٭‏ چيی ۴ٌِ38 جج 
8١١ ۱‏ ٭٭ہ ٭چ جج ٣]‏ جح 
نه از وید ھاء نە از ریاضت,: نە از صدقه نە از یگ من برای چنین دیدار 
سھل الحصول ام سم رو تھے پ سس 
آن مردِ کامل می گویند کە یك طریق است۔ 
بھَكَتَيَاتوننیے يَ_اشکیے اََتَیُو ودَعْوسَرْجَْن 
گیَاتو درّشٹو چے تَۓ تَوَیْن پَرویْشٹو چه پَرَنْتَيَ(٥٥)‏ 
۳۹٣۲ ۴ ۶)) 1+‏ ہ٣‏ 
۱۱ ۹ بج٭قج8 ۴۹ ٭> تج جج 
ای عظیم ریاضت کش ارجن! بذریعة بندگی لاشریك یعنی بجز من دیگر 
دیوتا را یاد نکردہ شدہ از عقیدتِ لا شریيك من چنین برای دیدارِ روبرو برای 
دانستن مجسم از عنصرو برای حصول ھم سھل الحصول ام یعنی واحد آسان 
ذریعۂ حصولِ آن محض بندگي لا شريك ا ست. در آخر علم ھم در بندگي لا 
شریك تبدیل می شود: چنانکە گزشتە در با هفتم ظاھر است۔ آن قبل از این 
گفته اند کە بجز تو کسی ھم نتوانسته است که دیدار کند نمی تواند کە دیدار 
کند۔ ولی این جامی گویندکە از بندگی لا شریك نە صرف دیدارِ من می تواند 
کرد. بلکە معلوماتِ مجسم : ومقامم را ھم حاصل می تواند کرد۔ یعنی ا رجن نامم 
لاشریك عقیدت مند است۔ نام يك حالت است۔ عشق ھم ارجن است۔ در آخر 
مالكِ جوگ شری کرشن می فرمایند_ 
َدهَرَم هَرْتَمْتَهْ رو تَيهَکُنیْ سَڈنگ وَرْجتَیٔ 
ری زَیٗ سَرَو بهُوتَیْ شُویے سی مَاتی تی بَاناو(٥٥)‏ 
7٣۰7-٣. +۴۲۹۰۰ ٤.٤۱‏ 
۱ 6 ۵۸6و" ٭ ہ ٭ ق۹ :۹3۲۰ 


آأااہة٥6ه٥٦‏ ۷ا :اتا .٥ا٤٥‏ ااہ) ۳۷۱۷۷۵۸۲۱۵ 0-ی)ی 


باب یازدھم ...72 ك١‏ 


برای یگ عمل می کند حامل من شدہ می کند آنکه بندۂٔ لا شریلکِ من است 


ولی از صحبت متاثر ماندہ شدہ آن عمل تمام نمی تواند شودء لھٰذا ھر که از اثر 
صحبت پرھی ز کردہ و۹3٦‏ ::83درهھفه جاندارآنِ ڈینوق از احساس عداوت مبرا 
است؛ اومرا حاصل می کند- پس چه ارجنی جنگ کرد؟ عھد کزدم چە او 


”جیدرتھ“٭٭ وغیرہ راک ت؟ گر نە کشتی پس دیدار معبود ھم او را میسر نه 


شدی چون ارجن دیدار کردہ است, از این ثابت است کە د رگیتا یك شلوك - 


ھم چنین نیست آنکهە حمایت قتل وغارتِ پیرونی بکند۔ انكه ھدایت کردہ ۔ 


طریقِ کار ریگِ عملی را در عمل خواھد آورد. ھر کھ با خلوص لا شریك جزاین . 
دیگر را یاد نخواهں کرد ھر کہ از صحبت اثر منقطع خواهد شد۔ ۔ پس جنگ چہ 
طور است؟ چون با شما کسی ھم نیست ہس شما جنگ از کە خواجید کرد؟ ٰ 
'ردیکہە در ھمهِ جانداران دنیوی از احساسِ عداوت ودشمنی مبرااستہ وا زدل _ 
ھم خیال نمی وا ری کہ کسی را تکلیف بد شھین درک حال می پس چ _ 
ارجن جنگ کرد؟(چنین) ھرگز نیست- ۱ -. 
در حہت جدہ شدہ چون شمادرغوروفکر لاھریك ۱ 
می کنید۔ در آن وقت سد راہ شوند گان ۔ 
00ھ 


در حقیقت از 


۱ 
شغول می شوید وعمل یگ معی* ر 
گسد ء عداون , خواهش ءغصه ویر 


است۔ 
اش ھم ائں بر آنھا قابو یافتن ھم جنگ حثیثی 


نان 


ہو٥٥٥٦‏ ۷ا ٢0٥م]اوا|تا‏ ٥٥ہ‏ ذ٤٥‏ اا٢‏ ۳۲۷۱۷۸۲۲۱۰ 0-ر)یں 


7 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


٦ 3 ۵ ٠ -ٌ 

در ابتدای این باب ارجن گفت ای بندہ نواز آب و تاب شما را از تقصیل 
شنیدم واز آن فریفتگي من ختم شدہ تاریکي نادانی قطع شد, ولی چنانکە شما 
گفته اید کە من هر جگە جلوہ گرام این رامی خواھم کە روبرو ببینم گر این دیدار 
برای من ممکن است پس ھھربانی کردہ: تکلیف برداشته دیدارِ حقیقی شکل 
خویش مرا بد ھید۔ ارجن دوست عزیز بود: لا شريیك خدمت گزار بودء لھٰذا ماللِے 
جوگ شری کرشن بلا اختلافی فوراً دیدارِ خویش دادند که اکنون درمن 
ایستادہ بنات النعش )٥٦٥(‏ وحضراتِ قبل از این شوندہ را ھم بە بین برھما ٭٭٭ و 
وشنورا ببیین درھر طرف جلوہ نما جلالم را ببین۔ در جسم من بریك مقام قایم 
' شدہ این جھان متحرك وساکن را بە ببین ولی چشمھای ارجن خیرہ 
] شدئد-ھمچنین مال جوگ شری کرشن تاسه شلوکھا جلوۂ خویش دادند ولی 
ارجن را چیزی هم نظر نیامد_ ھمه شوکتھاء در مالاكِ جوگ (شری کرشن) آن وقت 
ضم بودند:۔ ولی ارجن را آن مانندِ یك عام انسان نظر می آمدند, پس ھمچنین 
دیداردادہ شدہ مال جوگ شری کرشن يك بیك قرار می یابند ومی گویند۔ ارجن 
ازاین نظرھها تونمی توانی کە دیدارم بکنی, از عقلِ خویش نمی توانی کہ شناختم 
بکنی ؛شناختم ممکن نیست۔ اکنون من ترا نظری عطامی کنم کە از اومی توانی 
دیدارم بکنی. بندہ نواز از پیش ھم ایستادہ بودند۔ ارجن دید در حقیقت دید, بعد 
اذا برای خامی ھای معمولی التجای معافی کرد و آن در حقیقت خامبھا 
مس ای بندہ نوا من شما را گاہ کرشن یاد و و گاہ دوست گفته ام برای این 
مرا متاف بکنید۔ شری کرشن معاف هم کردند زیرا کہ النجای ارجن منظور کردہ آن 
ٰ در شکل معتدل ہر گردند, تلقین صبرکردند۔ 

ذر حقیشت کرشن گفتن قصور نبود, آن سیاہ (نمکین )بودند چنانچە سپید 
اخوبرو) چطور گفته شدندی؟ (این حقیقت است کہ) در خاندان یاد و پیدا شدہ 


وہ٥٥٦‏ ۷ا ١۶]اوا|تا‏ ٥ہ‏ ذ٤٥‏ ااہ٢)‏ ۳۲۷۱۷۸۲۱۹ 0-ی)ی 





باب یازدھم کے اہ ۳٣٣‏ 


بودند۔ وشری کزشن خود راھم دوسٹ می گفتندہ در جقیقٹ هر ریاضت کش --. 


عظیم انسان را در ابتدا چنین می فھمد ء چندان ایقان را ازشکل وصؤرت مخاطب - 
می کنند و چندان از مطابقت نام ایشان نام می برند و چندان ایشان را همسرِ خود . 
می فھمند۔ و شکل حقیقي آنھا نمی فینمند۔ چون ارجن شکل بعید القیاسِ ایشان را 
فھمید که این نە سیاہ و سپید اند نە ازخاندانی اندنه ازکسی ذؤستی هم می دارند و -' 
ھمسری آن هم نیست پس دوستی چگونه است؟ ویکسا نیت چه ٘یزاست؟ این شکلِ 
بعید القیاس می دارند وآنرا کە این خود دیدار بدھند ھمین ایٹھا ر امی بیندہ لھاذا. 
ارجن برای ابتدائی غلطی ھایٰ خویش التجای معافی کرذں ".۰< 
سوال پید امی شود که گرکرشن گفتن جزم است پس ورد نام آن چه 
طور کر دہ شود؟ و بر ای این ورد شری کرشن خود تلقین کردندء ان طریق ور ۵ کكه _ 
گسفتسند, ازممین طریق شمافکرویاد بکنید۔ آنسے:- 10871 
1 ہچہے اوم مترادفِ معبود لافاننی است۔ ٢3٢‏ 381 آ3 آنکه هر جگە. 
مؤوجود است۔ وآن اقتدار درمن پوشیدہ است۔ ھمین است مطلب اوم- شما ۔ 
ثر این بکنید و تصورم بدارید۔شکلِ خویش ونام اوم فھمائید ند۔ : 
ارجن گزارش کرد که دیدار شکل چھار بازوان بدھید شری کرشن در _ 
غمین شکل اعتدال تبدیل رید‌ند چنانکه قبل از این بودند۔ ارجن گفت بندہ نوازا! : 
این لطیف شکل انساني شمار ) دیدہ اکنون من در حالیٰ قدرتی آمدہ ام۔گزارش 
برای دیدار شکل چھار ہازوان, نمودندٴ٢٭‏ ۹ا شکل انسانی در حقیقت در 
دائمی نی یا بندہ جوگی از جسم اینجا نشسته است بیرون از دست هر دو کار 
میکند و پا این از باطن بیدار شدہ از ھرجاای کھ عقیدت مندان یاد می کنند ءباظم ھهمه 
ا دردل آن ََ یبدار ریںدہ در شکل محرك کارمی کند۔ دست علامت کار کردن _ 
اس ھمین شکل چھار باز وان ٭8<است۔ ۱ ٰ ٰ 
۱ حزررں_ )رن بجز تونه کسی این شکلم را نتوانسته است کھ 
شری کرشن ٣ف“‏ تر رتپ نے 
ند در مستقبل ھم نمی ىزں يہ بییند پس گیتا برای ما بی کار است؟ ولی چنین 
صے_ ماوری ےی ہے کوپنں یك طریق اسٹ خر“ 000 رس 
ا ا ا 7 او 








۳٣‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا. 
بندگي لا شريك اومن برای دیدارِ روبرو(چنانکە تو دیدہ ای) برای از عنصر 
دانستن وبرای داخله یافتن ھم سھل الحصول ام یعنی ارجن بنده لا شریك . 
بودء( ۳ه انت ءشکل شستة بندگی است۔ تعلق بمطابق معبودء ۷85چ ٤‏ 8م 
٢٥ ۷‏ از انست (٭وح) خالی انسان نە گاھی حاصل کردہ است نمی تواند 
که حاصل بکند. گر انسیت نیست پس کسی لاکھ جوگ کند۔ ورد کند ریاضت 
کند: صدقه دهد آن (معبود) حاضل نمی شود۔ بو سو بت سیت 
عقیدتِ لا شریك نھایت ضروری است۔ 
در آخر شری کرشن گفتند که ارجن کرمساسی سار کرد ان را 
کن۔ لا شریك بندۂ من شدہ در پناھم آمدہ ولی از اث صحبت منقطع شدہ (این کار 
را کن) زیرا کە در اثرِ صحبت عمل نمی تواند کە بشون۔ لھذا اثرِ صحبت در خاتمة 
این عمل خلل پیدامی کند۔ ھر که از خیال عداوت مبرا است۔ ھمین مرا حاصل 
می کند۔ چون اثر صحبت نیست آنجا که بجز من دیگری نیست: در ذھن ارادۂ 
دشمنی و نفرت هم نیست, پس جنگ چطور ممکن است؟ در دنیا زد وخورد؟ عموماً 
می شوند ولی کا میاب فتح مندگان ھم نمی شوندہ ناقابل تسخیر دشمن دنیوی را از 
سلاح لا تعلقی منقطع کردۂ در معبود اعلیٔ ترین داخله یافتن ھم فتح حقیقی است:؛ 
در عقب اآن شکست نیست۔ 
دراین پ او ال جوک ارجن وا نٹرخاس عطا کردند وپ ازایں 
دیدارِ شکل عالميی خویش عطا کردند لھذا ٰ 
. چنین تمثئیل ”ہ شری مدبھگود گیتا“ دربارۂ اوپنیشد وعلج تصوف و علم 
ریاضت در مکالمة شری کرشن و ارجن بنام ”جوگِ دیدارِ مظاہ رکائنات“ باب 
یازدھم مکمل می شود۔ 
چنین بذریعة سوامی اڑگڑانند جی مھاراج آنکە مقلد محترم پرم ھنس 
پرمانند جی مھاراج اند نوشتہ شدہ تفریج ”شری مدبھگود گیتا“ یعنی در ”یتھارتھ 
گیتا“ ہنام ”جو دیدارِ مظاھرِ کائنات/“٭ "٢‏ 8:۹۴۲ باب یازدھم مکمل شد۔ 
ھری اوم ثت ست 


اەوقة ٦٥٥٥‏ ۷ا ١٥۶]اوا|تا‏ .٥ہ‏ ذ٦٥‏ اأاہ٢)‏ ۳۲۷۱۷۲۳۲۰۹ 0-ر)ی 


نگ 


۳٣٢ 
اوم شری پرماتمنی  زم‎ 


باب دوازدھمع-- 

در آخر باب یازدھم شری کرشن بار ھا زور دادند کە ارجن! این شکلم 
کە تودیدار کردی این را قبل ازین بجز تؤ دیگ کن ندیدہ است نە در مستقبل 
کسی می تواند که ببیند۔ من نە از ریاضت نە آزیگ ونە از صذقه ھم؛ برای دیدن _ 
مھل الحصول ام. ولی بذریعۂ بندگيي لا شريك یعنی نجز من بز دیگر قاع عقیٰدت 
منتشر نشودء مسلسل مانند موج روغن بذریعة تصوّرم ھمچنین کھ ثودیدار کردی؛ 
من ظاھراً برای دیدارو از عنصر برای مجسم دانستن وبرایٰ حصولِ نسبت ھم ۱ 
ھل الحصول ام ۔ لھٰذا ارجن' !امسلسل فکر من ھم کن عقیدت مند شو؛ در 
اختتام باب آنھا گفته بوذند ارجن! ! توٴبذریع من معین کردہ شدہ عمل را ھم 
کنء ۲۰ بلکہ از من منسوب شدہ ازبندگی لا شریك ھم وسیلڈ حضولش است۔ 
براین سوال ارجن و رفا رات گی ویر ری او کتند و 
آنکه مکل پرستش شمامی کنند در این ھر دو بھتر کھ است 

ایی ج این سوال را ارجٰن بارِ سَوم قایم کردہ است۔ در باب سوم 
گزارش کردم بود کە بندہ نوا زا گر شما بە نسبت بی غرض جوگِ عملی سانکھی 
پس مرا در اعمال خوفناك مبتلا چرامی کنید؟ بر 
زں کە ارجن! خواہ راہ بی غرض جوگِ عملی پسند 
رعمل لازمی است۔ باوجودِ این ھر کھ بز 
حواس زبر دستی ہے قابو کردہ ازدل مو ضوعات را یاد می کند آن مغرور 
است.عالم نیسن_ لذا ارجن !تو عمل کن۔ کدام عمل بکنیمڈتو ۲< ٭وٴ ٭٭م 
معینەه چیست؟ 1 پس گفتند طریقِ کار یگ ھم واحد عمل 


و و ما 
لن راہ علمہ .از هر دو نظریات کا 


مینه عمل بکن عملِ 
است۔ پر مہو سس سی 
معبون سے و وازندہ طریق کاراست۔ _ واین طریق از معبود اسبت هی دھائد 


ےملی ودر راہ علمی درھردوھم ععل کردن است۔ برای 


ون در بی غرض ر ہہ یاك! فرقی چیست؟ عقید ١‏ 
یی ےا۔- پہ ت مند 
بگ عمل کردن است اق دزن ن؟ 00 سح ۵(۹ ۶-0)ر ان 


۱ 


۳ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

را وقف کردہ: بر معبنود منحصر شدہ برای یگ در عمل مشغول می شود دیگر 
سانکھی جوگی (۰۹(ك:٥)‏ قوتِ خویش را فھمیدہ ( بر خود منحصر شدہ) درھمین 
عمل مشغول می شود ومکمل محنت می کند۔ 

درباب پنجم ارجن دیگر بار سوال کرد بندہ نواز! شما گاھی بذریعة 
سانکھی (٢)(یعنی‏ علم) تعریففِ عمل می کنید و گاہ از وسیلٌ خود سپردگی 
عظمت بی غرض جوگِ عملی بیان می کنید۔ در این ھر دو بھتر کدام است؟ نا 
این جا ارجن فھمیدہ بود کە از ھر دو نظریات عمل ضروری است باز ھم اومی 
خواھد که در این ھر دو راہ بھتر بچیند۔ شری کرشن گفتند ارجن! از ھر دو 
نظریات عمل کنندگان حصولم ھم می کنند۔ ولی (سانکھی ما رگ ؛٣<‏ )_ 
بنسبت راہ علمی بی غرض راہ عملی بھتر است بغیر عزم بی غرض جوگِ عملی 
کردہ نە کسی جوگی می شود نە عالمء (علمی یوگ ٦ئ:)‏ مشکل است: در این 
مشکلات بسیاراند-. ٰ 

این جا بارِ سوم ارجن ھمین سوال قایم کرد که بندہ نواز! در شما از 
عقیدت, لا شريیك مشغول شوند گان ودر عبادتِ غیر مرثی و لافانی (راو علمی 
)6۳)مشغول شوند گان در این ھر دو بھتر کە است؟ارجن گفت 


ارجن اواچ 
بووست دیو وت دٌ تَوَا راس تی 
یے چَاَيْکَشَرَ َيَكکُتَیتَیْقَاكَیُ يُرگرثتَتا(١)‏ 
ْ 303111 - 


۱ی ۲۰٭۹۹) ٭ ٭٭٭٭" ٭ج 

+٢۱۷۱۷‏ ٭ ہن ہیآ ٭ 
"ای وی (۳)یعنی چنین اکنون آن طریق کە شما بیان کردید بمطابق 
ھمین طریق از بندگي لا شریك پناِ شما گرفتہ از شما مسلسل وابسته کردہء پرستش شما 
خیلی خوب می کنند و دیگرآن مردمان کہ پناہ شما نگرفتە با آزادی مکمل ہر خود 
ممحصر شدہ ھمین شکل غیر مرئی و لافانی را می پرستند کە د رآن وجود شما است۔ 


وہ٥٥٦‏ ۷ا ١٥۶]اوا|تا‏ .٥ہ‏ ذ٤٥‏ ا|اہ٢)‏ ۳۲۷۱۷۸۲۲۱۰۰ 0-ر)یں 


و۶ 


باب دوازنھع :۴ ۳۷۷ 

چنین ھر دو عقیدت مندان افضل تر دائندۂ جؤگ کە است؟ بر این ماللك جوگشری 
1 شِرٰیٰ تھگوان آوَام ,۰< :“ جرد ہک 

قَْرَثتیَاپَيَوتَيتَ اس تَیْتَی ٤‏ 

رہ ٭ب ہج ۴ ٭ ۹[ +-.ووجت 

ارجی! با یکسوئی درمن دل دافته مسلل ازم اتد شدہ چنین عیدتِ 

منّد مردمان کە از اعلیٰ تعلق دارندہ حاەلٍ پر . عقید ات شدذّہ مرا یادمی کئند۔ آن دو 

تگاہم د رحمہ جوگیان م اعلیٰ ترجوگی ایل قبول ائے نے 


ےھ 





: )٢(اتنانتغ‎ 


۰ دہ کے 


زور گغ چُٹیے چے گُوقشتم مَجَلَیْ تثُعوروم(۷) . 
ہخ نی تیُتوریے گزام سَزوَتَرسَم بُهمیَیٔ 
نے پاپ تُرتَتفْی تَاَيُومَرَزیوت منتیٰ (ك۵) :_ 
ر پہں جج ج53 7-۲۹۳۲18618587 
روچ ٭٭ہپ ٭ 0٦7٦7‏ 
.یچ چہچ ٭٭٭ ٘۰ ۰ ×ہ ب-] ٦٦-٦۹٦۹‏ 
١‏ .ہو (وج۹٭۹٣‏ ۴۹× ٦٢٣٦٥٢‏ 1 
انی نک گروو ھواس را خاطر خواہ قابو کردہ؛ از غوروفکر دل وعقل_ 
ٰ ۱ ۵ لا بىانء ھمیشه یکسان مائندہ دائمی؛ 
ای حد ماوراء در ذرہ ذرہ موجود'+ موس ا 
ستحکم, غیر مر ئی, غیر مشکل ولافانی معبود رامی پرستند, در خیر خواخی 
۱ زی یہ مساەی ذا, ندگان ان جم رات 
ھمه جانداران مغغول ند در و ود سڈ 
۱ سززں_ مذکورہ بالا صفاتِ معبؤد آز من جدا نیستتد و 
شم مرا ھم حاصل می 


ا ہ٥٥٦‏ ۷ا ٢٥م]اوا|تنا‏ .٥ہ ۳۲٢۱۷۲۳۲۰۰ ٢اا ٥٥٤‏ 0-ی)یں 


کَلَیْ شُوس وَِهکَتَرْس تَیْقام وَيَكُتَاسَکت چَیُت سام 
أوَيَكتَامیٰ گؤقر تُكهَیٔ تھے وَدیٰ برواپ یَقَیٰ(٥)‏ _ 
1٠۹ ۴۱۲ ۹166) ))۱‏ 1۹7ئ۲×< ۰۲+ 7 
11۱ 1 .۹× ٠ج‏ 215+۳ 
مردمانیکە از آن غیر مرئی روج مطلق منسوب طبیعت دارندگان اندہ در 
ریاضت, آنھا زیادہ تکلیف است, زیرا کە بر جسم غرور کنندگان, از (چنین 
مردمان) آن از غیر مرئی تعلق دارندہ حالت با تکلیف حاصل کردہ می شودءء تا 
وقتیکه احساس جسم موجود است حصول غیر مرقی دشوار است۔ 
ْ مال جوگ شری کرشن مرشد بودند۔ ۔ وجود معبود غیر مرئی در آن 
بود آن می گویند کە ریاضت کشیکە در پناہِ عظیم شخص نە رفته قوتِ خویش 
فممیدہ پیش قدمی میکند( ومی فھمد) کھ من دراین حالت ام و بعد از این در 
آن حالت خواھم رفت من جسم غیر مرثي خود را حاصل خواھم کرد آن_ 
شکلم ھهم خواهد شد: من ھمان ام چنین اند یشیدہ حصول انتظار نە کردہ 
جسم خویش را ھم "ث8 من هفان ام می گوید ھمین در این راہ سد عظیم است 
او (٭٭٭< 5:8۲7 این فانی جسم خانة تکلیف است)در این خیال گرفتار شدہ 
بر یکجا قیام می کند ولی ھر کھ در پناھم آمدہ می رود۔ آن 
یے تو سَرٔوَانیٗ كَرْمَسايِیٔ تََیْ سَنْ بس سَی َٹ بَا 
ات يَففَیْسویُسوگین تسا دقیّساینے أووّساستی(٠)‏ 
٦ *- 1۱‏ ۲۲ ٭٭ 6)٭. ج-٭ 
ِ 8؛ه: 1:1‏ جج ٭٭ ج3( 3+۹٦‏ ۱ 
انکه برمن منحصر شدہ اعمال یعنی عبادت را در من سپرد کردہ با خلوص 
لاشرباك جوگ یعنی بذریعۂ طریقی کار عبادت مسلسل غور و فکر کردہ شدہ یاد می کنند 
َتقَساتََی مٹوقرتا مِرِتیُو سَلسار ساگرات 
سی نچیُرّات پسارت تَیّسا ویشث یت سام(۷) 
۳.٣ ٭٭٭٠ ٣٤٢ 811٦1٦٢1۱‏ 
١١ص ۱١‏ 038۹م ۰مم مہیو 


ہ٥٥٥٦‏ ۷ا ١٥۶آوا]تا‏ .٥ا٤٥‏ ااہ) ۳۷۱۷۷۵۸۲۱۵ 0-ی)ں 


۳۳۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا ' 








باپ.دوازدھم اش 
محض آن بندگان را کە درمن طبیعت می دارند من جلد از جلد از این 
دنیاکە تمثیل مرگ است نجات دھائندہ می شومء چنین ترغیب شال طبیعت و بر 
طریق مال جوگ روشنی می افگنند۔ 
امت 00 
۹۱) ئ٣ .٢٢‏ ٭٢٠٢٢*‏ ہ٢‏ 0-3 
4:۱۱ ٭ >٢‏ *< ٭3 3۲7-7٥‏ 
لھذا ارجن ! تو درمن دل دار درمن ھم عقل را منحصر کن بعد 
از این تو درمن ھم مقام حاصل خواھی کرد در این قدری ھم شك 
نیست: گر دل و عقل ھم نمی توانی کە (در من) بداری (چون قبل از ین 
ھم ارجن گفته بود کە بر دل قابو کردن در نظرم مانند بر موج باد قابو 
کردن بی حد مشکل است) بر این مالكِ جوگ شری کرشن می فرمایند۔ 
اح ےکی سھاسائرت تتَترت سافوت 
أَبهیّساس یُوگیْن تقو مَسامِیٔچ چُھاپ تو دَمتَنْجی(۹) 
٦٢٢۲٦٣٦ ٦٢٢ 1۱‏ ج٢٦٦‏ ک٣‏ ] 3۹ 
8۱ م۳٢٢‏ ۹۹۲ 231117 
گر تو در این قادر نیست کهە دل را در من از طریق مستحکم قایم کنی. 
ہس ای ارجی! بذریعۂ ریاضت جوگ خواحش حصولم کن (بە ھرجای که 
طیبعت برون از آنجا کشیدہ آنرا در عبادت غور و فکر قایم کردن,. نام این ریاضت 
است) گر این هم از تو نە شود پس۔ 
يهیَساشی یس تََرُتهَو سی تَث کَرَمْپَرْسُو بقؤ 
مَدْرَدَؤ تی گر ابی گُرونُ سسدّهِیٗ وَمُّاپ سَیە يَىِیٌ(١١)‏ 
1۴571٣ ۹۱‏ :۲۴ء .۲٭-٭* 


۱ +1681:8۹0ج ٢ا"‏ م7( 
گر تو در ریاضت یدہم ڈم مجبود ات یس مچض برایم عمل کن یعنی 








1 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
برای عبادت مستعد بشو؛ چنین برای حصولم سلولیٍ اعمال کردہ شدہ: کامیابي 
حصولم راھم حاصل خواھی کرد۔ یعنی چون عمل ریاضت ھم گر دشوار شود 
پس بر راہ ریاضت گامزن شو- 
اع سرت قائی ہو فوئر فزفتضضرف 
سَرَرْكَیْ پقَ لاگ تی کُر يََاتتوان(١١)‏ 
٦ 0808ٔ 8 11‏ 7 1۹1 3191 
۹ 80661+ ٭چ 1 ارس سے 
گراین را مکمل کردن هم قاصر شوی. پس ثمرۂ همه اعمال ر اترك کن 
یعنی خیال سودوز یان را ترك کردہ '٭٠٭‏ از مدوِ.بندگي من یعنی در پناہِ چنین 
عظیم انسان برو هر که با خود سپردگی از روح تعلق مید ارد؛ از ان ترغیب حاصل 


کردہ عمل از خود صادر خواد شد باخودسپردگی اھمیت ترك کردنِ ثمرۂ عمل 


را بیان کردہ شدہ مالک جوگ شری کرشن می فرمایند۔ 
شٛرِیْئٍو هی كُيَاتَ بَھيَاسٌوج جَھاناد دمِيّائیٔ وِشِشیَتیٔ 
ِهيَانات کَرَم پَھل وَيَاگاس تیّاگاچ چَهنَيَیٗ تَنَتَرَم(۲٥)‏ 
1۱١۱۹۱۳ )))۱‏ ج] 90۲ 
۱۱ 11-1۴-۱ 1۳آ 
از ریاضتیکە محض بر طبیعت قابومی کند از راہ علم ۳× ٥٥‏ در عمل 
مشعول شدن بھتر است۔ بمقابلۂ از وسیل علمی عمل را شکل عملی دادن٠‏ تصور 
بھتر است زیرا کە در تصور معبود ھم می ماند۔از تصور ھم ایٹارِ ثمرۂ حمه اعمال 
بھتر است زیرا کە برای معبود با خود سپردگی هم بر جوگ نظر داشته شدہ از 
ترك کردنِ ثمرۂ عمل ذمه داری خیر خواھی شان ہر معبود می شود ؛لھٰذا از این 
ایثار او فوراً ھم سکون اعلیٰ را حاصل می کند۔ 
تا اکنون مال جوگ شری کرشن گفتند کە عبادتِ غیر مرئی کنندہ. از 
راهبي علم: با خود سپردگی عمل کنندہ بی غرض عملی جوگی بھتر است ۔ هر دو 
اك ھم عمل می کنند ولی در راہ جوگي علم خلل زیادہ است۔ ذمه داري سود و 


وہ٥٥٦‏ ۷ا ٢0٥م]اوا|تا‏ .٥ہ ٥٥٤‏ اأاہ٢)‏ ۲۷۱۷۲۲۱۰۹ 0-ر)یں 


باب دوازدھم ١‏ 2 
زیان او بر همین می ماند, و عقیدت مند یکە خود را سپرد می کندء ذمه داري او بر 
عظیم ا نسان می شود۔ لھٰذا او بذریعة ایثارِ ثمرۂ عمل جلد از جلد سکون را حاصل 
می کند۔ا کنون شناخت با سکون انسان می گویند۔ 

أَدقَیْش فَاسرَو بؤؤوت اتا تَيٌت رَیٗ گرُون لَیُْو چے 

فِىرْمَمَُربرمنتکَارَیٗ سم دُکے سُکھَی شَيِیٗ(۱۳) 

۱ ج٢‏ ۲ج :ج٭ ۹3۰۴۹٢٣٢٣‏ ۲ج3 

عوعد -ج×-. >:٭ہ٣‏ ۰ 

چنین سکون یافته آن انسان کە درز ھمه جاندران از خیال حسد و 

عداوت پاك است محبوبِ ھمه و بلا وجه مھربان است و آنکە از شفقت مبرااز 
تکبردور, تکلیف و آرام یافته مساوی و صابر است۔ 

یس شئ: یُروگِیْ يَتات مَسادَرژیسش چَی 

َْيَر پث تَتَوبْتمِيْر یو مَذبهَکُتَیْ سَتَی پِرٔیَیْ(١٥)‏ 

۱ آ٭٭ ۹٣٢‏ ٭٭٭ :>-چ٭ 

7-78۴۱16٥1۹۹۹۳: >  ) ٤ 

ھر که مسلسل از مقام جوگِ اعلیٰ وابسته است: در سود و زیان مطمئن 

است, بادل وحواس بر جسم قابومی داردء مستحکم ارادہ دارندہ است. دل و 
دماغ خود را بحوالً من کنندہ بندۂ من مرا عزیز است۔ 

یشْتَان نو وِوَجْتَی لُوكُوکُوکان تُوووَعج تَیْ چے یرے 

مَرْشَاتَرْشبؤ يُودَی گیْرتُكُتو یے سە چہ تَی پرَِیٴ(١١)‏ 

۱١‏ ٭ ۳76۹٭3 ٭ +ج-۔ڈو 


۱ص ٭ >٭ :٭ ٭+۱۰٠‏ ۹ج 


آنکە ازوجانداری راھم ہی قراری نمی شود 02-9 
عزیز است_ 


برای ریاضت کشان اد رؤاولارای چنافادیمداہتہ1نتھا را بایدکە چنین 





۲ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

بمانند که بذریعة شان دل آزاری کسی نە شود۔ این قدر عمل ریاضت کش می 
تواند کە بکند ولی دیگر مردمان این طریق را قبول نخواھند کرد۔ پس اینھا 
دنیادار اند ۔ هر چےە هھم خواحند گفت (از الفاظ خود) شعله باری خواھند 
کرد۔ولی راہ رورا باید کە در دل خود بذریعة شان (از ضرب شان) ھم متزلزل 
نشودء در غور و فکر مشغول شود: تسلسل منقطع نشود مثلاً خود شما باقاعدہ بر 
خیابان بجائپ چپ می روند۔ و کسی کە از می خوردہ می راند از او حفاظتِ 
خویش کردن ذمەه داري شما ست۔ 

نْهَيْك شَسیُ شُجے تَكکُش أُوداسیْنو گگۓ وَیْتقیٔ 

سَروَازم بهَپْ رِیْتِيَاگِیْ یُو مَۂ بهَگتَیْ سە مَیْ پِرْيَی(١٥)‏ 

3٦+ .: +۲7 38۲۴ +0۱ 

۱ھ ٭ ۰٭٭٭ہ۹٣‏ ٭ ۹3۹311۳ 

انسانیکه از خواهشات مبرا و از ھر لحاظ طاھر است (:6۹)۔ یعنی در 

عبادت ماھر است۔ (چنین نیست که در دز دیدن ماھر است در خیال شری کرشن 
عمل یك ھم است, عمل معینه عبادت و غور و فکر ھر که در آن ماھر است) هرکه 
از موافق ومخالفت مبرا است: از تکالیف آزاد است۔ ھمە ابتدا را تر کنندہ ان 
بندۂ من مرا محبوب است۔ یك طریق ھم که قابل عمل است۔ بذریعۂ او برای 
آغاز کردن باقی نمی ماند۔ 

یون قَزْش يَتَِیْ نے دُوَیُش ٹِیْ نە شوچتِیٔ نە کَانك شَتَیْ 

شقا شب بََری تیَاگِی بَكُتِیْ َائَيه س مَی پِریَی(۱۷) 

۱ ×>٭ 06٭ہ٭ہ ٭مج+ہ+ ‏ چ ہے 

85:۱۱۱ ٭ ٭ :۳-۰ 7٦٦۱۳7۸‏ 

انکە نە گا ھی خوش می شود: نه کینە می دارد ءنه غم زدہ می شود, نە 

خواهش ھم می کند, ھر کہ ثمرۂ ھمه اعمال مبارك و نامبارك را ترك کنندہ 
استہ بھر جای کە مبارك؛ چیزی دیگر نیست. نامبارك باقی نیست.حامل این 
ہندگي بلندی, آن انسان مرا عزیز است۔ 





آأااہ9ة٥6٥٦‏ ۷ا ١٥۶آوا]اتا‏ .٥ا١٥‏ ا۱ہ ۳۷۱۷۷۵۸۲۲۰۹۰ 0-ی)ں 


باب دوآزدھم -. ٣‏ 
سَتَیٗ شتَرْزْ چے مِثتَرّی چے تتھ تَ اناپ مَسان یُو 
شِیْتو شَن سشُکے دکھھی شوستی سَقَنْگ وِوَرْچتیٰ(۱۸) 
۰۱:پپ)) ٣۹۲٣۲‏ ٭ 3ب8 ٭ ی‫ :َ3 
89٢‏ 1۵:۱ج[* :۰+ +ج3: ٭ہہ۔-[٥×‏ 

انسانیکه در دوست و دشمن ودر عزت و ذلت مساوی است: وخصائل 
باطنی او کاملاّ خاموش اندہ ھر که در مقابلً سردی. گرمی. آرام٠‏ تکلیف وغیرہ 
معتدل است واز تلق (خواحش) خالی است وب 

َكَیْتَیْ اِمُؾھر تَقِیٗ بهَکُتی تَامّی پريَیٗ تَرَیٰ(۱۹) 
۹٠ ٠3۴ہ ۹٠ً‏ ٣١٭۱-‏ 3۰ 
3:1 ۹ ۹111۴۹۰۰ 1۰٭231 

ھ رکه مدح ومذمت رامساوی فھمندہ است, آنکە برحد مقام فکر اعلیٰ 
رسیدن حواسِ آن بادل خاموش شدہ اند, او خواہ در ھر حال بشود: در پرورش 
جسم شدن سدا مطمئن است, ھر کە در خانۂ خویش از تعلق مبرا است۔بر مقام 
بندگی اعلیٰ رسیدہ شدہ آن مستقل مزاج انسان مرا عزیز است۔ 

یے تو تمریَسامَرَۂ مِنَدَی بت یَهُوك تیْ قَرْیُوپاس تی 
شره د دَمَانْامَّث پَرمَا بھُکتاس تَیْس تیُو مَیْ پِرْیَا(٢)‏ 
٣۹ ۱‏ ٤ہج‏ ج7 
۴۵۱ ٭ ۱۹۳:0۹ ۲٣٣‏ ۲ج3 

آنھا که برمن منحصر شدہ حاملِ دلی عقیدت مردمان این مذکورہ بالا 
آب حباتِ دینی راخاطر خواہ استعمال می کنند ۔ چنین بندگان مرا ہی حد 
محیوب ائزں_ 





وو وت 


نامەوہتةء ۷م 1١2۵]اوات0‏ ۔.ہہ نا۰٥‏ ااہ٥٥‏ ۷۱۷۸۲۱۵ 00-0 





"٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
۰ 3د + 2 چٛ 


در آخر باب گزشته مالک جوگ شری کرشن گفته بودندکە ارجن ! نە 
کس حاصل کردہ است نە در مستقبل حاصل خواھد کرد چنانکە تو دید ء ولی از 
بندگی لا شریك ١‏ ز انسیت ھرکه یاد می کند؛ او ھمچنین دیدارم می تواند کرد 
وباعنصرمرامی تواند دانست واز من تعلق ھم می تواند قایم کردء یعنی معبود 
اقتداری است کە حصولش کردہ می شود۵۔ لھٰذ ا ارجن! عقیدت مند بشو۔ 

ارجن در این باب سوال قایم کرد کە بندہ نواز !مردمانیکە از عقیدت لا 
شریيك غور و فکرِ شمامی کنند و دیگر آنکە عبادتِ غیر مرئی ولا فانی می کنند در 
این ھز دو بھتز جوگ را دانندہ کهە است؟ مال جوگ شری کرشن گفتند کە این 
ھر دو بمقام من می رسند مرا ھم حاصل می کنند, زیرا کە من غیر مرئی حقیقی 
شکل ام ولی کسانیکە حواس را در قابو داشته شدہ و دل را از ھر جاني منقطع 
۔ کردہ درمعبود غیر مرئی را غب اندہ در راہ ایشان مشکلات زیادہ اند_ نا چون 
کاروبارِ جسم است۔ حصول شکل غیر مرثی ھم تکلیف دہ است۔ زیراکە شکل غیر 
مرثی دربندشی طبیعت ودر دورِ تحلیلش حاصل خواھد شد۔ قبل از این جسمش 
ھم درمیانِ این خلل انداز می شود۔ من ام من ام من حاصل خواھم کرد گفته 
سور ہت جسم خویش ھم راغب می شود او گنجائش گمراھی زیادہ می 
دارد: لہا ارجن! تو همه اعمال رامرا سپرد کردہ از بندگي لا شریك غور و فکر 
من کن۔ بندگانی کە بر من منحصر شدہ همه اعمال را بمن سپردہجسم انسانی 
ارندہ* من بذریعۂ تصورِ شکل جوگي مشگل مائند موچ روغن با تسلسل فکرمی 
کنند۔ ایشان رامن جلدھم از قلزم جھان نجات دھائندہ می شوم لهٰذا راہ بندگی 
بھتر است۔ 


ہو٥6٥٦‏ ۷ا اتا .٥ہ‏ ا:٥‏ ااہ) ۳۱۷۷۵۸۲۱۵ 0-ی)ں 





ضتت 


ایا ہلپ فوازھسر تی ہ٣-۔‏ 
ارجن درمن دل بدار۔ گر دِل قایم نەشود باز ھم کوششی ریاضِ دل قایم 
کردِن بکن گر طییعت گم شود بازاوزا کشیدہ,قایم کن۔ گر تو دراین عم ل ھم 


قاصر شوی پس ھهم عمل ۳۶ بکن, غفل يك ات عمل برای یگ تو ×٣‏ ٣ي‏ : 


محض عمل بکن دیگر مکن منخض این کن:نچات جاصل شود خواہ.نشود گز در . 
این عمل هم قاصر شوی پس درپناہ مرہِ رؤشن ضفیر؛ خود شناسء مبصز> انسا _ 
عظیم رفته ایٹارِ ثمراتِ ھمه اعمالِ 5 از چنب ایٹار کردن توسکون اعلیٰ ر 


حاصل خواھی کرد۔ 


بعد از این شناخت بندہ سکون کامل جاطلى کنندہہ 07 شدہ 


مال جوگ شری کرشن گفتند۔ ھرکە دز جمه جانداران از خیال عداوتمبرا 


5] 


است,ء ھر کە حامل ھمدردی است: رخم دل است, ازتعلق و غرور دور است: آن _ 


بندہ مرا عزیز است۔ ھ رکھ در تصور جوگ مسلسل آمادہ ءخود شناس ؛خود کفیل 
است۔ ان بندہ مرا عزیز است: نە از او کسی را بی قراری می شود او خود ھم از 
کسی بی قرارنمی شود چنین بندہ مرا محبوب است ھرکھ طاھر است: ماھر 
است از در دو غم دور است: ھر کە ایثارِ ھهمه مخرج کردہ نجات حاصل کردہ 
است چنین بندہ مرا عزیز است۔ ھمه خواهشات را ایثار کنندہ و مبرا از خیالاتِ 
مبارك و نامباركء چنین بندہ مرا محبوب است۔ ھر کە در مذمت ومدح یکسان و 
خاموش اںن_ بادول حواس را خاموش و پرسکون می دارد وھ گز از پرورشی 


جسم مطمئن نیست و از مقام رھائش ھم دلچسپی نمیدارد و در حفاظت جسم ھم _ 


دلچسپی نمیدارن چنین حق شناس و بندگی پرست انسان مرا محبوب است۔ 

چنین از شلو یازدھم تا نوزدھم مال جوگ شری کرشن بربود و باشِ بندۂ 
حامل جو پرسکون روشنی افگندند, آ آنکە برای ریاضت کشان یك توفیق است۔ در 
آخر فیصلءہ ادن دہ آنھاگفتند۔ ارجن! از من واہستە شدہ. انسان ھای کھ مزین از 
عقیدب لا رك این مذکورہ بالا ا حیاتِ دینی را از احساسِ ہی غرض با خوبی در 
سلولٍ خود می آورند۔ چنین عقیدت مندبندگان مرا ہی حد محبوب اندہ لھذا با خود 
سبردگی در این عمل مشغول شدن بھتر است۔ زیرا کە ذمە داری سود وزیانش آن 
مرشدانِ مطلوب بر خود می گیرند۔ 


اوہ ٦٥٥٥‏ ۷ا ٢0٥م]اواتا‏ ٥ہ‏ ذ٤٥‏ اأاہ٣٢)‏ ۳۲۷۱۷۸۲۱۲۱۰۰ 0-ی) یں 





ا۲ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

این جاشری کرشن شناخت چنین انسان بیان کردہ اند ھر که بر مقام 
اعلیٰ فائز است و گفتند کە در پناهش بروید در آخر ترغیبِ در پناو خویش آمدن 
دادہء ھمسر آن مردمانِ عظیم خود را اعلان کردند( قرار دادند)۔ شری کرشن 
یك جوگی مرد کامل بودند۔ در این باب عقیدت را افضل گفته شدء لھٰذا ناج زیت 
باب ”علم عقیدت'' مناسپ حال استے۔ لھٰذا 

چنین تمثیلِ ”شری مدبھگود گیتا“ در بارڈ اوپنیشد و علم تصوف و علم ریاضت در 
مکالمة شری کرشن و ارجن بنام”علم عقیدت“ باب دوازدھم مکمل می شود۔ 

چنین بذریعة سوامی اڑگڑ انند جی مھاراج آنکە مقلدِ پرم ھنس پرمانند 
جی مھاراج اندء نوشته شدہ تشریح شری مد بھگودگیتا یعنی در ”یتھارتھ گیتا“ 
بنام' 'علم عقیدت“ (897)باب دوازدھم مکمل شد- 

کری؛اوؤم تن تج 


وہ٥٥٦‏ ۱۷ا 0م1اتا ٥٥ا٤٥‏ ااہ) ۳۷۱۷۷۵۲۲۰۵۰ 0-ی) ںی 











حم 
٦ ۶2‏ 
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اہم 2 پزماتمنی ن نم : . ک5 5 ا أ 


در آغازِ گیتا دھزت تارزاان ساد -- کا سنجی! درمیدان دین٭ 
9 ودر میدان عمل (ہمي از خواحشن نگ یکجا شدہ اولاد من وپائڈوان_ 
چه کردند؟ تا اکنون این نگفتّه شدکھ آن میدان کجا است؟ ولی آت عظیم انان 
که دربارۂ مقام این میدانِ جنگ گفتند: در ان پیش کردہ باب خود'ھم دربارۂ _ 
آن میدان فیصله می داھند کەء آنٰ مَیدان (09)ذر خقیقت کجا سّت؟ شریٰ بھگوان 7 
'شریٰ بھگوان اُراج 
اندی شرِیْسَری ٦گ‏ ونتی شِیْترَیثیَی بھی یھی یَتَیٗ 
آق کشر رت تی َرَافُو و شِیُۃ یر زی ای تو تی )١(‏ ْ 
ٴ 2 و 
۱ :۹۳۴7۰۲۲۲۹۲ ٭-آجڈ  ۲٢‏ -٭ج 
0۷ 8 ٭ ترھ نس انت 


پور سمتوع بے یس ات ۱ 


۱ دائد. آن عالي میدان در آن گر قتار نیست بلکە ناظمش استہ چنین آن عنصر را 


ظاہر کننںگان مردمان عظیم گفتة اند < 

این جسم يك ھم است پس در آن میدانِ دین ومیدان عمل٠‏ این دو 
میدان چە طور 1 در حقیقت در این يك جسم هم دو قدٰیمی خصائلِ باطن اند. 
اك خصلىی پر ثواب یعنی ذولت روحانی است ھرکۂ از معبود اعلیٰ دین اعلی _ 
نسبت می وہوازد و دیگر دولت ذنیوی است کە تنظیم آن از نظریة نپا است و 


آنکه بر دنیای فانی یقین می دھاندء چون دولت دنیوی زیادہ می شود پس 


مین جسے میدان عمل (8۳۹5)می شود ومایتن در ھمین جسم چون دولت 
روحانی زیادں می شود پس ھمین جسم میدانِ دین ۳چ گفته می شود۔ و این 


اەوہة ٦٥٥٥‏ ۷ا 60م]اواتا ٥ہ‏ ذ٤٥‏ ااہ٢) ۳۲٢۱۷۸۲۲۱۹‏ 0-ر)یں 








۴۲۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

سلسلۂ نشیب و فراز جاری می ماند ولی از قربتِ رمز شناس عظیم انسان چون گر 
کسی بذریعة بندگی لا شریك در عبادت مشغول می شود: پس درمیانِ این ھر دو 
خصائل. آغازِ جنگ فیصله کن می شود از تسلسل عروچ دولتِ روحانی و خاتمة 
دولت دنیوی می شود چون دولتِ دنیوی کاملاً تمام می شود پس حالتِ دیدارِ 
معبودِ اعلیٰ می آید۔ پس با دیدار ھم ضرورتِ دولتِ روحانی ختم می شود لھٰذا 
'"آن ھم خود بخود در معبود تحلیل می شود۔ انسانیکە بندگی می کند از معبود 
نسبت حاصل می کند۔ درباب یادزدھم ارجن دید که بعد از جانب داران کوروان: 
جانب داران پانڈوان جنگجو ھہم: در مال جوگ تحلیل می شوند و بعد از این 
تحلیل انکكه شکل انسان است,ء ھمین عالم میدان(870) است۔ بعد از این ببینید۔ 

شْیْتَرگھَیْ چَاپیٔ مان وِدیهھیٔ سَوَو سیت رَیٗ شو بھارت 

یتر فَیشری گھَیٰ يُوركمَاتىْ تع كمَاتیتَتَیْ ت(٥)‏ 

١‏ 3٭63١٭8٭"‏ جحجچ ہج مہو یج 

333333۹۲3٥ ۹77-95٦ 9ة ٭٭‎ 

ای ارجن! تو در ھمه میدان ھاعالم میدان صرف مرا ھم بدان یعنی من 

ھم عالمِ میدان ام ھر که این میدان رامی داند, او عالم میدان است۔ چنین آن 
مردمانِ عظیم می گویند آنکە اورا بطورِ ظاھری می دانند و شری کرشن می 
گویند که من ھم عالمِ میدان ام یعنی شری کرشن ھم مال جوگ ھم بودند۔ 
میدان(89) و عالم میدان(339)) یعنی با تمام عیوب قدرت وانسان(٭٭و ٠٢‏ 8م را از 
عنصر دانستن ھم علم است: چنین خیال من است یعنی ہا دیدارِ بدیھی نام فھم 
ایشان علم است ۔ محض نام بحث علم نیست۔ 

تَث شیْست دی يَيْ چے يَسا٥رك‏ چے يَهی کَارَی بَتَفْم بَث 

سی چی هو وت پَ_ربهَاوَهُج نت سَسامَیْن مَیٔش رُونُو(۳) 

۹۹٦١ ۹١‏ ۲٢٭ج)٭‏ چم حہ مج 

۱۱ء >٭ ۹ 5ہ جح) ٭٭-3 

چنانکە ان میدان است و عیوبیکه می دارد واز سببی کە آن شدہ است و 


تاەوہة٥٥٥٦‏ ۷ا 0٥:]اوّاتا‏ .٥ہ ۲٢۱۷۸۲۱۲۰۰ )٢ہاا ٥٥٤‏ 0-ی)ں 


اپ سی زنفرت 2 ۹.: 
آن عالم میدان ھم ھر کە است و اثزی شم کە می ذارذ: 5رباره آن همه ازمن از 
اختصار بشن۔ یعنی (80)میدان عیوب دارندہ از چه وجەشدہ استء چونکه عالم 
میدان صرف با اثر است من ھم می گویم چنین نیست ولی حضرات ھم می 

رِشثشی بپیْر َهْودمأگِْتَیْ چُھنڈو بھرّویٰ ویْڈھیٰ رمق نے ات 
برقم شرتر يَلَیٔش چَیْرمَیْتو َبؤ دز ریش تیٰ(٤):‏ . " 
۱ دن- :9۹۹8 3-۹17 ۰۸۳ 2۴1189 
۱۱: 2۲1۴۰۴۴۲۴۰ و۷8 1ع 
این عنصر میدان وعالم میٔدان بذریعة عارف خضرات بە همه طو رک 
سرائیدن ریدم است و از ھمه طور بذریعة دغای وید ۷ تقسیم کردہ گفته شدہ 
است۔ آن خصوصاً معین کردہ شدہ از دلیل مناسب (ج٭6 بذریعۂ جملهھای ہر : 
ہم سُت رگزتہ ریںںں است۔ یعنی (85۳) ویدانت؛ ولی کامل برھم ستوتر )5٦7(‏ وما 
یك سخی ِ می گویند۔ شری کرشن ھم ھمین می گویند آنکه این ھمه گفتە 
اند۔ چە جسم(میدان) ھمان قدر است, چنانکہ نظر می آید؟ بر این'می گویند۔ 
ٰ جو ايؤوت اتی اَفَتکسازڑ بُوَمََِيَکكَهتَیْوچَی ‏ 
رر یيانیٗ تَفَفْعَیٗ چَیٗ بَنج چَین دزیَگُوچ زا(٥)‏ 
ے ج 1۴۲۴٣۲2 5۲۲7 ٥3٠۰۹۴7۳‏ 
7 ۹۳:۱ ےو جج ۸اچ ٠‏ 
ہیی : پنج عظیم عناصو(خاک آب آئش اك وباد) غروں عقل طیدت 
9( بجای نام طبیعت ان در خصلت ماوراو غیر مرثئیٔ گفتہ شد یعنی شرچ خصلت 
بنیادی یبان دہ است کكه درآن خصلت ماور اھم شامل آست؛ مذ کورہ 2 ۱ 
ھشے بں ری ےےائل ودہ حواس چشم : گوش بینی دھن؛ جلدہ زبان: دست۔ 
ا زھار و ہرےں نی دل وہنچ موضوعاتِ حواس (ھکل, لذت, مھكہ لفظ ولمس )و 
ابا ژوَیْقَیْ سُکھی کی سُنگھائش چَبُت ناتھرتی 
ہے رے قبت نف صَتَامین سَیْيْعَارئتافرثم(٦)‏ 


ہ60٥٦‏ ۷ا ١٥۶ذوا]تا ٥:٦٥.‏ ااہ) ۳۷۱۷۷۵۸۲۱۵ 0-ی)ںی 


۰ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
۱ ہ۱۹0 ےہ ایج :1جءعےچ 
٣٦× "٢٢ ١581) ۱‏ 
خواهش؛ حسہہ آرامء تکلیف ومجموعۂ این ھمه این جرم جسم ماڈی - 
حرص و صبر چنین درباره میدان باعیوب مختصراً بیان شدہ ۔ قصه مختصرهمین ‏ 
حقیقی شکل میدان است۔ در ان انداخته شدہ تخم نیك و بد در شکل تاثرات 
ظاھرمی شود۔ این جسم ھم میدان است۔ در جسم سامان سرشت چیست؟ پنچ 
عناصر دہ حواس و يك دل وغیرہ چنین شناخت کە بالا یبان شدہ است ء 
مجموعی ساختِ این ھمه جسم اآست۔تا چون این عیوب باقی خواجند ماند, تا 
آنوقت این جرم (جسم) ھم موجود خواهند ماند۔ زیراکە این از عیوب ساخته 
شدہ است۔ اکنون شکل حقیقی آن عالم میدان ببینید ھر که در این میدان ملوٹ 
نیست بلکه از او جدا است۔ ٰ ٰ 
تافو تلم بهھتوّم مه اشاَنَقَی رَارجَوَمْ 
آچاریے بَاسَلَیْ شوچَیُ اِمُتَیٔر يَتات تَوی نی (۷) 
۱) 177815۴۹۲۲51" 
۱ ۵۹].[)9)۹۹5:۱ ٭٥٭‏ ]ہہ 
ای ارجن! خاتمة عزت وذلت ۔ کمی سلوك غرور عدم تشدد, (یعنی روح 
خویش وروح دیگران را تکلیف ندادن عدم تشدد است مطلبِ عدم تقدد چندان 
نیست کھ مور را مکشید شری کرشن گفتند کھ روج خویش را درتنزل میفگن۔آنرا 
درتنزل انداختن تشدد است و ترقی آن ھم خالص عدم تشدد است۔ چنین انسان 
ترقی ارواح دیگران ھم مائل می ماند۔بلی؛ آغاز این ازدل آزاری کسی نە کردن 
میشود این جڑوی خمیست) لھذا عدم تشدد جذبۂ معافی, سادگی دل و زبان در 
طبیعت٠‏ فرمان برداري مرشد یعنی مکمل عقیدت وا ہندگی خدمی مرفلہ - 
پاکی زگبي عبادتِ شان استقلال باطن بادل و حواس ہر جسم قابوکردن و 
در تسار تهَیشر رَيْےَاگیْ ْقنْکَرأَبْوجَیْ 
جن مِرَتيْوْمَرَا ریےاومیٰ ئک رفاو تَرْقَنَع(۸) 





تاەوہ ٦٥٥٥‏ ۷ا ٢0٥م]اوا|تا‏ ٥ہ‏ ذ٥٥‏ اأاہ٢)‏ ۳۲0۷۱۷۸۲۱۲۰۹ 0-ر)یں 


باب سیزدھم ۱ ٰ 0" 
۱ 0 +7 ج3وسں* 31ئ5 
۱ 9۱-۱۲۰:۹۱8۹۱۳۴۱مححےحے - 


درعیش وعشرتِ شنوای ودیدار این عالم بقاء وفنا خاتم رغنت کمی؛ ۱ 
غرور درمرگ و حیات: در ضعیفی سی ودرعیش وغیرہ فکر عیوبِ تکالیفت : 


مسلسل شود 


موی ہے رگ ارت گزمارئئ 
نث یے نے سَغ چۓ تَتَز مِشُنَانِشْکُوپ پَ تَیْقُو(۹) 
۰۰۱٥۲ي۰٢٣ًبب.‏ ۰ ۳۴۳۰-۰ 82۲ج 
آ ۱۹۰.۸60۱ ٦‏ چ..-ت 


در اولاد ٠‏ شریبِ حیات (زن) دولت ومکان وغیرہ خاتمۂ تعلق؛ وذر 
حصول پسند و ناپسند طبیعت را سدا مساوی ماندن( ابتدای ریاضی عالم میدان 
در اولاد وزن وغیرہ پ وی داری ھم می شود) _ 


وو ق٦>ص3ش‏ میس مَشَْیئ(). 
1٥۴٣۲۰۹۲۹۱6۴۹۱‏ 37یہ جح٢‏ 
١۹8۱١ ۱‏ 32۲۲۹8۲۲6 ج5 


درمن (شری کرشن يك جوگی بودند یعنی در چنین انسانِ عظیم) از 
جوگِ لا شريیك یعنی بجز جوگ دیگر چیزی ھم یاد نە کردہ شبدہہ از عقید تا لا 
شریك ( بجز معبود خیال دیگر دردل 408 تنھائی کردن ورغیت 
ذر جماعتِ انسانی نشدن و 


. دض ۔خملھدچ 


اذ دَهیَا تَمگيَان ِث یے توَی تی تو گيَانَارَتو دَرْمْنع 
آینج گنسان تی بَُوكُنم كیساتَیْ بَا تُو تَتفا(۷١)‏ 
۱ )>]ٗ-:ؤ: 3111113111٦٦۹۹‏ 
۱۹۹:-.٠۲ ۱۱‏ ٭٭٭( 8ح 


اہ9وہةة٥٥٥٦‏ ۷ا 0:م]اواتا .ذ٥٥‏ اأاہ٢) ۲٢۱۷۲۱۰۹‏ 0-ی)یں 


شس یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
درعلمی کهە اختیارِ روح می دارد یکسان حالت ومعنی علم جوھر؛ 

بدیھی دیدارِ معبود این ھمه علم است و آنكکە بر خلافِ اینست آن ھمه جھالت 
است۔ چنین گفته شدہ است۔ معلوماتیکه با دیدارِ آن معبودِ اعلیٰ حاصل می 
شود نام آن علم است۔ (در با چھارم آنھا گفتند که در تکمیلِ یگ چیزیکە یگ 
آنراباقی میگزاردء ان علم جاودان را اخذ کنندہ از معبودِ ابدی نسبت حاصل 
می کند لھذا بادیدارِ معبودِ بدبھی معلوماتیکە حاصل می شود علم است, این جا 
ھم ھمین سخن می گویند کە نام دیدار روح مطلق عنصر اعلیٰ علم است ) بر 
خلافِ این ھمه جھالت است: غرور وغیرہ را نشدن مذکورہ بالا نشانی ھا تکملڈ 
این علم هستند این سوال تمام شد۔ 

کے تئ و ڈاتع پر وکفتابیٰ تع گان وا تیر یت2 

آنساوم تَهَسرَیٌ بَرْھَمُ نے سَے بَنْ ناس دخ یَتَیْ )٥٦١(‏ 

1۱ ۲)6 | ٥٭٭‏ مج ہد 

۱ ۹ ٭ ٭٭ ( مو 

ارجن! انرا لاثقي دانستن است و (علمیکه) آن را حاصل کردہ این فنا پذیر 

انسان عنصر لافانٰیٰ ر|جتاصل می کنلہ آنرا کاملاً خوام گفت, آن ابدی معبود 
اعلیٰ نه حق گفته می شود نە باطل ہم گفته می شود, زیرا کە تا چون ِ آن جدا 
ایت تا ا پوبج اوح قابیت وچون !نان ڈر آن محومی شود بس کە از کس 
بگوید: یا ھم می ماندء احساسِ دیگر نیست, ٠‏ در حالتی آن معبود نە حق است نه 
باطل است بلکە آنکە خود فطری است ھمین است۔ 

نسمس آسادی تث سَرْوْتَرك فِیْٹِیْزْرئی 

سَروتیٰ شرٔوتِیٔ مل لُوْكَیْ سَرَز مَاوَز تَیه ِش تَتَی(١٥)‏ 

۔ے٢م٣٭‎ 0 81: 

۷ ) وو ٭3م جو 


1 
ن معبود ماش درو و ہی سرودھن 
۱ ( 
۵ٰ رندہ ازھرسمت وشن دارندۂ وسامع است:زیزاکه او ذر حعه انتبای دٹیا 


تاہ9وہة٥٥٥٦‏ ۷ا 10]اوّا|تا .٥ہ ٥٥٤‏ اأاہ٢)‏ ۳۲۷۱۷۲۲۱۰۹ 0-ر)یں 





باب سیزدھم ہک جس 
جاری و ساری شدہ قایٔم است۔ ْ 
مین رريَیٗ گتَابکتاسیٗ سَرُوَیْن دِريِیٗ وِوَرْجِتَمْ : 
اَسَکتَی سَ مَرَز بهَرّع چَتْرَیْرگتَیْ گن بُرك تَرَی چَی(١٦).‏ +صە+ء "70 
مینلیشات ۴6۴ ےاج 
:٥٭‏ و 55 جصر +338٦‏ 
او هحمه موضوعاتِ حَواس راذانندہ انت بازھم ازخمه حواس مبرا_ 
است۔ او بلا تعلق دارندہ. از صفأت خالیٰ شدہ هم همة را دست گیری کنندہ و 
پرورش کنندہءو از همه صفات لطف اندوز شوندہ اسٹ یعنیٰ از تسلسل ھمه صفات ‏ 
را در خود ضم میکنہ۔ چانکە شر کرش گفته اند کە صارفِ ریاضت ھاویگ 
مز ور فرح صقات ورخن تھارن می موا ٰ ْ ۵"ھ+0" 
بھی ر رن ق باتان مو مز موجئ ۱ 
سَکَشم ت وت قَذ يِكتَیٗ یه دورَسُتهَیْ چان تیْكيْ جَیَ تث(١١)‏ 
3۱ ۹۹ ۰۲11137 2 اجپیین 
18۱ 8 ٭ی۔ ٭چ اتی تخت 
آن معبود درھمه جاندران .در بیرون و اندرون کاماڈ موجود است۔ 
است۔ ا: زطیف شدن او نظر نمی آید, ناقابلِ 
اض کَ ہے نت بسی قریب ودور ھم ھمین است۔ 
فھم است, از دائرڈ حواس و ْ 


,اس 
وی مقَكُتَیْ چَیْ بهُوتَیْ شُو وِيبهَکُت یو جَی 


ہے 


اِسْتھَتم 


بؤوت یھو چَیْ تَغ جَھىٗيَیْ رش تو وضو جَی(١١)‏ 

7۱ ٭ ۴ 3 ٭ 315٦٦‏ 

5٦۳] ٢۹× ۱۱‏ ہچ × 1۳۲ 7 
ناقابل تۃ دہ ھم آن درھمه مادیات متحرك وساکن جدا جد! 


محسوس می شود- آن قابل فھم معبود همه مادیات را پیدا کنندہ دست گیری 
کنندہ: پرور شک کت ندہ ودر آخر خاتمة آن کنندہ است اینجا بجانب خیالاتِ 


ئاەوہة٥٥٥٦‏ ۷ا ٢٥٥]اوا|تا‏ .٥٥ہ ٥٥٤‏ ااہ٢)‏ ۳۷۱۷۸۲۲۰ 0-ر)یں 








کس یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
داخلی وخارجی. هر دو جانب اشارہ کردہ شدہ است۔ چنانکە بیرون پیدائش و 
اندر بیداری؛ بیرون پرورش و اندر ادائگیي فرضِ خیرو برکت : بیرون تبدیلي جسم 
واندر تحلیل هر شی یعنی تحلیلِ وجوھات تخلیق مادیات و با آن تحلیل ھم 
شکل حقبقي خویش را حاٰل می کند۔ ایں خمة ھافات آن معبود آند۔ 
اَی كيی يِیْ گان گریَیْ قرو شزڑفی وش ۷(5( 
۱)) :8 ہ٭۲۲۲٭-٭۹ ۲٥‏ - 
8۱۵۱۱ ہچ ٭ج ۱ +8 2*٦‏ 
ان قابلي ٹھم معبود نور را ھم نور( نورٌ علیٰ نور) است۔ از تاریکی ہی حد ماورا 
گفته می شود۔ ان مکمل است بشکل علم است, مکمل عالم است۔ قابل فھم است و 
صرف بذریعة علم حاصل شوندہ است۔ معلوماتیکه از دیدارِ بدیھی حاصل می شود 
نامش علم است۔ بذریعة چنین معمولات حصول معبود ممکن است۔او در دلھای ھمه 
(جانداران) موجود است مقام رھائش او دل است۔ از تلاش کردن او حاصل نخواحد 
شد۔ لھذا از تصورِ دل و بذریعة سلوكء جوگ طریقي حصول آ ان معبود است۔ 
اتی شیٔت رَی تھا كَيَاتَیْ كيَی يَىْ چُوك تَیْ سَتَامَتَیْ 
کے بيك تَیْ ا توی گیّسایے تَذبزازاًیُوپ پَىعَتَیٰ (۸:) 
۱ 0۰٭۹9 ٭3 >۲ ٣9۲‏ 8)۲" جچ 
لف اہتتتتتں یی 7٦‏ 7 
ای ارجن ! ؟محض این قدر ھم میدان (7) علم و این دربارۂ شکل معبودِ 
قابل فھم مختصراً گفقه شدہ است اینرا دانستہ بندۂ من شکل مجسم من را حاصل 
می کس - اکنون مالكِ جوگ شری کرشن آنرا کە میدان گفته بودندء ھمین را 
تام قدرت و آن را کە عالم میدان گنت بودند ھمین را آن؛ اکنون از نام 
انسان( "۶ا اشارناً بیان می کنزں_ ۱ 
پََرْگز سی پسرْوشیٔ چَيْر وڈہ سس ہے 


وِگارَان ٥‏ شوْگُگانش چَیُو وِتمیٗ پَرْكَرْتَیْ سَْھرَآن(۹٥)‏ 


ااہ9ة٥6٥٦‏ ۷ا ١٥٥آوا]تا‏ ٭٥١ا:٥ااہ٢)‏ ۳۷۰۱۷۷۵۸۲۲۰۵ 0-یی 


باب سیزدھم ‏ 9 
4۹۱ ٔ .1 ٭۹8٭ ٣ج‏ 7*۰ 
۱۵۱ ۲۹8 885 ٭ ×× ٭19۳۰ا ۔ 
شہم و س شت بب پت سس کس و سھت 
از قدرتِ سە صفات پیدا شدہ اندء چنین بدان 
کر کو ویک تمرم تن 
رُوقَی شک کھَاتا بهُرْكتَزت رَی مِْنُو رم مَتَیٰ(۰٢).‏ 
۲٣۰۲١ ٣ ۹: ۱‏ 
82211۱ 881801 88۹۰:9 :جج 
چنین سبب که فعل و وسیلە ( آتکە بذزیعۂ آنْ اعمال را صادر می شوندہ در 
عملِ عرفان و ترل دنا وغیرہ ودر اعمال نامبارك خواخش وغصہ وغیرہ وسیله اند) را 
پیدامی کند قدرت گفته می شود و این انسان بر بنای برداشت کردنِ آرام و ٹکالیف " 
وسیلە گفته می شود۔ سوال پیدا می شود کە چه او سدا برداشت ت خواھدکرد یا از این -_ 
گاہ نجات ھم حاصل خواھد کرد؟ چون قدرت و انان ھردو هم ابدی اندہ ہس کسی 
از این چهە طورآزاد خواھد شد؟ بر این می فرمابند۔ ... 
َرُوْقَیْ پَزْكَرْتیِس تومی , بهُرَكُتَیَ قَرْكَرتِیْ جَان گُنَان 
كَارنَیْ گوس بے مَدمَتَعریْمَنغ شر(ا٢):‏ 
موچ قجے چ ہمت .حم 
۱ م۹۹ "808" ہچ 
درمیان قدرت قایم شوندہ اف٢‏ تقثرت پیدا شکل کارِ صفات 
دارندہ اشیا را لطف حاصل می کند۔ و با این صفات ھم در شکلھای (یونیان) نیاكک 
وبدِ این ذی روح وجه پیدائش است, این وجە یعنی چون تعلق صفاتِ قدرت 
ختم می شود از آواگون نجات حاصل می شود۔ اکنون شرج آن انسان بیان می 
کنند کە او چە طورمابینِ قدرت ایستادہ است؟ 
انَْتَرَشنَائُومَلَاچَی بھَرْتَايهُوكتَائییش ود 
بتامضی ابا رئنیس در رش تو نف 








٦‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
١۹۴ ۹٣۴٣۲ ۰۱‏ ٭ ۲٭ 3٦-۲‏ 
۱ ) :8٭٢۱۳دی‏ 0٭.٣۹‏ :]۰ہج[ 
آن انسان قریبی ناظر ٭٭٭< در دنیای دل بسیار قریبءچنانکه دست و 
دل وپااز شما قریب اند از آنھم زیادہ قریب بشکل ناظر موجود است۔ در روشنی - 
ان شما نیك کنید خواہ بدکنید او تعلقی هم نمی دارد: او در شکل ناظر ایستادہ 
است۔ چون صحیح سلسلۂ ریاضت در گرفت می آیدء راہ روقدری بلند تر می 
شودءبجانب او پش رفت پس سلسلا ناظر انسان تبدیل می شود: او اجازت 
ْ ۲ می دهد: احساس عطامی کند. ء بذریعة ریاضت قریب تر رسید ہ ھمین ْ 
انسان رازق شدہ پرورش می کند ٠‏ در آن انتظام خیر و برکت شما ھم میکند چون ٰ 
ریاضت لطیف ترمی شود ھمین صارف ۲ می شود: یگ ریاضت آنچه هم 
ممکن می شود آن انسان ھمە را قبول میکند و چون قبول می کند درحالت بعد 
از این 1890) در شکل معبود عظیم تبدیل می شود: اومالیِ قدرت می شود ولی 
اکنون بر جای قدرت زندہ است: از ھمین سبب اوماللِ اوست: چون د ر حالتی- 
بلند ترین این>ھمین عظیم ٢‏ نسان از معبود اعلیٰ منسوب می شود پس روج مطلق 
گفته می شود۔ ۔ چنین در جسم موجود ماندہ شدہ ھم این انسان (3ہ ماورائی 
است کاملا از این قدرت ماورائی هم است۔ فرق صرف قدری ھم است کە در 
ابتدا اودر شکلِ ناظر بود ورفته رفته ترقی کردہ شدہ از لمس اعلیٰ کردہ در 
شکل معبود تبدیل می شود۔ 
یر رید تَیٰ شی بَرْكَرٔتیْ جَیٗ گُنَیٰ مو 
سَروتھَا وَرَنمَانوس پی نے سَیٗ بهُیُوس بھِیْجائی تی(٢۲)‏ 
٣ ۰ "0َ‏ ٣٢ى‏ ہت جب ٭ 
31 2و >2 :)ط)3 [انتاعت 
سا نین انسان را و باصفات قدرت را حر کس کہ باد یدارِ بدبھی می داند 
"او بھر طور ھم کە زندگی کند ولی دو بارہ پبدا نمی شود یعنی پیدائش او دوبارہ 
نمی شود ھمین نجات است۔ تا اکنون مال جوگ شری کرشن معبود (٭ہچى ہا 





تاہ9وہة٥٥٥٦‏ ۷ا ۶60]اواتا .٥11ج٤ااہ٢)‏ ۳۲۷۱۷۸۲۲۱۰۰ 0-ی) یں 


نباپ سیژدھم..---: ۷ن 

معلوماتِ رو بروی قدرت (7)٦٠)حاضل‏ شوندہ اعلیٰ نجات یعنی:شرح نجاتِ پیدائش 
دوم بیان کردہ اند و اکنون بر چنین جوگ زورمی دجند که طریقي کارش عبادت 
است۔ زیراکه بغیر ازاین عمل را کردہ شدہ کسی هھم این را حاصل نمی کند۔ 

تعيَانَی ناد بَ یی وَفُيْتیْ كَبُچەات تان بات مَنٌا ٰ 

نے سان کھیین یُوگین کَرَمْ یُوگینچّاپ ری )۲٢(‏ _ 

ء۲٠‎ م٭٣‎ 6۱ 

٣ ٦ 0+ ۹۵۲۱ ۱‏ -٭+2.- 

ای ارجن!(٭17٥)‏ روج مطلق را بیشتر مرذمان (۴:) از تدہیرِ باطنی 

خویش بذریعة تصور (01618)در دنیای دل می پییند بیشتر پذریعة جوگِ علمی 
(یعنی قوتِ خویش را دانسته شدہ در ھمین عمل مشغولِ می شوند) و دیگر بسیار 
مردمان این را بذریعۂ ہی غرض جوگِ عملی می نینند و باخود سپردگی در ھمین 
عملِ معینه مشغول می شوندء در پیش کردہ شلوك وسیل خاص, تصور(۴)ِاست۔ ٰ 
برای مشغولیت آن تصور دو راہ مقرر اند یك جوگِ علمی و دوم بی غرض چوگ . ٰ 

آئیے تَوَبْومَمَاتَثتَیْ شُرْہ وائیے بھی آپؤےاسں تی ٠‏ ..., 

0۱ جع 8۲۲۳۰7 ۹۲۲٢-:‏ ۴8 ٭-2 

1۱ :۳٣8۳ء‏ جج ج۹11183 ۲٦ا85‏ 

ولی دیگران آنکەه علم ریاضت نمی دارند: ایشان چنین ندانسته شدہ 

(۴۱))دیگر آنکە عنصررا دانندگان عظیم مردمان اند نصیحت شان شنیدہ ھم 
عبادت می کنند و مردمانيکكهە از شنیدہ در کار مشخول اند ایشان ھم تمئیل مرگِ از 
این قلزم دنیا بلاشبه کنارہ می یابند, لھٰذا ھیچ ھم نمی توائید کە بکنید پس در _ 
صحبت صالح مشغول بشوید۔ 

یز سَنْمائی تَیٗ کِنْچد مَۂ تَوَی امتھار زع ڈنل تم 


سحص یں ۰۹ 


قیْتر فْیْتَرَكکْیَیٌ سنیُوگاتة تَدیٔدمی بفرتر شٌبغ(٦٤)‏ 


تاہ9وہة٥٥٥٦‏ ۷ا ٢٥:]اواتا‏ .٥ہ ٥٥٤‏ اأاہ٢)‏ ۲0۷۱۷۸۲۱۲۱۰۰ 0-ر)ی 








۴۰۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
٦۲3. 5۲۹۹۰ 6 6‏ 
933133171٦658 ))۳۱٣۱‏ 
ای ارجن! تا این جا کە آنچهە ھم متحرك وساکن اشیاء پیدا می شوندہ - 
تو بدان کە این ھهمه اشیاء از اتفاقی میدان (8)و عالم میدان (8*9)ھم پیدا ہی 

شوند۔ حصول کی می شود؟ بر این می فرمایند۔ 


د۔د د2۹۹ ےمد 


سَتَیٗ سَروَیْشْوبُهھوتَیْشرتشلهنتی پََرْمَیُسش وَرم 
وش ہَث سَوّیٗ وِنُش يَنْتیْ يَیْ پَشيَقِیْ سَیْ پَسْیَتَیْ(۲۷) 
8۱ ۴۹ یی .یی 
ٰ ۱ )ٰ ×>٭ ××۱ 8۳ح 
انسانیکە خصوصاً دز وقت ختم شدن, در همه اشیای متحرك وساکن معبون - 
لافانی را از نظر مساوات موجود می بیند ھمین حقیقت می بیندء یعنی خصوصاً در 
وقت اختتام این قدرت دیدارِ شکل روج مطلق است, قبل از این نیست, دربارۂ این 
گذشتےه درباب هشتم گفته بودند کە 888:۱ ۳۶ ۰۲ 9۹ے آن خیالات 
جانداران خواہ نيك شوند یا بد آنچه ھم تخیلق )٦٦٥(‏ می کنند, خاتمہٴ آنھا 
ین هم انتھای اعمال است در آنوقت عمل مکمل است۔ ۔ ھمین سخن این 
جاھم می گویند کە ھر کە متحرك و ساکن هر شی را در حالتِ زوال ومعبود را با 
مساوات قایم می بیند: واوصحیح می بیند_ 
از رر رو و اتی 
نے هینشت يیّات مَسَات مَاتَیٰ تَنُو تی پَرَاكُيِمٰ(۲۸) 
7۹۲۱۰ 07013:۰111" مس ‌-- ائقت 


1)):٤٤٤٤٤‏ ۳ ۱8 8 .]سی چ ۔٭ 
ںا 1 اہ : 
زیراکە ان انسان هر جگە از خیالِ مساوی موجودوجود معبود را (چنانکہ 
او) مساوی دیدہ شدہ خود را بذریعۂ خود برباد نمی کند, زیرا کہ 
چزن ہوڈ شمچو او دید لھٰذا او نجاتِ اعلیٰ حاصل می کند۔ شناختِ حاصل 
کنندہ انسان بیان می کنند 


تاہ9وہة٥٥٥٦‏ ۷ا 0٥م]اواتا‏ .٦ہ‏ ذ٥٥‏ اأاہ٢)‏ ۳۲۷۱۷۸۲۲۰۹ 0-ی)ں 


اواست مائند 


باب سیز٥فمر ‏ . َ۹ك 
پََرْکرت یَإْر چَیٗ کُترْتَايَیٗ مَِریتمَانتابِیٔ سََرَوَشَی 
یی پَشُیَتَی تقھ ات تبان مکی تَازَیٰ مَہیٗ وَقْیَتِی(۱۹) _ 
۱ ۴69۹1۳8) ہ)۴٭ و 6> 
381٤‏ ۱ہب >٭ ۲٭٭--۹-۰) 5مہ ج3 
انسانیکە حم اعمال را کاملاّ بذریعۂ قدرت شدنِ ھم می بیند یعنی می" 
فممد کە تا چون قدرت است تا آنوقت اعمال را شدن ھم می بیند وروح رانا 
کنندہ می بیند صرف ھمین حقیقت رامی بیئوں .ی۔۔ے- 
َےابؤوت سے گھ ار ىنکٹشتے ذو يَقْیتَی 
تۓ آيِو چَیٗ وِمْتَارَی بَرْمَغ مغ بَّمتی تا( ٠‏ 
۴۰1٦٣۰٢٢ ١‏ وٹ ٣]‏ لن 
١‏ 3٭ اپ ہب جج 8۲" ٭ ج0 کت 
در دوریکە انسان در اندازغای عجیب وغریب مادیات وآحد روج ۱ 
مطلق را روان دوان وموجود می بیند و از آن زوج مطلق نھم ھمه تفصیلِ مادیات 
مم می بیند, بر آنوقت او از روح مطلق منسوب می شود۔ چون این حالت آمد 
در ھمین حال او معبود را سر ود .َ‫ سس رم شناس عظیم انسان 
مم میدارد۔ .ات 
آن_ایث ان بِرْگون تَوّات پریسابزوعوت 
قَربْوَ ٹوس ہی کُون تیے نے کَرُوتِیٗ تی (۴۱) 
۲٢٢۹۲۲۹۲٢۲٢۲٢۲8 .١‏ 311115۴۴ 


و رر سج ۱ ۹۹8٭ ۲۱٢۳۰۰٢ 3۱+ ٢‏ 
ای پسر کنتی! از ایدی شدن ومبرا از صفات شدن آن معبود لا فانی؛ هر 
ک در جسم موجون شدہ ھم در حقیقت نە می کندنە ملوث ھم می شود۔ _ چھ 
طور - ي 
۔ أسَروگت وك فَ يَسَدَاقَاشیْ ذوپ لپ يَتَیٗ 
رٹ زا زَنتهی تو تی قیٗ تتهات َانوت لپ يَتَیْ (۲۷) 


تاہ9وہ ٦٥٥٥‏ ۷ا ١]اوا|تا ٥‏ ذ٤٥‏ ااہ٢)‏ ۳۷۱۷۸۲۲۱۰ 0-ی) یں 


ہے ناذا نے 








کو یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
۹۲۰۱ ٣٣٣٭٢١۲٭؟1٭"٭‏ ٭٭ ج7 
۹۹٣۲ ۹۲۴) ۱ ۱‏ ۔*ج٭ ١۹315۲70۲‏ 
چنانکە بر ھر مقام محیط فلك از وجه لطافت ملوث نمی شود ؛ ھمچنین 
روحی کھ بر ھر مقام در جسم باوجود یكە موجود است باز ھم بسبب خالی از صفات 
شدن از صفاتِ جسم ملوث نمی شود بعد از این می گویند۔ ٰ 
تَا پاش یَے يَيْعَیْ کَرَهُ سَنَیْ لُوك ممَیٗ ری 
شی رَیٌ شُیُت رِیٗتَتھَأُرّت سَنّیٗ پَرگاش یَتِیْ بهَأَرثُ(۳٣)‏ 
۱ ۳]٭۲*<*: تج :7 ٦۶٦٦ 7۲۰۲٦۳۰۹‏ 
9۰١] 1 ۱‏ ۹> ۹ ۲ ٭٭ ٭83 
ارجن ! چنانکه محض یك آفتاب ھمەه کائنات را روشن میکند۔ ھمچنین 
یك روح ھم ھمه میدان را روشن می کند۔ در آخر فیصله می دھند۔ 
بھُوت پَزْكَرْتِیْ مُوْك شَیْ جَیْ یَیْ وِيْدز ان تِیْ تی بَيَمُ(٣٤)‏ 
1 ۲چ ٭3٭>٣‏ پ ٭ آ٭٭ےمج سنج 
۱ ا٣۹‏ 8 ۴اكج") ٭ ۹+ 108]٭۹* 
چنین راز میدان (83) و عالم میدان (89) را و با عیوب از قدرت آزاد دن 
طریق را آنکه از نظرِ علمی می بینند, آن عارف حضرات اعلیٰ معبود و روح مطلق 
را حاصل می کنند, یعنی نظری کە میدان وعالم میدان رامی بیند علم است و 
علم مترادفِ دیدارِ بدبھی ھم است۔ 
جج 


اەوہة ٦٥٥٥‏ ۷ا ٢١٥م]اوا|تا ٥.‏ ذ٤٥‏ اأاہ٢)‏ ۳۲۷۱۷۸۲۲۱۰ 0-ر)ی 


لی سیم۔ دا تا ٣‏ 


َ+ْ٠ :‏ ھت ت 7 ۱ ۰ 7 ۱ 


در ابتدای گیتا نام میدانِ دین )90 )۳٢‏ بردہ شدءولی در حقیقت این۔' 
میدان کجا است؟ ببان این مقام باقی بودء این را خود مصنفی شریعت در پیش 
کردہ باب صاف کردہ:اند کە ارجن: این جسم ھم یك میدان (8) است و ھر که. 
فھم این می دارد۔ او عالم میدان (6989)است۔ اودر آن ملوث نیست بلکە لا تعلق - 
است و ناظم اینست۔ ارجن! در تمام میدان ھا(69)من هم عالمِ میدان(590ق ام از: 
دیگر مردمانِ عظیم موازنۂ خویش کردند۔ از این ظاھر است که شری کرشن ھم _ 
یك جوگی بودند زیراکە اومیداند کە آنھا عالي.میدان اند چنین مردمان عظیم 
گفته اند۔ من ھم عالم میدان ام یعنی مائند دیگرمردمان عظیم من ھم شستم- --_ 

آنھا چنانکە میدان است, آنچه عیوب دارندہ است, آنچہ اثرات که عالج -- 
میدان می دارد بر آن روشنی افگندند۔ من ھم می گویم؛ چنین سخن نیست : 
بلکە ولی حضرات ھم ھمین سخن گفته اند۔ و در مضامین وید ھا :۳4)ھم این را 
تقسیم کردہ نمودہ شدہ است۔ در بر ھم سوتر (8)ھم ھمین برای دیدن یافته . 
می شود۔ --٭ ٰ 

چه این جسم (انكکه میدان است) در وسعت قدری ھم است کە نظر می 
آید, اشیای که بزرگ سبب وجود ش اند شمارش کرائندہ شدہ گفتند کە ھشت _ 
خصائل بنیادی. غیر مرئی قدرت 8۸ 55ء دہ حواس ودل, پنچ موضوعاتِ 
حواس۔ امیدحرص و حواس ھمچنین مجموعة اجتماعی این عیوب این جسم 
است تا وقتیکە این موجودخواہد ماند این جسم هم در شکلی ھم باقی خواهد 


أااہة6٥٦‏ ۷ا ٢۵8و‏ ا]اتا .٥ہ ٥:٥‏ ااہ) ۳۷۱۷۷۵۸۲۲۱۵ 0-یںی 


ڑا ورے 
ن اظاکو ری - ہر و اوک اک مر تھی 











٦8ھ‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

ماندءھمین میدان است,: در ان کشته شدہ تخم نیك و بد در شکل تاثر (0۳۲)پیدا 
می شود۔ از حواس حفظِ خویش می کند۔ آن عالم میدان (899) است۔ شکل عالم 
میدان را ببان کردہ شدہ شرح صفاتِ خدائی بیان کردند و گفتند که عالم میدانء 
این میدان را روشن کنندہ است۔ 

آنھا گفتند که در دورِ کمال ریاضت: بدبھی دیدارِ روج مطلق عنصرِ اعلیٰ 
ھم علم است یعنی معنی علم دیدارِ بدیھی است و جز این ھر چه است جھالت 
است۔ لائق دانستن چیز است اعلیٰ معبود!او نە حق است نە باطل اواز این ھردو 
ماورا است۔ برای دانستن اومردمان دردل تصور می کنند نه کە بیرون بت 
نھادہ۔ بسیار مردمان از وسیلۂ (٭٦٥)‏ جوگِ علمی تصور می کنند۔ پس بقه مردمان 
از بی غرض جوگِ عملی باخود سپردگیء برای حصولش سلولیٍ عبادتِ عمل 
معینه می کنند_ اشخاصیکه طریقِ این نمی دانند ایشان بذریعة مردمانِ مبصر و 
عظیم شنیدہ سلولیٍ عبادت می کنند؛ آنھا ھم حصولِ اعلیٰ افادی می کنند۔ لھٰذا 
چون چیزی ھم در فھم نہ آید پس فھم ان دارندہ صحبت انسانِ عظیم ضروری 
است۔ 

نشاني مستقل مزاج عظیم انسان گفته شدہ مالكِ جوگ شری کرشن 
گفتند چنانکہ فلك ہر ھر مقام وجود داشته شدہ ھم ملوٹ نیست: چنانکە پر ھر 
مقام روشنی کردہ شدہ ھم خورشید لا تعلق است: ھمچنین مستقل مزاج انسان 
ھم برھرمقام معبود را چنانکە اوست بھمین طور(در شکل حقیقی) صلاحیت 
دیدن دارندہ انسان از میدان یا از قدرت کاملاً لا تعلق است, در آخر فیصله دادند 
معلدوماتِ میدان و عالم میدان از نظرھای علمی ھم ممکن است۔ درباره علم کە 
قبل از این گفتہ ں کہ این فھمی است آنکه با دیدارِ بدیھی معبود حاصل می 
شؤ۵۔ شریعت ھا را ہیار از ہر کردہ دوبارہ ببان کردن علم نیست بلکھ مطالعه و از 
مردمان عظیم این عمل را فھمیدہ ہر آن راہ عمل کردہ بادل پر حواس قابو کردہ 
ڑگر ڈور تحلیل این قابو با دیدارِ عنصرِ اعلیٰ احساسیکە پیدا می شود نام احساس 
علم است۔ عمل ضروری است۔ در این باب خصوص]ً از تقصیل ببانِ عالم 


۱ ۱ ' ۱ 020 سے 
می ن (877) اسن_ در حقیقت شکل میدان 8٦‏ محیط است۔ جسم گفتن اسان 
٦٥٥٥٥9‏ ۱۷ا ١٥آ‏ اتا ٭٥أ1:٥ااہ٣)‏ ۳۷۱۷۷۵۸۲۰۵ 0-ی)یں 


باب سیزدھم شس 

است ولی تعلق جسم تا کجا است؟ پس این ھمه کائنات تفصیلِ خصائل بنیادی 
است, تا خلا ھای لا محدود وسعت جسم شما است از ان زندگی شما قوت بخش 
است, بغیر از آنھا نمی توانید کە زندگی بکنیدء این زمینء دنیاء جھان, ملكء 
صوبه واین جسم شما که نظرمی آید در مقابل آن قدرت يك ذرّہ ھم نیست۔ 
چنین در این باب از تفصیل بیان میدان (85)ھم است لھٰذا 

چنین تمثیل ”شری مدبھگود گیتا“ در بارڈ اوپنیشد و علم تصوف و علم 
بریاضت در مکالمۂ شری کرشن و ارجن بنام ”میدانِ عالم میدان باب جز 
جوگ“ باب سیزدھم مکمل می شود۔ 

چنین بذریعة سوامی اڑگڑانند جی مھاراج آنکه مقلد پرم ھنس پرمانند 
جی مھاراج اندء نوشته شدہ تشریح ”شری مدبھگود گیتا“ یعنی در“ یتھارتھ 
گیتا“بنام ”میندانِ عالم میدان باب جز جوگ“ (٭٭ 88 8-978) باب سیزدھم 
مکمل شد۔ 


ھری اوم تت ست 


ناەوہة٥٥٥٦‏ ۷ا ٢٥:]اوا|تا‏ .٥ہ‏ ذ٥٥‏ اأاہ٢) ۳٢۱۷۲۱۲۰۹‏ 0-ر)ں 











٤پ‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا _ 
اوم شری پرماتمنی مه 


زباب چھاردشم 

در مختلف ابواب گزشته مالكِ جوگ شریٰ کرشن شکل علم را صاف 
کردند ء در باب ۲۱۹/١‏ نھا گفتند که انساینکە بذریعة او از ھمه ذرائع جاری کردہ 
شدہ سلولیٍ معینه را عمل از تسلسل ترقی کردہ شدہ قدری لطیف شد کە خواھشات 
وارادہ ھا کاملاٗ ختم شدندہ در آنوقت آنكکه اومی خواهد کە بداند, روبرو احساس 
آن می شود ونام ھمین احساس علم است, در باب سیزدھم شرح علم بیان 
کرد ند+ ہج ٭٭٭) ۲۳۹۴٢‏ ہ٣۳٣“‏ در علم تصوف حالتِ یکسان ومعنی بطور 
عنتصر زو برودیدارِ معبود علم است۔ راز میدان و عالم میدان را ظاھ رکردن ھم 
علم است۔ مطلب علم مناظره مذھبی نیست۔ شریعت ھا را یاد کردن ھم علم 
نیست۔ چنین حالتِ ریاضت کھ در ان این عنصر ظاھر می شود نامش علم است۔ 
احساسیکه با دیدارِ بدیھی معبود حاصل می شود نامش علم است۔ بر خلافِ این 
آنچە است جھالت است۔ 

چنین بعد از ھمه ببان کردہ شدہ ھم در پیش کردہ باب چھار دھم مال جوگ 
شری کرشن می گویند کە ارجن درآن علوم ھم بھترین علم را بتو دوبارہ خواهم گفت: 
مال جوگ ھمین را دوبارہ می گویندزیرا کە 2003۲ مو مو ح۵ جہ٦ٴ‏ بعد از 
مطالعه مکمل ھم شریعت را مسلسل دیدن ضروری است نە محض این بلکە ھر 
قدڑھم شما بر راہ ریاضت ترقی خواھید کرد رفته رفته از آن معبود نسبت حاصل 
خواهید کرد بە ھمین طور را زمعبود احساساتِ جدید خواھید یافت, این علم در 
ش‌ل مرشد مردمانِ عظیم ھم عطا می کنند لھھذا شری کرشن میگویند من دو بارہ 
خواهم گفت۔ 

ڈشن(صورت) قرطاسی است کە بر آن نقش تاثرات ھمیفه تعمیرمی 
20 ۔ گر فھمی کمزورمی شود که راہ رو را از معبود نسبت می دھاند۔ ۔ پس بر 
قرطاس آن ذھن قدرت نقش می شود آنکه وجه بربادی است ۔ لھٰذا تا تکمیل 


ریاضت کش را باید کە علم ٹسبت معبود را جاری بدارد امروز یاد زندہ است۔ 
ا9٥03‏ ٭ٗ ۷ ۲٢۷۱۷۷۲۱۰۹ )ہ۱|٥٤٥١اأہ٥۰ 0191٣60‏ 0-۔ی)یں 





باب چھاردھم ۲ ۰ 
ولی در حالت آئندہء باحصول داخله این حالت باقی نخواهد ماند۔ لھٰذامحترم 
مھاراج جی می گفتند کە تدبر علم تصوف روزانه یکنید یك گردنشی تسبیح زا هو . 
روزکشیدء آنکه با فکر گردانیدہ می شود تسبیح بیرونی نیست(نە کە تسبیح دانه)- 

پس این برای ریاضت کش است ولی مردمانیکه مرشدخقیقی می 
شوند, ایشان مسلسل تعاقب آن راھرو میکنندء اندر باروحش بیدار شدہ و 
بیرون از طرز عملِ خویش از آن حالاتِ جدید با خبر میکنند۔ مال جوگ 
شری کرشن ھهم انسان عظیم بودند۔ارجن بر مقام مقلد است۔ او از آنھا 
گزارش دست گیری کزدہ بود۔ لھٰذا قول مال جوگ شری کرشن است که در 
علوم ھم علم بھترین را برای تو خواھم گفت۔ شری بھگوان گفتند۔ 
شریٰ بھگوان أواج ۱ ۱ 
کھ صرج سیکا جط ارت تک ۱ 
يَخْ گُيَات وَاشُن یے سَروَی پَران ستمیٰ متو گٌتاً(١)_‏ 
٢٣۹8۹۲٢ ٦٦٦٦ ۱٦٣٣ ١‏ :یىی ٦‏ 
٣ 518۰77۹ ٦: ۱‏ ٭۹۹ ٠:‏ ٢ج٦‏ 
ارجی! در علوم ھم علم بھترین ٠و‏ اعلیٰ علم رامن برایت دوبارہ خواھم 
گفت (این را قبل از این بیان کردہ ا ند) این را دانسته ھمه صوفی حضرات از این 
دنیا نجات یافته اعلیٰ کامیابی را حاصل می کنند (بعد از این ضرورتِ حصول 
چیزی ھم باقی نمی ماند) ۱ 
انی گُھَسان 007 بزتیف 
سمزگی سَپیٔ نُوپ جَایّنتی پََرْلَیْ نە وَیَتهَنْ تی جَی(٢)‏ 
ر .جچم۴ :۲ج" ٦٥٦ ٣٣‏ ا٦٦٦٦٦‏ >۲ 
ر”ج ٭ وع ٭ ڈ. ٦‏ 1:8 
مردمانیکه از نزدیك پناہ این علم '٭۲8۲٭حاصل کردہ عملاً نزديك 
رسیدہ شکل حقیقي مرا حاصل می کنند, چنین مردمان در ابتدای تخلیق دوبارہ 


تاہ9وہة٥٥٥٦‏ ۷ا 0٥م]اواتا‏ ٥ہ‏ ذ٥٥‏ ااہ٢)‏ ۳۲۷۱۷۸۲۲۱۰۹ 0-ی)ی 








یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیٹا _ 

پیدا نمی شوند ودر وقت 5(قیامت) یعنی در وقت از قطع تعلق جسم بی 
قرار نمی شونہدہ زیرا کە خاتمۂ جسم انسانِ عظیم در آن روز ھم می شود 
چون او حصولِ شکل حقیقی می کندہ بعد از آن جس او برای سکونت 
محض یك قیام گاہ می ماند۔ برای پیدائش دوبارہ مقام کجا است: آنجا کە 
مردمان پیدا می شوند؟ بر این شری کرشن می فرمایند۔ 

مغ يُونز تق بقع تس سن گسزیسھ ةذھ ام يَهَمْ 

سَغبهَسوَیٰ سََوَّو بؤوتَسانَاتَتَو بقَوتَیْ بهَسارث(٣)‏ 

١‏ ہي 1١٢٤-٣‏ ٭ یہ۲۴۴ ہہ 

۱ جہ ج۹ 0۲ ٭۱١‏ ۰٭٭ 

ای ارجن! بنیادی ھشت خصائلِ من ىيمٴ شکل (06) مه جانداران 

رر بی رہ ھں ہا مھ شر بی رق ا و تاکن ان 
تخلیق ھمه جانداران می شود۔ 

سَرَوْیُٔونیشو گؤن ٹَیٔیے رت يَیٗ سَمبھَرَتْيَیْ ىا 

ػَامّان بَرْھَُ تی قَیٗ دشَویَِرْقیٗ بیج بَری پکَا(٤)‏ 

٢٠٢ ١٥ ٠:۱‏ ٭٭ 8٭٭[ 

۱٤: ۹۲ ۱‏ 8ج۲) چچ ہج 

کون تی ! در ھمه اشکالھا 380 قدری ھم جسم ھا کە پیدامی شوند۔ 

حامله مادرِ ایشان 86 این بنیادی خصائل ھشت اقسام دارندہ اند ومن تخم ریزی 
کنندہ پدر شان ام - جز این دیگرپدری است نە مادری است تا چون انقاقی بی جس 
وذی حس باقی خواھد ماند_ ۔ تسلسل پیدائش ھا ھم باقی خواجد ماند و کسی وسیله 
کم وا ھا روح حماس درقدرت ہی حس چرامی بندد1 پر این می فرمیند۔ 

سُسۓ تسوَیٰ رَجَْةً جَسْتے اَيَسیٰ گنا پََْکَریی مُھَزا 

بایرس سی 

3۹ 5+١ *٢ ٠ نتنق یز‎ 

7۹٥٥ ٣۳١۰۵ 88 8] 


ئاەوہ ٦٥٥٥‏ ۷ا ٢0٥م]اواتا‏ ٥٥ہ‏ ذ٤٥‏ ااہ٢)‏ ۳۲۷۱۷۸۲۱۰۰ 0-ی)ی 


با چھاردھم ۳٣۷٣۴ >٠‏ 
بازوی عظیم ارجن! ملکاتِ فاضله ۹۹۹۹ء ملکاتِ ردیه وملکات.. 
مذموم راہ وا مر سر مات ای می روح لافای رین 
می بندند_ چه طور؟ 
ْ عضو تر حر رت 
سُکؤ مڈگین تَستَایِیْ گیَان سَاگین چنانگ(٦)‏ 
٣۳۴۴۲۳۲ 5۱۲۲۰۰۲۰٣٢٣٣ ١‏ ٭ج-ے جج ۰۱ 
۱۴ ×× ۸ یج - 
بی گناہ ارجن! در این هر سه صفات روشنی پیذا کنند ہی عیب ملکاتِ ۱ 
7 ا ا ا آرام وفریفتگی علم روح را در جسم می 
د ملکاتِ فاضله ھم بندش هم است۔ فرق قدری است کە آرام در معبون 
یی۔۔ وعلم نام دیدارِ بدبھی استہ انسانیکە حاملِ ملکاتِ فاضله 
اس 0ا ویک ہداز موی مود ھی کہ در سی ماس 
رَجُوراگ(ات مکی سی یدرو و 
تَنْبْیْ شْتَايِیٔ گون تیٔیے کَرّث سَ گیْن دیو میں 
١‏ جی ٣جس‏ ج]٦‏ تہ جع 
٤ +*-77 8] |۱‏ ۰6566غعو - 
ای ارجن! زندہ شکل تعلق ملکاتِ ردیه است۔ تو بدان کە این از 
خواہشات و رغبت پیدا می شود آن ذی روح را+٭ در عمل ودر رغبت ثمرۂ 
آن می بند داو در عمل مشغول میکند۔ ٰ 
تَتشیتَوَاتَجَیٗ وژدمیٰٗ تُوْعَتَیٗ سَرَوْنَیهْنام 
پڑتادالشیے نبرا بے تَنْنْبْدۂ تَاتَیْ بقارث(۸) 
+ہںہوچج٭٭۱۹) 88٥ 1۲٣‏ ٭٭××٦۲١‏ 
۱۷۱ مہ 1۲گ۲::۹+آ11 ٦٦:١77‏ 
ای ارجن!ھمه جسم دارندگان را در فریبٍ خود گیرندہ ملکاتِ مذموم 
7را تو از جھالت یبد اشدہ بدان, او این روح را بذریعۂ مدھوشی یعنی 


اوہ٥‏ 5۷ 290]آواتا .٥ہ٠١٥اا|ہ۰)‏ ۲۷۱۷۷۸۰۵ 00-0 








۴۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

ازکاھلی کوشش ناکام (کە فردا خواھیم کرد) و از خوابِ غفلت در گرفت می 
گیرد معني خواب این نیست که مردیکه حاملِ ملکاتِ مذموم زیادہ می 
خوابدجسم می خوابد_۔ چنین سخن نیست ۹6۱ ۷۹۶ ٢ت۱‏ م۳ 57۲ ٭ 
(چون در شب ھمه مردمان می خوابندءپس جوگی بیدار می شود) این دنیا ھم 
شب است مردِ حاملِ ملکاتِ مذمومء در شبیه تمثیلِ این دنیا شب و روز مشغخول 
می ماند و از شکل نورانی و حقیقی غافل می ماند۔ھمین خواب ملکاتِ مذموم 
است۔ هر که در این مبتلا است می خوابد۔ اکنون (در بارڈ )شکل اجتماعي 
بندش هر سه صفات می گویند۔ 

سے توَیٗ سُكهھَیٗ سنجَیْقَی رَجیْ كکَرْتَيِیْ بھَارث 

گنسان ارت تُوتَتَیْ وَرْتَات مَنَمَْت يُت(۹) 

١‏ ٢٢0۲.۰٭"‏ :ہج ہ6ا٭٭٭ ٭ ٭ج 

١۱١ج‏ ۴ ٣۰‏ :8 ٭ج ہج 

ارجن! ملکاتِ فاضله بطرفِ آرام مائل می کند: و بر راہ سکون دائمی و 

اعلیٰ گامزن میکند۔ ملکاتِ رذیه ترغیبِ راہ عمل می دھد وملکاتِ مذموم علم را 
پوشیدہ کردہ درمدھوشی یعنی در ناکام کوشش ھای باطن مبتلا می کندء چون 
صفات بر یك مقام ودریك دل ھم است پس جدا چطور می شوند! در بارۂ این 
مالاِ جوگ شری کرشن میگویند_ 





جس تَسش چس ابھیٰ بهُویَىْ سَث تَوَیْ بهَوتِیْ بقسارت 

ِجّیٰ سَث توَیٰ تَتَفُعَیْوتَتَیْ مَ تيَرَی رَْمتَمَاً(٠٠)‏ 

٣٭1‎ ۲3۲1۴۰ 3] ١٢٢٢ |١ 

٦‏ ٢۲۰٭٭‏ ٭ٌج :جج چچّیچج ٭٭ :.٭ 
۵ ای ار+ن!ملکات ردیه وملکاتِ مذموم را مغخلوب کردہ ملکاتِ فاضله 
گامزن می شود_ ھمچنین ملکات فاضلہ وملکاتِ مذموم را مغلوب کردہ ملکا تِ 
رڈیە می افزاید وبه ھمین طور ملکات رڈیه وملکات فاضله را مفلوب کردہ ملکاتِ 
مدموم می افزاید۔ شناخت این چه طور می شود کە کدام خصوصیت کار می کند؟ 


اەوقة ٦٥٥٥‏ ۷ا 0م]اواتا ٥‏ ذ٤٥‏ اا٢‏ ۳۲0۷۱۷۸۲۲۱۰ 0-ی)ں 


۱ باب چھاردھم ,2۳ء0۹82" ۹ 
سر - تسس من پَسرْگساش أَپجَائِی تَیٗ 
گيَانی نی يَتًاتے كےا وِڈیيّا دِرْرَرْدمَیْ مه تَؤْیث يث(١۱)‏ . 
1 رئا 87“ 0 یمج 
٤٥٣٢ ١٦۱‏ ےو۹؟!اة۱۹ ۹۹ 3۲ 23 
در دوریکه با این جسم و باطن در ھمه حواس, نورِ خدائی و طاقتِ فھم 
سے۔مسمواپمی پو سی سی 
لَوبفقَیٗ پَ ُرَرْيَیٔ غ' ازئیقسی کَبتَتَاتفتیٰ می تو ‪ 
رَجٹ يَیْتَايِیْ جَايَنتَی وِرْوَامِیٔ نر شبغ(٢۱)‏ 
١ى‏ :٣٣٣ہ‏ ٹم :۹> :٦ہ‏ 
680۳٣08 ٦٦ ٥۷ہ ۱٢١] ٣‏ 
ای ارجن! ! چون در ملکاتِ ردیە خصوصاً اعلامی فدہ طلق: 
کوشش درکار مشغول شدن: ابتدای اعمالء بی اطمنانی, یعنی شوخي دل و 
موس تبیمات دنیاء این مه اشیاء پیدا می شوندء اکنون در اضافة ملکاتِ مذموم, 
گھ می شوں۔ ٰ ۱ 
آئ پَرْكاشوس بَززنتسش جس آزنائو نوہ یو ۱ 
کت کات جیّنتی وِورُدھیٰ کَرْونَتْدن(٣۱)‏ : 
١‏ پچ چ ج٦53‏ ٭(ج 31151۲715۰951۲٦‏ 
و۱1۶۹ 
١١.‏ ج٦8۲‏ >5 ۱ [ ۱ 
کات مذموم اضافه می شود پس٥37۲‏ بی نوری 
' است) خصلت بطرفِ نورِ خدائی رفتن 7٦٦٦٦٦‏ 
ے در آن عدم رجحان,. و در باطن سیلاب 
آنی ں رخاص طریق کاراست در ن عدم رجحان: و در باطن ! 
بی لَ تو ئا 
وش ھای نا کام: ودر 
ائش این ھمه اشیامی شود ز علم ایل 


ارجن' ! چون در 


ہ60٥٦‏ ۷ا 0مآ1اتا .٥ا٤٥‏ ااہ٢)‏ ۳۱۱۷۷۵۸۲۳۰۵۰ 0-ی)ی 








72- یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
َےَا سد تَوَیٗ پر وَزتھیٗ تو پَزْلَیْ يَاتِیْ دیھے بهَرَث 
تےزت تۓ رِيْےالوَكَانَٹلان پَسَزْتِیٗ پَدۂ تَی(١٤٥)‏ 
٣ ٭٤ج ٦۱‏ 8۹پ *٭چہ٭ ۹۹ جح 
١۹٣] ۴7۲7-۳ ]51  ْْٛٛ.۱‏ 
چون این ذی روح در دور اضافۂ ملکاتِ فاضله وفات را حاصل می کند 
شس رو اج وت را ہن ول 
جُسیٗ پَسَزلَیْ كَتَوَاَرم سیگ شروجَائی تی 
موی تَئىسیٗ مُوڈ يُوَیْشُز جائی تَی(١٥)‏ 
تست بت --- ۴ ۲٣۳٢٣‏ ٭ت ‏ ح3 
۱٥۱‏ ۹۹8٢٭‏ 1۴ئ۲ ج7ھ×> ہج 
چون اضافة ملکاتِ رڈیه میشود مرگ را خاصل کنندہ: در مردمان رغبت 
دارند گان اعمال پیدامی شود و در اضافة ملکاتِ مذموم انسانِ مردہ در اشکال 
جاھل 3:697 پید ا می شود در آنکە تا حشرات الارض وغیرہ وسعت اشکال 
است۔ - لهٰذا در صفات ھم مردمان را باید کە صالح صفات بدارند۔ این خزانة 
قدرت حصول کردہ شدہ صفابتِ شما را بعد امرگ ھم آنھا رایه شما از طریق 
محفوظ واپس می دھد۔ اکنون ثمرهٔ این ببینید 
تی معز علفزصاء یکم َزتلی پل 
َمَئ سََرریَلًیٗ ثکھۓ كيَْلنًَیٰ تی بهَلۓ(ہ) 
ا >٭؟٭" ۳٣‏ 5و :موی .ہآ 
٣! ٤۱‏ :مم صسددع پع بی 
ثمرۂ عملِ صالح, ٭“صالح آرام بی داغ, علم و تر دنیا وغیرہ گفته شدہ اند۔ 
'رۃ عمل ملکاتِ رذیہ تکلیف است و ثمرۂ عملِ ملکاتِ مذموم جھالت است و 
شتقوّات لب ائی تَیْ گيَاتَیْ رَجْسُوْلُوبۓ أَیُو چَیْ 
َرَمَساامُومُو تم سو بھَزڈّوس گیَسان مَُو چَی(۱۷) 


تاہ9وہة٥٥٥٦‏ ۷ا 0٥م]اواتا‏ .٥ہ‏ ذ٤٥‏ اأاہ٢)‏ ۳۲۷۱۷۸۲۲۱۰۹ 0-ی) یں 





باب چھار مھت ۲۷/۱ 
١‏ ٭ جب ٢٣‏ ٭جػ ۹۹.٣۰٦ ١٦٦‏ 
٥٦1۱1١‏ ۱۹۹۶۹۲۲8 7۹۰۲ :-آج×.۰×.- ۔ 
از ملکاتِ فاضله علم پیدامی شود (نام احساسِ خدائی علم است) روانی احساسِس 
خحدائی می شود, ازملکاتِ رذیه ہی شاك طمع پیدامی شود و ازملکات مذموم مدھوشی, 
ٹریتگی وکاهلی (جھالت) پیدامی شود۔ انجام پیدائش اینھا چیست؟ --- 
( 0 0 ا 
0+ تا سھا(۱۸) -_۔ 
٣‏ ک؟1 ۲ ٠۹-٢‏ - ٭٭۹' تی 
"٣٣۴: ۱‏ ٭٭٣‏ ۲٭< ٣٣٣٣٣٢‏ .٭ت-×‫ ‏ 
انسانبکە حامل ملکاتِ فاضله است بجانب معبود حقیقی مائل می شود 
جنت نشین می شود۔ حامل ملکاتِ رڈیه مردمان درجة درمیانی می دارندنزہ 
ایشان نە عرفان و تركِ دنیاھم می شود: نە در اشکال حشرات الارض 
۷٭ڈات می روند بلکە دو بارہ پیدا می شوند۔ قابل نفرت در ملکاتِ مذموم مشخول 
شوند گان گمراء مردمان 319175 زوالء یعنی جا نوران و پرندگان وحشرات الارض 
غبرہ بدذات اشکال را حاصل می کنندء چنین ھر سه صفات در شکلی ھم اسباب 
شکل 318 ائزں, مردمانیکە از این صفات نجات می یابندء ایفان از آواگون(قیدِ 
مرگ وحیات) آزاد می شوند ومقامم را حاصل می کنند بر این می گویند۔ 
نان یے كُونَیٗ بهَيَیْ كَرْتَارَی يَےَاَرشْنائش یَمِیٗ 
ُوتّیٰ بهيَفُج قَرّیُ ویٔت تِیْ مَذبقَاوی سُودهیٗ گی چوَتیٗ(۹١)‏ 
٢٦]٢ ١‏ ۴5۴۶۱ پچ ئچچ :٠٢٢ج ٦+‏ 
چججطد:٭* ٭××ج× ۹5 ۳٣۳٣ ٢‏ 
در دوریکہ روح ناظر جز این ھرسه صفات کارکنی دیگررا نھی بیند و از 
مر سه صفات بی انتھاو ماورا عنصرِ اعلی را :88 می داندء درانوقت ان انسان 
امم را حاصل می کند۔ این محض کارِ تسلیمٍ عقلی نیست کھ در صفات سلوك می 
فْد۔ از تسلسل ریاضن مقامی می آید کە آنجا احساس آن معبود اعلیٰ بیدار می 


ئاەوہ ٦٥٥٥‏ ۷ا 0٥م]اواتا‏ ٥ہ‏ ذ٥٥‏ ااہ٢)‏ ۳۷۱۷۸۲۲۱۹۰ 0-ر)ں 








۲۳۷۲ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا ٰ 
شود کە جز صفات کارکنی نظر نمی آید, در آنوقت انسان ازھرسه صفات مبرامی . ١‏ 
شود_ این محض کارِ تسلیم خیالی نیست و دربارۂٔ ھمین بعد ازین میگویند- 

کنائیْتان تىّٔے ینے ترئن دَيْهھسیٗ دَه سَمّے بقَوَان 
گا بے تو اتور اکر رمق تا 7 ۱ 
١‏ وع :۹ ×٦ 1۰۹٢۳‏ 
(٣٣۰۲ :271۴17 ۰11۷78 ۱‏ 
انسان از این سبپ پبداڈ شی اجسام کثیف دارندہ ھر سەه صفات مبرا 
دہ مرگ و حیات و ضعیفی؛از تکالیف ھر طرح خصوصاً آزاد شدہ عنصر لا فانی 
را حاصل میکند بر این ارجن سوال قایم کرد۔ ارجن گغفت۔ 
ازّجْنْ أواج 
کت اچَارَی كُتهیٗ چَیْتَاست_ٍیٰ گان قِوَرتتَی(١۲)‏ 
٤+ ْ‏ 321 
٢ ١‏ ۰۹۳۲ 665617۰1۰1 ٭٭ 
۷ض ۹۲۸-۸8 ٭ج :و ہچ 
بندہ پرور ! از این ھر سە صفات ماورا انسان از کدام صلاحیت ھا (نشانی 
ھا مزین می شود و چطور سلوك دارندہ می شود و انسان چه طور از این ھرسه 
ےنات مبرامی شود؟ شری بھگوان گفتند 
۱ شریٔ بھگوَان آواج 
پََْاشیٰ می بَسزوَزی چَیٗ موہ تَیُو جَیْ پَسانڈؤ 
نه یٍش ٹِیْ سَنَھَرُوَرْت تَایِیْ نە یَّزت تَاییْ كَالكُعَتِیْ(٢٦)‏ 
) ة۲ 2 
٦ ٣٣۶ ١‏ 1ج ے 86۲1٭٭ ٭ ۳× 
۹٢۹۹98 ٢ 89۰6 1 ۱‏ ٢ج‏ 


ہ60٥٦‏ ۷ا ١٥۶آوا]تا‏ .٥ا٤٥‏ ااہ٢)‏ ۳۷۱۷۷۵۸۲۲۰۵ 0-ی)ی 


۳۳٣ :: ٠  مھدراھچ باپ‎ 

مذکورہ بالا سه سوال ارجن راجواب دادہ شدہ مال جوگ شری 
کرشن گفتند۔ ارجن! انسانیکە از اثر ملکاتِ فاضله نورِخدائی٠‏ از اثر ملکاتِ رذیه. 
شغل خیال عمل واز اثر ملکاتِ مذموم فریفتگی راراغب شدہ بد خیال میکند نە 
فارغ شدہ خواحش آنھا ھم می کندو۔۔ ٭_- 

أڈاۓ نے ا سنْعْتیْریٔوتے یقمَلیتَیْ 
کنَارَرَتَن إاِْیَيْو يْرسرَیش تب اَی تَيْدُگ تیٗ (۲۴) 

ہمیخ ہج ۴ں 351۹11۹11۹77 

ٰ ٣ ×1 ۹۰ ۹<۹8۸-8 قبج3‎ 

آنکە چنیں مانند انسانِ لا تعلق قایم شدہ: بذریعة صفات نمی تواند که 
متزلزل کردہ شود چونکە صفات در صفات هم سلوك می کنند۔ چنین حقیقتاً ۔ 
دانسته ازآن حالت متزلزل نمی شوذ هھمان وقت او از صفات مبرامی شود۔ 

مَُئكسُکیَیٔ مَرَمْعَیْ سَ وش ٹاش تنگان چا 
تُلَیٰ ہرْيَاہَریودِمیْرَىٔ ثُلَیْ نقات مَمَیْس تَقِی(٢٤)‏ 

۔-۹1٦1۰:9-15۰:‎ ۹٢۰ ۹× +: 

۱ رتو وررت ؤڑئا:‎ 31٣۳٣۳٦۰5۰ ۱١ 

ھ رکە مسلسل در خود یعنی در حالتِ خود شناسی قایم است ودر ارام و 
ثکالیف مساوی است,: در نظرش خاكء سنگ و زر یکسان اندہ صاہر است وانکه پسندیدہ 
وناپسندیدہ را یکسان می فھمدہ در مذمّت ومدح خویش هم فرفی نمی دائد و 

مانًات۹تان پٔوس تُلَبْس تَلیُو يتَرَارِپَحَثیُو 
ہزژہ رٹبے ری تَيَاگِیٰ اتی سَیْ اَچُيتیٰ(٥٢)‏ 
7۲8۲.۰۰ کو رس سس 
ہی تس 
٦ :‏ .)دہ انمان فنافی الله گفته می شود۔ 
بیند. او از آغاز ھا کاملاً مبر ٰ ۷ 

٠ 0‏ ےہ تارست وپنج شناخت انسان مبرا از صفات و سلوك 

از شلولیٍ بست ودو “! : 


اەوہة ٦٥٥٥‏ ۷ا ٢:٥م]اوا|تنا‏ .ہ٤٥٥‏ اأاہ٢)‏ ۳۷۱۷۲۲۰۰ 0-ر)ں 


۰ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
بیان شدند که اومتزلزل نمی شود۔بذریعة صفات او را نمی تواند که متزلزل کردہ 
شود: ساکن می ماند اکنون پیش است: طریق مبرا شدن از صفات۔ 
سی گگنَان سخ تیٔت يَيْتان بَرْعَم بهُیّایے کلپ تیْ )٥٢(‏ 
۱ 8 ٢۲٭۹م]1 ٣<]‏ ٭ ث١‏ 
۱ص 8٣٣"۳٭‏ 87.37٭-۹۱۱ ۲١٣-۳‏ 3 
انسانیکهە بذریعۂ بندگی لاشریيك یعنی جز معبود از دیگر یاد داشتھای 
دنیوی کاملاً مبرا شدہء بذریعۂ جوگ یعنی بذریعۂ ھمین عمل معینه مرا مسلسل یاد 
می کند: او این ھر سه صفات را کاملا نظر انداز کردہ با معبود ماورا قابلل یکسان 
شدن می شود نام آن تبدیلی (کلپ) است۔ بامعبود از یکتائی تعلق داشتن ھم 
تبدیلی حقیقی(کلپ) است۔ ناوقتیکه از خیال لا شریك سلولك عمل معینه نمی کند 
یر راکفا هی فودکر اکر فلز چوک دی دھاد 
بََْعَتَنْرُمیٔ پَرْيَشْلهاقَمْ مَرّث سَیّا رَيَیسٌیے چَیْ 
کت جح سط چَی (۲۷) 
١‏ ٭ ٭۹٭٭٭1 ٦ا٥٦‏ ہ] 7سچچ 
٥٦٦‏ 8۳۰۴۹۹۳ ]مہ ٭ ہم. 
ای ارجن!من پناو آن معبود لافانی (با آن کە ا و کلپ می کندہ در آنکە از 
صفات مبرا شدہ از احساس یکتائی داخل می شود) وجاودانی پناہ دین دائمی و پناہ 
مسرتِ سالم ویکسان ام یعنی قایم در روح مطلق مرشدِ کامل هم پنان این ھمه است۔ 
شری کرشن یك مالكِ جوگ بودند, اکنون گر شما ضرورتِ غیر مرئی و لافانی. رب و 
دین دائمی ومسرت سالم ویکسان می دارید پس پناہِ چنین عظیم انسان بگیرید ھر 
حق شناس ودرا وٹ قایم شوہ محض ازوسل تھا ان مد است۔ _ 
۸1و 





اااہ9ة٥6٥٦‏ ۷ا ١٥٥و‏ ا]اتا ٥٥ہ‏ ذ٥‏ ااہ٢)‏ ۳۷۱۷۷۵۸۲۱۵ 0-ی)ں 


باب چھاردھم ۔_ ۲٥‏ 


رمغر سخ 


در ابتدای این سخن مالك جوگ شری کرشن گفتند کهھ ارجن! در 


ٰ علوم ھم بی انتھا افضل اعلیٰ علم رامن از تو خواھم گفت؛ کهھ این را دانسته 
عارفان بذریعة عبادت مقامم را حاصل می کنندء باز در ابتدای تخلیق ایغان 
پیدا نمی شوند, ولی مرگِ جسم ضروری:است در آن وقت ایشان غمزدہ نمی 


شوند۔ در حقیقت ایشان جسم را ھمین روز ترك می کنند چون این مقام را _ 


حاصل می کنند۔ حصول در زندگی می شود ولی چون خاتمةۂ جسم می شود 
در آنوقٹ ھم ایشان غم زدہ نمی شوند۔ 


از قدرت ھم پیدا نتم مات لاطافقات : صرمغات مات انت ٰ 
هر سه صفات هھم این ذی روح را در جسم می بندند دوصفات زا مغلوب کزدہ 


می تواند کە ترقی صفاتِ سوم کردہ شود۔ صفات قابل تبدیل اند۔ قدرت آنکە. 
ابدی اسٹت, ختم نمی شود: بلکهھ اثراتِ صفات را ترك کردن ممکن اسٹ۔ 
صفات دل رامتاثر می کنندء چون اضافۂ ملکاتِ فاضله می شود پس نور 


خدائیٰ و طاقت اندیشیدن می ماند_ ملکاتِ رڈیه ملوث کنندہ می شود؛ دو 


آنوقت طمع عمل می ماند۔ تعلق می ماند و در باطل چون ملکاتِ مذموم 
متحرك میشوند کاھلی وغفلت محاصرہ می کنند: ء در اضافۂ ملکاتِ فاضله 
انسان ھای کە مرگ را حاصل می کنند جنت نشین می شوند۔ چون در ملکاتِ 
ردڈیه اضافه می شود پس انسان در شکلل انسانی (۹(8)ھم دوبارہ پید اہی شود 
و چون در ملکاتِ مذموم اضافه می شود انسان جسم را ترك کردہء اشکال 
بىذذات را(جانواران وحشرات الارض وغیرہ) حاصل می کند لھٰذا 
مردمان را باید کهە بتدریج بجانب بھترین صفاتِ ملکاتِ فاضله پیش قدمی 


گاەوہة٥٥٥٦‏ ۷ا 0٥:]اوا|تا‏ ٥٥ہ‏ ز٤٥‏ اا٢‏ ۲۷۱۷۸۲۲۱۰ 0-ی) یں 











۳٦‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

کند۔ در حقیقت ھر سە صفات سبب شکلی اند۔ صفات ھم روح را در جسم می 
بندند لھٰذا باید کە از صفات لاٴتعلق شوند۔ 

آنکە از انھا آزد می شوند شکل حقیقي ان گفته شدہ مال جوگ 
گفتند کە ھشت خصائل بنیادی حامله مادر اند ومن ھم بشکل تخم پدرام جز 
این نه دیگری والد است نه والدہ است۔ تا چون این سلسله جاری خواهد 
ماند پس دردنیای متحرك و ساکن از شکل وسیله سلسلۂ والدین شدن هم باقی 
خواھد ماند ولی در حقیقت قدرت ھم والدہ است ومن ھم پدرام۔ 

بر این ارجن سە سوال قایم کرد مردیکە از صفات خالی است چه 
نشانات می دارد؟ چهە سلوك مید ارد؟ واز کدام طریق انسان از این ھر سه 
صفات مبرامی شود؟ چنین مال جوگ شری کرشن شناخت و سلولیٔ چنین 
انسان بیان کردند ھر کے مبرا از صفات است ودر آخر طریق مبرا شدن از 
صفات بیان کردندء انسانیکه بذریعةۂ جوگ و بندگي لاشریيك مسلسل یاد من می 
کنداو از ھر سهە صفات مبرامی شود تصورِ دیگری نداشته شدہ مسلسل فکر 
معبود کردن بندگي لاشريك است: آنکه از وصل و فراق دنیا کاملاٗ آزاد است: 
نام مین جوگ است؛ چنین طریق کە این را شکل عملی می دھد نامش 
عمل است۔ حرکتی که یگ را بکمال می رساند عمل است, بذریعۂ بندگی لا 
شریا از سلوك ھمین عمل معینه ھم انسان از ھر سە صفات مبرا می شود و مبرا 
شدہ با معبود برای یکتائی قابلِ حصولِ تبدیلیي مکمل (کلپ)میشود۔ صفات ہر 
دی هم اثر اندازمی شوند ھمین کە تحلیل اومی شود فوراً با معبود یکتائی 
میشوہ- ھمین تبدیللي حقیقی(کلپ) است لھذا بغیر از یا خدائی کسی هم از 
صفات مبرا نمی شود۔ 


آۓ 7 .5 , 2 ک 
در حرمالكِ خجوگ شری کرشن فیصله می دشندا آن انسان کە مبرا'از 


صفات است با معبود یکە در حالت یکتائی می رسد من پناہِ آن بھگوان (ایزن) 

2ک ھا لاشالبق وادکان داٹمیام اوپنا میرضاشالی ویکساں: مم ام یمنی 

کارکن مخصوص ام اکنون شری کرشن رفتہ اند و آن پناہ گاہ ھم رفت پس 

ابن ہسیار شبه دارندہ سخن است کە اکنون ان پناہ گاہ کجا حاصل خواھد 
اااەوہد٥ء‏ زط (29اآواتا .٥ہنا٥ااہ٥‏ ۳۷۱۷۸۵۲۲۰۵ 0- 


باب چھاردھم ا /۷. 
شد؟ ولی چنین نیست۔ شری کرشن تعارفِ خویش دادند کە ان یك جوگی 
بودند: بر مقام اعلبیٰ فائز عظیم انسان بودند۔ ہو آجہ ۴× ط٦‏ ہ۹ ار جن 
گفته بود- من شاگرد شما ام و درپناہِ شما ام دست گیری من بکنید۔ بر ھر مقام 
شری کرشن تعارفِ خویش دادند۔ شناخت مستقل مزاج عظیم انسان بیان 


کردند واز آنھا موازنۂ خویش کردند لھٰذا ظاھر است که شری کرشن یك مرد : 
کامل جوگی بودند۔ اکنون گر شما را ضرورتِ مسرتِ سالم, یکسان ضرورت ' 
٥ین‏ دائمی یا ضرورتِ عنصر لافانی است۔ پس مخزنِ حصول این ھمه واحد ۱ 


مرشد است ۔ محض کتاب خواندہ کسی این را حاصل نمی توان کرد چون 


ھمین عظیم انسان از روح وابسته شدہ رتھ بان می شوندء پس رفته رفته عاشق 


7 رمعنمائی کردہ شدہ تا مقام آن کە خودٴد رآن فائز اد می رسانند ۔ھمین 


واحد وسیله است۔ چنین مالكِ جوگ شری کرشن خود را پناہ گاہِ ھمه قرار : 
دادہ شدہ این باب چھار دھم را اختتام کردند کە در آن بیانِ صفات از تفصیل. 


است لھٰذ! 


چنین تمثیلِ شری مد بھگودگیتا دربارۂ اوپنیشد مد وعلم تصوف وعلم ۱ 


ریاضت در مکالمۂ شری کرشن و ارجن ہنام ”تقسیم صفاتِ جوگ“ باب 
چھاردھم مکمل می شود۔ 


چنین بذریعۂ سوامی اڑگڑائند جیٔ مھارآج آنکه مقلد پرم ھنس ٣‏ 


پرمانند جی مھاراج اند؛ نوشته شدہ تشریج ”شری مذبھگود گیتا“ یعنی در 
''یتھار تح گیتا“ از بنام ”تقسیم صفاتِ با تق شا ۴ ,۵ھ چھاردھم 


مکمل شد۔ : 
ھری اوم تت ست ‏ 


آأا ا٥6٥٦‏ ۷ا ١٥۶آوا]تا ٥٤:٤٥.‏ اا0 ۳۷۱۷۷۵۸۲۱۵ 0-ی)ںی 








۷۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
ٰ اوم شری پرماتمنی نمه 


۔زباب پامزدشم 
مردمانِ عظیم از مثالھای گوناگون شرح این جھان بیان کردہ اندء کسی 
این رادشت دنیوی گفت؛ کسی قلزم دنیوی, بمطابقِ حالات ھمین را رود 
دنیوی و چاہ دنیوی ھم گفته شد و گاھی موازنة این از گوپد (سم گاو) کردہ _ 
ٰ شدءکهە بمطابق دائره حواس وجود دنیا است و در آخر چنین حالت ھم آمد کە 
ر1ج ہہ ج٭ ٭ ) این قلزم دنیوی ھم خشك شد۔ چھ در دنیا چنین قلزم ھا 
اند؟مالک جوگ شری کرشن هم دنیا را نام قلزم ودرخت دادند, در باب 
دوازدھم آنھا گفتند آنکە بندگانِ لاشریایِ من اند۔ ایشان را جلد از قلزم دنیوی 
نجات دھانندہ می شوم۔ این جا در پیش کردہ باب مالكِ جوگ شری کرشن می 
گویند که دنیا یك درخت است: این رابریدہ شدہ ھم جوگی حضرات تلاشی مقام 
بلند می کنند ببینید۔ 
شری بھگوان گفتند 
شِرِیٔ بھَگوّان أُواج 
َىقَرَؤ شول تَتھیٰ فک شَرَه تَهیٰ بَ_َأمر رَیَی 
چيَنداسِیٔ یَٔیے پَرْتَانِیْ يَمْفَیْوَيْد سَیْ وید وِك(١)‏ 
.×> )9< 

91.11: ×31 ٦۴۹٢ي٣٭۹‎ ۱ح٠س‎ 

٢ ۹ ۱۷۱‏ 6))م ے ہے 
ارجن آنکە! 5بطرف بالا معبودھم اصل اوست بە زیر نیش 
قدرت ہم شاخھای اوهمتندہ چنین شکل دنبوی دارندہ درخت پہل 
رالافانی می گویند. إدرخت: :5 یعنی در حقیقت زندگی یك روز ھم نمی دار د:؛ 
غروقت ہم بریدن 'ممکن است ولی لافانی است بمطابق شری کرشن لافانی دواند 
با درخت دنبوی لافانی است ودیگر از این هم ماورا بلند ولا فانی است وید را 


ہو٥٥٥٦‏ ۷ا ۶60]اواتا ٥ہ‏ ذ١٥‏ ااہ٢)‏ ۳۷۱۷۸۲۲۱۰ 0-ی)ی 


باپ پانزدھم.-. ۱ ۹ۓے1ەۃ۲. 
برگ ھهای این لافانی درخت دنیوی گفتہ شددہ است ۔ انسانیکه این درختِ شکل 
دنیوی را (دیدہ شدہ) می داند او عالم وید است۔ ۱ 

هر کە آن درخت دنیوی را دانسته است او وید را دانسته است. نە کە 
کتاب خوانندہ: از خواندنِ کتاب محض بجانپب آن پیش قدمی کردن را ترغیب 
حاصل می شود بر مقام برگ ھا ضرورتِ وید چیست؟ در حقیقت انسان گمراہ شدہ 
آن شگوفۂ يك لمحۂ آخر را حاصل میکند یعنی پیدا ثشی آخر را حاصل می کند. 
اززھمین جا رح بندش ھایٰ وید (آنکه تخلیق خیر میکنند] ترغیب می دھند از 
ھمین جا استعمالش است ازھمین رام ختم می شود۔ آن بطزفِ منزل 
(حقیقت) می گردد و 
اش چُوهَرَْيَرْمڑٹای آئی قھھا' -٭ 
كُۓ َسزَرتعا ویْقَيَی بَس الا 


ا سیووسسمین 


×٥۹ ۲۹۲۹۴ ۹۱ 

3۲:1۹ _×..ٗ 2-7٦ 

۱ 7 6٭٭٭×ج 

بذریعۂ ھر سه صفاتِ ان درخت دنیوی افزودہ شدہ خواهھشات و در 

شکل عیش و ےمرت شاخھای شگوفە دارندہ نشیب و فراز بھر جانب گستردہ شدہ 
۱ بجانئپ ہب ںؾاحمرات الارض و بجانب فراز ز از مرتبة دیوتا تا برھما همه جا 
وستت می وا رزں و محض در شکل انسانی بمطابق اعمال شکسته بنداند (جز این) 
دیگر ھمے ارعال برای لعلف اندوزي عیش وعشرت اند۔ شکلِ انسانی هم 
بمطابتی اعمال بندش تیار میکند۔ 

نے رُوپ َصس يَيْھے تَتُر پَل یت 


نَانتٌونے چَازنْ چَیْ سَنْبَرتِمُعا 
تاہ9وہة٥٥٦‏ ۷ا ٢٥م]اوا|تا‏ .٥ہ ٥٥٤‏ اأاہ٢)‏ ۳۷۱۷۸۲۱۲۰۰ 0-ی)ں 





۴۸۰ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
آُسو تق مَیُسن سُوی رُوڈمُول 
مس اَكُشْسشسَرَیْن دَرَدَیْن چھََوَا(٣)‏ 
۲۲ء ج ٭ ٦×‏ 
۹)۱ ؟؟ ٦ ٢)٢‏ 
چا ۶>( ٣‏ 3175۶:۲7 
۱۱ ۲1 ۲چ ٦۹۲.‏ 
رنی فکل ان درغت دفری اض وه مامت هجین ائن جا 
نیافته می شود: زیراکه نە این ابتدامی دارد نهە انتھامی دارد نە این در حالت _ 
خوب است (زیرا کە این مسلسل تبدیل می شود) این مضبوط و جا مد درختِ 
شکل دنیوی را از سنگِ مضبوط یعنی از اسلحة تركِ دنیا بریدن است۔ (چنین 
نیست که در اصل درخت پیپل. معبود سکونت می دارند یا برگِ پیپل ویدا ست 
کە چراغ روغن )٥۳۶9(‏ در خت را نمایند) . 
اصل این درخت دنیوی خود معبود ھم است آنکە مانندِ تخم اثر انداز 
است؛ چه آن هم خواھد برید؟ بذریعة مستحکم ترلیِ دنیا تعلقی این دنیاختم می - 
شود ھمین عمل بریدن است, این را بریدہ چهە کنیم؟ 
کے ہو نے تار ؤِ ری 


یَسْمئن گتسانے بَِوَرْتَنْقَی بهُوتبَیٔ 


1 


تَنَیُو چ انت پَُرْوشیْ پََرُپَذدیٰ 

ْ تی پَرْوَريِیْ پََرْمَرتےاپْرَایٔی(؛) 

88: ۹ ٣)5 

۰ ۹۹۷۲ ج ںح-حخع+ے 

۴٢ىي‏ جہ٭ جج 

ینا آ1 ٦٦: ٣38۴‏ 
۱ بذریعۂ مستحکم ترلیٍ دنیا بعد از درخت دنیوی را بریدہ ان اعلیٰ مقام 


اوہ ٦٥٥٥‏ ۷ا 0٥م]اوا|تا‏ .ہ٤٥٥‏ اأاہ٢) ۳٢۷۱۷۵۲۱۲۰۰‏ 0-ی)یں 





باب پانزدھم ۸۱ 
معبود را باید کە از خاطر جمعی جستجو کنید ء کە بعد از در آن داخله یافتن 
انسان در دنیا دوبارہ نمی ایند مکمل نجات حاصل می کنندء ولی تلاش این 
چطور ممکن است؟ مال جوگ می فرمایند۔ برای این خود سپردگی ضروری 
استءآن معبود که از او وسعت خصلت قدیمی دنیوی درخت است من در پناہِ 
ھمین معبود ابدی امء( بغیر از در پناہ آن خاتمة درخت نخواهد شد) اکنون در 
پناہ رفته شدہ بر مرتبڈ ترلیٍ دنیا فائز انسان چھ طور بداند کە درخت برید ؟ نشاني 
این چیست؟ بر این می گویند۔ 

نےدممانت رھ اخ و کا 
أَىفُيات تَنْتَيَا رِیِْےَرّث تَکمَا . 
اُوَنْےَیْ ومُکتاسُکھ دُکھ سنگیی. 
گرچ چھَنْ تیے مُذا يَدم وَيه يَنْ تَتث(ہ) 
7 ۲:1113 ۰٣۲ج ۲٢٦٦‏ 
:7 3181171116 -- 
.چو چ دع ٭۰-ح(]٭ج 
٢-3-78: ٦٦۶7 8۱۷۱‏ 
از مانند مزکورہ بالا خود سپردگی ء آنكه عزت و فریفتگی شان ختم شدہ 
است شکل فریفتگی ذارندہ بر اثرات ضحبت آنكه قاب و کردہ اند.۸ك۹٭* 
مردمانیکە در شکل معبود سدا فائز اندء و آنکە خواهشاتِ آنھا خصوصاً ختم شدہ اند و 
چنین عالم حضزات کھ از و با تکلیف و آرام آزاد شدہ اند ان مقام لافانی و اعلیٰ زا 
حاصل می کنند۔ تا چون کھ این حالت نمی آید؛ درختِ دنیوی نمی برد۔ تا این جا 
ضروتِ بیراگ(نقویٰ) می ماند۔ شکل آن مقام اعلیٰ چیست؟ آنرا کە حاصل می کنند 
نے تٌّۓ بقساس يَتَیْ سُوریو نے شَفّساڈ گو نے پَساوگی 
گُترانے بِوَرتَلتَی تَتھلامپَرَمَیئغ(٥)‏ 
١‏ :جج ٣‏ ٭جج-٭ ٢‏ ۳۴آ ٠٦ ٦۹٦٦٦‏ 
۱ ۳ ۲٭٣‏ جج ہ٦۹۹ 73٥۹۲ ٢‏ 


تاہ9وہ٥٥٥٦‏ ۷ا 60م]اواتا ٥ہ‏ ذ٤٥‏ اا٢ ۳٢۱۷۸۲۲۹۰‏ 0-ر)ں 





۴/۶۸۳۲ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
آن مقام اعلیٰ را نه آفتاب نە ماہ نە آتش ھم روشن می کند: آن مقامیکە 
آن را حاصل کردہ مردمان دوبارہ درد نیا نمی آیند ھمین اعلیٰ مقامم است 
یعنی پیدائشی شان دوبارہ نمی شود در حصول این مقام ھهمه یکسان اختیار ہی 
دارند: بر این می گوینں۔ 

تَتَیٗوانشو چیٗولُوگیٗ چب و بشوتًیٗ سَلَاتَنَیْ 

عَتیْ فَشغ نیْنيرٔیَانِیٔ پَرْكَرَْیُس تَاِیْ كَرَفُيَی(۷) 

۱ :88 :ى1۹ ج۹87 ج753 

۱ ٢۲)٭٭ ٣715-۳‏ ہ 107م ےم :٭٭ 
'جیو لوکی' یعنی در این جسم (جسم هم دنیا است) این ذی روح ابدی 
حصۂ من ھم است و در فطرتِ این ھر سه صفات (٦٥)دارندہ‏ موجود شدہ بادل 

حواس را راغب می کند: این چە طور است؟ 

شرِیْرَیٗ وَوّاپ نوتِیٗ یچ چُساپ ؿُث گرام تیٔسش وَریٰ 

گِ_زْهِیٗ رَيْتَسابِیْ سَليَايِیْ وَایُور گنُدھ نِەاش یَات(۸) 

۷۶,۰666۱ً)٭ ٤۲٭٭٭‏ ۲ہ" 

٥۲ 1٣۱۹۹1۹۹۸. ۱ ۱‏ 7۹8.6 
ٰ چنانکە باد ازمقام خوشبو؛ نکھت را حاصل کردہ می بردء ھمچنین 
[ صاحجاجسمنڈیارق, 0ئ جسچ اؤ لكِە ترد می کنوڈاز آن دل تھر پنح 
کاروبارِحواسٍ باطنی را حاصل کردہ (راغب کردہ باخود گرفته) دوبارہ جسم را 
حاصل فی مکنا کون داخل می شود (چون جسم آئندہ در ھمین وقت مقرر 
]._ است پس این کرۂ ارد (7)ساخته کرامی دھند؟ (این را) کە قبول می کند؟ لهھذا 
۱ شری کرشن از ارجن گفته بودند کە این جھالت در تو از کجا پیدا شدہ است 
ا 1277 سنداف وآ زآرد فردخب خرند ای آتتا رسددخ 
می کند؟بادل شش حواس کہ ائں؟ ۱ 

شرِوَرٌیٰ چَكُقُو ِمبَرْشَتَیْ چَیٔ رَمُنَیْ گھزان یو جَیْ 


0 ه٤‏ 0 و کا ا وت کی سے 





ہو٥٥٥٦‏ ۷ا 0٥م]اواتا‏ ٥ہ‏ ذ٤٥‏ اا٢ ۳۲٢۷۱۷۸۲۲۹‏ 0-ی)ں 


باب پانزدھم ۱ ۸۳۲۳ 
١‏ چ ج۵٣8‏ ٭:٭ جايی× :.٭ 5 
۱ٰ8 388 ۳ 9۲۲] .ج٦۲‏ 171517 
در ان جسم موجود شدہ این ذی روح از وسیلة گوش چشم۔ بینی ودل 
یعنی از مددِ این ھمه ھم لطف اندوزی موضوعات می کند ولی چنین نظر نمی 
آیدء ھمه قدرتِ دیدارِ این نمیدارند پر این شری کرشن می گوینں۔ 
َنْكَرَامَشكَیْلِمُتِيتَیٗ وَاپیٔ بِهُنْ جَانَیْ وَاكُنَان وِتَع 
بنا تفر مشوواوئطا انی ذا زا يك هی لہ 
١‏ ہ۳۹۹ ۹۲ 307-٦ ۹ ۹۲۲ ٢‏ 
٦ ٦+5ا‎ ہ٦‎ ٣۳٦٣٥٦ 3٦٦۹38: ۱‏ 3+2۲ 
جسم را ترك کردہ رفته شدہ در جسم موجود: از موضوعات لطف 
اندوزشدہ یامزین ازھر سە صفات ذی روح راخصوصاً لا علم نادان مردمان نمی 
دانندء محض نظر علم دارندگان ھم می دانند و اورامی بینندء ھمین حقیقت 
است۔ اکنون آن نظر چطور حاصل شود؟ پیش از این ہبینید۔ 
رف کھائیی انور نا ور ا 
١‏ ٭ہج۲٭.-٢۲٭--٣.‏ +۲8۲۹ 71 
٣۰۹8: ۱‏ ۹۴ 7-۰711 
جوگی حضرات دردل خود طبیعت را از ھرجانب کشیدہءاین روح را 
مکمل کوشش کردہ شدہ هم روبرو دیدار می کنند, ولی ناشکر روح دارندگان 
یعنی داغدار باطن دارندگان جاھل مردمان کوشش کردہ شدہ هھم این روح را 
نمی دانند, (زیراکە اکنون باطنش در خصائل دنیوی گستردہ است) طبیعت را از 
ھر جانب کشیدہ با یك سوئی در باطن کوشش کنند گان مردمانِ عقیدت مند ھم 
صلاحیت حصولش می دارند. لھٰذا در باطن مسلسل یادبیدار داشتن ضروری 
است, اکنون در شکل ان مردمانِ عظیم آن شوکت ھا کە یافته میشوند (در بارۂ 
آنکە قبل از ین ھم گفته شدہ اند) بر آنھا روشنی می افگنند۔ 


ہ60٥٦‏ ۷ا ١٥۶آوا]تا ٥:٤٥٥‏ ااہ٢)‏ ۳۷۱۷۷۵۸۲۲۵ 0-ی)ں 





۸۰٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
ہوچاکارمو کرنچھاناٹی کک کیٹ رس تکب×ہ 
م٭3۰3٣١۲ 37٤11٦۲۹ ۴.۲٣ <٢‏ 
۱“ ۱۳۲ ج]٦)‏ ۹۹ ٭٭م٭-7 ج3 
4 جلالیکە در آفتاب موجود ماندہ ھمه غالم را روشن می کند. و جلالیکە 
اد رما دوج وَالْكَوقلالک جس اللت:فڈاکزا جلالم ھم بدان؛ اکنون 
بذریعة آن مردِ عظیم صادر شوندگان دربارۂ کار ھامی گوینں۔۔ 
گامَاوٍشیے چیٗ بهُوتَايِیٔ ھاریّام یَھُمُوج سا 
پشتَاییٔ چُوش دِهیٗ سَروا سُومُو بهُث وَا رَسات مَکی(٣۱)‏ 
٣۲۰-.٣٣ ١‏ ج٢٢۲‏ ٦۲ي‏ ٭ ج٥۲٣ہت١‏ 
٣۴۲۳۲۳: ۱‏ ۹۲ ۱ :۱91 :3 0س 
من ھم در زمین داخل شدہ از قوتِ خویش ھمه جانداران را قبول می 
کنم و در ماہ شکل لذت شدہ ھمە نباتات رامقوی می کنم۔ 
ان وَیُسش وان رُوُ بھُوت وَا پَرَايَیا دیْھے مَاشرث تی 
پَرَانَابَامَتَایْکتَی بِجَامَنْتَتَی چَتَرْيِیْكَغ۱١۱)‏ 
"٢٢ ۹۶"8۰۱‏ جح ہے چو 
٣۳ ۴8 ۱‏ :ہمہ 
من ھم در اجسام جانداران در شکل آتش موجود شدہ: حامل جان 
(پران) وریاح(اپان) شدہ ھاضم اجناسِ چھار اقسام ام۔ 
در باب چھارم خود مالكِ جوگ شری کرشن آتش نفس ٠‏ آتش احتیاطء 
۱ آنشی جوگ: ١اس‏ جانوزباع ٹر کی ریس ا فلا چھاردہ اقسام 
آتش بیان کردند, در آن نتیجۂ همه علم است: 'علم ھق'آئش اآست۔ شری رشن 
می گوینذ: چنین شکلِ آئش شدہ مزین از جان وریاح از چھار طریق (ورد دندا از 
ٹنفس می شود و چھار طریتی آن بیکھری, مدھیمہ؛ پشینتی وپرا اند از این چھار 
طریق) تیار شوندہ اجناس رامن ھم ھاضم ام۔ 


ہو٥٥٥٦‏ ۷ا 60م]اواتا ٥ہ‏ ذ٤٥‏ ااہ٢)‏ ۳۲0۷۱۷۸۲۲۱۹ 0-ر)ں 











ایاپ پائڑدھر۔ تی ۸۰" 
بمطابق شری کرشن واخد معبود خم رازق است که از آن روخ رامکمل ۔ 
آسودگی حاصل می شود۔ بعد از این ھ رگز نا آسوذگی:نمی شود آن مروج غله ھا:. 
راکە پرورش اجسام می کنند شری کرشن نام خوراك ٠ئ‏ ذادہ اند۔ غلة : 
حقیقی روج مطلق است۔ این غله از طریق های چھار بیکھری۔ مدهیمہء پھینتی ؤٴ . 
پرا گزشته هم بخوبی پخته می شود ھمین را مردمان عظیح تامء شکل:تمانا ؤ' 
مقام را نام دادہاند ۔در ابتدا ورہ نام مئی شود باز رفته رفته در دثیایٰ دل شکل ‏ 
صاف معبود عیان می شود بعد ازان احساس تماشای آن میٗ شود کاو قعیؤد چا 
طور در ذرہ ذرہ موجود است؟ چه طور او در ھر مقام عمل دأری می دارداچنین - 
در دنیای د٭ل دیدار کاروبار ھم تماشا است (بیرونی 'رام للا اس لیلا' یت)2' 
بدیھی احساس آن تماشای خدائی کردۂ شدہ چون قرب تما اگ تحقیقی_ 
نصیب می شود پس حالت مقام می آید۔ علم این حاصل کردہ ریاضت کش ہر آنٴ- 
مقام فائزمی شود۔ در آن استقرار حاصل کردن وذر حالت کمال ورد ماورائی 
قربت معبود یافتە در آن فاثز شدن این هر دو عمل یکجامی شوند- - چنین جان و 
ریاح یعنی از تنفس مزین شدہ از چھار طریق یعنی بیکھرئءمدھیمة: ٠‏ پفینتی واز_ 
ترقتی مسلسل در دو ر کمال 'پرا' آن معبود (غله) بخوبی پخته تی شود- حاصل ھم 
می شود هضم ھم می شود و از و تعلق دارندہ ھم خوب پخٹگی می دارد۔ 
سَروَسّیے نو سمبیو ٰ ۱ 
بت سَروَیٔ متیْوویٹھو- ْ 
۱ رب انت گر تيْوِتَتیُومَلقغ(٥٥)‏ 
۴88ج ٦٦‏ لجفنہ 
‌٭ یں سستات :38 
جج ٴ'۹٭٦‏ جج چ 
۱۱ آج3 ۹:1۹72158۹ 


من ھم در دل ھهمه جانداران در شکلِ عالم الغیب موجودام از من ھم 


مت ۷ا 91160ا0] ٥٥٤٤٥١٥.‏ ا|اہ٢)‏ ۲0۷۱۷۸۲۱۰۹ 0-ر)ں 





۸/۱ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
شکل یاد (صورت آن عنصرِ روح مطلق که فراموش است یادش آمدن) می شود: 
(عکاسيی دور حصول است) بایاد ھم علم (دیداربدیھی) و' اپوھنم' یعنی خاتمة 
دقت ھا از من مطلوب می شود۔ بذریعة ھمه وید ھا من هم قابل فھم ام٠‏ کا رکن 
ویدانت یعنی '٭3 :٭ :٭٭< 88 کار کن حالتِ اختتام وید من ھم ام (جدا بود از 
ھمین سبب معلومات شد ھمین که دانست در ھمین شکل یا بر ھمین مقام رسید 
پس که کرا بداند) کارکن حالت اختتام وید من ھم ام ووید رادانندہ ھم من ھم 
ام یعنی عالم ویدام در ابتدای باب ایشان گفتند کە دنیا یك درخت است بالا 
معبود اصل وزیر تا همه مناظر شاخھا اند۔ ھر کە دنیا را از این اصل جدا کردہ می 
داند ازاصل می داند او عالمِ وید است۔ این جامی گویند کە من عالم وید ام: 
آنراکه علم این است؛ شری کرشن خویش را در موازنۂ او قایم کردند کە؛ او 
'ویدوت' (عالم وید)اند من ھم عالم وید ام٠‏ شری کرشن ھم یك حق شناس عظیم 
انسان اند و در جوگیان ھم جوگی بلند بودند۔ این جا این سوال تمام شد 
اکنونءارشاد می فرمایند که در دنیا شکل مردمان دوگونە است۔ 
دواوِیٰ ُو پُٴُوْشْولُوگًے عَفَرَش چَکَصَز أَبْوجَیٔ 
شَرَی سَرُوَانِیٔ بوتسايیِیٔ كُتَںُ تَهُوكَقَ را َتَی(٦۱)‏ 
>٢ ۱‏ كك ۳58ب ٭٭ہ بمی ہے 
۱۱ ۳ لچ وہ 0۰[ 
ارجن در این دنیا (ئ) فناشوندگان, تبدیل شوند گان و(؟٭٭ لافانی)ختم 
نه شوند گان نە تبدیل شوندگان چنین دوگونە مر 
جاندارانِ دنیوی فانی اندہ مردمان ختم شوندگان 
ہر بلندی فائز انسان لافانی 


دمان اندء در آنھا ھمه اجسام 
: اند امروز اندفردا نیستند و این 
گفته می شود؛ بذریعۂ ریاضت بادل ہر حواس قابو 
وارندہ یعنی مردیکە حواسش بلند وغیر متحرك اند ھمین لافانی گفته می شود: 
نون شەا زن گفته می شوید خواہ مرد گراز وجە جسم و از شکل جسمانی سلسلۂ 
ناثرات (85)جاری است پس شما انسان فانی ھستیدو چون با دل حواس ساکن 
رشوند پس مین انسان لافانی گفته می شود ولی این ھم خاص حالتِ انسان 





'۴اہ9ہة٥٥٥٦١‏ ۷ا ١٥آ‏ اتا .٥ہ‏ ا:٥‏ ااہ) ۳۵۱۷۷۵۸۲۰۵۰ 0-یی 


باب پائزدھم,: ْ 2 ۷ . 
است۔ ماورا از این ھردویك دیگر انسان ھم است۔ _ ۲ 
أَنْتَتَیْ پُرُوشس تَوَی تَیٗ پَرُتّات تَيْد یُْدامَرتِی ۔ 
یَولَوقفَتر تَتاوشی ببقرّتیْ وَیْ يسا اَی اِشُوَرَیٰ(۱۷) 
۰۰.٣٣۹۹۹۲٢ ۴۰‏ ۰٭۳٭ ۵7ص .: ۹۳ 
١8۷۱١‏ :يٌ ۳۲۳-۰ ۹11 7ج2*-۹٭-. 
انسان اعلیٰ تر از آن ھر دودیگر ھم است جر کھ در هر سه عوالم داخل 
شدہ دست گیری وپرورش ھمه می کند و لأفانی ‏ روح مطلق معبود چنین گفتھ- 
شدہ است: روح مطلق غیر مرئی لافانی و عظیم انسان'وغیرہ آن واتعارف کنندہ 
الفاظ اندء در حقیقت این دیگر ھم است یعنی لا ببان.است۔ این ماورا۔از فانی و 
لافانی انتھای حالت عظیم انسان است کە آنرا از الفاظ معبوذ وغیره اشارہ کردة۔ 
شدہ است۔ ولبی آن دیگر است یعنی لا بیان است۔ در ھنمین حالت مالكِ جوگ : 
شری کرشن تعارفِ خودھم می دھند چنانکە کے ج‫ 
تَادتَقَ نوس قغ شَرَاتي هُوَناكَعای' 
وس ِیْ لُوِكَیٗ وَیْدَیٗ چَیْ پَرتهیٔتیٔ پُرُوشوتتغ(۸) ْ 
۲٥5۲۹۹11 .۰ئ۰٢۰۲۰٣۲ 3٣٣٣.‏ رطعػبت : 
۱ نت 9)۰ ۹*۹ 915 765 .: ْ ٰ 
من مذکورہ بالا فانی.از قابل تبدیل دائرہ بالکل ماوراو لافانی گاھی ٰ 
ختم نە شوندہ از مردمانِ مستقل مزاج ھم بالا تر ام: لھٰذا در جھان ووید من از نام 
انسانِ عظیم مشھور ام ٰ - 
تو ئا َو وجَانَاتئٴ پُرُوشو تٹتغ 





سی سزوی وِيأبهَِجَتِیٰ مان سر بهَاوَین بقارت(۱۹). 
م ٣ي ۰٢٢‏ ق۲۳ ۲ 
۹۹)0۹٥ ٦ "۹۹٦۱3۳ ۹6 ۱‏ ۹ 
ای بھارت! چنانکه بالا گفته شدہ است کە چنین هر عالم انسان من بلند 
ترین انسان را ظاھرامی داند آن علیم انسان از ھر طرح من روح پاك را ھم یان _ 


تاہ9ہة٥٥٥٦‏ ۷ا 60م]اواتا ہ٤٥٥‏ ااہ٢)‏ ۳۲۷۱۷۸۲۲۱۰۰ 0-ی)یں 





۸/۸ یتھارتھ گیتانشری سوج 
ای سی جدا نیست۔ _۔ 
َيْتّے يّےدَھ وا بی مَانَسَیَات كَرَّث کُرَنْيْقْع بھارت(۰٥)‏ 
١‏ ۲.٭٭8 ي.؟٣٢ ٥8٦٦ ٣٦٢٢٢]‏ ۰ ٢۲؟‏ 
۱۱ ۰۴ ۱۱5۰-۰۲۰۱۹7۳۹۰۳ کی[ - 
بی گناہ ارجن!چنین بسیار راز دارانه این شریعت بذریعة من بیان کردہ 
شد۔ این را از عنصر دانسته انسان مکمل عالم و شاد کام می شود۔ لھٰذا این کلام 
مالِ جوگ شری کرن در خود مکمل شریعت است۔ ۱ 
این راز شری کرشن بی حد پوشیدہ بود, آن محض از طالبانِ خویش 
گفتند۔ این برای اھل بود برای ھمه نیست: ولی چون ھمین سخن راز (شریعت) 
د رکتاب می آید, پس پیش ھمە کتاب ھم می ماند۔ لھٰذا معلوم می شود کە شری: 
کرشن برای ھمه گفتند, ولی در حقیقت این برای اھل ھم است۔ این شکلِ 
شری کرشن برای ھمه نبود کسی آن را بادشاہ کسی پیغمبر کسی یاد و (فرد 
خاندان یادوھم) می فھممید؛ ولی از اھل (اھلیت دارندہ) ارجن آنھا نفاتی 
نداشتند, اویافت کہ؛ آنھا اعلیٰ حقیقی عظیم انسان اند. گرنفاق داشتی پس 
خیرآن ھم نبودی۔ 
ھمین صفت حصول یافته در هر عظیم انسان یافته شد۔ رام کرشن پرم ھنس 
دیویك مرتبه بسیار خوش بودند۔ مقلدان پر سیدند امروز شما بسیار خوش هستید“ 
آن گفتند ”امروزمن آن پرم ھنس شدم“ در دورآن يك مردم عظیم پرم ھنس 
روا ات دیپ زا تی راز خر ۴ک نہ ریہ 
وچن)با امیدِ لا تعلقی, از ریاضت کشان که پیروانِ او بودند گفتند, بیینید اکنون شما 
اك مکنیدمن ھمین رام ام کە در دور ”'ثریتا“ "37 شدہ بودند ھمین ےت ام ھر 
در دور دواپر شدہ بودند۔ من پا روج ھمان ھستم! شکل ھمین ہستم گر 
خواہشِ حصول است مرا ببینید۔ 
ھھچنین محئرم مھاراج ھم پیش ھم می گقند۔ ”هو“ ما قاصد 
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+باپ پائزفھم  ٠‏ ۸۳۹ 
پروردگارایم؛ ھ رکهە در حقیقت عارف است قاصد معبود است, بذریعة ما پیغامش -_ 
حاصل می شودء حضرت عیسیٰ' گفتند ”من پسر پروردگارم نزدم بیائید برای این کھ . . 
پسر معبود گفته شود“ لھٰذا ھمه می توانند که اولاد شوند۔ بلی این سخن جدا 
است که مطلب قریب شدن, از زیاضت وصال آن, در سلسلۂ ریاضت از عمل مکمل - 
کردن است' محمد تَيِلہ فرمودند ”من رسول خدا ام پیغمبرام“محترم مھاراج از 
ھمه صرف قدری ھم می گفتند۔ نە خیالی را تردید نە حمایت (ہ× )٥. ٦‏ ولی 
آنھا کە در بیزاری عقب می کردند از آنھا مئ گفتند”صرفِشکلم را بیینید گر شما 
را خواهش آن عنصر اعلیٰ (معبود) است پس مرا بیینیدء شاك مکنید“ بسی مردمان: 
شك کردند پس شان را در احساس دیدار دادہ زجرو توبیخ کردہ وا ز آن خیالات_ 
خارجی دو ر کردہ در آنکە بمطابق شری کرشن بی شمار طریق:ھایعبادت اندہ 
(باب٥٤/٤٥-٣٣)‏ در شکل خویش مشغول کردند آن از ابتدا تا امروز در شکل عظیم۔ 
انسان قایم اندء ھمچنین حیثیت خود شری کرشن(حالتِ شری کرشن) بصیغ راز : 
بود ولی برای عاشق خویش یعنی برای ارجن ھرکهھ لا شریك عقیدت ومکمل . 
اھلیت دارندہ است آنٹھا این راء آشکارا کردند برای ھر بندہ ممکن است٠مردمانِ‏ 
عظیم صدھزاران را بر این راہ گامژن می کلٹئں ‏ ے ‏ ہہ 
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۰ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


در ابتدای این باب مال جوگ شری کرشن گفتند کە دنیا یك درخت 
است مانندِ درخت پیپل۔ پیپل محض یك مثال است بر بلندی اصلش معبود 
است و در زیرتا قدرت تمام شاخھای او وسعت می دارند, ھر که این درخت را با 
اصلش می داند او عالم ویداست,ء شاخھای این درخت دنیوی در نشیب و فراز بە 
هر جانب وسعت می دارند 7618 دام اصلش ھم در زمین و آسمان بە هر سو می 
گسترد زیرا کە ان اصل معبود است۔ وھمین در شکل تخم در دل ھمه جانداران 
قیام میکند 

واقعة پران است که باری برگل نیلوفر نشسته شدہ برھما (٭چی اندیشید 
کە مصدرم چیست؟ از جای که او پیدا شدہ بودندء در شاخ آن گل نیلوفر مسلسل 
بجانب نشیب می رفتند ولی مصدرِ خویش نتوانستند دید۔ پس ناامید شدہ بر آن 
گل نیلوفر نشستند۔ کوشش کردند کە طبیعت در قابو آید و بذریعۂ تصور آن اصل 
مصدرِ خویش یافتند بدیھی دیدارِ عنصرِ اعلیٰ کردند حمد و ثنا کردند۔ بلند ترین 
شکل دارندہ از معبود ھم حکم یافتند من ھر جگہ ام ولی مقام حضورِ من محض 
دل است۔ در دنیای دل هر کە تصور می کند او حصولم میکند۔ 

برھما یك علامت است در نظیف حالت ریاضت جوگ بیداری این مقام 
است۔ بطرفِ معبود مائل مزین از علم تصوف عقل هم برھما است۔ گل نیلوفر در 
آب ماندہ شدہ ھم ہی داغ ولا تعلق می ماند۔ عقل تا چون اینجا و آنجا تلاش می 
کین ٹا نوقت نمی یاہد و چون همین عقل بر مقام لطافت فائز شدہ بادل حواس 
راکشیدہ دردنیای دل بندش می کند. در حالت تحلیلل ان بندش هم در دل 
ود غم روج مطلق را حاصل می کند۔ 
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باپ پائزدھم ۔ ْ ۱ 
این جاھم بمطابق مالكِ جوگ شری کرشن دنیا یك درخت است۔ . 
بنای ان هر جانب است و شاخھاھم هر جکہ آند۔ '٭۵-× 06وا" بمطابق 
اعمال صرف انسان در شکل(88) بندش تیارمی کند۔ می بندہ۔ دیگز اشکال بە . 
مطابق هھمین اعمال نتیجه کار گاردگی خود حاصل می کنند۔ لھٰذامستحکم _ 
شکل بیراگ دارندہ بذریعة سلاح این دنیوی شکل دارندہ درختِ پیپل را تو یبر ۔ 
و تلاش اعلىیٰ مقام کن که بر ان مقام رسیدہ شدہ !ا ولیای کرام د و بارہ پیدا نمی ۔ 
جطور دانسته شود که درخت دنیوی برید؟ مال جوگ می گویند ھ زکه . 
از عزت و فریفتگی کاملاًّ مبرا است, ھر که بر اثرات صحبت فتح حاصل کرہہ است۔ 
آنکه خواهھشاتش ختم شدہ اند و از کشمکش آزاد استءچنین انسان ان عنصر 
اعلیٰ را حاصل می کند۔ آن بلند مقام را نە آفتاب نە ماہ نه آتش ھم روشن می . 
کند آن خود نور“علیٰ نور است کە بعد از در آن داخل شدہ دوبارہ پیدائش نمی۔ 
۱ شود آن اعلیٰ مقامم است؛ اختیار حصول 02" آن ذی روح 
حصَۂ خالصم اسشت۔ 
چون ذی روح جسم را ترك می کند کاروبارِ حواس خمسه را گرفتد جسم 
نوقبول می کند۔ گر تاثرات صالح اند پس بمقام صالح می رسد: ملکاتِ رڈیه ۷٭: 
می دارد پس بر مقام درمیانی و ملکاتِ مذموم ۶ دارندہ بر مقام اشکال 8681 
نفرت انگیز می رسد۔ و از وسیلڈ دل آنکە محافظِ حواس است۔ موضوعات رامی . 
بیند و از آنھا لطف اندوز می شود۔ این نظر نمی آید۔ نظر دیدار این کردن علم _ 
است۔ چیزی یاد داشتن علم نیست۔ صوفیان در دل طبیعت را کشیدہ بعد از 
کوشش تمام ھم دیدارش می کنند لھٰذا علم از تدبیر حاصل می شود: بلی از 
مطالعه بجانبش رجحان پیدامی شود۔ در شك ملوث احسان فراموش مردمان 
باوجود از جدوجھد ھم او را حاصل نمی کنندء اینجا عکاسي حصول دارندہ 
مقام است۔ لھٰذا روانی شوکت ھای حالت آن قدرتاً است شرح آن بیان کردہ 
شدہ مال جوگ شری کرشن می گویند که در آفتاب و ماهتاب من ھم روشنی 
ام در آتش من ھم جلال ام من ھم از شکل شدید آتش از چھار طریق پخته 
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۴۲ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
شوندہ غله را عضم می کنم۔ بە الفاظ شری کرشن غله واحد معبود است ۔ 
(و/ .٣م‏ +38۸ ×٢۰‏ 8 “از اوپنیشد یکە شری کرشن حوال دادہ اند 
فیصله اش ھمین است) آنرا حاصل کردہ این روح آسودہ می شود از بیکھری تا 
پرا این غله کاملاّ پخته شدہ هضم می شود آن ظرف ھم ختم می شود۔ این غله را 
من هم حضم می کنم یعنی تا وقتیکە مرشدِ کامل رتھ بان نە شوند تا آنوقت این 
حصول یابی نمی شود۔ 
بر این زور دادہ شدہ مال جوگ شری کرشن باز بیان می کنند کە دز 
دنیای دل ھمه جانداران موجود شدہ من هم یاد می دھانم شکلی که فراموش 
بودء یادش می دھانم بایاد حاصل شوندہ علم ھم من ھم ام پریشانی ھای کە 
درآن می آیند انرا حل ھم من هم می کنم۔ لایق دانستن ھم من ام و بعد از 
ظھور خاتمة معلومات کنندہ ھم من ام۔ کە کرا بداند؟ من عالم ویدامء در ابتدای 
باب گفته بودند ھر کهە درختِ دیو را بااصل می داند: او عالم وید است: ولی 
ابق ازوا برندہ ھم می داند - این جامی گویند کە من ھم عالم وید ام؛ در علمای 
آن وید خودراھم شمار میکنند, لھٰذا شری کرشن هم | ین جا عالم وید و اعلیٰ 
ترین انسان اندہ اختیارِ حصول آن هر شخص می دارد۔ 
در آخر آنھا گفتندہ در دنیا سە اقسام دارند ہ انسان اند ھهمه اجسام 
جانداران دنیا فانی اند و در حالتِ مستقل مزاجی ھمین انسان لافانی :است۔ 
ولی کشمکش دارندہ است وماورا از این ھم هر کە روح مطلق رب العالمین غیر 
مرئی ولافانی گفته می شود۔ در اصل آن دیگر ھم است این حالت ماورا از فانی 
ولافانی است وھمین حالت مقام اعلیٰ است۔ از مناسبت این می گویند کە من 
هم از فناو بقاماوراام لھٰذا مردمان مرا اعلیٰ ترین انسان می گویند چنین مردمانیکه 
انسانِ اعلیٰ ترین را می دانند چنین عالم عقیدت مندان از ھر جانب سدامرا ھم 
باد می کنند در معلومات شان فرقی نیست۔ ارجن این سخيِ راز من از تو گفتم: 
حصول دارند گان مردمان عظیم این را پیش همە نمی گویند۔ ولی ھرکه اھلِ 
اینست از او نفاق ھم نمی دارند, گر نفاق بدارند پس او چطور ا حاصل خواهد 
کرد؟ 
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اپاپ پائزیمر تد ۹۳ 
در این باب بیانِ سە حالاتِ روح ؛ در شکل فانی لافانی وبھترین اسان 
ظاھ رکردہ شد ؛ چنین قبل از ین در دیگر باپی نیست۔ لہذا چنین تمثیلِ ”شری 
مدبھگود گیتا“ دربارۂ اوپنیشد و علم تصوف و علم ریاضت ذر مکالمة شری کرشن و 
ارجن بنام ”جوگِ مرد حق آگاہ“ باب پانزد ھم مکمل می شود۔ے-۔ 
چنین بذریعة سوامی اڑگڑانند جی مھاراج آنکه مقلدِ پرم ھنس پرمانند: 
جی مھاراج اندء نوشته شدہ تشریح ”شری مدبھگود گیتا“ یعنی در ” یتھارتھ گتا:“ 
بنام” جوگِ مرد حق آگاہ“(٭٭ ٭٭٭ )باب پانزدھم مکمل شد۔۔ 
ھری او مق سج ےم 
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٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


اوم شری پرماتمنی نمه 


رباب شامزدشم 

بندہ نواز مالكِ جوگ شری کرشن را سوال قایم کردن را انداز 
خصوصی است, اوّل آن بیانِ خوبی ھای موضوع می کنند تاکە انسان آنجانب 
متوجه بشود: بعد ازآن تشریج موضوع می کنند مثلاً دربارۂ عمل ببینید آن در 
باب دوم ھم ترغیب دادند کە ارجن ! عمل کن۔ در باب سوم آنھا اشارہ کردند 
کە عمل معینه کن۔ عمل معینه چیست؟ پس گفتند طریقِ کار یگ ھم عمل است۔ 
بازآنھاشکل یگ نهە گفته؛ قبل از این گفتند که یگ از کجا آمدچه می دھد؟ در 
باب چھارم نقریباً ازسیزدہ یا چھاردہ طریق ھا شرح شکل یگ بیان کردندء کە آنرا 
انجام دادن عمل است۔ این جا تصویرِ عمل صاف نظر می آید کە خالص معنی 
آنست فکرِ جوگ: عبادت ۰آنكکە از تحریکِ حواس ودل تمام می شود۔ 

ھمچنین آن در باب نھم نام دولتِ دنیوی و روحانی بیان کردند و بر 
خوبی ھای ان زور داند که ارجن مردمانیکە خصلتِ دنیوی می دارند مرا کمتر 
می گویند ومن هم بنیاد جسمرانسانی دارندہ ام زیراکە در جسم انسانی ھم مرا 
این مرتبه حاصل شدہ است ولی خصلت دنیوی دارندہ جاھل مردمان مرا 
یادنمی کنند چونکه حاملِ دولتِ روحانی عقیدت مند مردمان با لاشریك عقیدت 
عبادتم می کنند ولی شکل این دولتھاء ساخت آنھا تا اکنون نگفته شد٠‏ اکنون 
ملا چوک ری کژشن درباپ شائزدھم وضاحت شکلِ این می گنند ودر آن 
پیش است در ابتدا شناخت دولتِ روحانی 
شری بھگوان گفتند 

شو بھُگوان اُواج 
اہو یے سَۓ تو سن شُودھیٗ رگیّان یُوگ وَی رَم تھی تیْ 
قانی تََشش چے یَگش چے سَوادقََانس تپ آرمََمُ(١)‏ 


2 ٦ة‎ ٦۹٦ 


ئاہوہة٥٥٥٦‏ ۷ا 60م]اواتا ٥ہ‏ ذ٤٥‏ ااہ٢)‏ ۳۲۷۱۷۸۲۲۱۰۰ 0-ی)ں 


با شائزدھم ‏ ---- ۰ 
٠.2٠ ۹۳۹ ۰۲۷1۰۲۷۳۷) +۰‏ 
۷ں جم ٭ ٭ج٭ب 3 

مکمل خاتمة خوف: طھارتِ باطن, برای بصیرث در ٹاثر حالت مستحکم “ 

یاشغلِ مسلسل سپردگی ھمہ؛ ؛ کاملاً نفس کشیء سلوِ یگ (چنانکه خوّد شریٗ 
کرشن دربابِ چھار بیان کردہ اند) هون در آتش اغتدال (قربانی) هون در آتش _ 
حواس, ھون در جان وریاح ودر آخر ھون در آتش علم یعنیٔ طریق کارِ عبادت 
آنکه محض ازعملِ باطني حواس ودل مکمل می شود: از اشیای کنجد. جو 
و دی وغیرہ تمام شوندہ یگ راء از در این گیتابیان شدہ یگ سروکاری نیست۔ 
ری کرشن چنین صوم و صلوٰة (٭٭٭۶ را یگ نمی گویندء تحقیق یعنی مطالعةۂ 
ریاضی آزکەہ ا دای دی ٠د‏ بی زاون خواہن زا بمطابق معیوح--_ 
*ائل کردن و با جسم وحواس؟٭٥‏ را ستي باطن۔ .. ' 
َمنْسَاسَتْيَمُ گروسس لَیَساگیْ شانئیر پَيْشُو نَم 
تسا بوتیسش وَلو لپ تو تَسارقؤ مین رچّساپ [ع(١)‏ _ 

۹۳۱1۳۳٣۰: ۰۱۱۱۶٣۰۹ ××‏ 0507ا 

۷۱ م8۹۲ ٭)٣٦: ٣‏ ج9ق بے 
عدم تدد 3850) یغنی نجاتِ روح (روح را بطرفِ تنزل بردن ھم تشدد “ 

اسی_ شری کرشن می گویند: گرمن خبردارشدہ سلول غمل نه کنم پس قائل 
”مه مخدوق ومرتکب دوغ بشومء خالص روج نسل روح مطلق اسٹ: در دنیا 
'ثارہ گردی او دوغله است و تشددِ روح اسٹ و نجاترر وح عدم تشدد است) 
صداقے ہبی ےداقت محض حقیقت و تقربردل پسند نیست شما می گوئید کہ 
اشن لبارں ي رت پس چھ شما راست گوئید؟ بزرگتر از این دروخ چە باشد؟ چون 
مت جسے جم جسم شما نیست بلکە فانی است پس این را پوشندہ لباس شما را 
او و فکان اق خرن تفر لرن زان کر 
ند پر -- هر سه ادوار کمي صداقت گاھی نمی ماند این روح ھم حق 
0 ان ہی سس یی سس دس سیف 


ئاەوہة٥٥٥٦‏ ۷ا 0٥۶]اوا|تا‏ ٥ہ ٥٥٤‏ ا|اہ٢)‏ ۲۷۱۷۸۲۱۲۱۰۹ 0-ی)ی 








۲۱ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
قربانی ھمە اشیا ایثار نتائج اعمال مبارك و نامبارك کاملاٌ خاتمة شوخي طبیعت: بر 
خلافِ مقصد قابل مذمت کار نە کردن, بر ھمه جانداران نگاہ ترحمء بعد از اتفاق 
شدن موضوعاتِ حواس هم د ر آن تعلق شدن. نرمی شرمندگی از گمراهي مقصد 


٭ خودو بازیابی ا زکوشش ھای بی کار و 
َيجَےاشَتَابمقیٔ شوج تَرُدُوعو تَ_اتَی تَايِتَا 


س۱ سج ئی 


بؤوَنُ تی سَنْتَےَیٗ دَیْرِیٔے بھِیْجات سَیے بقارت(٥)‏ 
١‏ ۳۲8 ٭؟۰٭۱13۹٭ :۰ 9 :8 
۹8٢٦٦ ١۱٢٢٢٣ ۱‏ ٭٭ 73٦٠٢‏ 
جلال(آنکە درواحدمعبوداست, کە ازآن خیر پیدامی شود: انكە در 
مھاتما بدھ بود ھمین سبب بود ھمینکە نظرِ مھاتما بدہ بر قزاق انگلی مال افتاد آنکە 
را ھزنِ خوفناك بود خیالاتش تبدیل شدند) معافی. صبر طھارت, باکسی اجساس 
دشمنی نداشتن, در دل خود را ھرگز قابل عبادت نە شمردن ای ارجن این ھمه 
نشانی ھای انسانی اندھ رکه دولتِ روحانی حاصل می کندء چنین بست و شش 
نشانات ببان کردند۔ این ھمەه در انسانی ممکن اند ھ رکه در ریاضت حالتِ مکمل 
می دارد و بطور جزئی در شما ھم ضرور موجود اند و مردمانیکه در دولتِ دنیوی 
ملوث انددر آنھا ھم این خصوصیات موجود اند ولی در حالتِ خوابیدہ می مائندء از 
شمین سبب بی حد گناہ گار راھم حق نجات است۔ اکنون مخصوص نشانی ھای 
دولتِ دنیوی بیان می کنند۔ 
تَمبھُو تَرْشُوس بهِیْتانَمُچے گُرُودھی رش یه تَوچَیْ 
آگیسان آی ایی شی َسارتۂ سَئيَذمَاسرِیٔم(٤)‏ 
۱ > ۰ :+۹ ٭ ۴۰۸ب جج 
۴۹۹٢۱‏ ۱ .مو 3< 
ای ارجن!ریاء کاریء تکبر غرور, غصہ ء سخت زبانی؛ وجھالت این 
غشمۂ نشانی ھا دولت دنیوی حاصل کنندہ می دارد نام این هر دو دولت ھا 
چست؟ 


تاہ9وہة٥٥٥٦‏ ۷ا 0٥۶]اوا|تا‏ .٥ہ‏ ذ٤٥‏ ا|اہ٢)‏ ۳۷۱۷۸۲۲۱۰ 0-ر)ں 


باب شائزدھم ۔- ۴۹۷ 
تبْریٰ سَنيَویٰ رك مَائے نبَنْدَدمايَاسْرِِیٰتَمَّا 
ماشچَی سَنهَدَیٗ دَیْوِیٔم بهِیْج اتوس سییٗ بانگز(ہ) 
3 و وین ۹و۹ 
١١اس‏ ججم 8:۵:6 )۰ .جج ٭ 
از در این ھر دو گونە دولت ھا دولتِ روجحانی خصوصاً برای نجات است 
ودولت دنیوی برای بندش تسلیم کردہ شدہ است۔ ار جن توغم مدار زیراکە تو 
دولتِ روحانی (610) را حاصل کردہ ای۔ نجاتِ خصوصی را حاصل خواهی _ 
کرہ۔ یعنی مرا حاصل خواھی کرد۔ این دولت ھا کجا می ماننذ؟ 
دواشو وت سَرگؤلُوگیس مین تَیٔو سر اَئوچَیْ ْ 


دَیَوَة رَتكَرَحن پسردکت آسَْرَی پَارتے بَی شرُنو(٦)‏ 
١ '‏ پچ جج ج*٭ ‏ 3:۸ ٣۳۲م‏ 8 
9 ای پج ٭ ۳۰۶ چ< ٭3٭ ۹7:۰ ۹۲ -۔ 
ای ارجن! در این دنیا خصائل جانداران دو اقسام می دارندمائندِ دیوۃ۔ 
ھا ومانند شیاطین, چون دردل دولتِ روحانی شکل عمل اختیارمی کند پس 
انسان دیوتا است و چون افراطِ دولتِ دنیوی میشود پس انسان ھم شیطان است۔ 
ذردنیامحض این دو ذات اند۔ او خواہ در عرب پیدا شودء خواہ در آسٹریلیا بە هر 
جای کہ پیدا شون۔ بشرطیک در این هر دو اقسام است۔ تا اکنون در بارۂ مزاچ 
ڈیوتا ھا از تفصیل بیان کردہ شد اکنون فطرتِ شیاطین را از من با تفصیل بشن۔ 
پَےَئتی چَ ےی نَتَثتتیٰ می ملانے وئراشرا 
نے فُوجَیٰ تَاپیْ جَامَاژُون مَۂ ی+ فو وتتیٰ(۷) 
١‏ :٭ ج٦ا‏ ٭ جج ٭ ۹.٦۹۲‏ زی انا 
رم چیم وا بج ٢‏ ۵< ۸× کا٢٦٦‏ 
ای ارجن! إ خےلت شبطانی دارند ہ مردمان 7۲۴٥٦‏ در فرض مشغول 
وا زکار ای نا فریضہ منقطم شدن هم ٹھی دائند لھا نه در آنھا طھارت 


زں خالات ان مہ ذما ۲ ند؟ 
می شود ل4 سلولكٌ نه صلرایت شا ری میں کت .. ان چگو بی شر 





۴۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
آمٹیے پزتشٹۓ تَیٗ جَ ےار نیش وَزم 
آپسزْس پسر سَمْهؤُوتیٔ کِغ نیَث کام قیْتسو كغ(۸) 
]1٣٣ ۳ ٭۲٢١٢ج ۲۹+٣٣ ١‏ 3۲737 
٣ ۱‏ ٭> ٭٢۲٭۴7-۲ا 3٣٣٣.٣٣٢٣‏ 
آن فلت شسطاتی ڈارنگات فردمان می وین دع این ذاآ ربا 
خالی است, بالکل دروغ است و بلامعبود خود بخود از توالد و تناسل پیدا شدہ 
است لھٰذا محض برای لطف اندوزي عیش وعشرت است۔ و جزا ین چیست؟ 
آيْتا دَرَشبِغ وَشۓ بھی نشٹات مَانوس لپ بُدھیے 
قَسرُبهھَون تَيْو گِرْكَرْتَنَیْ شَیَایے جُگتوس میتػا(۹) 
ر :ہہ 0۲٣۲ء[‏ ےےج‫-ہہج ہی 
۱۱ 10۰8 ×ب :۰--۹× 
بر بنای این غلط نظریه کە اعتبارش ختم شدہ است: آن کم عقل وسنگ 
دل مردمان محض برای بربادی دنیا ھم پید امی شوند۔ 
-“ کسام تساشِسرث یسے دش إَُرَّی تَمْبهَامَان تَےَابےٰتا 
مُوقاد گڑھیٗ تَواسَۂ گِرٔەان پَزوَتَنْترّس شُچیٗ رَرتَا(۰١)‏ 
۰٦۱‏ )۴۴۰۲۶۲۶)٭)" .بے ہہ مج 
۱ تعااسجسسنستنتں تہ 
آن مردمان حامل غرور و تکبروعزت شدہ: امیدِ خواھشاتِ نا تمام بسته 
از جھالت غلط اصولھا را قبول کردہ: از ارادہ ھای بد عنوان و نامبارك مزین 
شدہ: در دنیا سلوك می کنند آنھا عزم می کنند ولی بد عنوان اند۔ 


چختسلام ری تَيیَاجَیْ بَلیَان نکائر پَمِرِبنَا 





کسائرپ بھگ بَ_زتَ_ااَيْتَساویئتیُ نف چِیْتَسا(۱۱) 
×٦٢ ٦٢٢ ١‏ ٭ 711116+1٥‏ 
۱ :88 6٭٭× ۰ ٣٭٭*‏ 


آأا ا60٥٦‏ ۷ا 0مآوا]تا ٥:1:٦٥.‏ ااہ) ۳۷۱۷۷۵۸۲۲۱۵ 0-ی)یں 


. باب شانزدھم کے ۹۹ 
اقا ین خایم آخرازا دو فکر وترودمتلامی باننداو ضف 
اندوزی موضوعاتِ دنیوی مشغول اند۔ ایشان کھ ”محض قدری نشاطِ است“ 
خیالی قدری ھم تسلیم شدگی آٹھإ می شو دٍکە ناجای کە ممکن شود سازو 
سامان عشرت گرد کنید۔ جزاین چیزی ھم نیست۔ ٰ 
آصَٗساپ۔اش شتیْر تعكائَےكئسيَریتا 
زتَکیٰ گا شرگارہم تاب ٹارتم مفُنچتان ۸0 _ 
۱ :۹1117 ۰٢٭‏ 20117 
1 چ۳ زس سس شش چو 
زصدھا حلقۂ داربست شدہ (از یك حاقة دارمردمان جلاك می شیوندہ این ۱ 
جاصد ھا حلةة دار) زیر بار از خواھعش وغصه برای حصولِ عیش وعشرت از طریقی 
غیرواجب کوشش دولت وغیرہ بسیار ساز وسامان اندوختن را کوشش می کنند۔ لھذا 
برای دولت (اندوزی) شب وروز غیر معاشرتی کارمی کنند بعد از این می گویند۔ 
ائئۓ تی الزدھ تی آسراپ شَقَسی تاور تھغ 
اذ تج تتپۓ تی بقوش تی بْلَرىقَتَغ(۱۳) 
متا نججذان ۲٣٢٢ ۲ .:17٦‏ 
٣٦× 8۱۱‏ 86 7 سیت 
ایشان می اندیشند کھ من امروز این حاصل کردہ ام وا کنون این خواھش 
را تمام خواهم کرد۔ چندان دولت می دارم ودر زمانڈ آئندہ چندان خواهد شد۔ 
آڑے بی اتی قش رز فنسغیے مَایرَائپے 


اِشوَروس تم تی بهَوگِی ساس تی تَلوان سُکھی )٥١(‏ 


٦٦٦٦٦٦٦٥ ۱‏ :. .وع ٣۹٣‏ "3 
لن 9خ 

1۱ 4٭8 ٭ 5ت٦‏ 31ا 

ررؤ ہیں “روته شد و دیگردشمنان ر اہم خواظم کشت: من 

ار 


سس 
نی ان و ری وکت ام من ھم مزین ا زکامیاہی ھا بھادر وہا 


؛سرت ام_ 


ٴ1 


نتاەوہة٥ہ٥٥٤٦‏ ۷ا ١6:اواتا‏ .ذ١٥‏ اہ ۲٢۱۷۷۸۲۲۱۰٢‏ ۶-0ی 





یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
آَذ يَ_اسبهِجَئن وَانس مِیٗ اس َیُوس سَیِیٗ سَتَرْشُوَْمَيَا 
یق یے داسيَاییٔ شوویشیت اتی گمان وِتُومِیْنًا(١١)‏ 
×٣ ۱‏ 70ت ۰-۳" 31183115771۲۸ 
1۱ . ۵٥ہ‏ .جو ہپ ےم 
من دولت مند بزرگ ام وخاندانِ عظیم می دارم؛ ھم مرتبة من دیگر 
کیست؟ من یگ خواھم کردءمن صدقه خواھم دادء خوش حال خواهم شد۔ از 
چنین جھالت ایشان در خالص فریفتگی می مائند۔ چه یگ و صدقهء ھم جھالت 
است؟ این را در شلوك هفتدھم صاف ییان کردہ اند_ باوجودِ این ھم ایشان باز 
تھی آرنت: بلکہ حمة فاظ قھمی فارا فکار می فائنت براین کی کویندت: 
ٰ آنیك جضنست وق ان سانسوہ جال سَتاوَرقا 
پََرْسَکُتَاقام بھُوگیْ شُوپَتَنْتِیْ نَرْكَیُْس شُوچُو(١٥)‏ 
تََُُُ“ ۱1٭٭۲٭ 7+ 6,‪ 8+ 7 
۱ آہ٭٭ ہ٣‏ ک٦‏ ٭٭ :٭٭ج 
ازهمه طور شکا رگم گشتگی شدہ طبیعت دار ند گان در دام فریفنگی گرفتار 
شدہ خصلت شیطانی دار ندگان ہی حد درعیش وعشرتِ دنیوی غرق شدہ مردمان در 
دوزخ اك می آفٹند۔ پفد از این خُود شری کرشن خواہند گفت کە دوزخ چیست؟ 
ٰ ْ ان مَتَََاینالفکے سقاهٰ نتم ذان بنا 
تَمَشَوْنَميفیيثٹے کی تم بتَبُنا وی پُرَوكئغ(۱۷)- 
٣٣٢ ٦٦۰۲٦۰1٠٥۰۹۰۲۰ ١‏ :۲۰۰٭م2* 
۴ت[۱۷۱۱ ٭ك۷ ٦٦٦ہی‏ یم چے۔ 
خود راھم افضل تسلیم کنند گان. درنشۂ دولت وعزت مسرور شدہ چنین 
حود پسند مردمانء طریق ھای شریعت خالی است محض برای نام بذریعۂ یگ ھا 
باریا کاری یگ می کنند۔ چه ھمین یگ می کنند چنانکە شری کرشن گفته اند؟ 
ان طریق را ترك کردہ می کنند زیرا کە طریق خود مالكِ جوگ بیان کردہ 


آند۔ (در باب ۳۳-٤٤/٤٢‏ ودر باب )۱۷-۱۰/٦‏ 
وہ٥٥٦‏ ۷ا ٢٥م]اوا|تا‏ ٥ہ ۳۲٢۱۷۲۱۰۹ )٢ہاأا ٥٥٤‏ 0-ی)یں 





ےے باپ شائڑھقر ہے - 
اَمَنْتَارَی بَلَیْ رُپ گاتیٰ کُرُوەقَیٗ چَی سَنْفِرِیْتا 
مسام َغ پَسز تَیٔقَیْ شُنْويَزییُش نوس بَهَيَة شَُيَكَا(۱۸): 
١‏ .چچچ پچ 7ج 5۳ ۰۱.۹۰ 3< 
۳ ایر :۶7۰7.0۳0 ۳۳۳۷٣۹۴.‏ ا 
آنھا مْذمّت دیگران کنندگان انسان حامل تکبر طاقت ‏ غرؤز ء 
خواعش وغصء در جسم خویش ودیگران موجود از روج پاکم عداوت 
دارندگان اند_ بمطابق طریق شریعت یادِ روج مطلق۔کردن یگی است۔ 
مردمانیکە این طریق را تر کردہ محض برای نام یگ می کنند۔ از نام یگ 
سدا کاری می کززں_ )یغان در جسم خویش و دیگرانِ موجود از روج پا کم 
عداوت کنند گان إزں_ مردمان اکثر عداوتّ می کنند و محفوظ ھم می مائند 
چه ایشان ھهم محفوظ خواهد ماند بر این می گوپندِ نە - 
کان وررےو تی كُژو تا مَنْمَاتْشُوتَرَاه ان ۔ 
سی قساہ 2 يَرَمْ شُشاتَاسُرِیٔش وَیو يُونِیٗ شُو(۱۹). 
ر وو -3175. :757 1 
۹3٥8 ۱۱‏ 8۹ ۰ ۱ 
ے. 7.. گناہ گا ان وسنگ ٹل کمینان رامن در نۂ 
ازمن عدوان وارند گان آن :گ٥‏ کزان وس1 دل کمینان رامن درد 
بطورمسلسل در اشکال ین هم می اندازم۔ مردمانیکە طریق ھای شریعت را 
جر ژ,6پپھھٰپھوی" 5 پھر او 
ترك کردن رگ کی زی ال گناہ می دارند۔ ھمین درمردمان بد ذاتِاند۔ 
ٰ ا ےے سر ذاٹی نیست۔ قبل از این گفته بودء کە چنین بد 
مین را بد کرد ار زنر روں, دیگر بد ڈاتجا * قبل از یت 4 ۱ 
ذات ھا,| .. رو رم ھمان را این جامی گویند کە ایشان را مسلسل 
۵, ارہ 0201 . جھا است۔ تکالیفی قید خانۂ عام خوف ناك 
ر2 شکال شیاطین ہے |ندازم ۸۵٭ٹ ٦‏ اد ۱ ۱ 2 7 
2 ۳ت میاطین افتادن را سلسله چندان تکلیف دہ 
"ی شود۔ واین جاہ لسل ذر :سے ۱ ۱ ۱ 
اسی_ ۱ ٘ 


>سسری ول ھا >۔ ے تَيَْوْیَان تيَدعَمَاكيٰ(۲) 


ر 


مے کے ت -23 کون چ 
مسام پمواپ ڈڈکثرہا و٭ءاواط .ةہ5ہ٥ااہ٥‏ ۶۱۱۷۸۰۸۲۰۷ 0٥-٥‏ 





٢‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
"٢ ٥ ١‏ يص ١ 2311 ۹٣8-٣‏ 
۱ )۱ آ3( ٠۹۹‏ +۹۱۱۰ ٭> 7۳٣‏ 
کون تی ! جاھل انسان تا ھمه پیدائش اشکال شیطانی حاصل کنندہ مرا 
حاصل نهە کردہ بد تر از قبل ھم انجام راحاصل می کنند کە نامش جھنم است۔ ۱ 
اکنون بی بیینید کھ مخرچ جھنم چیست؟ ْ 
تِسرِوِدىقیٰٔ نسےرَك سَيَيْےَیٗ دُوَارَیٰ نساش نَمَات مَتَیٰ 
كَاتَیْ کُرُودمس تَتَھالوبََس تَمَادیْت تَتَرَیٰ تَیْ جَيُت(١٥)‏ 
٣۲٢٦٢٢٢۲۴۳+: ١‏ ۲و 7-3۹ .1 
۱۶ ۹۲ 31191111۱۱۹8۹۹۴ :۰ج 
خواحش غصه وطمع این هر سە گونە اصل در ھای جھنم انداین روح را تباہ 
کنندگان اورا در تنزل برندگان اند لٰذا می باید که تر این هر سه بکنند۔ بر بنیان 
ھمین ھر سه دولتِ دنیوی قایم است۔ از تر کردن آنھا فائدہ چیست؟ 
یتر وِیْمُکتَیْ کون ت تی تمُو ەُوازیؤژسں يَِرِیْبھِرتَریٰ 
رہ یَات تَلَیْ ریس تَتَو ایی پا گیغ(٢۲)‏ 
)×[۳:۹۲۳۳٣۰ ۱‏ ٭۱1۹۹ھ : صخ 
ى٦٦‏ 8 ٥١ ۳٣‏ 3710 :بد 
کون تی! از این ھرسه در وازہ ھای جھنم آزاد شدہ انسان برای فلاح بلندِ 
خویش عمل می کند؛ از ین او نجاتِ اعلیٰ یعنی مرا حاصل می کند۔ این ھرسه 
عیوب را ترك کردہ ھم ا نسان عمل معینه می کند کە نتیجه اش شرف اعلیٰ است- ٰ 
یی شاس شَرُویٔدهیٔ شُ سَرجِیٰ وت تی گام اتی 
سیٰ سسڈی مَوّاپ سُوتِیْ نے سُکھَیُ نے رَ پُرا گیغ(۲۳) 
۱ ۴۰ ٭8٭٭ ہ٣٥٣7 ٠×:‏ 
٢٠٢٦ 1٢۲۳ ۱۱‏ ےچ ٥:۳6 ٢‏ ٭ ٦‏ 
انسانیک طریقي شریعت مذ کورہ بالارا 07 ای وت 


اەوقة ٦٥٥٥‏ ۷ا 0٥:]اواتا‏ ذ٥٥‏ اا٢‏ ۳۲۷۱۷۸۲۲۱۰۰ 0-ر)ں 


_باب شانزدھم و ختوتے وہ 

یعنی بی حد راز دارانه(۰٥/۰٥ 76۳٦۰‏ 86ە شریعت است (باب )۲۰/۱٢‏ گیتا 
در خود یك مکمل شریعت است کە آنرا خود شری کرشن بیان کردند ان طریق 
ر ترك کردہ) به مرضي خویش عمل می کند او نە کامیاٰی حاصل می کند نە 
اعلیٰ نجات و سکون ھم حاصل می کند۔ 

قشتَاج چمَاستَرَی بَرْمَاتَی تَیْ كَاريَاوَیٗ وَسُ تبیٗ تُو 

گیّات وا شاش تر وی دقَادُوك ت٘یْ گرم گنو هار قَییٗ(٢۲)‏ 

ر )ووعخ چج ‏ جو جج 

۱ ہ6 ۳٭ ٦ج‏ نس مان 238۲ ٠‏ 

لھٰذا ارجن! افرض توچیست و چھ فرض نيت کھ دراین انتظام من چه: : 
کنم؛ ٠و‏ چە نە کنم : ء در این انتظام شریعت ہم یك مشعلِ رآہ اسٹ چتین قھمیدہ از 
طریقي شریعت معین کردہ شدہ عمل را ھم بذریعة تودر عمل آوردن لازمی است۔: ۱ 
در با سوم ھم مالكِ جوگ شری کرشن (تو عملِ معینه کن٣ ۳٦‏ ۴ 6۳) 
برعمل معینه زور دادند و گفتند کە طریقِ کار یگ ھم آن عملِ معینه است و آن ٰ 
عکاسی خاص طریق عبادت است, آنکھ دل را کاملا درقابوکردہ دردائمی_ 
معبود داخله می دھانه۔ این جا آنھا گفتنذ که خخواحشء ء غصه وطمع ھرسه : 
مخصوص ابواپ جھنم ائد از ترك کردن این ھرسه ھم ابتداٰ آت عمل[عفلِ ٰ 
معینە را) می شود۔ این را من بار ھا گفتم آنکه اعلیٰ شرف وفلاج اعلیٗ دھائندہ 
وت بیرون در کار ھای دنیوی ھرکه چندان مشغول است؛ ھمین فدر 
خواعش ںا یا اود کا 
مہہ 
ہوست می شود۔ ھرکھ این طریق ر 
او مو نون ٥ای‏ جات چزی ہو لستہ) سی ھی 
افرض شریعت ھم واحں بسند است لھذا بمطابق طریق شریۃ مو و 
دقع ٤‏ 


مناسب است و آن شریعت است : ٣‏ ۱ 
جو حا 


تاہ9وہة٥٥٥٦‏ ۷ا ١او‏ اتا .٥ہ ٥٥٤‏ اأاہ٢)‏ ۳۲۷۱۷۸۲۱۲۰۰ 0-ی)یں 





٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


زمخزسخن پ 


در ابتدای این باب مالک جوگ شری کرشن بیانِ دولت روحانی با 
تفصیل کردند در ان حالتِ تصور سپردگي تمام طھارتِ باطنی نفس کشی. قابو بر 
دل یا شکل دھانندہ مطالعهء کوشش برای یگ: بادل حواس را تپانیدن, غصه 
نە کردن کارِ طبیعت با سکون شدن وغیرہ شناخت ھای بست و شش بیان کرد ند 
این همه صفات نزد معبود رسیدہ شدہ ریاضتِ جوگ مشغول شدہ در ریاضت ْ 
کشی هم ممکن اند۔ بطور جزوی در ھمە اند۔ ٰ 
. بعد از آن آنھا در بارۂ دولتِ دنیوی خصوصاً چند عیوب بیان کردند 
همچنا نکە تکبر غرور سختی, جھالت: وغیرہ و در آخر فیصله دادند کە ارجن! 
دولتِ روحانی 63٦‏ برای مکمل نجات است, برای حصول بلند مَرتبه است۔ و 
دولت دنیوی برای بندش و تنزلی است۔ ارجن توغم مکن زیراکە ترا دولت 
روحانی حاصل است۔ 
این دولت ھا کجامی شوند؟ گفتند کہ در این دنیا خصائلِ مردمان دو 
گونهە می شوندمانند دیوتا ھا و چون شیاطین چون دولت روحانی افزون می 
شود پس انسان فرشته صفت می شود و چون دولت دنیوی افزون می شود پس 
انسان مانند شیاطین می شود_ - ڈر دنیا انسان محض دو ذات ھامی دارند خواہ بر 
جای ھم پیدا شود و نامی بدارد۔ 
بعد ازآن نشانی های مردمانٰ خصلت شیطانی را از تفصیل بیان کردند : 
مردیکه ازدولتِ دنموی گران ا باراست مشغولیت فرض عمل نمی داند و آنکە 
فرض نیست لزا چنین غیر فریضە اعمال را نمی داند. چون آن در عمل مشغول 
شم نشد پس در ان نه صداقت می شود نە طھارت نە سلوك ھم می شود۔ 


آأااہة6ه٥٦‏ ۷ا ١٥١۶آوا]تا ٥:٤٥١٥‏ ااہ) ۳۷۱۷۷۵۸۲۱۵ 0-یی 


ٰ یاب شانزدھم.:.: .9٥‏ ۔ 

در خیال او این دنیا از پناہ خالی مس خود د ەخود از توالدو ناسل 
پبدا شدہ اآست۔ لھٰذا محض برای عیش و مشرت اہت۔ بعد از این چیست؟ این .1 
خیال در زمانة شری کرشن ھم بود۔ ازھمیفہ جاری اسہت۔ ۔ صرف چاروك _٣۷۹(‏ 
(يك لامذھب فلسفی) گفته شود چنین سخن نیستتا چون دردل ودماغ _ 
مردمان نشیب و فراز دولتت روحانی ودنیوی است اپن خیال باقی خواهدِ ماند۔ 
شری کرشن می گویند کە این مردمانِ کم عقل :و سنگدل٠‏ برای نقصانِ افادۂ : 
ھمه مردمان ھم در دنیاپیدا می شوند ایفان مےي گوپند کہ این دشِمن بذریعۂ من 


كشته شہ ‏ اورا ھلاك خواھم کرد ارجنِ ھمچنین ایشان ذِر اختیارخواِش و 1 


غصه دشمنان را ھلا نمی کنند ‏ ء بلکە خود ودر اجسام دیگران موجودا ز روج ۱ 
مطلق دشمنی دارند گان می شوندء پس چه ارجنِ عھد کزدِہ چیدرتھ وغیرہ را 
ھلاك کرہ؟ گر هلاك می کند پس دولتِ دنیبوی می دارد وا زآن اعلیٰ پرور . 
عداوت دارندہ است؛ چونکە ازا ارچن شری کرشن صاف گفتند که ترا دولت.. 
روحانی حاصل است۔ غم مداراین جامس ہے یی مت دلِ 


شعیفد بمسابق طریق شرہمت ھم می با که عمل شود ورنہسزایاراست۔ 
مال جوگ شری کرش باز گفتند کە مردمانِ سنگ دلان را اکه خصلت 
ت؟ یس گفتند کھ 

شیطانی می دارند من مسلسل در جھنم می اندازم شکل خوام جست پس 
مسلسل در اشکال ہد ذات داخل شدن مترادفِ یك دگراست۔ شمین شکل جوم 
است۔ خواهش, غصه و طمع این هرسه اصل ابواب جھنم اند۔ ہر این ھرسه ابواب 
من دولت دنیوی قایم است۔ ز تر این رسہ ھم ابتدای آن عمل می شود آنرا . 
کھ من با ھا گزتہ ام ثاپی بد کہ عمل چیزی است نه کە ابتدای أت از تر خواھش 

بارھا گفته ام ٹاہ 
وغصه و طمع ھم می شود۔ ِ ا و 
٥ن۵‏ ادائیگی فرض انتظاماتر 
٠‏ ءبا! و ذر 

سمتعار ے یں بر 0 زداغا 


۱ 1 


۱ شود۔ 
سس عمال مر ہے بہت حامال ھی ۸و 


7266 ۷ ٢١٥]اواتا‏ .٥ا١٥‏ ا۱ہ ۲٢۷۱۷۸۷۸۲۱۰۹‏ 0-۔ی)یں 











ڈگ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

لٰذا در انتظام کە من چۂ کنم وچه نە کنم؟ چهھ فرض است وچه فرض _ 
نیست شریعت ھم سند است۔ کدام شریعت؟ ھمین شریعت گیتا:٭8 ہ٠٣‏ ۴۰)۔ 
بزرگ تر از گیتا کدام ”شاستر“ است؟ لھذا بذریعة این معین کردہ شدہ مخصوص 
عمل را (حقیقی عمل را) هم تو بکن- 

در این باب مالكِ جوگ شری کرشن بیانِ دولت ھای دنیوی وروحانی 
را از تفصیل کردند گفتند که مقام آنھا دل انسانی است ثمرۂ آنھا گفتند۔ لھٰذا 

چنین تمثیل ”شری مدبھگود گیتا“ دربارۂ اوپنیشد و علم تصوف علم 
ریاضت در مکالمة شری کرشن و ارجن بنام ”جوگِ صفاتِ یزدان و اھرمن “ باب 
شانزدھم مکمل می شود۔ 

چنین بذریعة سوامی اڑگڑانند جی مھاراج آنکە مقلدِ پرم ھنس پرمانند 
جی مھاراج اندنوشته شدہ تشریج ”شری مدبھگود گیتا“ یعنی در”' یتھارتھ گیتا“ 
بنام ”جوگِ صفاتِ یزدان و اھرمن “(٭٭ ٣ 8٥۲‏ ج٭خ باب شانزدھم مکمل 
شد۔ 


ھری اوم تت ست 


تاہوہة ٦٥٥٥‏ ۷ا ۶60]اواتا ٥ہ‏ ذ٤٥‏ ا۱اہ٢)‏ ۳۲0۷۱۷۸۲۱۹ 0-ر)ں 


اوم شری پرماتمنی نمہ 


زیاب قندھی - 


در اختتام باب شانزدھم مالک جوگِ شری کرشن.بطورِ صاف:بیان کردند 
که بعد از ترلیٍ خواهش ٠‏ غصهہ و طمع هم ابتدای عمل می شود آنرا من بار ھا 
گفته ام۔ بغیر از معینه عمل نە"آرام نە کامیایئ نە اعلیٰ نجات ھم حاصل میشود۔ از 
این وجه اکنون برای تو در انتظام که چھ فرض:است وچه فرضِ نیست چه کنم و 
چه نه کنم در بارۂ این شریعت ھم ثبوت است۔ ۔ دیگر شریعتی نیست بلکە 
(۹۰/م یئبمم ہم ٦6‏ این پرازراز واحد شرٰیعت است, گیتا خود شریعت 
است۔ دیگر شریعت ھا ھم اند ولی این جا برھمین گیتا: نظر بدارید تلاش دیگر ۱ 
تید کر رای دز می خوآھید ہپس ات لعل ام نخواهد مد ٰ 
لھذا شما گمراہ خواھید شد۔ 7 
برراین ارجن سوال کرد کە بندہ دہ نواز مردمائیکه رما رك ٰ 
کردہ با مکمل عقیدت ٭ یگ می کنند ٠‏ انجام آنھا چه طور أست؟ چھ ملکاتِ ٰ 
فاضلهء ملکاتِ ردیه یا از ملکاتِ مذموم دارندہ است؟ زیرا کهە قبل ازاین ارجن 
شنیدہ بود کە خواہ شما از ملکاتِ فاضله ء ملکاتِ ردیه یا حاملِ ملکاتِ مذموم ٰ 
شوید, تا چون صفات موجود اند درشکلی(989) هھم وجھ می شوند۔ یہ یں ۱ 
ابتدای پیش کردہ باب ھم ارجن سوال قایم کرد ' ارجن گفت۔ 
زج أُوّاج 
ہے قاس شر ودهیٰ ئ سَرجَىْيَمۂْتَیْشَرَذيَان وتَا 
تَا نَفْفاٹُوکَاکرشن سَۂتَ تافو رجش تی( 
3٦ 7٤+‏ 

ہہجچمسچعو ۳ ںاشف ۹ 

۱ ہیں جج ××ج ٢>‏ 05 1 
یی سش0 


اااہة6ه٥٦‏ ۷ا ١٥۶آواتا ٥:٤٥.‏ ااہ٢)‏ ۳۷۱۷۷۵۸۲۲۰۵ 0-یی 








۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
کنندہ انجام آنھا کدام است؟ انجام ملکاتِ فاضله ء ملکاتِ ردیه؟ یا ملکاتِ منموم دارندہ 
انجام است؟ در یگ شمارِ مه جانداران و دیوتا ھاہ٭می شود۔شری بھگوان گفتند 
شِریٰ بھُگوَان أوّاج 
تی ِینٹھا بَرتیْ شَرَددا تيهِبْتَاسَاسَو بقساو جا 
سَات تَویْکِیٗ رَاجسیٗ جَیُو تَاسِیٗ چَیْتِیْ نان شُرُونُو(٢)‏ 
1 231 
٠۹٢٣٢ ٭٭٢ ا۲١٠٦ ۹٢۲ ١۰۱‏ -٦5؟‏ 
۱ ٢٢ا٦‏ 8 ۰" .- ٭٭ج- 
در باب دوم مالكِ جوگ گفته بودند که ارجن! در این جوگ عملِ معینه 
محض یك است۔ عقل جاھلان شاخھای ہی شمار می دارد لذاایٹان ہی شما رطریق ھا 
را وسعت می دھند۔ در زبان نمائشی و آراستە اظھارش می کنند,ہر طییعتیکہ اثر سخن 
ھای شان می افتدہ ای ارجن عقل شان ھم گم می شود و چیزی ھم حاصل نمی 
شود این جا ھمین سخن دوبارہ می گویند کە ۵89۳۳ ٦٦٦‏ مردمانیکه طریق 
شریعت را تر کردہ یاد می کنند: عقیدتِ شان ھم سه اقسام می دارد۔ 
براین شری کرشن گفتند از عادتِ انسان پیدا شدہ آن عقیدت مزین 
ازملکاتِ فاضلهء ملکاتِ ردیه وملکاتِ مذموم چنین سە اقسام دارندہ می شود آنرا_ 
ازمن بشن! زیراکە در دل انسان این عقیدت بطورِ مسلسل قایم است۔ 


۔۔ و : 
-٢۱‏ مہ ۳ و-۔ وا مم رھ ۴۹ سے جج سے س ہجےیے 2 5 


٦۹١ ٤١ ۱‏ ٢ہو‏ ےو .جح 
۱ 8× 7.9 ٭ [[ نان 251117۴ 
اک بھارت! عقیدتِ ھمہ مردمان بمطابق خصائل طبیعتِ شان می شود 
این انسان عقیدت مند است لہٰذا انسانیکه عقیدتی دارندہ است: او خود ھم 
مین است۔ عموماًمردمان می پرسند من کە ام؟ کسی می گوید من روح ام ولی 
جن ٹیست: این جامالكِ جوگ شری کرشن می گویند کە هر شخص بمطابق 


تاہ9وہة٥٥٥٦‏ ۷ا ٢0٥م]اوا|تا‏ ٥ہ‏ ذ٥٥‏ ااہ٢)‏ ۲۷۱۷۲۱۲۹ 0-ی)یں 


باپ مقممرا ےت رات ۹ 
خصلت و عقیدتِ خویش می شود۔ 
فو می اداد وا خویش × ری داد جوگ درشن 
60٦ 5(‏ فلسفؤۂ جوگِ آٹھا است۔ (در حقیت) جوگِ چیست ؟ آنھا 
گفتند(ہ/8۵۹:۰۸ ۸۲8۹۹۶۲ کاروبارھای طییعت راکاملاً بند شبن جوگ است۔ 
کرس رسود و ا است؟ (3/) ۴۷ 3ے چہ ہ٠‏ درآن 
7۲ وقت این ناظر ذی روح در شکل حقیقی یی خود هم قایم می شود۔ چهْ قبل از قایم 
شدن این داغدار ہوہ؟ پنٹ جلی می گوپندد رو ۸یج در دنگر وق ۱ 
چنانکە شکل خصلت است: ھمچنین او ناظر است این جامالكِ جوگ شریَ 
کرشن می گویند این انسان عقیدت مند است ٠‏ از عقیدت لبریز است برای عقیدتِ 
ضرور خواحد شد وعقیدتی کە دارندہ اہت, او خود ھم ھمین است چنانکەِ ۲ 
خصلت ھمچنین انسان۔ اکنون ھر سە گوْنە عقائد را تقسیم می کنند۔ ۱ 3۲ 
َجَثتَی مَادتَریْكَاتَیْوان يَكُقَرْشَان سی راج ما ۱ 
پِرَيتان وت ناش چان يَىٗ يَجَتتَیْ تسا مَنَا(١)‏ :. 
٣۹٣۰ ١‏ ۹۹3۲۲۳ ۹7آ.. ١ے‏ 


۱ 1 8 3۲8۲: 3 تس جیت 
ری آھابہان ما سو یا اود مرش ند ئل 
ملکاتِ ردیە ٭٭ یکش و دیوتا ھا ؛59 رامی پرستند و حامل ملکاتِ مذموم مردمان۔ 
عبادتِ آسیب و شیاطین می کنند آنھا در عبادت بی ماندگی مشقت هھم می کننں۔ 
دم بهساهسن کسار سنِْمکتساکام راگ بَلان وِيْتا(٥)‏ 
٭"٭ 3۹" ٦٦٦ ج٣ ٣‏ ؛٦7]5]۲‏ 2317 
۳٢٣ا‏ 5۲7۲۳۲۰۰۹۳۰ ٣۶۲٢5٢ ٠×٣۰‏ 
آن مردمان خالی از طریقِ شریعت ہی حد تخیلاتی (طریق های خیالی ْ 
را تخلیق کردہ) مشقِ ریاضت می کنندء نک حاملِ غزور ٹکبر از ریسمانِ رغبت و 
خواھش بستەه شدہ آند۔ ۱ ُ 


تاہ9وہة٥٥٥٦‏ ۷ا 0٥م]اواتا‏ ٥ہ‏ ذ٥٥‏ ااہ٢)‏ ۳۲۷۱۷۸۲۲۱۰۰ 0-ی)یں 








کھ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
کرش يَیْ تَیٗ قَسری رَسْتهَیٗ بشُوت گرزام مَهَیٔت سَیٗ 
مَاچَيُوَان تَیْ شَرِی رَسْتمَیْ نان وِیْدهیَیْ سُرنش چََان(٦)‏ 
١‏ :۹ ٢٢۲ء٣‏ يي٭ ٣١١٢٣‏ :۰۰-٢۴+٭ج‏ 
0۱٤:7۲۳ ۱‏ ۲ :٭ہہمچ٭ ‏ ٭ 
آن در شکل جسم موجود ھمه جانداران را ودر باطن موجود عالم الغیب را 
ھم کمزو زکنندگان اند یعنی ناتوان کنندگان اند_ روح در دنیا داران قید شدہ کمزور 
از عیوب و مضبوط از وسیلە های یگ می شود۔ توآن جاھلان را (مردمان بی حس) 
یقیناً شیطان بدان یعنی آن ھمه شیطان اند, سوا مکمل شد۔ ْ 
مردمانیکكە طریق شریعت را ترككَ کردہ یاد کنندگان مردمانِ حامل ملکاتِ 
فاضله عبادتِ دیوتا ھا حامل ملکات ردیه عبادت کیک ٭ مردمان حامل 
ملکاتِ مذموم عبادتِ آسیب می کنند۔ ْ 
محض غبادت ھم نیست, برای ریاضت سخت مشقت ھم می کنند ولی 
ارجن! از شکل جسمانی جاندران را و از شکل عالم الغیب موجود روح پاك را 
کمزور کنند گان اند از روج پاك دوری پیدا می کنند۔ نە کە عبادت می کنند 
ایشان را توشیطان بدان یعنی عبادتِ دیوتاھا کنندگان ھم شیاطین ھم اند۔ 
پیش از این کسیٰ چه خواھد گفت؟ لھذا آنکە این ھمه جزو آن اند, آن واحد 
معبود را یادکنند, بر ھمین سخن ماللیِ اعلیٰ جوگ شری کرشن بارھا زور دادہ 
آند_ 
آقسار مت وَپیٗ سَرٔوَسُ یے یَرٍی وِدو بهَوْتیْ پرِی یَیْ 
ِکيساس لَيَسْتَلسا دَاتَےیْتَيقَسا بل یتَیٰ شُرونُو(۷) 
"۹٥٢ ٦۲۹: ۱‏ 5ج" بی 6م* 
۱۰ا١‏ ٢ک ۹١0‏ ۲خ جج بج 
ارجن! چنانکہ عقیدت سە گونە می شود, ھمچنین ھمہ را بمطابق 
خصلت خویش پسند غذاھم سە گونە می شود و ھمچنین یگ, ریاضت و صدقة 
ھم سه اقسام می دارند, دربارۂ اقسام ان تو از من بشن, اول پیش است : خوراك۔ 


ئاەوہة٥٥٥٦‏ ۷ا ٢١٥۶]آوا|تنا‏ .٥ہ‏ ذ٤٥‏ ااہ٢)‏ ۲۷۱۷۸۲۲۱۰ 0-ی)ی 


باب ھقدھم ٠<‏ ذ۱ 
آیو سَۓ تو بَلا ژوگی شک پبَرِیتَیٗ وِيْوْرْدقَنًَا ٠:‏ 
رَسْیَا سِنیگ ڈھا اِسُتھرَا مَردھا آمَارَاسّت ت تروك پری یَا(۸) -- 
۱ :۰۹۹۹۰۳2۱۰۳۲۰۰۳۰۲ تد -- 
۱ :3555 :18 7 ۲ 1:۳۹۰ :وب 
در عمر عقلء طاقتءتندرستی؛ آرام ومحبتٰ اضافه کنْند ہ لڈیذ روغنی 
وقایم شوندہ و از خصلت ھم دل را پسند آیندہ اشیای خوردنی. مردمان حامل _ 
ملکاتِ فاضله را پسند می آیندہ بمطابقِ ماللی جوگ شری کرشن از خضلت دل راٴ 
پسند آیند ہ و در طاقت,: تندرستیء ٠‏ غقل وعمر اضافه کنندہ اشیای خوردنی ھم 
پاك اند. خورا کی کە پالك است, ھمین مردمانِ صالحان را پسندمی آید. از این 
صاف ظاھر می شود کە خورا کی ھم خصلت ملکاتِ فاضلہ ؛خصلت ملکاتِ ردیٰھ 
یا خصلت ملکاتِ مذموم نمی دارذ بلکه استعمال آٹھا ملکاتِ فاضله ملکاتِ ردیە_ 
یا ملکاتِ مذموم دارندہ می شود, نە شیر ملکاتِ فاضله است نەه بصل ملکات ردیه 
لە ثوم از ملکاتِ مذموم مزین است۔ 
تا جائیکە طاقت, عقل ءتندرستی و دل را پسند آفدن راسوال است: پس 
در ھهمه عالم مردمان را ہمطابقِ خصلت وم٘حول وحالاتِ خویش مختلف اشیای 
خوردنی پسندمی شونہ۔ _ چنانکہ بنگالیان و مدراسیان رز پسندمی کنند۔ 7 
پنجابیان نان پہنں می کنند یك طرف باشندگان عرب دذبهء چینیان صفدع را پسند 
می کنند وپس بطرفِ دیگر در صوبه ھای سرد مائند 'دھروٴ 5و بجز گوشت: زیست 
دشوار است۔ اصل باشندگان روس ومنگولیا در خوار اك گوشتِ اسپ استعمال 
می کنند۔ باشندگانِ یوروپ گوشتِ سی خنزیر و گاو ھر دومی خورند و بازھم در ترقی 
و اضافۂ علم وعقل باشندگان امریکھ و یورو' در درجڈ اوّل شمار کردہ می شوند۔ 
مطابق گیتا آن اشیای خوردی ؟ پاك اند کە لذیذء روغنی وقیام دارندہ 
ند عمرہ :ند جس ضرورت درعثل وطاقت اضافه کنندہ وصحت مند 
راز 
اشبای خوردنی پاك اند۔ پمطابق خصلت آن اشیای خوردنی کە دل را پسند می 
آیند پالۓ اند, لھٰذا برجای ھم اشیای خوردنی را کم و پیش هکثید بمطابقی حالاتِ 


گاەوہة٥٥٥٦‏ ۷ا 0٥م]اواتا‏ ٥ہ‏ ذ٤٥‏ ااہ٢)‏ ۳۷۱۷۸۲۲۱۹۰ 0-ر)ں 


وژج َال صمے۔ے سمکرےمنہضی ۔ 








آ۱ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
ماحول و بمناسبت ملکی ؛ ھرخوردنی چیزیکە مزاج را پسند آید و برای زیست 
تقویت عطا کند ھمین پا استءخوردنی چیزی تاثیرِ ملکاتِ فاضله ء ملکاتِ ردیه 
یاملکاتِ مذموم نمی داردء بلکكە استعمالش ملکاتِ فاضلهء ملکاتِ ردیه یا ملکاتِ 
مذموم می دارد۔ 
برای ھمین مطابقت مردمانیکه خانه داری را ترك کردہ صرف در عبادتِ 
معبود غرق شدہ اندء در حالت گوشه نشینی (٭ہ+ :۰ 8)اند برای شان شراب و 
گوشت مترول اند زیراکه در تجربه دیدہ شدہ است که این اشیا بر خلافِ راہ 
روحانی رجحان پیدا می کنند لذ! بذریعة این گنجائ شگمراهي راہ ریاضت بسیار 
است۔ انکه بایکسوئی زندگی کنندگان تارل الدنیا اندء برای شان مال جوگ 
شری کرشن در باب ششم در بارڈ خوراك یك اصول دادند کە م8 ہ٦٦٦٦‏ 
(مناسب خوردن و نوشیدن و تفریح) باید کھ این رآمد نظر داشته سلوك بکنید۔ 
آنکه دریادِ الھی مددگار است۔ (ھمین قدرء ھمین) باید کە خوراك بگیرید۔ 
کے وَمَِل لَوَنّمات یٔشن تیُکشن رُوکےش ومْےَامیْتیٔ 
ا مھا فا اجس سے ا جا وک وش وک اس تک خنتااف) 
7۲۲٣۰ ۰۶۲۹۲۳٢۲۲7 11981181: ۱‏ 7× ہے 
۲(٣ 3:9778: ۱‏ ۲ج 
تلخ ترش, تیز ترنمکین : کافی گرم فلفل دار سادہ سوزش پہدا کنندہ و تکلیف 
دہ غم وبیماری ھا پیدا کنندہ خوراك مردمانِ حامل ملکاتِ ردیه را پسند می شود۔ 
یسات يَسامَیٗ گُحۓ رَسَیٔ پُوتیٗ پَرْیْوقِتَیٗ چَی بث 
آج چھشُنٹ مَپَیْ جََامَیْ دقيَی بهوجَنَیْ کائس پِریغ(۰١)‏ 
۹۹ ٭ ١ا٢۰‏ "لہ ٭٭خج٣‏ ٭ج* 
ں٦۷٦‏ ۲6 و عق 8-۸ 
خحوراکی کە قبل از يك پھر(سە ساعت) پخته شدہ است, بی لذت و بد 
موان ہوسیدہ پس خوردہ و ناپاك ھم است آن مردمان حامل ملکاتِ مذموم را 
پسندمی آید۔ سوال تمام شد اکنون پیش است یگ 


تاہ9وہة٥٥٥٦‏ ۷ا ٢0٥۶]اوا|تا‏ ٥٥ہ‏ ذ٥٥‏ اأاہ٢) ۳۲٢۱۷۲۲۹‏ 0-ر)یں 





ایاپ ققشقر نے ۳./ 
پَقَلَا ا تِكسٰ بھر یکیو ویشیٔ 6رشٹو یيَیٗ اِغَتَیْ 
يَشٌے وَی نَیوَیْقَیْ مَنَیْ سَمَاتھائی سی ساٹ توگیٔ(١1)‏ -۔ 
۳٭٭-ج ٢٘‏ 7ج٥١۱‏ ج1۱۳ 7×151< --. 
۱٦: ۹۲۰:۹ ٤885: ۱‏ ٣۱8۲ء‏ 
یکی کہە از طریقیي شریعت '6 مقر ر کزدہ شدہ است (چناتکە قبل از 
این در باب سوم ذکریگ کردند+ در با چھارم شکل بِگ بیان کردند کہ دسیار _ 
جوگیان جان را در ریاح وریاح را در جان:ھون می کنندء برحرکت:جان و ریاح 
قاب و کردہ رفتارِ موج نفس زا ساکن می کنندہ در آتٹی احتیاط ھون می کنند۔ 
ھمچنین چھار دہ رینه ھای یگ بىان کردند۔آن ھمه دوري معبود طی 
کرانندگان پست و بلندزینە ھای یك عمل اند در مختصر یگ عکاسي طریق کارِ 
غور و فکر خصوصی است کە: نتیجة آخرش در معبود ابدی داخله است؛ کھ طریقيی 
آن در این شریعت گفته شدہ است) برھمین طریق شریعت باز زورمی دھند کە _. 
ارجن! از طریق شریعت معین کردہ شەہ ک آنرا کردن ہم فرض است, و آنکە بر ٰ 
دل قابومی دارد. و بذریعۂ مردِ ہی لوٹ کردەمی شود چنین یگ پا است۔ ۔ 
هی ساُےقائی شُو پَھلی تم ہقسایتے تَپٍیٗ چَبُو بت ٰ 
ا يَتَیْ بھَرّث قیُشٹھ تی یگ یی وِبُدھیٗ دَاكِسَغ(٢۱)‏ 
َ8٭ا چے ہع ہبج ٣‏ پچ 2111517 
1۱ 5ہ ٢.‏ >3 جی آ٢‏ 
ای ارجن . !کی کە برای خود ستایش ھم شود یا از مقصدِ ثمرہ کرد دمی 
شود اور ا ملکاتِ ردیه رایگ رر ہی ہے ۱ 
: حا اهد شد و مردمان خوا ند ديه _ 
یوں ‏ سری و مروشدم شیا 
کە یگ می کند و تعریف خو ٰ 
ٰ ردیە است اکنون شکل ملکاتِ مذموم یان می کنند۔ 


ہے 1 انتیٰ مَنترهیٰن مُذکشِی نم 
ری می مین سر ۱ 7 


ف ہے ےد کے ہو ا ےا ہت 
شَََِْذدا رزْمْتَیْ يَکی تا سی پَرِیْچَك شتی (۱۳) 


ااہ0وہة6٥ہ٦‏ ۷ 760]او19نا لوہ افت ۵٥‏ 0 -۔ر()ر0 





١:‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
آ٘ ٣۲۳7۲ہ۹77ج٭-٣‏ 7177ج11 171 
۱-ٗ 9س ١٢٢٢ ۲٣٦۹388‏ ج* 5211۹٦8‏ 
آن یگ که از طریق شریعت خالی است,: ھ رکه در تخلیق غله (معبود) کردن 

قاصر است, صلاحیت قابوی بر دل نمی دارد: نذر کردن یعنی از مکمل قربانی عاری 
است و آنکە از عقیدت خالی است, چنین یگ ملکاتِ مذموم دارندہ یرگ کعته می 
شود چنین انسان یگِ حقیقی را نمی داند اکنون پبش است ریاضت۔ 

یی پتے ڈشوٹر مبواکیٰ تی شرع شیار ٍى 

تَسرْعَمْ چَزْيَیْ تَهِنْمَاجَیْ قارِی رَیٗ تَب أُجيَتَیْ١۱)‏ 

١‏ [٭ ٣۲٣٢٢٠٢‏ جح ٭ة٭* 

۱-ص'ٛٛ ۹89 ۹ ۹۲٭ 7> حوجہعٌٰوووچ 

براعلیٰ معبود روج مطلق شرك فتح حاصل کنندگان(69) مرشد و عالم 

حضرات را عبادت پاکیزگی راست بازی؛ رھبائیت وعدم تفدداز جسم تعلق دارندہ 
ریاضت گفته می شود جسم همیفہ بجانپ خواهشات فریب می خورد او را بمطابق 
خصائلِ باطن مذکورہ بالا تپانیدن ربامت جسمانی است۔ 

آنر توَیِگ کرو وك یَسیْ مث يَیْ پسریٰ مَهِیْتَیْ چَیُْ ِۓث 

سَواچے یَایَابے يَسَنیْ چَیُو وَاڈ تَیَیْ تپ اج یَتَیْ(١٥)‏ 

١‏ ۹۹ ٭ ۲۹٥٢١6‏ ٭" +1 9خ 

۱۷ 86 > >> ٭9٭ ےن 
3 کر تیر نا ات ھت کہ مرا زی 1ند حا .ےی خوال وحق 
کی 0 ال خاتتنہ انفی غو وافٹ ر زیمت ورج ظام ٣بق‏ ربا 
کی ود زان شلرشل بطرفِ موضوعاتِ دنیوی مائل خیالات را 
ظھارھم می کند, این را بجانب او کفیدہ بجانب ذاتِ مطلق قایم کردن از 


زبان وابسته ریاضت ای دی ہہ 
ر۰ و ست۔اکنون از دلٰ تعلق ذارتدہ اش ا ہبیٹید - 


یی پسرسسلاایٰ سَومَیٗ تَوَیٌ مُون مات تَویٗ بَِگِرْمَیٔ 
پ4اوشنشوٹڈهیٰ رِه يَیْ تَه تَُو مَان تع كَی(١٥)‏ 


وہ٥٥٦‏ ۷ا ٢0٥م]اوا|تا‏ .٥٥ہ‏ ذ٥٥‏ اأاہ٢) ۳۲٢۱۷۲۳۱۰۹‏ 0-ی)یں 


باپ ھقدھم- تت۵" ٤‏ 
١‏ ٭.چ٭وہقحہ تہ !٭ <۰۹۹۱ :ہ١۴‏ :.-۔ 
٦٦۹۴۹ 8۱۱‏ +٭ )ود <- ٰ 
چنین ریاضت ها کە از خوش دلی. نرم دلی و خاموشی یعنی جز مغبؤن_ 
یاد دیگر موضوعات هم نشود, بر دل قابومکمل طٰارتِ باطن این اڑل تعلق _ 
دارندہ ریاضت گفته می شود: ہم و و او ھت 
زبان ودل) يك ریاضت پالكك است۔ ٠۰‏ 5 
َرسََاہزی اَی تنس تیر سی توق --: 
َبهَلاکا ڈِکُش بھسز يك ت قَیٌ شات تُويگیْ پَرِی مَكُقَقَٰ(۱۷) ٤‏ ع" 
١‏ :٭٭ ٠ ٦٦٤٦٦٥58‏ وو روچو 
ص8 (م: ٭٭0* (۸۶ .۵٭د 
بلا خواهش ثمرہ یعنی بذریعة مزدمانِ بی غرض عَمل با عَقیدتِ اعلیٰ 
کردہ شدہ مذکورہ بالا هر سە ریاضت ها را یکجا کردہ؛ ریاضت پاك گفته می 
شود۔ اکنون پیش است ازملکاتِ ردیهە تعلق دازندہ ریاضت۔ ٰ 
سخ گار سان پُسجّسارتے تو تم یوین چَیُو ےا ۱ 
کكرتیٰ یھ بَزرك تی زاع سَیٰ جَلَع تْمَز(۸١)ْ‏ ۱ 
گن چو جنبج چج" یہ35۳۳ 
۱ ٭٭چہم ہج ۹ جو ۹ 
ریاضتیکە برای خاطر داری؛ عزت وعبادت یا محض از ریاکاری ھم کردہ 
می شود آن غیریینی و ثمرۃ شوخ عطا کنندہ ریاضت ازملکات ردیہ عق دارندہ 
گفته شدہ است۔ ١‏ 
سبرسمترنہوت سح 
ر پچ 5۰ .۹۹ ۲:2۲8۳ 


۹۹؟8٣۳٣۷0۷]0ك۷0۷88٦‎ ۹۲ ۹٦٦٦١۹۹۹٢٤ ۱ص۱‎ 


آأا ا60٥٦‏ ۷ا ١٥مآوا]تا‏ ٭٥ہ‏ ا:٥‏ ااہ) ۳۷۱۷۷۵۸۲۲۵ 0-ی)یں 


٦‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
ریاضتیکه با جھالت از ضد با تکلیی جم و زبان و دل یا برای نقصان 
رسانیدنِ دیگر کس از خیال انتقام کردہ می شود۔ آن ریاضت ملکاتِ مذموم گفته 
شدہ اآست۔ 
چنین در ریاضت پاك جسم وزبان ودل را بمطابق معبود مائل کردن 
است۔ در یاضتیکه از ملکاتِ ردیە طریقِ ریاضت ھمین است, ولی خود ستائش 
(کنند گان) از خواھشِ عزت ریاضت میکنند عموماً مردمان کاملان بعد از گوشه 
نفینی اختیار کردہ ھم شکارِ این عیب می شوند و سوم از ملکاتِ مذموم تعلق 
دارندہ ریاضت از طریقِ غیر معینه می شود؛از و نظریة دیگران را نقصان رسانیدن 
می شود اکنون پیش است صدقه 
تہ وی تھے نے افخ نہیں تن ےار تشےئ 
دَیْشیْ كَالیْ چَیْ پَاتریٔ چَیْ تَهدانی سَات توِیٗ کی لِسمَر تع(٢۲)‏ 
٦ ۹۹۹ م٣٥۰ ١‏ ي٭ 311:18 
۱ں ٣۹‏ 3ہ ۹۹ ٭ ۹.٣۹‏ ٤م‏ ۲ہ 
صدقه دادن ھم فرض است٠‏ از این خیال آن صدقه کە بمطابقِ موقع 
محل (مطابق وقت) مستحق شخص را یافته بلا خیال احسان داشته دادہ می 
شود۔ ان صدقه پالد گفته شدہ است۔ 
يَثتوپَرَۂیُوپّگاڑارتے پَھل مُذ وش یے وَا پُونَیْ 
وی يَه تَیْ چَيْ پَربٔکِی لىش قَیٗ تَذدانیٰ راج سَي لَسَزتم(٢٥)‏ 
>٢ ْ٣٭٭٣٥٢۰‎ ۹٢ ۰: ۱‏ جج 
١٣ ٥۱‏ ۹۲ تتبوئقم ے جرح 
آن صدقه کە با تکلیف (آنکە جز دادن چارہ نیست با مجبوری دادہ 
میشود) از امیدِ صله کە از این عمل این حاصل خواهد شد یا از مقصدِ ثمرہ دادہ 
می شود اآن صدقہ از ملکاتِ ردیه تعلق دارندہ گفته شدہ است۔ 





سای سوا تع دی تس رت شی 
اسَث کرت تَوكيَْاتَیٰ تے تام سَمُدامزتغ(٢۲)‏ 


ئاەوہةة٥٥٥٦‏ ۷ا 0٥16]اواتا‏ ٥ہ‏ ذ٤٥‏ اأاہ٢)‏ ۲0۷۱۷۸۲۲۱۹ 0-ی)ں 





پاپ مقاقم ا ۷.. 
١‏ ٣ج‏ .٭×بع 23٤۲٦۲۳ ۹3۲۲٢٢۲‏ ٰ 
۹۹۲۲۰٢۲۴۹7 ۱ ۱‏ 23.133۲۳ 
آن صدقه که بغیر دلجوئی کردہ یا از یی رخی و حقارت“بی وقت بی محل غیر 
مستحق مردمان را دادہ می شودآن صدقۃ ملکاتِ مذموم دارندہ گفته شادہ:اسٹ محتوم _ 
مھاراج جی می گفتند ”هو“ از صدقه دادن نا اھل راءسخی بزباد می شود ھمچئیں-- 
قولِ شری کرشن است که صدقه دادن ھم فرض است مقام مستحق زاحاصل کردہ از 
نیت بلا خواعشی احسان, بافراخ دلہی دادہ شوندہ صدقہ پائذ است: از مشکل ذادہ 
شوندہ در بدله از نیت ثمرہ دادہ شوندہ صدقه ملکاتِ ردیه دارندہ صدقه است۔ و 
چنین صدقه که از حقارت و ہی اخلاص بر خلافِ موقع ومقام نا اھل را دادہ می شود 
صدقة ملکاتِ مذموم است۔ ولی چنین صدقه ھم صدقه است۔ لیکن انِكو ھمەه انسیت 
خانه داری و خاندان وغیرہ را کامااٗ ترك کردہ بر معبود واجد ھم منحصر است بز ایش:: 
اصولِ صدقه ازین بلند تر است و آنست مکمل سپردگی ھمه خواہشات راترك کردہ _ 
سبردگيی دل استء چنانکه شری کرشن گفته اند ٢‏ ٭ ۹95 دز من ھم دل 
بدار, لھٰذا صدقه نھایت ضروری است۔ اکنون پیش است شکل اوم تت ست --- 
او مو جچرھشر کرت کان تررف شتزتق ‏ 
بَرَاقم ناس تین وَیُد آشچ يَگيَاآشی ويْهِيْتَا پرا(۲۳) : 
)1 1۰.. 6۰ج۶٣"8ج٭‏ 5۳۲۲ آ٭7۹ > 
۱۱ 887:۰۳ ٭ج: ۹3۹۹۰۰ ۰-3۳۳۹ 
ار جی! اوم تت وست چنین سے اقسام دارندہ نام؛ 5۳۰٢‏ :655 :ہج 
رھبری معبود رەچچ می کند: یاد می دھاندء اشارہ می کثد و مظھر معبود استا۔ ‏ 
قبل از ھمین ٭و(در دور اول) تخلیق یگ ووید 17۳و بزھمن وغیرہ کرد شدہ 
است۔ یعنی برھمن یگ ووید از اوم پیدا می شوند۔ وجوداینھا از جوگ است۔ از 
مسلسل غور و فکر اوم ھم تخلیقِ اینھااست و دیگر طریق نیست۔ 
تشمنَائریث یيْےَامَرْتَیٰ یگ ڈان تی کرو 
پَررَرتن تی سارہ ٹا مکی بَزقغ زادؤقار٥۷)‏ _ 
اناەموہت٥ء‏ ۷ط ۱١۱تااواطظ‏ .٥ہ‏ ٰا١٥ااہ‏ ۷۱۷۵۲۱۰۵ ٥ی‏ 





۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
358۲۹۶٦۹‏ ۲۶۲٭ ]1٠‏ ہ3۲1۲ 
۱ )889 ٭٭۹٭ :۹ "7 
لهٰذا مردمانِ حق پرست احکام معبود را قبول کنندگان, چون از معینه طریقيی 
شریعت,؛ یگء صدقہ و سلولكٍ اعمالِ ریاضت از مسلسل تلفظ نام اوم کردہ ھم شروع می 
کنند تاکھ از این یادِ معبود تازہ شود۔ اکنون استعمال لفظِ تت ست بیان می کنند۔ 
تَےث آئ هی سن تم ائے بَهملَیٗ یگ تَبَیْ ریا 
ڈان کِرْيَاش چَوِیْوِیْدمَاكِرٔیَنْ تی ُوکش کَارِكُقَبھی(۰٥)‏ 
58:69۱ ٭م٭ :۳٤)ء‏ +ّجچ+٭ 
۱۲۹5٥6583۴: ۱‏ 1۹ :۹8081۰ہ3ںہ۔ 
'تت' یعنی آن معبود ھم بر ھر مقام موجود است۔ از این خیال خواھش 
ثمرہ نکردہء بذریعة شریعت گفته شدہ ھمە گونه یگ ھا ریاضت و اعمال صدقه 
بذریعۂ مردمانن خواهش افادی و اعلیٰ دارندگان کردہ می شوند۔ لفظ ”تےی؛“ 
دربارۂ معبود نشاني ایثار است۔ یعنی وردِ اوم بکنیدء اعمالِ ریاضت و صدقه و یگ 
بر ان معبود منحصرشدہ بکنید۔ اکنون مقام استعمال ”ست' بیان می کنند۔_ 


سے بھ-اویٰ سادڈھو بھَاوَی چَیْ سَیث يَىْ تَث پَز یم بَتَىْ 


۱۹ ١٣٦ 7۹۹+٣ ٠ 


۱۷۵۷ ً0٭٭ >۴ .سو و ٹے ہی 

و 'ست' (حق) مالک جوگ گفتنں کہ ارۓ؛ 

ھم ارجن سوال قایم کردہ ہو 
پس شری کرشن گفتند کہ | 
سە ادوار کمی حق نمی 
(باطل) را۔ در ھر سە ادوا 
سه ادوار کمی : 


دمی دارد؟ ان باطل چیز چه است؟ کە وجود نمی دارد؟ بیس 
7٠ ٦‏ ۱ : 
,َعصند ٣ے‏ جن روح شم حق است, و اجسام همه جانداران دنیافانی اندء روح 


تاہ9وہة٥٥٦‏ ۷ا ٢٥:]اوا|تا‏ .٥ہ‏ ذ٥٥‏ ااہ٢)‏ ۳۲0۷۱۷۸۲۲۱۰۰ 0-ر)یں 


(حق) چیست؟ در ابتدای گیتا 
د کھ فرضِ منصبی هم دائمی است, بر حق است 
رجن! در تو این جھالت از کجا پیدا شد؟(حق) در هر 
شود۔ ٹمی تواند کە آنرا نابود کردہ شود و استی 
ر و جو۵ نبست۔ در حقیقت ان کدام چیزاست کە در هر 





باب ھفدھم : ۱ ۹ء 

ابدی است: غیر مرئی است۔ دائمی ولافانی است : ھمین اعلبیٰ حق است۔ 

این جامی گویند (حق )چنین این نام روح مطلق :: دربارۂ حق در 
احساس و درخیال نبيك استعمال کردہ می شود۔ و ای پارتھ چون عمل معینه 
سراپا و بخوبی بشود پس استعمال لفظِ ست (حق)کردہ میشود معنی حق این 
فیست که این ھمه اشیا در مملِیِ ما اند۔ چون این جسم ھم جسم ما نیست( یعنی 
فانی است) پس آن اشیاء که در استعمال آن می آیند۔ مِلِ ما چطور اند؟ این 
ست نیست استعمال حق صرف در یك معنی کردہ می شوددر نیك خیال؛ روح 


شهم اعلیٰ حقیقت است دربارهۂ این صداقت عشق: شودء برای حصولش نیك.. 


سس ٹج 


خلوص شود وعمل حصولش ھم بخوبی جاری شود پس ھمین جا استعمالِ 8 


ففحق کردہ می شون۔ بر ھمین سخن مالِ جوگ بعد از این می گوپٹٹد __ 
كَسَرَمچَیْو تر تهیْيَی مَدث يَيْوَا بی ومیَْتیٔ(۲۷) 
١‏ چهسٌعوو جچجو :ج٭<حچ ٭ ۱×٥۰‏ 53 
۱ 38وقہم٣([۳)])‏ 8۹۴۰ +3 5۹ 


درصدقه ریاضت و یگ کردن مقامیکە حاصل می شود آن ھم حق (ست) ۱ 

.5 ۰ کے ک7 3 وہر 
است۔ چنین گفته می شود ٥۲‏ آن معبود را حاصل کنندہ عمل ھم است 
(2ق)است۔ یگ, ریاضت وصدقہ تکملۂ این عمل اندہ در آخر فیصله دادہ شدہ_ 


"ی گوینں کہ, برای این ھمه عقیدت لازمی است۔ 
آفَرّدۂ يَےامُوتیٰ تہ تی دََسۓ تَبْتَیْ گَرَتیٗ جَیْ یت 
أَسَدث يُْ يِتَیْ سارتھ نە چَیْ تَ پَرَی تَیْ نوای هِیٰٗ(۲۸) 
ا و آچٴ چووجیڈ .7چ 340 
۱ور چ ٭ یچچ وہ × 51٦1٦5٣‏ . 


۴ ۱ َ ۵8 1 خَ ُ داضت 
اک پارتھ! بلا عقیدت کردہ شدہ هون دادہ شدہ صدقه تپیدہ شدہ ریاضت و ھر 


چ۸ ۰ بے " ۴. و 
مم کردہ شدہ عمل باشد, آن (اسۃ ) باطل است, چنین گفته می شود۔ ان 4 ذر 
لن دنما نر ۱ ۱ ے 7 حں ٥‏ ی اأست۔ 
۱ درعالم بالا آفادی اسے لہٰذ) با خود سیر نکی عقیدت سی صرؤر 


0٥-0 ۳۱۱۷۷۲۷۰۵ )00||ا٥616١‎ 019116071 ٤11 








کھ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
٦ 0۰: + ۰ ۱‏ 


درابتدای باب ھم ارجن سوال کرد که بندہ نوا زآنکە در شریعت بیان 
کردہ شدہ طریق را ترك کردہ و با عقیدت یگ می کنند, ( مردمان عبادتِ آسیب و 
شیاطین وغیرہ می کنند) پس عقیدتِ شان چه طور است؟ عقیدتِ ملکاتِ فاضله 
است یاملکاتِ ردیه است یا ملکاتِ مذموم است ۔ بر این مال جوگ شری کرشن 
گفتند۔ ارجن ! این انسان غلام عقیدت است برجای هم عقیدتِ او ضرور خواحد 
شد چنین عقیدت ھمچٹئین انسان چنین خصلت ھمچنین انسان۔ عقیدتِ شان 
ملکاتِ فاضلهء ملکاتِ ردیهء وملکاتِ مذموم سه اقسام دارندہ میشود۔ عقیدت 
مندانِ ملکاتِ فاضله دیوتا ھا راء عقیدتمندانِ ملکاتِ ردیه 'یش' را( ا نکه شھرت و 
بھادری عطا کند) تعاقپِ دیو ھا ( آنكه محافظت بکند) می کنند و عقیدت مندان 
ملکاتِ مذموم پرستش شیاطین (آسیب)می کنند۔ بذریعة چنین عبادت ھا آنكکە از 
طریقي شریعت خالی اند این ھر سە گونە عقیدت مندان در جسم موجود تمام مادہ 
رایعنی دردنیای دل وارادہ مایق نود موجود عالم الغیب را ھم کمزور می 
اس نه کە عبادت می کنند۔ ان ھمہ را تو یقینا شیطان بدان یعنی عبادتِ 
اسیب یچھ (55)و دیو و دیوتا کنندہ شیطان است۔ 


موضوع دیوٹا ھا را این جا ث : َََ 
ای باشری کرشن بار سوم پیش کردہ اند۔ اوّل در 


رجن! مردمانیکە علم شان از خواہشات سلب شدہ 
بٍ دیگر دیوتا ھامی کنند, دیگر بار در باب نھم ھمین 
گفتند مردمانیکە عبادتِ دیگر دیوتاها می کنند ایشان 
ولی عبادتِ شان غیر مناسب است یعنی در شریعت از مقررہ 
شرعی) است۔ لھٰذ! ایشان ختم می شوند۔ این چا در باب ھفدھم 


۱اہ ٥٥ہ ٠۱۷‏ ۸ء12)ذوا]اتا .ہہ نا١٠٥ا۱ہ٣) ۲۱٢۱۷۹۲۰۵‏ 0ی 


است چنین کم عقل عباد 
سوال دیگر بارکردہ شدہ 
شم عبادتم کننزں_ 
طریق جدا( غیر 


باپ ھفدھم 2 ٢ّح,.ْ.ْ‏ 


ایشان را خصلتِ دنیوی گفته مخاطب کردند. برا ضر کرئن اس ار : 
يلكَ ھم معبود اآاست۔ ہے : ا وت و 
۱ بعد ازاین مسا جوگ تری خرن موا قایم کردنهت۔ 
خورأكَ0٥٣٥)ء‏ یگ ریاضت و صدقہء خوراك سە اقسام منی دارند۔ صالح انسان زا۔ ٠‏ 
صحت عطا کنندہ: بمطابق خصلت پسند آئندہ لذیذ غذا پسندمی شود: انسانِ 
حامل ملکاتِ ردیه راخورالكِ تلخ و تیز نمکین و گرم ومصالح دار بیماری ھا را 
افزون کنندہ پسند می آید۔ سر ور سیسات 
بوسیدہ و ناپاك پسند می شود۔ ۱ کے 
یی صطد ار ظریی فریت کرد می نود ۔(آتکه باطنیٰ اعمال ۱ 
عبادت اند) آنکە بر دل قابو می کند از امیدِ ثمرہ خالی آن یگ پاك است۔ ویگی۔ 
کە از غرورو تکبر را ظاہر می کند و ازخیال ثمرہ کردہ شوندہ ھمین یگ خصلت . 
ملکات ردیە می دارد و از طریق کە در شریعت گفته شدہ است بالکل جدا دعا 
(منتر) صدقه واز بلا عقیدت کر دہ شدہ یگ خصلترملکاتِ مذموم می دارد۔ 
آنكه در آن در اعلیٰ معبود روح مطلق داخله دھائنذہ ھمه صلاحیت ھا _ 
وجود اند, عبادتِ آن مرشدِ کامل ء خدمت گذاری و بطور باطنی عدم تشد : 
زضبائیت:و از مناسبت طھارت جسم را تپانیدن؛ ریاضت جسمانی است؛ کَ 
افا فادی وخوش ترو حق گفتی ریاضت زبانی است۔ ودل را در عمل داشتن 
سو در موضوعاتِ غور و فکر دل را خاموش داشتن پییچوتیرجوصن 
اس -ذل وزبان وجسم هر سه رایکجا کردہ از این جانب تپانیدن پال ریاضت 
٣‏ ۔ در ریاضت ملکاتِ ردیە با خواهشات ھمین عمل می شود و ریاضت ملکاتِ 
٠‏ 7 از طریقی شریعت جدا بر مرضي خود منحصر است- 
رض خود دانسته در مناسب وقت برمناسب مقام مستحقی را از عقیدت 
دادہ شدم صدقہ پاك است۔ و چنین صدقه کە در طمح فائدہ از مشکل دادہ می 
صدال مان روہ است وا حخارت غیرستحؤ را دادہ شدہ صدقه حامل 


اەوہة٥٥٥٦‏ ۷ا ١٥م]وا|نا‏ .٥ہ‏ ذ٥٥‏ ااہ٢) ۳۲٢۱۷۲۳۱۹‏ 0-ر)یں 


مو ہیی سد کی رک 











۸د یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا . 
نام یادِ معبود می دھانند, از طریق شرعی معین شدہ در ابتدای ریاضت,: صدقہ و 
یگ استعمال اوم می شود ودر دورِ تکملە یعنی در دور کمال هم اوم رھامی کند 
معنی تت است۔ آن روح مطلق برای او وقف شدہ:ھم آن عمل صادر می شود و 
چون عمل مسلسل می شود پس استعمال ست کردہ می شود۔یاد الھی ھم (ست) 
حق است۔ برای حق خیال و درخلوص نیك ھم استعمال حق کردہ می شود ۔ 
در اعمالیکه از معبود نسبت می دھانند یعنی در ثمرۂ ریاضت و صدقه ویگ ھم 
حق است: ولی با این همه عقیدت را شدن لازمی است۔ از عقیدت مبرا شدہ 
کردہ شدہ عمل: دادہ شدہ صدقه و تپیدہ شدہ ریاضت نە در این پبدائش فائدہ 
می رساند نه در پیدائش آئندہ ھم عقیدت را شدن در هر حالت لازمی است۔ در 
تمام باب بر عقیدت روشنی افگندہ شد و در آخر مفصل شرح اوم:تت و ست بیان 
کردہ شدانكکه در شلوك ھای گیتا اول بار آمدہ است لھٰذا 
نین تمثیل ''شری مدبھگود گیتا“ دربارۂ اوپنیشد و علم تصوف و علم 
ریاضت در مکالمة شری کرشن وارجن بنام ”عقیدتِ اوم تت ست باب جز 
جوگ' باب ھفدھم مکمل می شود۔ 
چنین بذریعة سوامی اڑگڑانند جی مھاراج آنکە مقلدِ پرم ھنس پرمانند 
جی مھاراج اند نوشتە شدہ تشریج ”شری مدبھگود گیتا“ یعنی در ”یتھارتھ گیتا“ 
بنام“عیقدت اوم تت ست باب جز جوگ“* ۰۰م ٭٭٭× :۹ جج باب 
ھفدھم مکمل شد۔ ْ 


ھری اوم تت ست 


تاہ9وہة٥٥٥٦‏ ۷ا 0م]اواتا ٥.‏ ذ٤٥‏ اا٢‏ ۳0۷۱۷۸۲۲۱۹ 0-ر)یں 


اوم شری پرماتمنی ما 


رباب قجدھمب: ۔ 


این در گیتا باب آخر است۔ کە رای نصف ال بذریع مال جوگ 
شری کرشن پیش کردہ شدہ حل مختلف سوالات است ودز نضفب آخر اختتام گیتا ٰ 
سیر یا دورارم ری یہ خورالكئ,صدق ءیگء ریاضت وا 
پسیپہوو رایت سی وس .یہ20۸۸٭- 7 
قدرت؟ این سوال قبل ازھم لیم شدہ ہود۔ ہر این دوبارہ در این باب شرح بیان ٰ 
شد ھمچنٍِ ذکر درجه بندي نسل (۳ 2۰۱)ھم شدہ بود۔ در دنیا تحریبِ شکلِ 
این در این باب پیش است۔ در آخر از گیتا حاصل شوّدہ؛شرج شوکت ھای گیتا 
ان شدہ اآست۔ در با گزشته تقسیم مختلف مسائل شنیدہ. خُود ارجن یك 
سوال قایم کرد کە تر دنیا(8و ایٹاررا ھم فرداً فردأٰیان بکنید ۔ارجن گفت 
ٰ ارجن اواج _ ۲ _ ۱ 
ملیاں می ابائرٹہٹزییچ وہای کلیئز 7 ہے 
تیسال سے چّی مَرشِیٗ کَيش ہَ رك کی شی نی شُو3ؤ(١)‏ _ 
9 231 ٰ 
) +8 ۹-27 0888* یں 
۲8۱ ٭٭۹٣.‏ نج ٭ مج 
ارجن گفت! ای بازوی عظیم! ای مالِ دل!ای ”کی شی نشودن'! من 
می خوایی ج سام فکل حفیی باتك دنا دائم مل اٹارھم رن دن 
است -۔ جائکە خاتمة ارادہ و تاثرات (8:8) اآاست۔ وقبل از این بخاطر تکمل 
رەاضت, یکی بعد دیگری ایثارِ خواھشات هم تر دنیا است۔ این جا دو سوالات 
٠‏ - ال این کە می خواھم کە بدائم عنصر تر دنیا چِست؟ و دیگرمی خواھم 
کھ عنصر ایٹار رابدانم بر ابی حالاب جوگ شرعدانشت کاٹ کو 


٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
شٍری بھگوان اواچ 
کامیَاتےاکرم نتانيك سنیاس کوْیُو وی دوا 
سَرَو گرم پھل تِیِ۔اگی پَرَاھو تِیاگی وِیٗ چُك شمَنا(٢)‏ 
۹9 2 
رت .٣‏ ٭-٭٭ ۳ہ- و" ہج 
۱ :۲۹۹87۳۲ ٣×ح7ي٭ ١×7۳‏ 
ای ارجن! بسیار عالم حضرات مزین از خواهشات ایثارِ اعمال را ترلیٍ دنیا 
میگویند و بسیار مردمانِ مفکران ایثارِ نتائج حمه اعمال را ترك دنیا میگویند 
تَیساجَيَی دوش وَدث یے کی گرم پَرا مر مَيِیٗ شِینَیُ 
کسی دان تھی رم ڈے تَي می ِیَتَِیٗ چپ رَیٰ(٣)‏ 
۱ +۳ ٭٭*" م7 ]:]۲1۹" ہج" 
٤. ۱‏ 6]٭٭ ٢‏ :جج 
۱ چند علماء چنین میگویند کهە ھمه اعمال عیب شدہ 
کردن اند۔ و دیگر علماء میگو 
۔ چکین مختلف خیالات پیش 
شم پیش می کنند_ - 


اند۔ لھٰذا قابل ترك 
یند کھ یگء صدقہ و ریاضت قابل ترك کردن نیستند 
کردہ مال جوگ شری کرشن یقینی نظریة خویش ٘ 


قیہ و ہت ہےر ے2 
تماکومی پروش ویاگھُری تریٔ وِیدی سَم پَرْگِیْر تی تَیْ(ء) 
1۱ ) ؟ 0وہ ہے ۹ ٤‏ .ےو پچڈوہم 
٤‏ ‌8+3893-1++ :5 ٭سموی چ ہے 
ی 7۶ ع 5 
رجن؛ درباره این ایثار تو فیصلۂ ٭ ےہ ْ: - 
۱ یں ۸ من بشن۔ ای ا ف المخلوو آ٠‏ 
ایثار سه گونه گفته شدہ است۔ َ1 سا 


اغرا 





کی را کت ے٤‏ نے ٌ . 
یک دان تھسےی کسرم نے تیساج ای گساریے تَیسو ڈۓ 


_ ہے َ‫ 
کو دانی تپُسش چَیو پّساو تَسايِیْ مَبِیْ شِنَام(٥)‏ 


ہ60٥٦‏ ۷ا ۶60]آواتا ٥ہ‏ ا:٥‏ ااہ٣) ۳0٥۱۷۲۲۲۰۹‏ 0-ی)یں 


باب ھجدھم _ [۲٤‏ 
٣ ١‏ ٭۴٭٭ ٭٣ہہ‏ 1 ٭ 3.٦٦٦:‏ 
ؤ٦ض1ؾ۱ ٢ ۸٥‏ ٭۹٭ ٭ ٦‏ 
یگ صدقه و ریاضت این ھر سهە اعمال قابل تر کردن نیستند۔ بر این ھا 
عمل کردن ضرری است زیر کھ یگ صدقلہ وریاضت هر سه ھم مردمان را پاۓ 
کنندہ اشیااند_ 
شری کرشن چیا خراام و بیان کردند۔ اول ایثار اعمالل مزین از 
خواھهھشات: دوم ایثارِ نتائٹج ھمه اعمال؛ سوم بوجە عیب شدگی ایثارِ همه اعمال ۱ 
نظریة چھارم این بود کە یگ: صدقه و ریاضت قابلِ ترك کردن نیستند_ ازدراین ۱ 
ھا دربارۂ یك خیالءاظھارِ رضامندي خویش دادہ شدہ فرمودند که ارجن! من _ 
ھم این طی شدہ خیال می دارم که عملیکە در شکل ریاضت صدقه ویگ صادر 
میشود ‏ قابل ترك کردن نیسٹت, از این ثابت است کھ در دور شری کرشن ھم __ 
مختلف خیالات رائج بودند۔ درآن يك (خیال) حقیقی بود۔ در ان دور ھم 
مختلف نظریات بودند و امروز ھم اند۔ چون عظیم ا نسان در دنیا پیدا میشود: ٰ 
پس از درمیانِ مختلف نظریات و مسائل خیالات بھترین و خیرخواهانه رامنتخب ‏ 
کردہ پیش قایم میکند۔ هر یك عظیم انسان ھم ھمین کردہ است۔ شری کرشن 
ھم ھمین کردند۔ آن راہ نو بیان نە کردند بلک از در میانِ مختلف نظریات آنکە 
درآن دور رائج بودند حمایتِ سس یں 0 بیان کردند 


بلکە درمیان مختلف خیال رائج حةۃ حقیقی نظریات را حمایت کردہ آنرا صاف ظاھر 
کرد ند۔ 
آئ نس تہ شر كزت ای گلاگی کرٹ کرابھلان مٌ ْ 


كَرَه رَيَايِیْ تی مَیْ بَارته نِشْ چيتَیْمَث مُتَتَم(٦)‏ 

کو 86+ ہ٭ ۲" 3" 89000+ 

۱ 806008 8 ۶ 11] ۱ 

مال جوگ شری کرشن زور دادہ میگویند پارتھ! عملِ شکل یگ رات و 

صدقہ را از ترلی ٹمرہ و رغبت کردن لازمی است این بذریعة من طی شدہ بھترین خیال 


ەوہة٥٥٥٥‏ ۷ا ١۴۱۱ااواتا ۲٢۷۱۷۷۵۸۲۱۹ )٣ہ۱ا٥٠١اأ ١٥٢‏ 0-یی 








٦‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
است ۔ اکنون بمطابقِ سوالِ ارجن آن تجزیة ایٹارمی کنند۔ 
ِىّۓ سیے تَوسَۂ فِاسیٗ کَرْتَنو نُوپ پَے دقتَیٔ 
ُوقات تسّیے پَرِیٗ تیىاگ ستَامَسَیْ پَرِیٗ کِیْر تَیْتَی(۷) 
١‏ ٭ جم" :٭:٭-٭ ج جج 
۲۸۳٣٣٣٣۰ ۲٥۹۶۹۹: ۱‏ مج( 
ای ارجن!معینه عمل ( به الفاظِ شری کرشن معینه عمل يك است۔ 
طریق کارِ یگ این لفظِ معینه را مال جوگ تقریباًهشت یادہ بار گفته اند و بر این 
بارھا زور دادند کهە ریاضت کش گمراہ شدہ دیگر عمل نە کند) از طریق ا ین 
شریعت ترلد معینه عمل مناسب نیست۔ بر بنای فریفتگی ایثار کردن, ایثار ملکاتِ 
مذموم گفته شدہ اآست۔ در رغبت اشیای موضوعاتِ دنیوی مبتلاشدہ قابل کردن 
عملِ (طی شدہ عمل وعمل معینە تکملة یگ دگراند) ایثار ملکاتِ مذموم دازندہ 
است۔ چنین انسان ٥]٥'‏ :٭٭ٴ تا حشرات الارض در اشکال 890م بدذات میرود: 
زیرا کە او خصائلِ یادِ الھی را ترك کرد۔ اکنون در بارۂ ایثارِ ملکاتِ ردیه بیان 
میکنند۔ 
ُکے یۓ يِبُو یَے گرم کَايَك لَیُسش بھیّسات تیے مت 
سی کرت راج سَیْ تباگی نیو تیساگ پھّلی لیینت(۸) 
١‏ ۴٭٭٢۲۲۹۰1٣٭٭۲٭‏ ۲۴ج 75 > 
۱ 5۹3 6مم ید ٣م‏ وپ پچ 
انسائیکە عمل را تکلیف دہ فھمید 
ا ا مرا کردہ لم ٹمرۂ ایثار حاصل نمی کندٴ آنکە از او نتواند 
۱ اہ اٹھی مکمل شود و ا؟؟ہ۵۳٭٭از این خوف کہ تکلیف جسمانی 
عوا ضا شت عمل را ترے کیں ای ج8 رر پآ ٰ ۱ 
کی سک ارآ ان مات رد وه ات (وی) او 
پتار علیٰ سکون حاصل نمی شودہ 


٥٭‏ از خوفِ اذیت جسمانی ایٹارش 


گ۔] گے ع۔ھ َ‫ د خەہ گج سے ہی گر 


خ ھپ می 7 پت 7 
سد کی اك کوا پھلیٰ چی و ة۔اگی سات وی کونٹی )٦(‏ 
وہ٥٥٦‏ ۷ا 0٥م]اوا|تا‏ ٥ہ ۳۲٢۷۱۷۲۹ )٢ہاأا ٥٥٤‏ 0-ی)ں 


باب مجدفر -- ۷ 
١‏ ٭+3۹8م] ٭۹٦‏ +۹ ۲1۰ج 
٦: ۱۰۴١‏ ۱۴۹۸ :۳ ۹۹۰۲ 7 ۹۲" جج _ 
ای ارجین! کار کردن فرض است۔ سی وف اھ محيطن 
شریعت معین کردہ شدہ عمل. صحبت اثرو ثمرہ را ترك کزدہء کردہ می:شود پاك 
ایثار است۔ لھٰذا معینەعمل بکنید و جزاین ھر چه است او زا ترك کنید چە ا ین 
س سی 6ی رس تی چری و سر جع وفشتت 
بر شکل ایثار آخری نظر بکئید۔۔ 
سے کشل نمو 
تِیاگِیٗ سثُ سَث توْسَمَاوشکو مَیْةماویٰ چھن نَسَنْ شَیَی(١).‏ 
۱ ست رون ×77 5۹7ج ۰ 
ہے :7-۰ .)۹۹۹۹۹ ۳۹۷۲..× 
ای ارجن! انسانيکە 4٭ ۲× یعنی از عمل غیر افادی ( بذریعة شریعت 
طی شدہ عمل هم افادی است بجز این ھر چه ا ست ة قیب ھمین'دنیا است لهذا 
غیر افادی است از چنین اعمال) نفرت نمیکند و در عمل فلاحی راغب نمی 
شود۔ کاریکە کردن بود آن ھم باقی نیست۔ انسانیکە از چنین حقیقت مزیین 
خالی از شك و شبەه ؛ ءعلم دان و تازك الدنیا است اؤ مکمل ایٹار:کردہ است ولیٰ با 
حصول ایٹار ھمه تل دنیا است۔ سی و بت 
میگوینں نهء غور فرمائید ْ 
درس مو تی دہ ہیدہ می 
سُتو گرم پھل تیاگِی٘سی تیاگی تَیە بھیٗ دمِیْ یَتَی(۱۱) 
۸85۰۱۰ص[ اتیجاقی رہش ید 0 
۱) ۹۹۳۸۳۳88 ۲ ۳۰١۲ھ‏ جج _ 
بذریعة انسانھایٰ جسمانی (محض جسم نیس که شما می ینید بمطابقی 
شری کرشن از قدرت پبداملکاتِ واحل ظا دو امت ھر سه 
صفات ھم این ذی روح را در اجسام قید میکنند۔ تا چون هر سه صفات زندہ اند 


ئاہوہة٥٥٥٦‏ ۷ا 0م]اواتا ٥ہ‏ ا:٥‏ اأاہ٢) ۳٢۱۷۲۱۰۹‏ 0-ی) یں 








۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
آن جاندار ھم است ودر اشکال گونا گون جسم تبدیل خواهد کرد۔ تا چون 
وجه جسم زندہ است) این کارھم جاری خواھد ماند) کاملا ایٹار همه اعمال 
ممکن نیست۔ لھذا هر انسان که ایثارِ ثمرهٗ عمل کنندہ است ؛ ھمین تارك الدنیا 
است۔ چنین گفته میشود لھٰذ اتا چون وجوھاتِ جسم زندہ اند معینه عمل بکنید و 
ایثارِ ثمراتِ آنھا بکنید و در بدله خواهش ثمرہ مکنید و مردمان خواهش مند ثمرۂ 
اعمال ھم می دارند۔ 
آن-ش شی یشری چے تی ویدھی فََرمَتَیْ پھلغ 
بھَوُ تَيَےُ یَاگِتَاپَرَيْتَیْ نے تَوسَن ياسنَاکَُوُ چث(١٢٦)‏ 
١‏ ٭٭م ۰:ج 85٤‏ ٭ ج٣8‏ "ےم 
۳۱ن ۹--٢٣3 ٠-٥‏ +396 . 
ئمرۂ اعمال خواهش مندگان در شکل نیك و بدو آمیختہء چنین ثمره 
سه اقسام بعد از مرگ ھم می شود۔ تا چون سلسلۂ مرگ و حیات باقی می ماند تا 
آنوقت حاصل میشود: ولی ثمرۂ اعمالِ مردمانِ مکمل تارك الدنیا سنیاسی نام 
6٦ا‏ نکە کامل ایثار (خاتمه) کنندگان ٢ند‏ ثمرۂ آنھا در وقتی تمام نمی شود۔ 
محض این خالص ترلٍ دنیا است۔ ترلیِ دنیا اعلیٰ ترین حالت اِست۔ نتیجۂ اعمال 
نیك و بد ودر وقت کامل ایثار سوا خاتمة آنھا تمام شد۔ اکنون بذریعۂ انسان: 
در صدورِ اعمال مبارك و نا مبارك چە وجوھات اند؟ بر این غور بکنید_ 
پَْجچَیتَايِیٔ تَابَافوكکَارتَابِیُ نی بُوده َیْ 
شاڈکغ یه گرٔتان تی پَرُوك تَایِی ستّھ یە سَرُکُزم نَام(۱۷) 
ا(8 9 08 تھے مے ہے 
1۱9 88 0.8( 0۰ چ٦‏ 
ای بازوی عظیم ! برای کامیابی همے اعمال :مطابق املوھای 
علممی(۲۳٥8۲-٣۳:۳)ء‏ پنج وجوھات بیان کردہ شدہ اند_ اینھا تو از من بخوپی بدان۔ 
ادمسش ٹھسان تَتَهساکَرْتَاكَرَتَی جَیْ پَرْتهگ وی دَئ 
ِیُ ویُدھاشچے پَرٛتهَك چَیْش ٹا یو چَیُواتر بَنْم مَع(١٤١)‏ 


تاەوہة٥٥٦‏ ۷ا 0٥1]اواتا‏ ٥ہ‏ ذ٤٥‏ اا٢‏ ۳۲0۷۱۷۸۲۲۱۰۰ 0-ر)یں 


باپ ھجدھم . ۹ 
۹۰۱ ٭ ٢ج‏ ۱ ۹٭ 23110٦ 87٦‏ 
٣٣ ۱‏ 3۹39۴ ٭8٥‏ ۱×۹ 1519 
در این موضوع کارکن (این دل) مختلف وسیله ھا( کە بذریعة آن کردہ 
میشود: گر مبارك غليه میشود پس عرفان, تركِ دنیاء سرکوپی؛ نفس کشیٰ, ایٹارو 
خصائل فکر مسلسل و سیله خواہند شد وگر غلبة نامبارك است پس خواہش غصه 
دلچسپی ‏ عداوت ؛حرص وغیرہ وسیلة خواہند شد از وسیل آنھا آمدہ خواھند 
شد) عجیب وغریب حرکاتِ ھمہ ا قسام (ہی شمار خواهشات) بنیاد (یعنی وسیله 
خواہشیکه با اووسیله حاصل شدھفین بکمال می رسد) وسبپ پنچم ات 
دیو (تقدیر) یا سنسکار (6۷۲)ناثرات آنرا مستند می کنند ...07 
قفسوفِسر وَاأ مو بهِ یسرم وَ_َابهقَیٗ تَرَی 0 
تَا بی وَا وب رِتَیْ وَاقَنعَيْتَیْ تی قَیْد وَئ(ذ٥)‏ 
جو3 ۳ء لچ ۴ ۲۲٦٦٢٦۹٢‏ 
۱ یج م چغث ٭> ہج >> سید 
انسان بذریعۂ دل و زبان یا از جسم: بمطابقی شریعت یا بر خلافِ آن ھر 
چھ عمل جاری میکند۔ آنرا این ھرپنچ و جوھات اد ولی باوجودیکە چنین 
میشود بازھم ْ 
روغ مَتَی ناتساد اتی قبْڑل تُویِیْ 
و وۓ وَك تَبکمیت وان تی سَیٗ بش وی تُرتقیٰ( ٥٦٦‏ 
١‏ :3 چ ج3 + 88 ٭1 


00 2 0, ۹” "۰۳ 8: ۱ 


می تر شی سس ہج 


بر این سوال مال جوگ شری کرشن دیگر بار زور داند ۔ در باب پنجم 
آنھا گفته بودند کهە ان معبود نە کند نە از دیگران می کراندء نە اتفاقيی عمل رامی 
پبوندد, پس مردمان چرا می گویند؟ از فریفتگی بر عقلِ مردمان. پردہ است لھذا 


ا60٥٦‏ ۷ا 60مأواتا :ا:٥‏ ااہ) ۳۷۱۷۷۵۸۲۲۱۰۵ 0-ی)یں 











گند یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
می توانند کە ھر چە خواهند بگویند۔ اینجا ھم می گویند در عمل شدن ھم پنج 
وجوھات اند۔ باوجود این ھم تمثیل وحدا نیت روح مطلق را کارکن می بیند۔ 
آن بد عقل (کم عقل) حقیقت را نمی بیند یعنی پاك روح نمی کند۔ چون کە برای 
ارجن آن دعویٰ کردہ قایم می شوند کە من مختارِ کل ام 6٭688 تو وسیله 
شدہ محض قایم بشو؛ آخر کار این عظیم انسان چه گفتن میخواھند؟ در حقیقت 
درمیان معبود و دنیا یك خط کشش است۔ تا چون ریاضت کش در حدِ دنیا ست۔ 
معبود نمی کند۔ بسیار قریب شدہ ھم د ر شکل ناظر می مانند_ از لاشریك 
عقیدت: ازخواهش قربت معبود آن در جھانِ دل نگران می شوند۔ 
ریاضت کش از حدِ کشش دنیا بیرون شدہ در حلقة ان داخل میشود۔ 
برای چنین عاشق آن دعویٰ کردہ ھمیشه قایم می مانند۔ محض برای ھمین 
معبود مھربانی می کند لهھٰذا غور و فکر بکنید سوال مکمل شد بعد از این ببینید۔ 
تَاقَڈکرتپو بهَاؤُو بُدمی رَیَسُ یه ت لپ یَتَیْ ٰ 
ای سَیٗ اِتال لُوکان تَیْ َنْقَیْ نهە نِمّدهیه تَی(۱۷) 
٢۷ ١‏ 8یہ ٦٢‏ جج0 ت٭ 
١0۶ ج۴٣ ٢ )۹۹8 ٦۷‏ ٭ مجع 
مردیکە در دل ان من کارکن ام ء چنین خیال نیست و آنکە عقلش ملوٹ 
نمی شود آن انسان این ھمەه عوالم را ختم کردہ ھم در حقیقت نە میزد نە قید می 
شود تحلیل تاثرات دنبا ھم. خاتمة دنا است۔ اکنون ترغیِ آن معینه عمل 
چطور می شودة بر این نظر بکنید۔ ۱ ٰ 
گے انی گيَےْ بی گيَاتَساتَرِی وِیقَساكَرَمْ ودنا 
کَرَىیْ كَرمكَر تی تی قَرٍی وِدقیٰ کُر سََكگِرقَی(۱۸) 
٢ 58۲ 1 ۱‏ مم؟ 9 جج 
۱۱ :16 چب .جھھ ججے ہے ہچ 
ای ارجن !عالم کل یعنی از مردمانِ عظیم مکمل علم دآزند گان, علم: 
از طریق دانستي آن وقابلِ علم ٠‏ از اشیای قابل دانستن (شری کرشن قبل از 


تاہ9وہة٥٥٥٦‏ ۷ا 0٥6م]اوا|تا‏ .٥ہ ٥٥٤‏ ااہ٢)‏ ۲۷۱۷۸۲۱۰ 0-ی)یں 


باب ھجدھم 6ڈ 

این گفته اند من ھم قابل علم قابل دانستن ام) ترغیب عمل حاصل می شود۔ 
اول عالم, کل عظیم انسان بشودء بذریعة آن طریقِ دانستي این علم حاصل شود 
برمنزل قابلِ دانستن نگاہ شود در آنوقت ترغیب عمل حاصل می شود کارکن 
(خواحشِ دل) وسیلە (عرفان بی راگ س رکوبی ضبط نفس وغیرہ) و از علٍ عمل 
ذخیرۂ اعمال تیار می شود۔ در عمل افزونی می شود۔ قبل از این گفته شدہ بود 
کە بعد از حصول آن انسان از عمل کردن مطلبی نمی دارد نە از ترك کردن 
نقصانی ھم می شود بازھم افادۂ عوامی یعنی در دل تا بعین برای فراهمی 
افادی اصلوھها او در عمل مشغول می ماند۔ بذریعة عمل وسیله وکارکن این 
فراھم می شود۔ علم ؛عمل وکارکن ھم سە اقسام می دارند 

گيْانَیْ گرم چَیٗكَرتَاجَیٗ تَری دقیْو كُنْ بَبٔد فَیْدَتیٔ 

سس عاقرداسریھ وضو ئا 

۱ یس نی سیر یں 

۱ 18 ]سچجچج -٭ج۷٠‏ 7-۹ 

علم عمل وکارکن ھم از فرقی صفات در شریعت علمی جوگ هریك سه _ 

اقسام دارندہ گفته شدہ اندہ آن را ھم تو بعینه بشن۔ پیش است اقسام علم اؤل۔ 

سَوّو بهُوتَیٗ شْوتَیٗ نَيْکَیٗ بهَساومَوَیٗ يَمِيْك شُتَیٗ 

أوِيَك تَیْ وِبَك تَیْ شُو تَخْ كيَاتَیْ وِڈ دھیٗ ات تَویْكَم(٢٢)‏ 

×۰ +۸٭٭٭+ ۲۲۹ >۴ ج٭‎ ×١ 

30-76 )5۳۵ ٦۹۳ ج8‎ ۱8۹97 ۱۰۱۱ 

ارجن! علمیکه از او انسان در مختلف همه جانداران یك لافانی احساسِ 

خدائی را بلا تفریق یکسان می بیند ۔آن علم را تو پاكد بفھم علم رو برو احساس 
است کہ با او خاتمة صفات می شود۔ ہے ہس جو ہو ہی سس 
ملکاتِ ردیه را بببنید۔ 

پر هك تَوَیْن تُو يَعْگیَاتَیْ تَانَا بقازان َزتوگ ان 

یت تی سَروّیٰ شُو بهُوتیْ َو تَخ اتی وِندھیٔ راج مَمُ(٢٢)‏ 


ہ٥٥٥٦‏ ۷ا ۶۵آواتا .٥ہ‏ ا:٥‏ ااہ٢)‏ ۳۷۱۷۷۵۸۲۲۰۵ 0-ی)ںیں 








۲ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
٣۲ 1٦٦٦ ۹۱-]۹۹۹۳ ١‏ پ +۹٭5٣‏ 
۱ ١ج‏ ]8 7ج" عق ہ۹۹3 ۹۲۲ 
علمیکە در ھمه جانداران ھمه ا حساساتِ مختلف اقسام را جدا جدا 

کردە می داند کە این ناك است,: این بد است ۔ این علم را تو علم ملکاتِ ردیە 
دارندہ بدان گر چنین حالت است پس علم تو بر سطح ملکاتِ ردیه است۔ اکنون 
ببینید علم ملکاتِ مذموم۔ 

یَۓ تو كَرَه سن وَدَيیٔ کن مِن گاریے سَت نَم مَيتَو كَمْ 

آتث توارتۓ وَدث پَیْ چَیْ تے تام سَو دَامَز تَع(٢٦)‏ 

٭ػسٌٍ٭م٭ے ٭×٭) ۲۶٭- ٥ھ‏ .۹چ ٭ 

١۹15۲8۹]. ۱‏ ٭ 3٭د 

علمیکه محض در جسم کاملاً ملوٹ است از ترکیب خالی یعنی در پس او 

فعلی نیست ۔ در شکل معني عنصر از علم معبود جدا کنندہ است و حقیر(9٭ج) 
است۔ ان علم ملکاتِ مذموم دارندہ گفته میشود۔ اکنون پیش است سهە اقسام 
عمل۔ 

بے سی نک اک سی وت وال وی سان سی ہووت 

أَپھَّل پر پَْشَنَاکَرم یَد تَهُ سَات تَوكْ مُعِيَتَیٰ(٢۲)‏ 

۱٢588111٦185۲٤: 88۴٣١‏ جو" جوم 

۱ 8٭٦۲٭٭٭‏ )٭ 3مم 

عملیکھ 6٦55‏ از طریق شریعت معین است (دیگر نیسے) بذریعة چنین 

انسان انکه صحبت اثر وثمرہ نمی خواهد بلا حسد و 


عمل صالح گفته می شود۔ معینه عمل 
دھائد_۔ 


عداوت کردہ می شود۔ ان 
(عبادت) فکر است۔ آنکہ از ماورا نسبت می 


1 ا 1 ےھ پا پا | پ2 سے ہے لع 
5 تکوکامیْپ سنےاكَرم تس اذ گازرین رابۓ 1 


میتی بَهُو لَايَ_اسَی تتراج سشمَداقرتغ(٤۲)‏ 


وہ٥٥٦‏ ۷ا ٢٥:]اوا|تا‏ .٥ہ ۳۲٢۷۱۷۲۲۹ ٢اا ٥٥٤‏ 0-ی)ی 





باپ ھجدھم _ ۳ڈ 
١‏ :يی ج ‏ 7٭عچچج) ٭٭ ٭٭ آج3 
۱س ۱۹٢ ٦8۹۹8۷۴‏ ج٭ ۳۹۹ 
عملیکه از بسیار مشقت وابسته است, بذریعة چنین انسان کردہ می شود ھر 
که ثمرہ می خواھد وپراز تکبراست۔ آن عمل. عمل ملکاتِ ردیه دارندہ گفته 
میشود۔ا ین انسان ھم ھمین معینه عمل می کند۔ ولی فرق محض چندان است کە 
خواھهش ثمرہ و از تکبر مزین است۔ لھذِا اعمالیکە بذریعة این میشوند از اعمالِ 
0 ھ " 
آنو بَّلٛده کَشَیْ منْبَامَنْ غ كه شَسِیْ جَی بُرُومًغ 
وق ۸ار بيَیَقَسیٗ گرم يَےُ تَقَِام سو چَيتَی(٢٥)‏ ۱ 
ا 1٣٣‏ ٭ جج ٭+١:٢] "٢‏ ٭-3* 
گرا یں ٭*٭ رین 
٣‏ آن عمل کە بالآخر ختم شوندہ اس اأھمیت تفدّد را نظر انداز کرد 
محض از اثرِ فریفتگی شروع کردہ میشود۔ آن عمل ملکاتِ مذموم دارندہ گفته 
شدہ است۔ ظاھر است۔) ین عمل معینه عمل شریعت نیست۔ پر مقام این گم ِ 
شدگی است۔ اکنون ببینید شناختِ کارکن۔ ۱ 
کت سة گوس تَهَ وَايی تھرّد یُت سای مَی وِتّی 
یسدھی یه تھی شور یِوَژگاڑی گرتا مات قوكأُغَیْ )٦٢(‏ ٴ 
٠۳۶۹۴۰ ۱‏ 1 6+ 87× 
۵۱ 8 886 آ٦5 7۸-281۵۳۴٣‏ 
کارکنی کە از صحبت اث رکنارہ کردہ ء سخن ھای تکیرانه نە کنندہ. حاملِ 
صبر وحوصله :شدہ در حالت نامکمل کار یا در حالت انجام کار از عیوب خوشی و 
غم وغیرہ کامااً مبرا شدہ در عمل شب وروز مشغول است آن کارکن صالح گفته 
میشون۔ ھمین شناخت اعلیٰ ریاضت کش است۔ عمل ھمین است معینه عمل۔ 
رش شوکان وِیْتَیْ کَرتَارَاج سَیٗ پَرِیٗ کِرْتِیٗ تیٗ(۲۷) ْ 
ااەوہد٥ہ‏ ۷ط ٥٥ءاآواط‏ .ہہ ا٥٥ااہ٥‏ ۶۷۱۱۷۸۷۵۸۲۰۵ 0-0 








٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
١‏ ۰صں+٭7موج٢‏ ۹- ٭>ہ ہم ۳0 
۷۱ :۱88۰88 :م٣‏ 1+ :٠٦٢ج‏ 
مزین از رغبت, ثمرۂ اعمال را خوانعندہ طامع ارواح را تکلیف رسانندہ 
ناپاك وملوٹ از خوشی وغم است۔ ان کارکن از ملکاتِ ردیه تعلق دارندہ گفته 
شدہ است۔۔ 
اك شی بَسَاكَْتَلِٔ تب تھی شاو تیٔش گرتگوس لسَیْ 
وِشاییٰ یبر گے سوتریٰ چَیْ کرتَاتامس أَچْمَتَی(۲۸) 
0 1ص +٭ . :ن١ ١٢۴١:۰‏ :ہد 
1۱ص 8 ٭" ۶ج ٭ ج۹8 1۹39 
ھر کە' شوخ مزاج "بد سلوك ''مغرور “فریبندہ' در کارھای دیگران خلل 
اندازی کنندہ 'پژمردہ و تساھل پسند است کە آئندہ خواھیم کرد۔ آن کارکنن 
ملکاتِ مذموم گفته میشود۔ تساهل پسند انسان کار را برای فردا ملتوی میکند۔ اگر 
چه اوھم خواهھش کار میدارد ھمچنین شناختِ کار کن تمام شد۔ اکنون مالک 
جوگ شری کرشن سوال نو قایم کردند۔ شناختِ آرام و عقیدہ (٠)وعقل‏ ۔ 
بُدقَیْر بھَدَیٗ دفُتَیٔسش چَیُو گن تس ری وی دی شُرونُو 
پَرُوچَیْ نان مَشیْ شیْن پَرٌتھَكَ تَوَیْن دمَنَنتمَی(۲۹) 
یي8 ٣١٥١۹‏ ٭4٭ق یج 
۱)“؛ ٦۹-468‏ 5×۹8 ۵ہ جج 
دھننجی !عقل وقوت عقیدہ را ھم بر بنای صفاتِ آن, ہہ گونە اقسام 
کاملاً با باب جز از من بشن۔ 
اہی چی تر رَذیَیٰ چیگاریائوں اق 
1ند مر شی جات هي ازرم َاك تک( ۳ 
"١ 3۱‏ ٭ چچہ ٭چ 8٭٭ 
٥۴ ۰١۱‏ ۱۷ ۱ج ج3 ٭ ٭ ٭٭ ×× 


أااہ9وة٥6٥٦‏ ۷ا ١٥:آوا]تا‏ .٥ا1:٥ااہ)‏ ۳۷۷۱۷۷۵۸۲۲۵ 0-ی)ں 


باپ هشجدفر -۔ ٥ڈ‏ 
پارتھ! رجحان و گلو خلاصی راء فریضه و غیر فریضه را خوف و بی خوفی 
راؤ وندش و ات را فقلکة جست حفرقنی میدآنہ: ان عقل صالح است بعی ران 
معبود وراہِ تناسخ مکمل معلوماتِ هر دو صالح عقل است و _ 
َيَا یم تقَم چی کاریے چاگارب مَیْوچَیٔ 
َيَتهّا وَثْ پَرْجَ ان اتی بُدھی سَاپَارتم راج سِی(۱٥)‏ 
۱> ۳۳ا ۳۴ج ۳۳757۰۳۳ جرد-_ 
١٣٣۹٦ ٠۹ ۱‏ ٦٭‏ 9و ۹۰۸ج ْ 
پت حضت د اف ھا ضسر دی افساات ے 
عغھمچنین نمی داند۔ نامکمل می داند۔ آن عقل حاملل ملکاتِ ردیه است۔ 
اکنون شکل عقل ملکاتِ مذموم را بیینید۔ 
ٰ نَم تهےَمْ میتی يَساىَئيَتَیْ تع سساؤوڑقا 
سَرُوار تان وِیْپرِیْتَانَشُج بُدمِیٌ سَاپَارتھ تَاسِی(۲٤)‏ 
۲۳٢.۲ ١‏ .٭-٣‏ ۲7ہ ٢٢٢٢ء‏ 2*1 
ض1۱ ۹" ٣۳۰۶‏ ٭ :5او ٭٭٦۹۰۹٥ا۹‏ ا۱۹ 
مارتد1ا رعغات سیر رہاظلت دارندہ لی دبنی زا ۔دین می ۔ 
فھهمد و بر خلافِ ھمه مفادات نظر یه می دارد ان عقل حاملِ ملکات مذموم 
انیتی۔ .9.9 091 
این جا از شلو سی (٣٠)تا‏ شلوك سی و دو (۳۲) سە اقسام عقل گفته 
شدند اول عقل را از کدام کار نجات حاصل کردن است۔ ود رکدام کار مشخول 
شدن اآست۔ چه فرض است؟ چه فرض نیست؟فھم این بخوبی می دارد؟ٴ چنین 
عقل صالح است۔ آنکه فریضه وغیر فریضه را بطورِ نا مکمل می داند و از حقیقت 
نا واقف است۔ آن عقل ملکاتِ ردیه است۔ و ہی دینی را دین فانی را دائمی و 
فائدہ مند را نقصان دہ ء چنین فھم واژ و نە دارندہ عقل از ملکاتِ مذموم وابسته 
است۔ چنین اقسام عقل تمام شدندہ اکنون پیش است سوال دیگر 8٦'دھری‏ تی' 
سهە اقسام عقیدت۔ 


وہ٥٥٥‏ ۷ا 280آواتا .٥ہ‏ ا:٥‏ ااہ٥٢‏ ۲۷۱۷۵۸۲۰۰۵ 6-0 





٦‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
رم رحاسگا نکتار هی تی راس تیر ہے گرکا 
یوگانا وَیْبھی چَارنِیّا دقَرَیِیْ سا چّارتھ سَات تَوِكَ كِى(۳۳) 
١‏ :]۹٥۲١ء‏ .ہج ٣×‏ 3ج ہپ 
۲۳٢٢ ۱۲۴ ۱‏ ۲ :۴۰ -ہ 777-7۳7 
یوگین٦+3:‏ بذریعۂ طریق کارِ جوگ ٣8۲8۷'‏ 'فکر لا شريكُ بجز جوگ 
از دیگر حرکت متاثر شدن نفس پرستی است۔ گمرا ھی طبیعت عیاشی است۔لھذا 
گر از چنین عقیدتِ لا شریيك انسان حرکت دل و جان وحواس را انکە قبول 
میکند: ان عقیدہ صالح است یعنی حواس ودل و جان را بطرفِ معبود رجوع 
کردن ھم صالح عقیدت است و 
ََائوْمرم گاتار سان تَشَزَتیا تما رتَتَلِدز جن 
پَزْسَڈگیْن پھلَاكَاأَكُ شِیْ دھر یِیْ سَاپَارتھ راج سی )٥٤٣(‏ 
1۲٢۹۹ >١‏ ۲ ہ۸٥٣‏ ہ٣-‏ بج آج٭ 
٣٣۰۶ ٣۲ ۱‏ ۲٭ :1۴ ہ٣‏ ج7 
ای ارجن ! انسانیيکە خواهشِ ثمرہ میدارد از رغبت ہی انتھا از چنین 
عقیدہ که محض خواهھش ودین و دولت را قبول میکند (خواهشِ نجات نمی 
کند) ان عقیدہ حاملِ ملکاتِ ردیە است۔ در این عقیدہ ھم مقصد ھمین است۔ 
صرف خواھهش می کند۔ ھر چھ می کند در عوضِ آن ثمرہ می خواهد۔ اکنون 
شناخت عقید حاملِ ملکاتِ مذموم را بیننید۔ 
َاسَؤيَخیٗ بی شَوکَیْ وِمسادی ۶ 
ه كخهت لانتمائز کاچ ا(٥‏ 
1۹7۹۰۹٦‏ 086 ےق ہی ۱7ت 
1(۱ ۴۴+ م0 ہہ ٭ل[ جح ٦‏ 
ای ارجن! بد عقل انسان از چٹین عقیدہ کە بذریعۂ آن خواب(غفلت)) 
فہ کر “تکلیف وغرور را ھم (ترك نمی کنداین ھمە را) قبول می کند؛ آن 


عقیدۂ ملکاتِ مذمدءم ١‏ فی : 
ا مم 7اک اھ ہنا تمام شد ڈیگر سوال۔است ' ہام 





۷۷۷٤ ۱ ‪2 

سُکھَیٗ تَوِیٗدابِیٔ قَِرِی وِیٔدقیٗ شَرُونوتَی بَرّتر شّبم 

َيھييا سار دَمَتیٗ یتر دُکھ ان تی چَیٌ نگچ چهَتِی(٣٥)‏ 

۴٣٢ ١‏ ٭ ٣ي ۲:۹:٦ 8٥8٦‏ یچ 

۱ آاآا۰۲. ٭ 9-۲ 7× 31711017۲۹ 
ارجن! اکنون سے اقسام آرام ھم ازمن بشن۔ ازدر آن در آرامیکە 
ریاضت کش در ریاضت مشغول می ماند۔ سو تی 

معبود می ماند۔ آنکكە خاتمة تکالیف کنندہ است و 
يَۓ تۓ گرَیٗ وش میسو پَ_ےٍی ایس ٹوپ مَع 
تٹ سُکھَیٔ سات تویٗ گیٗ پَرُوکت مَات مَبْدمیُ پز سَاد جَمُ (۳۷) 
]٣۰۲۳ 1۴ ٣۴۲۰۲۲۳۰۷٣۳٣ ١‏ 3.۰[ 

٠٦ ۹٢٢ہ‎ ۱٣٣٥۰7٣ ۱3۱۱‏ 
مذکورہ بالا آرام را در دور ابتدای وسیلله گر چّهە مانند ھلاھل 
محسوس می شود ( پر ھلاد را برداز آؤیختند 'میزاٴ را زھر دادند کبیر می 
گویںر چو ×٥×‏ ۸ہ ٠‏ ۸ ۳ تج :93 :۱د  *‏ ×× ۶ ۰او ”'همۂ مردمان 
در دنیادر آرام اندمی خورند و می خنپندہ و این خاکسارکبیر نمی خسپد ومی 
گریں“ لھٰذا این در ابتدا مانندِ ھلاھل محسوس می شود) ولیٰ در شکل ثمرہ 
مانندِ آپ حیات است لا فانی عنصر را دھائندہ است٠‏ لھٰذا از برکت عقل باطنی - 
پیدا شدہ آرام صالح گفته شدہ است و 


۴+ 


وِفَيَیْ نو یسب وگادقث تڈگرنسں ٹوپتغ 
پری نامَیٗ وش مَیوتتق سُکھَیٔ اج سَیٗ اِسمَر ثم(۳۸) 
ب۳٣۳٣‏ 0< 1۲٦۳٣۰‏ 173۴ ج۲2۴ ۲1۰٢۹‏ 
۱۱ ]۲ن۳ ٢‏ 0۴۴86 ۸۰ء .ا 
آرامیکه از اتضاقی حواس وموضوعات می شود۔ آن اگر چه در وقتِ 
استعمال مائندِ آپ حیات محسوس هی شود ولی د ر انجام مائند زھر ات زیراکه 
سبب مرگ وحیات است۔ آن آر رام حامل ملکاتِ ر ردیه گفته شدہ است و - ٰ 


ااہ090ہ ٢٥ |]م٥٥ |۷ ٥٥٥‏ ۲۱۱۷۷۵۸۲۱۱۰۹ 0-ر)ر 








۰۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
يَےُكرَی چان تَتَیٗ چَیٗ سُکهَیٗ مُوقن شات مَنیٗ 
ےرا لیے پَرْمَساڈُوت تھی تث تام سَمُودامَز تَم(۳۹) 
۱٣۴۳٢۲٣٣۰: ١‏ پگ جچ ٭٭٭تہ٭ جج3 
7٤٦٦٦1۹٣ ۹۹۲۹5۲8۹۰. ۱‏ 
آرامیکە بوقتِ عیش ودر انجام ھم روح را در فریفتگی اندازندہ است۔ 
خواب 18٦۲ ۳٦۳'‏ در شب تار دنیوی بی ھوش دارندہ است۔ آرامیکە از 
کوشش ناکام و کاھلی پیدامی شود حامل ملکاتِ مذموم گفته شدہ است۔ اکنون 
مالِ جوگ شری کرشن رسائي صفات را بیان می کنند آنکە ھمەہ را تعاقب می 
و 
نے تَےَسُ تِیٗ پَسرٌتھِیٗ وَيَاوَاویوِی دَیوَیٰ شُووَاپُنَیْ 
سَۂ تَوَی پَرگرقیٗ جَیْر مُكُقَیْيََيْھِیْ سَیّات ری بھیر كُتَیْ(٤٥)‏ 
٢: ١‏ ۹۲ ۹۹۴ گاج چ3 زس سان 79 و ٭ 
٥٥۳۰‏ .حج +19 َ80َ0٭" 
ارجن! در زمین؛ در جنت خواہ در فرشتگان جانداری ھم نیست آنکە از 
قدرت پیدا شدہ از ھر سە صفات عاری شود۔ یعنی از ہر ھما تا حشرات الارض این 
جھان لمحاتی مرگ وحیات دارندہ است۔ هر سه صفات می داردء یعنی فرشته 
ھم عیب ھر سه صفات است فانی است۔ 
این جا بیرونی دیوتا ھا را(فرشته ھا را) مال جوگ چھارم بار ذ کر. 
کرنددر باپ ھفتم؛ نھم؛ وھفدھم و این جا در باپ ھجدھم آن حمه را محض یك 
مطلب است که فرشته ھا در هر سه صفات اند ھرکە عبادتش میکند ۔ عبادتِ 
فانی میکند۔ 
ذر بماگود تر فصلِ ڈوم وذر باب سوم مشھور بیان 'پر یچھت' و ولی شك 
است۔ که در ان نصیحت دادہ ہت آق تی توف برای محبتِ مردوزن 
شنکرو پاروتی رابرای صحت یابی عبادتِ اشونی کماران. برای فتح عبادتِ اندر 
و برای دولت عبادتِ کبیر بکنید ھمچنین ذکرِ خواهشاتِ مختلف کردہ در آخر 


تاہوہة٥٥٥٦‏ ۷ا ١٥٥]اوا|تا‏ .٥ہ‏ ذ٥٥‏ اأاہ٢)‏ ۳۲۷۱۷۸۲۱۲۰۰ 0-ی)ی 


باب ھجدھم:۔ ٰ ۹ڈ 

فیصله می دھند کە برای ھمه خواھشات را تمام کردن و برای نجات می باید کھ4 
عبادت معبون بکٹیف ۹۱٢۰‏ ۳۶ )تچ 0٥,‏ 88ج يي“'۔ لھٰذا یاد متبود بکنید کە 
بر ھر مقام جلوہ گر است۔ 009'۳۶۶ 
سوال و خدمتش واحد طریق است۔ ۱ 

دولت روحانی و دنیوی؛ دو خصائل باطن اند عزاً دوب روجای 
دیدارِ اعلیٰ معبود روح مطلق عطامی کند انکە روج مطلق است۔ لھذا روجانی 
گفته می شود۔ ولی این ھم در ھر سهە صفات اند_ بعد از خاتمة صفات خاتمة این 
ھم می شود۔ بعد از آن برای آن خود مطمئن جوگی فرضی هم باقی نمی ماند۔ 

اکنون پیش است از عقب پیش کردہ شدہ دارندہ است سوال امتیاز 
رنگ و نسل۰٭۹ہ× ؟٭ نسل از پیندائش تعلق یا نام چنین صلاحیت است آنکه از 
حساب کار ھا یافته ہی شود۔ بر این نظر بکئیں۔. 


- دہ۔ہ -۔ : 7+ د م"> 1 وو َ ر سے رَنْ تپ 


×٠1 ۵1۳۳۲ ٣] 9 ٢ ۱‏ 
×٠٥ ۱۹۰۰۴ ۹۹٦۹۹0: ۱‏ - 
ای اعلیٰ ریاضت کش! اعمال برجمن وشتری ویشی وشدر از خصلت 
شان پیدا شدہ صفات تقسیم کردہ شدہ اند_ در خصلت ملکاتِ فاضلهء خواهد شد 
پس در شما پاکیزگی خواھد شد۔ صلاحیت مرا قبه و تصور خواشد شد۔ ملکاتِ, 
مذموم خواھد شد پس کاھلی ء خواب و غرور خواهدماند۔ از این سطح از شما 
عمل ھم صادر خواھد شد۔ آن صفتِ کە متحرك است ھمین نسل شما ا٭است٠‏ 
شکل است ۔ ھمچنین ازنصف صالح و از نصف ملکاتِ ردیە یك طبقة 'شتری' را 
است و از نصف کم ملکاتِ مذموم و از زیادتي ملکاتِ ردیە دیگر طبقه است۔ 
این سوال را مالكِ جوگ شری کرشن این جا چھارم بار پیش کردہ آند 
در باب دوم از این چھار نسل ھا یك 'شتری ی' نسل را نام ببان کردند کھ برای 
”'شتری' بھتر از جنگ دیگرراہ نیست۔ در باب سوم آنھا گفتند کە برای کمزور 


ہ60٥٦‏ ۷ا ١٥:آوا]تا‏ ٭٥١ا:٥ااہ)‏ ۳۱۷۷۵۸۲۲۱۵ 0-یی 








کے یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

صفات دارندہ ھم بمطابق صلاحیت خصلتش در دین مشغول شدن, در آن فنا 
شدن ھم اعلیٰ وافادی است۔ نقل دیگران کردن خوف نا است۔ در باب 
چھارم گفتند که تخلیق چھار نسل ھا اہج من کردہ ام۔ چه مردمان را در چھار 
ذات ھا تقسیم کرد ند؟ می فرمایند نە :6 >٭و از صلاحیت صفات عمل را در 
چھار زینە ھا تسیم کرد این جا خصوصیت يك پیمانە است۔ بذریعة آن پیمودہ 
صلاحیتِ عمل کردن را در چھار حصه ھا تقسیم کردند۔ در الفاط شری کرشن واحد طریق 
اصول غیر مرثی انسان عمل ا ست۔ سلولیٌ حصول معبود عبادت است۔ آغاز ان در واحد 
معبود عقیدت داشتن است۔ خاص طریقی غور و فکر است۔ این را قبل از این بیان کردہ اند 
برای این یگ کردہ شوندہ عمل را در چھار حصه ھا تقسیم کردند۔ اکنون چە طور بدانیم 
که درما کدام صفات اند_ و چه درجه می دارند؟ ہر این این جا بیان می کنند 

شمُوةشس تَھَسیْ شوچَیْ شانیَیٰ رَارجَو مَیُو چَیْ 

گيَاتیٔ وِگیان ماس تِكٔ یے بَرُه کَرَمْ سَوُبهَاوَئ(٤٦)‏ 

١‏ ٭ ٭ "۲٤١٢۴۹8‏ خ۱ .ہچیچی جہے۔و 

۱ ۹۹۹۰ 886٭ ۲۳ے 

بردل بندش نفس کشی ‏ مکمل پاکیزگی؛ دل و زبان و جسم را بمطابق 

معبود آمادہ کردن. خیال معافی دل وحواس وجسم را بە هر جانب ساد گی 
خدا پرست عقل یعنی در واحد معبود : ٠‏ حقیقی عقیدت : علم ؛ یعنی تحریبَِ علم 
معبوڈء علم خاص یعنی از معبود حاصل شوندہ بیداري احکام و بمطابق آن 
صادحیت عمل این ھمە از خصلت پیدا شدہ اعمال بر ھمن اند یعنی چون در 
خصلت این صلاحیت ها یافته شوند و عمل بطورِ مسلسل در خصلت تحلیل شود 
پس او ریاضت کش درجة برھمن می دارد و 

شوریے تَيْجُو تھرتیر 5اك شَیْ یُٹھی چاپ یے پَلا بت 

ڈان میُسش وَر بهَساوَشُچ فَسايَرَیٰ کَرمْ سَویهاو عخ(٤٥)‏ 

+۸7 جو عق ٭٭‎ ۹۲۹٦٦ 

۹۹۹۹.۰۲ جج یج٭ 7×1 


ااہ9ة٥6٥٦‏ ۷ا 0١٥:]آواتا‏ ٥١ا١٥‏ ا۱ہ ۳۷۱۷۷۵۲۲۰۵ 0-ی)ی 


باب ھجدھم : ٤‏ 
بھادری؛ نورِ خدائی حاصل شدن صبر مھارت در فکر یعنی۳1:ا٭ و٭ 
مھارت در عمل کردن خصلت از جنگ دنیوی نگریختن صدقهء یعنی مکمل 
سپردگی بر ھمه خیالات خیال مالکانه یعنی خیال خدائی این ھمه از خصلتِ 
'شتری“ ۹۹ء پبدا کت اعمال اند۔ گر در خصلت این صلاحیت جا یافته 
می شوند۔ پس أن کارکن 'شت سغوسمش ہب سور سے سی 
کِرْمِیٗ کَُررَكُقَیْ وَانی جیے رَیٔفیے کُرَمْ مَؤْبیَارئ _ 
ری كَرْیَات مَعَیٗ کَرَمْ شُترَسُ يَاپیْ مَوُبفَارَجَمُ(٤٥)‏ 
٣ج‏ ٭٭٭ث٭ 7٣×۹۸‏ 
ا ۸۷ہ حم مج ۴ ٦٥۰۳‏ 
تجارت ٠‏ زراعت و حفاظت گاوھم از خصلتِ ویشی پیدا شوندہ اعمال 
اند۔ پرورش گاوھم چرا؟ گاومیش را اك کنیم؟ گوسفند نداریم؟ چنین نیست 
در ادب قرونِ ماضی (زمانۂ وید) لفظ گو'برای مطلب 'باطن' و 'حواس' مروج 
بودء معنی حفاظت گاو است ٭حفاظت حواس' بذریعة عرفان و بیرا گ وسرکوییٔ وٴ 
نفس کشی حواسں محفوظ می شوندو بذریعة خواهش وغصہ و طمع وفریفتگی 
این تقسیم می شوند۔ کمترمی شوند۔ دولت روحانی ھم ھمیفه دولتِ مستفل 
است۔ این دولت خود اآست: آنکە گریك بار ھمراہ شود پس ھمیشه ھمراھی 
می کند از درمیانِ و بالھای دنیوی رفته رفته فراهھمی آن کردن روزگار 
است ۔ ہ۹۹۹۹ ۹۹۹ 88۲ دولت غلم در ھهمه دولٹثٹ ھا عظیم است۔( (حصولگی 
این تجارت است) جسم ھم يك میدان کشت است تخمیکە در آن کشته شدہٗ 
است بشکل تاثرات ٭٭٭٭ نیيك و بد پیدامی شود۔ ارجن! در این عمل بی 
لوث خاتمۂ تخم یعنی خاتمة ابتدا نمی شود۔ (ازدرانھا دراین سوم درجة 
عمل یعنی فکر معبود معینه عمل تصو ر اعلیٰ عنصر را تخمیکھ در این کشت 
زار افتادہ است: انرا محفوظ داشته شدہ در آن آئندہ نسلی عیوب را ازاله 
کردن زراعت است (۲۷/1/)ء ,مہ جج ج ج9 جج0 3 5۶ 5۱ آ٭ ؟ا۹٦٥)‏ 5چ 
چنین حفاظت حواس واز و بالھای دنیوی دولت روحانی را فراھم کردن ود ر آن 


ئاہ9وہة٥٥٥٦‏ ۷ا ٢0٥م]اوا|تنا‏ .٥ہ ٥٥٤‏ اأاہ٢)‏ ۳۲۷۱۷۲۱۹ 0-ر)یں 








٤٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
میدانِ کشت زار در غور و فکر عنصر اعلیٰ اضافه کردن این عملِ درجة ویشی است۔ 
بمطابقي شری کرشن :7008:8 در دور تکملهِ یگ ھر شیی را کە عطامی 
کند آن است اعلیٰ ترین معبود, از این لطف اندوزی کنند گان عارف حضرات از 
ھمه گناہ ھا آزاد می شوند۔ ورفتە رفته از عملِ غور و فکر ھمین تخم ریزی می 
شود۔ حفاظت ھمین تخم زراعت است۔ در شریعت ھای وقت وید مطلب غله 
است روج مطلق ۔ ان روج مطلق ھم واحد خوراك است۔ غله است در دورِ تکملڈ 
غور و فکر این روح کاملاً آسودہ می شود۔ باز دیگر بارگاھی بیقراری نمی شود۔ در 
گرفت تناسخ نمی آید۔ این تخم غله را کاشته شدہ ترقی دادن زراعت است۔ 
خدمتِ چنین مرشد کردن هر که از خود بلند تر مقام و حالت میدارد از 
خصلتِ شودر پیدا شوندہ عمل است۔ مطلبِ شودر بد ذات نیست بلکە کم علم 
است۔ کم درجه دارندہ ریاضت کش ھم شودر است۔ ریاضت کسیکه ابتدائی 
درجه می دارد از خدمت گزاری ھم ابتدای عمل بکند۔ رفته رفته از خدمت در 
دلش پیدائش ان ناثرات ٭٭٭٣خوامد‏ شہ۔ و بتدریج ترقی کردہ آن و یشیء 
شتری و تا برھمن دوری طی کردہ ؟٭نسل ھا را ھم عبور کردہ از معبود تعلق قایم 
خواهد کرد۔ خصلت قابل تبدیل است۔ باتبدیلبيی خصلت نسل تبدیل می شود۔ 
در اصل بھترین: بھتر اوسط و کھتر این چھار حالاتِ نسل اندریاضت کشان کە بر 
راہ عمل گامزن اند این چھار پست و بلند زینه ھامی دارند زیراکە عمل یك ھم 
است معینه عمل شری کرشن می گویند راہ حصول کامیابی اعلیٰ يك است که 
در خصلت چنانکه صلاحیت است, از ھمین جا ابتدا یکنید این را ببینید۔ 
سَوّی سَوَی گرّتَنیے بهھَرَتَیْ سن سةھی لَبهَتیْ نَرّیْ 
مَرْكََم ےرت ستھے يَصَا رنْتتَیٰ تَیْ جھُنو(ہ؛) 
3٠: ۰‏ ۹چ 156 ۲۰ہو چے چے 
ا 1جك 1۹۹ جو٭ جح .ہہ 
۱ چخین صلاحیت کە در خصلت خود یافته می شود انسانیکە در آن 
مششول است از معبود تعلق قایم کنندہ اعلیٰ کامیابی 6۳۲٦ا‏ را حاصل می کند - 


تاہ9وہة٥٥٥٦‏ ۷ا 60م]اواتا ٥ہ‏ ذ٥٥‏ ااہ٢) ۳٢۷۱۷۸۲۲۱۰۰‏ 0-ر)ں 


بآپ ھجدھم _ 0 
قبل از این ھم فرمودہ اند کە این عمل را حاصل کردہ ٹو اعلیٰ کامیابی را حاصل ' 
خواهد کرد۔ کدام عمل کردہ؟ ارجن تو از طریقی شریعت معینه عمل کن برای یگ _ 
عمل کن۔ اکنون شخصیکه بطابق صلاحیتِ عمل کردن خویش در عمل مشغول است 
او چه طور اعلیٰ کامیابی را حاصل می کند؟ ان طریق تو از من بشن غور بکنید_ 
ِقَسیْ پَسرُوّرُت تِسیٰ بؤوتانتَايِیْن سَزمِاَئتَتَ 
سَؤْكَرْمَنَاتَم بھَیٗ چَریەسٹدھی رِنْتَتیْ تَانَو(٤٤)‏ 
١‏ جج" ج8٭٭ ٭* 3٠: ٣۹۹٢‏ 
1-٥ ۰۲ ۱۹-۱۹ 111۹: )۱‏ .٭[_ 
مہو ضاراز تلق ملدالاا ساط را معقاظی 
ساری است آن رب العالمین را 7 بذریعۂ خصلي خویش پیدا شدہ عمل.. 
پرستیدہ: انسان اعلیٰ کامیابی را حاصل می کند۔ لھٰذا خیال معبود ومکمل ٠:‏ 
عبادتِ معبود و مسلسل ترقی ضروری است۔ چنانکه گر کسی در درجة بزرگ نشیند .. 
پس درجۂة ادنیٰ راھم گم خواهد کرد و حضول درجة بلند ھرگز نخواهد شد۔ 
لھٰذا بر این راہ عمل طریق است کھ زینە بزینە ترقی کنید۔ چنانکه در باب (۱/۱۸)بر 
ھمین زور دادہ شدہ می گویند کە شما خواہ کم علم شوید از ھمین جا ابتدا 
بکنید_ آن طریق است برای معبود وقف شدن۔ 0 
قَرَیْیَان سَلَمنُو وِگنی پَرْدمَرْمَات سَؤزْنش ٹیشات 
ارت یک کی کرَژ کاپائترت کل شرف ۱ 
٣۱٣٣۷۳۳۹۹۳۳. ۱‏ :۹1۳ 281-7 
۱٥۸۱١‏ 15:۹۳۲ 1-۳۴چج ۲٭٭ +۹۹1۹ ٣‏ 
باعزم خبلی خوب جاری شدہ از دینِ دیگر بلا خاصیت دارندہ ھم 
فرض منصبی اعلیٰ افادی است 75انسانیکه مطابق خصلت مقر رکردہ 
شدہ عمل می کندا و گناہ یعنی قیدِ تناسخ را حاصل نمی کند, عموماً ریاضت 
کشان را وحشت می شود که ما ھمیشه خدمت خواھہیم کرد آن مراقب اندء بوجه 
صفاتِ بھتر قدر ومنزلتِ شان است۔ فوراً ایثان نقل می کنندہ بمطابقي شری کرشن از حسد 


اہوہة ٦٥٥٥‏ ۷ا 60م]اواتا ٥٥١0٥‏ اا٢‏ ۳۲۷۱۷۸۲۲۰ 0-ر)ں 








ج5 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

یانٹل چیزی ھم حاصل نخواهد شد۔ بمطابق صلاحیتِ عملِ خصلتِ خویش عمل کردہ 
ھم کسی اعلبییٰ کامیابی حاصل می کند۔ نە که او را تر کردہ۔ ۔ 

سَمَجَیْ کَرَمْ گون تَیْ سلاوش تَپیٔ نے تَیْ جَيُت 

سَروا رئبھ4اهیٗ دُوشیْن دمُمَیْ نال نِيرِیْرَارَزْتا(۸:) 

٢ ٦۱‏ ۴ ج-3٭٣٭"‏ ۲ھ ٭ججچ 

٣۹۰۲۴۴۹۱۹٦: ٤۱۱‏ ۹,۲ ج ‏ ٭عئخ٭[ 

کون تی از عیب دار (گر حالتِ کم علم می دارد پس ثابت است که 

اکنون زیادتی عیوب است چنین عیب دار ھم)+٭* ٭ خصلت پیدا شدہ فطری 
عمل را تر کردن نمی باید زیراکه مانندِ آن آتش کە از دود مزین است ھمه 
اعمال از عیوبی پوشیدہ اند۔ در درجۂة برھمن صحیح عمل می شود, نا چون مقام 
حاصل نە شد تاانوقت عیوب موجود اندہ پردہ ھای دنیوی موجود اند, خاتمة عیوب آنجا 
خواهد شد۔ جای که عمل درجۂ بر ھمن ھم در معبود داخل شدہ تحلیل می شود 
شناخت ان حصول کنندہ چبست؟ جای کە از اعمال واسطه نمی ماند؟ 

أََکے بھی سَزؤَثْر چنّات َاوگٹُس پَرّی قَیْ 

تشگ ریے سٹھی بَرْساسَلیَایٰ نامگ چڑیئٰ(۹؛) 

<0: ۹۹× ٥ا۲٢‎ ۱۹۲۹+: ۱ 

ة8]٭ہ٭۹-۹ ۳٣٢٣‏ باہبہہےد 

عاقلیکە بھر مقام از دلبستگی خالی ؛ از خواهشات کاملاً مبرا و بر باطن 

قابودارندہ انسان ٥٦07‏ در حالت وقف تمام : بلند کامیابي عمل بی لوٹ را حاصل 
می کند۔ ین جا ترلی دنیاو بلند کامیابي عمل ہی لوٹ مترادف اند_ این جا جوگي راہ 
عمل 68+ ھمین جامی رسد بجای کە ہی لوٹ عملی جوگی ! این کامیابی برای 
چنین ھر دو جوگیان یکسان است۔ اکنون انسانیکە بلند کامیایی عملِ ہی لوٹ را حاصل 
کنندہ است۔ بطوریکہ معبود را حاصل می کندء مختصر عکاسی آن میکنند۔ 

سٹھی پسرآپ تُويَهَےا برقم تاپ تُوتیْ نبودہ تَیْ 

مسماسی نَبُوگون تَیْ نشم اگيَان سَیے يَاپَرَا(٥٠٥)‏ 


تاہ9وہة٥٥٥٦‏ ۷ا 0٥م]اوا|تا‏ .٥ہ ٥٥٤‏ اا٢‏ ۳۲۷۱۷۲۲۱۰۰ 0-ر)یں 


باپ ھجدھم -- ٤‏ 
١‏ ٭ ٠۹۳۴ 858(٤‏ **٭ ٦٦ ۹٦٦‏ ٦ا٦‏ 
١ا١‏ ۳ ٢٭‏ ۱ ج٢‏ ۹-۹7 ٠۹۹۹‏ 
کون تی ! آنکه ماورا عقیدتِ علم است۔ انتھا است۔ چنین اعلیٰ کامیابی 
را حاصل کنندہ انسان چنان کە از معبود نسبت قایم می کندء آن طریق را تو از 
من مختصراً بفھم در پیش کردہ شلوك ھمین طریق بیان می کنند غور بکنید۔ 
دہ یی وُِتھیے يکُتودَمرث یّات مَاتَیْ نم تی جَیٗ 
شَبْداون وِشُیَاس تیَکْتوَا را دَوَی شُو وَیُو تسیه چَیٌ .)٥٥۸(‏ 
وی ریٔست تَسَیْوِی لَحؤ وَاقِیٗ یَۓ وَاك گال انس 
یهیان یُوگھَرُو نِنۓث یے وَیٗ راگ يَیْ سَنُو پَاشرِیٔتیٰ(٥۰٦)_‏ 
١‏ جج +۳ ۲7 ٭۹ جج٢‏ ۹ا ۹٠2۰+‏ 
۰۱۱۱ ٭ 7× ۱2۰ ۱۳۰۰۰۳۲ - 
٦.۰ ١‏ 1۹5۰۲۰۴۲۰ جچٌہب×ج "۹3ا۹ - 
١١۱١‏ :٭ظ٢٠۲7"‏ ہے + ٢ہ‏ ۲۳۳۰۰۳ - 
ارجن! خصوصاً حامل عقلِ سلیم ومزین از برکات دزریاضت ضرورناً خوراك ‏ 
گیرندہ, بر دلء زبان وجسم قابو یافتہ: قایم بر منزل مستحکم بیراگ: حامل جوگ و _ 
مسلسل تصور دارندہ انسان, از چنین عقیدہ مزین یعنی بر این ھمه ثابت قذم وباطن - 
را قابو کردہ لفظی موضوعات وغیرہ را رك کردہ حند وعداؤت را خت کردە و 
اَقنْکَرَی بَلَیْ تَرَيَیٗ فَامَیْ كُرودهیٗ ری گَرْھُم . 
ونُچُی نیَِرْمَتَیٗ مَانتوبَرْقَم بھُویَای کل پت ی(۱۳): 
ر ڈوم َو ہے بج 6ٹ 
۱١‏ چ١‏ ا١‏ ٭٭٭٭ 3877 چو :++ج .5ا 
تکبر؛ طاقت, غرورخواهش, غصہء بیرونی اشیاء و اندرونی فکرمندی را 
ترك کردہ از سبقت لا پرواہ. باطنی سکون دارندہ انسان این قابل میشود کە با 
معبود اعلیٰ نسبت سازد بعد از این نظر بکنید۔ 





ہ60٥٦‏ ۷ا 0١٥۶آواتا‏ .٥٦ا1:٥ااہ)‏ ۳۷۱۷۷۵۸۲۱۵ 0-ی)ں 





3 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
۔ بَرْهَمشُوتَیْ پَرْسَن نَات مان شُوچ تِیْ نے کَاأَك شَتَِیْ 
صَتَیٗ سَوْوَیٔشُو شوتَیْشومَۂ وَكُتَی لَبهَتَیْ پَرَام(٥٥)‏ 
١‏ 6 ہ+ 6+ ہ٭ جحتٹتو :چو 
۱۱ ۳ 8 88۶م ہق ت9 ن0 
بامعبود صلاحیتِ یکتائی دارندہ آن خوش مزاج انسان نه برای چیزی 
می کند نە خواھشی چیزی ھم می کند۔ در همه جانداران مساوی شدہ: آن بر 
انتھای عقیدت است۔ عقیدت در حالت عطا کردنِ ثمرۂ خویش است, آنجا کە با 
معبود نسبت حاصل می شود۔ اکنون 
كيا تام بهتاناتیٔ یَاوان یش چَاسییٔ تَث تَْتَیْ 
قَرَانَۓتَز مو گیّاد وَايِفْتًَیْ نے زَ(٥ہ)‏ 
١۹۹۰: ۱‏ ۹۱۹7۰ ٢۰م‏ ںوچو" 
۷۷۱ا .۹ 1۹۲۹8 ۱8 ٭ےوےپ۔ ہ۔ 
آن مرا بذریعۂ آن عقیدت با عنصر خیلی خوب می داند_ آن عنصر 
چیست؟من انکكه ام وھر اثر کە می دارم؛ ابدی: لا فانی ؛ دائمی ور ماورائی 
خصوصیات کە می دارم۔ آن رامی داند ومرا از عنصر دانسته درھمین وقت در 
من داخل می شود۔ در دورِ حصول معبود نظرمی آیند و بعد از حصول فوراً در 
ھمین وقت او ذاتِ خویش را از آن خصوصیاتِ خدائی مزین می یا بد کە روح 
ھم ابدی لافانی دائمی غیر مرئی و بر حق است۔ 
در باب دوم مالكِ جوگ شری کرشن گفته بودند کە روح ھم صادق حق 
است؛ ابدی است غیر مرئی و لافانی است۔ ولی مزین از آن شوکتھا روح را 
وستان حاقی اننام فرد مان ذاات اکتون آن جا زی موا ہو کی سرت 
او ا کسر "“ردهان پنج عناصر و بست و پنج عناصر را عقلی شمار 
را - کی ٭ا ان شری کرشن این جا در باِ ھجدھم فیصله دادند که عنصر 
کے ست۔ روج مطلق هر که این رامی داند ھمین رمز شناس است۔ اکنون 
۱ گرشما خواهشی عنصرمی دارید_ خواہش روح مطلق است پس یاد اھی وغور 


اەوقة ٦٥٥٥‏ ۷ا 160]اواتا ٥‏ ذ٤٥‏ ااہ٢)‏ ۳۲0۷۱۷۸۲۲۹ 0-ی)ں 


با ھجدھم ٤۷‏ ٴ 
وفکر ضروری است۔ 
این جا از شلولكٌ چھل و نە تا شلوكِ پنجاہ و پنج مالككِ جوگ شری کرشن 
صاف کردند کے درراہِ ترلّ دنیا ھم عمل کردن است ا نھا گفتند کە ٠-١‏ 
بذریعۂ ترلیٍ دنیا (یعنی بذریعة علمی جوگ) از تسلسلِ عمل عاری از خواهشات : 
بلا خواھش داشته و قابو یافتهء پال باطن دارندہ انسان چنانکہ بلند کامیابيی عملل 
بی لوٹ را حاصل می کندآنرا در مختصراً بیان خواھم کرد تکبر ؛طاقت: غرور: 
خواحش غصہ :فریفتگی وغیرہ در دنیا داری مبتلا کننداہ عیوب چون کامال ختم 
می شوند, وعرفان, بیراگ: سرکوبتی, نفس کشی, یکسوئیءتصور وغیرہ از 
معبودنسبت دھانندہ صلاحیت ھا چون کاملا پخته می شوند ء در ان وقت او 
قابل دانستن معبود می شود نام ان صلاحیت ماورائی عقیدت است: بذریعة 
شمین صلاحیت او عنصر رامی دائدعنصر چیست مرا می دائد؟ معبود در 
حقیقت که است۔ و ھر شوکتھا کە می داردء آنزامی داند ومرا دانستە در ھمین 
وقت بر مقامم فائز می شود۔ یعنی معبود ؛ عنصر: رب روج مطلق وروح (این ھمه) 
مترادفِ یك دگر اند از معلوماتِ يك معلوماتِ این ھمه می شودءھمین اعلیٰ 
کامیاپی اعلیٰ نجات و اعلیٰ مقام هم.است۔ 
لھٰذا لا جنب ارادۂ گیتا اینست که تل ڈنیا و پی لوٹ عملی جوگ در هر 
دوحال,؛ برای حصول بلند کامیابی عمل بی لوٹ معینه عمل (غور و فکر) ضروری 
است ۔ تا اکنون برای زاھد بریاد وغور و فکر زور دادند واکنون سخنِ خود 
سپردگی گفته ھمین سخن را برای بی لوٹ عملی جوگ ھم می گویند۔ 
سَسروکَْمَت ان يَيتتیْ سُا كَتزَوَانْتومَے وََیْوَنَتاشسریٔ 
مث پَسرْسّاةادواپ نْٰوتِیْ شُساش وَیٗ بک وَی يَِعُ(٥٥)‏ 
١‏ :.٭ى٦‏ یج٢‏ ۲۳٭ج ١37٦٦٥ 8۹٥‏ 
۱ص1 ١٢٦۹٢ ٣7۹7۶7۹۴‏ 7311۹1۳1 
خصوصاً در پناھم آمدہ شدہ انسان؛ بطور مسلسل هھمه اعمال را کردہ 
شدہ: قدری ھم کمی نداشته شدہ عمل کردہ شدہ از رحم و کرم من دائمی و 
لافانی اعلیٰ مقام را حاصل می کند۔ عمل ھمین است: معینه عمل طریق کار یگ 


ہ٥6٥٦‏ ۷ا ١٥٢أوا]تا‏ ا:٥‏ ااہ) ۳۷۱۷۷۵۸۲۲۰۵ 0-ی)یں 





۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

در پناہِ مرشد مکمل مالكِ جوگ رفته از رحم و کرم شان ریاضت کش جلد ھم 
حاصل می کند۔ لھٰذا برای حصول آن خود سپردگی ضروری است۔ 

یت سَامَوَزْکَرْمَايِیٰ تَيِیٌ سَن نیَسَیے تَے پَرَیٔ 

بُدهیٔ یُوگ مُپساشِرث یے مَيْ چث تیٗ سَتتیْ بهھَو )٥۷(‏ 

3*٢ ٭٭ج+۴٢۲ :.جأ چب-" ۴ہ‎ ١ 

۱ ۹ ٭۹٭ :ہ۴8 ٦آ‏ ۱ج3 

لھٰذا ارجن! ھمەه اعمال را (چندانكکه از توممکن است) از دل مرا سپرد 

کردہ نه که از خود اعتمادی بلکە مرا سپرد کردہ حامل من شدہ از عقلبی جوگ 
یعنی ازمددِ فھم جوگ مسلسل در من طییعت بدار جوگ يك است: انکه ھمه 
تکالیف را ختم کنندہ است و از عنصرِ اعلیٰ یعنی از معبود حقیقی نسبت دھانندہ 
است طریقِ او ھم یك است طریق کارِ یگ ؟نکه بر احتیاطِ دل و حواس و بر تنفس 
و تصور وغیرہ منحصر است۔ و نتیجة ان ھم يك ھم است ۱ ۹۳ 8۲ یعنی 
نسبت از معبود ابدی باز بر این می گوینں۔ 

تَيٌ چت تَیْ سَرَوذُزْگسانِیٔ تث بَ_رْسادات ٹرش سی ْ 

آت چُیُْت تَوْتَهَنْ كارَانْنْ ث شروش یَّسِسی ونڈکش یسی(۱۸) 

×۹: ۹۹۴۲٢ ۲٤ ۲۰۲ ۱ 

۱ ۳6ج٦؟]‏ 9-۲ 3۹9۹۲85۲ ہج 

چنین مسلسل طبیعت قایم کنندہ شدہ تو از عنایت من بر ھمه قلعه ھای 

دل وحواس فتح حاصل خواھی کرد۔ این ھم اسیرالفتح قلعجات اند۔ تو از 
مھربانی من بر این ھمه دقت ھافتح حاصل خواھی کرد۔ ولی بسبب غرور گر 
قول مرا نخواھی شنید پس برباد خواھی شد: از راج حق گمراہ خواھی قد باز 
براین زورمی دھند۔ 
َڈھنگار تَساشرِدتَیْ نے بُوت سَیٗ اَی مَن تَسَیْ 

مت یش وَیٌ وَسَايَس تَیْ پَرْكَرْیِس وا نیوك فَتِیْ(۹٦)‏ 
رر ۱ ۴ ۴ء بج ٭ ٣7×1‏ 

713+ <>٦٭٭٭‎ "و٠1‎ 6801۱ 


ہو٥٥٥٦‏ ۷ا 0٥:]اوا|تا‏ ٥ہ ٥٥٤‏ اا٢‏ ۳۲۷۱۷۸۲۲۹۰ 0-ی) یں 





باب ھجدھم ٤ "(+"“۵0٠‏ 
گر از مددِتکبر تو چنین می فھمد کە جنگ نخوا‌ہم کرد پس این فیصلة 
تو دروغ است زیراکە خصلت تو ترا زبرردستی در جنگ مشغول خواهد کرد۔ : 
شاو جَیْن کون تی بڑّےدہ سَوَیْن کَرَم نسا 
گرتپو تَیْچ چهَِیْ يَنْ مُوقمات کرش یَسُ یو شُوس پیٗ تَتٌ(٦٦)‏ 
ہج 3 :چ8 ٭٭ج٭٭ ۹٭٭۹۲ 
٠-307 188 58۳۹۰5 1‏ کیج 
کون تی! در گرفت خواهش آن عمل را کە تو نمی خواھی کە بکند, او 
راھم از چنین عمل کە از خصلتِ خویش پیدا شدہ است'بسته شدہ مجبورا 
خواھی کرد۔ خصلمب 'شتریہ' درجه دارتو کھ تراٴاز جنگ دور نمی دارد: تر 
بادلِ زارد اق فقاو خوائہ کر مان کول ان اکنون آن 
ٰ معبود کجا مقام می کند؟ بر این می فرمایند۔ 
اَشْوَرَیٌ سَوَو بشوتَاتَامرْدیٰ قَیْ سَرْجُْخ یش یی 
بفار مَیْ يَنْ سَوَو بهُوتَايِیٰ بَ َتقُرَا ُرڈانی تازَيا(٦٦)'‏ 
٣ ١‏ 21ع 1۲ہ ۹ وپ ۰ 
11۹٦١ ۴۱‏ ۹3۲58۲ 71۳ ۹-[۲وٴ 
ارجن آن معبود در دل ھمه جا ندارانِ دنیامقام می کند۔ گر چندان . 
قریب است پس مردمان چرا نمی دائند؟ برمشینِ تمثیلل فطرتِ دنیوی سوار شدہ 
ھمه مردمان فریفته شدہ چرخ می زنندء لھٰذا نمی دانند این مشین بسیار خلل 
انداز است۔ که مسلسل دراجسام فانی می چرخاند پس پناہِ کە بگیریم؟ 
تَنومرتیگچُچےسَرۂ بفَازیْن ارت 
ٌّت پَرْسَادات پَرَا قَانتِیْ اِستھان َرآپ سَیَسِیٗ ماش وَتم(٦٦)‏ 
ر ج٣"‏ ّ8پ" جہ مم جج 
1۲٣٢٢٢۹ 88 ۱‏ 7 ۹۹ا۶ ۱٦۹11٦٦‏ 
لھٰذا ای بھارت ! با خلوصٍص تمام پناہِ آن معبود لاشریك را( آنکە در 
دنیای دل موجود است) حاصل کن۔ از رحم و کرم آن تو اعلیٰ سکون و اعلیٰ 


آااہ9ة٥6٥٦‏ ۷ا ١٥١۶أ1اتا ٥:٤٤٥.‏ ااہ) ۳۷۱۷۷۵۸۲۱۵ 0-ی)یں 











٠ە٠‌ٴً‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

مقام را حاصل خواهی کرد۔ لھذا گر تصور کنی پس در دنیای دل تصور کن این 
دانسته شدہ ھم در دیر ء مسجد کلیسا یا بردیگر مقام او را جستن وقت را ضائع 
کردن است بلی گر معلومات نیست پس تا انوقت امرِ فطری است مقام معبود دل 
است۔سخن بھاگود ٥۵۹۹ ٦٠‏ :چدھم ھمین است۔ (در چھار شلوك ھای بھاگود 
پرانء مکمل مفھوم بھاگود پران است او را چتر شلوکی گیتا می گویند) کە من بر 
ھر مقام موجودم ولی وصالم در دنیای دل از تصور کردن ھم است۔ 

لتیْ تَیْ گيَسان تاکے يَ_اتَیْ کُفَیاد گُھَیّے تَرَی تَيا 

وِمَرَش یی تے شی شَیْن یَتھَيْج چھَسِسیٗ تَتَهھاکُرو(٦٥)‏ 

ء5٦ تو" ج‎ ٦٢ ×ٌي٤‎ )8۹ ٢۲ 

۱ کچ ٠۹۲‏ ۱۹3۶۵ .ہج 

چئین در علمِ پوشیدہ ھم بی انتھا علم پوشیدہ را من ترا گفته ام۔ از این 

طریق کاملا اندیشیدہ باز چنانکە می خوا می ھمچنان بکن ! حقیقت ھمین 
سیق تام ےو رذ 
ست۔ مقاع تحقیق هھمین است۔ مقام حصول ھمین است ولی دردنیای دل 
موجود معبود نظر نمی آید, ہر این طریق می گویند۔ 

سر كھَيتتی ييُ وی شِےُوتو تَہی قَيْرَتَی وی 

اش ٹوس سی مَیٗ دَرَژمِیٔ يِیٗ تو وَكُ شَقَايِیْ تَیْ مِتَم(٦٦)‏ 

١‏ :٭ ٢‏ .) :جت. عو آ7 

)٤1 ۱‏ ۹٭ 0٭٭٭ ۱۲ 070م ٭ 3.76 

۱ : و‎ ١ 

دجن ' ازھمه پوشیدہ ھم ہی حد پوشیدہ پر از راز قول مرا تو باز ھم 
کی 7 ام ولی باز ھم بشن برای ریاضت کش معبود همیفہ قایم می مانند) 
زیر ہو پبحد محبوب من است لھٰذآ.. 5 ا :. 
۳ ولفستا : ن قول اعلیٰ و افادی می بر ای تہ ہا: 
0 ان برای ذو بازھم 

و مَےساھَؤْ ےك تُو تَدھاجیٰ تَا؟ :13 
مامیٗ ویش یَسیْ سَنّيه تَیْ قَرْتِیْ جَانی 


۱ ور یٔوس سی مَى )٦٦(‏ 


۰۷ ۲ 1 تچعو جب ے۔۔ 
٠‏ 8 85۰0 6۹:ج مم مس 


ااہ9وہ٥٥٥٦‏ ۷ا ١٥٢آذ1ا]تا‏ .٥ہ‏ ا:٥‏ اا٢‏ ۳۷۱۷۷۵۸۲۲۰۵ 0-ی)یں 


باب ھقجڈھم یے. مد 
ارجی! تو از من ھم با خلوص تمام دل دارندہ بشو لا شریك بندهٔ من بشو 
در بارۂ من کاملاً عقیدت دارندہ بشو (در سپردگی من اشك جاری شوند) صرف 
بندگي من بکن۔ از چنین عمل تومرا ھم حاصل خواھی کرد این من برای تو با 
عھدر حقیقی می گویم؛ زیراکە تو ہی انتھامحبوپ من است۔ قبل گفتند کە معبود در 
دنیای دل موجود اند۔ در پناهش برو؛ این جامی گویند در پناھم بیا و این بی جد 
پراز راز پوشیدہ قول بشن کە در پناہم بیاء در حقیقت مالكِ جوگ چە گفتن می 
خواهند؟محض این کە برای ریاضت کش پناہ مرشد ہی حد ضروری است۔ شری 
کرشن مکمل مالكِ جوگ بودند۔ اکنون طریق سپردگی بیان می کنند۔ ٰ 
سَرَزتھؤّتان پَسریٔ تیے يَخْ مُومَیٗ گی قَِرَتَیٗ وَتَغٌ 
اَی تَوَاسَرَزَُاپَی بهَیٔو مُوك شَیِیْ شَيَابی تاشوچی۹(۸٦٦_ے__‏ 
١‏ ٭چے ٦٦٦٣٢‏ چ‌0890 ۹۴6۴ 
11۱ ۳۰ ۲× 000777 (۸ ۲ج 28 
ھمه فرائض را ترك کن (یعنی من برھمن درجه را ۔کارکن ام یا درجة شدر 
دارندہ 'شتر ی' ام یا ویشی این خیسال را ترك کن) صرف یك لاشریك پناہم را 
حاصل کن من ترا از ھمه گناہ ھا نجات خواهم داد۔ توغم مکن- ۱ 
این ھمه بر ھمن 'شتر ی' وغیزہ نسل ها7" را خیال مکن (کە دراین 
عملی راہ من کدام سطح می دارم) هر کە از خیالِ لاشریك وبا تغام خلوص در 
پناہ میشود بجز معبود دیگر را دیدار نمی کندء ء رفتھ رفته ادرذرجة آن تبدیلیٔ. 
ترقی و ذمه داری نجاتِ ازھمے گناہ حا شی سس ساس دنر ھی 
خود می گیرند۔ _ ٰ 
ھر عظیم انسان ھمین گفت۔ چون شریعت قلمبند می شود پس محسوس 
می شود که این برای ھمه است ولی در حقیقت این برای عقیدت فند ھم است 
ارجن اھل بود لہٰذا (اوروردادہ مد اکنون مال جوگ خود فیصله می 
دھند که اھل این که اند؟ ۱ 
اِنتیتسی شسسات قش ک سای ناك نجسای کاخ _ 


. سیف و و سج سے ساھم سم اح ۰-ت-چجھ2 سرد سید : 
نے چاشو شروش وَیٗ وَاچ ىَى نے چَیٗ مَایُوس بھَیٗ سَیَتِی(۷١)‏ 
تاہ9وہة٥٥٥٦‏ ۷ا 0٥م]اواتا‏ .٥ہ‏ ذ٤٥‏ ااہ٢)‏ ۳۲۷۱۷۸۲۲۱۰ 0-ر)ں 








0 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
× جم[ مہ٢‏ یج ےچ 
۹۱۰٠33] ۱۱‏ ٭ ٭ ٦ ۹۱1۹۲۹ ۹۴ ٢‏ 
ارجن! چنین برای خیر خواھی تو بیان کردہ شد, این نصیحت گیتا را 
در دوری از غلطی هم ترا نباید که از چنین شخص بگوئی هر کھ از ریاضت خالی 
است۔ نه از آن شخص بگو ھہرکە از عقیدت عاری است۔ از آن شخص هم مگو 
ھر کە خواهش شنیدن نداردو۔ ھر کە عیب جوثي من می کند کە این عیب است 
وآن عیب است:؛ چنین دروغ نکته چینی می کند از او ھم نباید کە بگوئی۔ ان 
ھم عظیم انسان ھا بودند کە پیش آنھا حمد و ستائش کنند گان ھم بودند و 
مذمت کند گان ھم ماندہ باشند۔ پس نباید کە ازآنھا بگوئی ولی سوال فطری 
است کھ است؟ کە از او بگوئیم بر ائی سد 
یے اِمَیٰ پَرہ َرَمَیْ كُهَيَیْ مَذ بهَكَ تَیٔسش وَبهیُ دھاس يَقَیٔ 
يك ؾِیْ مَيیٗ پََرَاکُرَث وَامَامَیْ وَیٔش یه تَیْ سَنْشَيَی(۸٥)‏ 
۲:۲۲١ ١‏ 7۲٭ہ!: ىيں- حم تح ٭ 
١۱‏ :۱۸۱8 "۹ج" ٢۲ہ‏ 8 چ9 
انسانیکه ماورا عقیدتم را حاصل کردہ این بی حد پراز راز نصیحت گیتا 
راء تا بندگان من خواھد رسانیدان عقیدت مند بلا شبه مرا ھم حاصل خواھد 
کرد زیرا کە ھر کهە خواھد شنید ؛ و نصیحت را بخوبی شنیدہ در دل خواھد قایم 
کرد پس برآن عمل خواھد کرد و نجات حاصل خواھد کرہ۔ اکنون برای ات 
ناصح می گویند۔ 
نه چَیٗ نان تَتُش یَقُو کش چن چنْ می پرِیٗ يَىْ کرت تم 
بَویٔتانے چَیٗ می تس مَلان یےە پریٗ تَرُو بهُویٰ(٦١)‏ 
۲۹۰:۱ 86" 3یت ٦٦‏ 
۱ و 6۱0 :ےب ٭ ٭ 1× کا٦‏ 
نه بزرگ تر ازاووہی حد بش[ پوظیم ا و 
۱ ه بزرگتر از او ہی حد عزیزم بر این زمین 


ئاہوہ ٦٥٥٥‏ ۷ا ٢٥م]اواتا‏ ٥٥ہ‏ ز٤٥‏ اا٢‏ ۳۲۷۱۷۸۲۲۹ 0-ی)ں 


باب ھچڈھم ت۱ ۳ 
در بندگان من نصیحتم خواھد داد شان را بر آن راہ گامزن خواھد کرد زیرا کە 
مخرج خیر خواھی محض ھمین است شاہ راہ است اکنون بیینید مطالعه . 

اسیج کو رس انی دَممُرَیٗ سَنَواہ تَاریٔو 

گان يَكُيْن تنا یشْٹَیٗ سَیَسایتیٔ تَیْتَقی(:۷) 

ا جو چج ٭ ٭ 3:371 

۰7٦.٦3 ۹6٣م:‎ 1)6 8 ٦1: ١ 
انسانیکه مکالمة دینی ما را3 بخوبی مطالعه خواهد کرد بذریعة او از‎ 
یگِ علم پرستشم خواھد شد۔ یعنی چنین'یگ کە ثمرۂ اش علم است ؛ کە شکلش‎ 
: قبل گفته شدہ است ومطلبش است با دیدارِ بدیبھی یابندہ معلومات؛ء چنین‎ 

مضبوط خیالم است۔ ۱ ٣‏ 

قَرَُھساوان تَمْيَکُچ شََُونےوَیَسادبسیٗ يُوتَسرَیٰ 

سُوسپیٰٔ مُكُتَیْ شبقال لُوکان پاپ نات پَُنى كَرمُ تام(۷۱) 

:۴ ۴٭ 7 31٤‏ ع8 ٭ی 321511٦٦‏ 

7787: ×۰ ١۱ 
انسانیکه حامل عقیدت و از حسد عاری شدہ صرف خواھد شنید: ان ھم‎ 
از گناہ ھا آزاد شدہ نیك کارکنندگان را در عوالم بالا تر را حاصل کنندگان باشدء‎ 
یعنی از عمل نجات حاصل نه شود پس محض شنوید عظیم دنیا بازھم اإست‎ 
زیراکە او در طییعت آن نصیحت هارا قبول می کندہ اینچا از شلوكٍ شصت و‎ 
ھفت تا ھفتا دويیك در پنج شلوك ھا بندہ پرور شری کرشن گفتند کە نصپحت گیتا‎ 
نا اھلان رامکنید۔ ولی از عقیدت مندان ضرور بگوثید۔ ھرکه خواھدشنید آن‎ 
بندہ مرا حاصل خواھد کرد زیرا کە بی حد پر از راز ز افسانە را شتیدہ انسان در‎ 
عمل مشغول می شون۔ ھرکه اینرا ز بندگان خواهد گفت بیش از آن محبوب.‎ 


گوئندہ مرا(در محبوبان من مانند او( دیگری نیست۔ ھرکه مطالعه خواھد کرد 


بذریعۂة او از علم یگ پر ستشم خواھد شد۔ ثمرۂٔ یگ ھم علم است ھرکه بمطابقی 
گیتا از عمل کردن قاصر است ولی از مکمل عقیدت محض خواھد شنید آن ھم 


تاہ9وہة٥٥٥٦‏ ۷ا ٢0٥م]اوا|تا‏ .٥٥ہ‏ ذ٥٥‏ اا٢‏ ۳۲۷۱۷۸۲۱۰۰ 0-ی)ی 





٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
عوالمِ صالح را حاصل خواھد کرد چنین بندہ نواز شری کرشن ثمرۂ گفتن و 
شنیدن این و ثمرۂ مطالعه کردن این بیان کردند سوال مکمل شد: اکنون در آخر 
آن از ارجن سوال می کنند کهە چیزی در فھم آمد۔ 
کچ چیٗ دَیٗ تج چھُتَیْ پَارتھ تو یَیْ کال رَیٔس تیْن چَيْت سَا 
كٌُ چیّد گيّان سَمْ مُوقی پَرنفُٹ سَتَیْ دعَنَنَقٹ دَتمِی(۷۷) 
78۲ج ١٢٢۶‏ وو 38خج 
0۱ +٭3*٭چو ع9 ٭٭×) :77و7 
ای پارتھ چه تواین فولم را بایکسوٹی شنید؟ چھ از جھالت پیدا شدہ 
فریفتگی تو ختم شد بر این ار جن گفت 
اَرْجْنْ واج 
کو نوہ اِشَتَٔتیر لَبْدقساتَو پَسزْمَسادان تَیّساج یُت 
اِمْتھی توس می گنث سَن تی گرِش شّیه وَچَنَیْ تؤ(۷۳) 
75 315 
۹۲۲١۲۹٦-٣ ١‏ ۳۲۰۲ .ج3 جج 
۹۹ ۹ 8٭ :جوم ۲07:6۲ 

7( مستقل مزاج) از رحم و کرم شما فریفتگی من ختم شدہ است:؛ من 
باھوش شدہ ام (آن پر اسرار علم را کە نوح عليه السلام در سلسل نبوت قایم کردہ 
بودند ھمین را ارجن حاصل کردہ بود) اکنون من از شك و شبە مبرا شدہ قایم 
ام۔و تعمیل حکم تو خواھم کرد۔ چونکه در وقت معائنۂ فوجی در ھر دو افواج 
عزیزانِ خویش را دیدہ ارجن پریشان شدہ بود۔ و او گزارش کردہ بود که گوبند! 
مردمان خویش را هك کردہ من چه طور سکون حاصل خواهھم کرد؟ از چنین 
جنگ فرض دائمی و خاندانی ختم خواهد شد: رواج کرۂ آردساختن ختم 
خواهد شدء دوغله پیدا خواهد شد, ما عقلمند شدہ هم ؛ بر گناہ آمدہ می شویم - 
چھ ضروری ٹیست کە برای حفاظت این راہ تلاش کنیم؟ این مسلیحخوروْان گز 
چون من بی مسلح را در میدان جنگ ھلاك کنند پس آن مرگ هھم بھتر است۔ 


'ااہ9وہ٥٥٥٦‏ ۷ا ١٥:آوا]تا‏ .٥ا٤٥‏ ااہ) ۳8۷۱۷۷۵۸۲۲۰۵ 0-ی ںی 





باب ھجدھم ٤ؤ‏ 

گوبند من جنگ نخواھم کرد۔ا ین گفته شدہ :او در عقب رتھ نشت۔ 

چنین در گیتا ارجن پیش شری کرشن یکی بعد دیگری مسلسل سوالات 
کرد۔ چنانکه در باب ۷/۲ آن وسیله از من بگوئید کە از اومن بە منزل شرفِ اعلیٰ 
را حاصل کنم؟در باب٥/٥٥‏ نشاناتِ مستقل مزاج عظیم انسان چه اند ؟ در باب 
۳ چون در نظر شما جوگِ علمی بھتر است پس مرا در اعمال خوفناك چرا مبتلا 
می کنید؟ انسان بادل ناخواسته از ترغیبِ که سلوكٍ گناہ میکند ؟ در باب ٤/٤‏ 
پیدائش شما اکنون شدہ است و پیدائشِ آفتاب قدیمی است۔ پس من چرا قبول. 
کنم که در ابتدای تبدل (کلپ)این جوگ را شما بە ذربارۂ آفتاب گفته بودید؟ در 
باب ۱/١‏ گاھی شما تعریف تركِ دنیا می کنید گاھی تعریفِِ عملِ بی لوٹ :از این 
ھر دو طی کردہ یك را بگوئثید تاکه من اعلیٰ شرف و اعلیٰ مقام حاصل کنم! در 
باب ۳٥/٦‏ دل شوخ است پس کمزور عقیدت دارندہ انسان شما را حاصل نە کردہ 
تاکدام بد حالی می رسد؟ در باب ۲-۱/۸ گوبند! آن روج مطلق چیست که شما 
ببان کردہ اید؟ ان روحانیت چیست؟ مخصوص دیوتا(889) چیست؟مخصوص 
جاندار6٭ٹ چیست؟ در این جسم مخصوص یگ (٭38) چیست؟ ان عمل 
چیست؟ در وقت آخر شما چه طور در علم می آئیں؟ ارجن ھفت سوال قایم کرد۔ 
در باب ۱۷/۱۰ ارجن تجمس کرد که مسلسل غورو فکر کردہ شدہ من از کدام 
خیالات یادِ شما کنم؟ باب /١۱‏ او گزارش کرد کە آن شو کتھا کە شما بیان 
کردہ اید من فیکواحت کھت ولاوواب رو لین رك ۵ با کا لات از" فزنت 
بندگی مفغول بندگان بطورِ بھتر عبادتِ شمامی کنند و دیگران کھ عبادتِ ٭ 
فانی غیر مرئی می کنند در این ھر دوبھتر عالم جوگ کهە است؟در ہاب 
214 هر سە صفات عاری انسان از کدام نشانات مزین می شود؟ و انسان 
چه طور از این سه صفات خالنی می شوذ؟ودز باب ۱/۱۷ پرسید انسانیکه 
مذکورہ بالا طریق شریعت را ترك کردہ ولی با عقیدت یگ می کنند؛ انجام 
شان چه می شود؟ و در باب ۱/۱۸ کە ای بازوی عظیم من حقیقی شکل ترلی 
دنیا و ایثار را بە ا نداز مختلف دانستن می خواھم۔ 

چنین ارجن مسلسل سوالات کرد(آنکه او نمی تواند کرد ان پوشیدہ 
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مد یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
رازھا را بندہ نواز شری کرشن خود آشکارا کردند) چون او حل این سوالات 
یافت باز او سوال ھا نکرد۔ و گفت کە گوبند اکنون من تعمیل حکم شما خواهم 
کرد در حقیقت این ھممہ سوالات برای ھمەه مردمان اند( و از ھ رکس تعلق می 
دارند) بغیر حل این ھمەہ سوالات ریاضت کشی هم در راہ شرف نمی تواند کە 
ترقی کند۔ لهٰذا برای تعمیلِ حکم مرشد و برای پیش رفتي راہ شرف مکمل گیتا را 
شنیدن لازمی ست۔ ارجن سوالاتِ خویش را حل یافت و با این اختتام آن کلام 
ھم شد آنکە از پاك زبانن شری کرشن بر آمد شدہ بود بر این سنجی گغفت۔ 
(در باب یازدھم بعد از دیدارِ عظیم مالكِ جوگ شری کرشن گفته بودند 
کهە ارجن بذریعۂ لاشريك بندگی من چنین دیدار را( چنانکە تو دیدہ ای) از 
عنصر دانستن و بزای تعلق قایم کردن سھل الحصول ام در باب ١٤/١١‏ چنین 
دیدا رر کنند گان ظاھرأمقامم را حاصل می کنند و این جا اکنون از ارجن سوال_ 
می کنند چه فریفتگی تو ختم شد؟ ارجن جواب داد کھ فریفتنگی من کم شد 
(بلکە) ختم شد ومن درھوش خود آمدہ ام اکنون شما ھر چھ می فرمائیدء همین 
خواھم کرد با دیدار ارجن را حصول نجات ضروری بود در اصل ارجن را آنچھ 
که شدن بود آن شد ولی شریعٹ در مستقبل برای نسل ھای آئندہ می شود و 
استعمالش برای ھر انسان و برای شما ھم است۔سنجی گفت۔ 
سَنْجَیْ أراج 
اث يَقَیْ وَامُسو دَیٔوّس یے پَسارتے سَیٰ چَیٗ تَهات مَنیٔ 
سلوادیغ تَشُرُوش مَے بھُوتَیٗ رُوم رش نمُ(۷) 
5 0 
۰.۱ ٭ ٭٭ہ٣‏ جووق۹8 ہج 
۱ .ب٢٣‏ .۷31+1۲۱ 
من چنین این عجیب و غریب و لرزہ خیزمکالمة واسودیو شری کرشن و 

مرد حق ارجن را(ارجن یك مردِ حق است, جوگی است؛ ریاضت کش است٠‏ ه4 
کھ بھادر تیر انداز 9 کە برای ھلاك کردن ایستادہ است لھذا مرد حق ارجن). 


أآ لیے ۲ : 
"م۴ شتیدم ۔ در شما صلاحیت شنیدن چە طور آمد؟ بعد از این میگویند۔ 
- آااہ9 6٦٥٥‏ 5۱۷ 0٥6:٣1وات0ا‏ .ہہ ا١٥‏ ا۱ہ ۲٢۷۱۷۷۹۲۱۵۹‏ 0-۔یی 


باب مجدھفر ۲ ٤‏ ٴ 
َیَساس پَسرْسَساةاج چھُسوت وَانی تے گھیے تَهَیٗ پَسرم 
یُوگی یُوگیش وَرّات کرِشُنات سك شّث کو یَقَی سَوْیَع(ہ۷) : 
.-<٦۲ 1۲877.1۹3 1 13٦ج ٣۳٣۳۰۱‏ 
٦ 3773۲۲۲7۹7: ۳۹۳۲ ۱۱‏ 
از مھر باني شری ویاس و از نظری کە آن عطا کردہ اند من آن اعلیٰ پراز 
راز جوگ رامجسم گفته شدہ خود از مال جوگ شری کرشن شنیدہ ام سنجی 
شری کرشن را مالِ جوگ می فیمد ھ رک خود جوگی شود ودنگرات را خہ" 
صلاحیت جوگ عطا کردن بدارد۔ اومالِ جوگ است۔ ۔- _ 
امن سن سَتََرتَیٗ سَنْسَتَرتَیٔ سُنوادیم مَهيِهُتمْ ۱ 
كَیْش وَارجُن یُو پُنیے فرش یَساییْ چَیْ مُوھُر مُوهُو(۷۲) 
١‏ ہی 8۵جج٭ جح وبٌتصحن!' 
۱۷۱ :518 ٭ ٥ےج‏ ہن سیت 
ای شاہ (دھرت راشٹر) این مکالمة شری كرشن و ارجن را آنکه اعلیٰ 
رفای, و حیرت انگیز است: من بارھا یاد کردہ مسلسل خوش می شوم: لھٰذا این 
ٰ مکالمہ را ھمیشه در ذھن داشتن ضروری است۔ واز این یاد بباید کە خوش 
بمانید۔ اکنون شکل آن را یاد کردہ سنجی می گوید۔ _ ۱ 
تچ سَی سَسَرتَی سَ سَتَرمَیْ روپ مَ يَه بهُوٹی قَرَیْ 7 
وِسُمَیَُومَی سان رَاجَن رش يَاییٗ می پُلی هُتَی(۷۷) 
ہبہ ححہ جحیوی ج٦‏ 
٦٦: ۱۱‏ :۰ب ٭ .جج ہج 8 ۹۲ج۹ا 
ای شاہ! شکل ھری شری کرشن( آنکە همە نیك و بد را خاتمه کردہ 
خود باقی می مانند آن ھری کرشن) را کە یی حد حیرت انگیز است من مسلسل 
یَاد کردہ در طبیعتم بزرگ تعجب پیدامی شود ومن مسلسل خوش می شوم؛ شکلِ 
معبود چیزی است کهھ آنرا مسلسل یاد بداریم۔ در آخر سنجی فیصله می دھد۔ 
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سس یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
تقسر شِسریُسر وِجَیو بہُوتر دُهوانِیْقَر مقر مَع(۷۸) 
١‏ :۰ ہ٣۲٣‏ چج٭ -چ :جج ٭ آ3 
٠۱۴۰۲ ۱‏ )ہت .1۹ ج3 
شاہ! جای کە مال جوگ شری کرشن و بھادر:*٥٭‏ ارجن است هر کە تیر 
وکمان مید ارد ( تصور ھم کمان است ومضبوطبی حواس ھم گانڈیو (یعنی کمان ارجن) 
است یعنی با استقامت تصور کنندہ مرد حق ارجن است) آنجا ھم برکت شوکت 
(ہ6) چنین کامیابی است که در عقپ ان شکست نیست در شوکتِ خدائی و در 
متحرک دنیا مستحکم شوندہ عملی فکر 18:است چنین خیالم است۔ 
امروز ان بھادر تیر انداز ارجن نیست۔ این فکر عملی و شوکتِ کامیابی تا 
ارجن محدود ماند! این وقتی صداقت بود در دورِ دواپر ختم شد۔ ولی چنین سخن 
نیست۔ مالكِ جوگ شری کرشن گفٹند که من دردل همه ودر دنیای دل ھمه 
موجود می مائم در دل شماھم ان اند_ عشق ھم ارجن است عشق نام رغبت باطن 
است ھ رکه بطرفِ معبود می شود۔ گر چنین عشق در شما است پس همیشه کامیابی 
حقیقی است۔ و ان فکرِ عملی هر که حالتِ استقامت می دھاند ھمیشه خواهد ماند 
نکه گاھی بود تا وقتیكه این همه جاندار اند مقام معبود ھم در دنیای دل آنھا 
خواھد ماند۔ بی قرار روح برای حصولش طلبگار خواھد شد و از در آنھا در دلی ھم 
برای حصولش عشق بیدار خواهد شدھمین هم مرتبة ارجن خواحد شد زیراکھ 
عشق هم ارجن است۔ لھا ھر انسان می تواند کهە طلبگار(امیدوار) این شود۔ 
وی 
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باب ھجدھم ۹ 


(ڑمخزسشن >ی _ 


این در گیتا اختتامی باب است۔ در ابتدا ھم سوال ارجن بود کە بندہ 


نوازامن می خواهم کە ایثار ء فرق تر دنیا ووشکل دنیا را بدائم ماك جوگ _ 
شری کرشن بر این سخن مروج تذکره چھار نظریات کردند کھ در ان یك صحیح _ 
ھم بود۔ از آن مطابقت دارندہ ھم فیصله شری کرشن دادند که یگ وصدقه و : 


ریاضت را در دوریٰ هم قابل ترك کردن نیستند۔ این مفکران زا هم پاك کنندگان 


آند۔ این ھز سە را قایم داهته شدہ: عیوب مخالف این را تر کردن ھم ایثار : 
حقبقی آست۔ این صالح ایٹار است۔ ایثاری کە با خواهشں ثمرہ است۔ ایٹار : 
ملکاتِ ردیه است۔ و در فریفتگی مبتلا شدہ معینه عمل را ھم ترك کردن ایثارِ _ 


ملکاتِ مذموم است و تر دنیا حالت اعلیٰ ترین ایثار ھم است از تصور ومتینه 


عمل سکون صالح مزین است۔ حواس و از موضوعاتش لطف اندوز شدن عمل ُ 


ملکاتِ ردیه است واز پیدائش غله کە محض ای دن ا 


دہ آرام حامل ملکاتِ مذموم اآاست۔ . 


سعسسہ رامش شور رومان 


اند۔ کارکن(یعنی ڈل) مختلف و سائل (بذریعۂ آن عمل می شود گرنیکی حاصل 
میشود پس عرفان, یبراگ. سرکوپی, نس کشی وسائل اند وگر نامبارك حضول 
میشود پس خواھش غصه حسد عداوت وغیرہ وسائل خواھند شد) همه گونا گون 
خواحشات لا محدود اند_ ھمه خواهشات نمی توائند کھ تمام شوند۔ محصضص ۱ محض آن 
خواھش تمام می شود آنکه بنیاد رامی یابد وجهە چھارم است _ بنیاد (وسیله) و 
سبب پنجم است (٭٭تقدیر یا تاثراتِ اعمال تا آن وقت) در هر عمل شدن این پنچ 
وسائل آند۔ با ھم ھ رک شکل نجات دارندہ روج مطلق را کارکن می ماندہ ان 
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کو یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
جاھل انسان حقیقت را نمی داند۔ یعنی معبود نمیکندء چون کە قبل از این گفته 
اند کە ارجی! تو محض وسیلە شدہ قایم بشو! ھمه کارمن می کنم آخر مطلب ان 
عظیم انسان چیست؟ 
در حقیقت درمیانِ قدرت و انسان يك دل کش حد کامل است۔ تا چون 
انسان در دنیا زندگی میکند تا آنوقت ٦٥×فطرت‏ ترغیب می دھد و چون او از این 
بالا ترشدہ در پناہِ معبود سپرد (وقف) میشود و ان مطلوبه چون در دنیای دل رتھ بان 
می شود باز معبود میکنند, بر چنین سطح ارجن بود سنجی هھم بود و برای ھمه 
دراین درجه اصول رسیدن است لھذا این جا معبود ترغیب می دھند مکمل. علم 
عظیم انسان و طریق معلومات و قابل دانستن روج مطلق بمناسبت این ھر سه ترغیب 
عمل حاصل میشود۔ لھٰذا برای فھمیدن کوشش قربتِ مرشد کامل ضروری است۔ 
سوال اقسام نسلی را چھارم بار گرفته شدہ مال جوگ شری کرشن 
گفتند که ضبطِ نفس بی چینی دل یکسوئی و جسم و زبان ودل را بمطابق رضای 
معبود مائل کردن: تحریيكِ علم خدائی صلاحیت عمل احکام ربانی وغیرہ 
صلاحیت ھای قربب معبوددھانئندہ اعمال درجة برھمن اند۔ بھادری؛ مستقل 
مزاجی. بلند از همه خیالات یادِ معبود را قایم کردن و مھارتِ عمل کار درجة 
چھتری است۔ حفاظت حواس و اضافة دولتِ روحانی وغیرہ عمل درجۂ ویشی 
٭است۔ و خدمت گزاری عمل درجة شودر است۔ مطلب شودر است کم علم۔ 
ریاضت کشی کهە در تصورِ عمل معینە در نت دو ساعت محض دہ دقیقه ھم 
موافقت نمی کند۔ جسم ضرورمی نشیند ۔دلیکە آنرا باید کە قایم بشود از فضا 
گفتگومی کند۔ چنین ریاضت کش را چطور فلاح حاصل خواحد شد؟ او را باید 
کە خدمت چنین مردمان کند کە از او بھتر حالت می دارند_ یا خدمت مرشد ٰ 
کند, رفته رقته در ان ھم تخلیق تاثرات ہ٠‏ خواحد رید و ترقی خواھد کرد۔ 
لهٰذا عمل این کم علم از خدمت انسان جاری خواهد شد عمل يك ھم است 
معیبه عمل غور وفکر کارکن آن چھار درجه هامی دارند بھترین بھتر اوسط و 
کمترواین ھم برھمن شتر شتری ویشی ٭٭٭و شودر اند۔ عمل را از وسیلة صفات در 
چھار درجات تقسیم کردہ ا ند نه کە انسان را بمطابق گیتا نسلھا در این( درجات) 
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باب شجدھم---: 1۱ء 

ھم محدود آند۔ 

سیپس ٗی ہریت ھی آت طریق اعلیٰ: 
کامیابی را ببان خواھم کرد که ماورا عقیدتِ علم است۔ عرفان 'بیراگ“ضبط 
نفسں,. حبسِ دمء مسلسل غور و فکر و خصلت تصور و از معبود نسبت دھا نندہھمه _ 
خصلت ھا چون پخته می شوند خواهش غصہ فریفتگی دلچسپی وحسد وغیرہ 
در دنیا کشیدہ ملوث کنندہ خصائل اند چون این کاملاختم می شوند. در آن 
وقت انسان قابلیت دانستن معبود می دارد و نام ھمین صلاحیت ماورا عقیدت : 
است۔ بذریعۂ ماور اعقیدت ھم اوعنصر رامی داندہ عنصر چیست؟ گفت آنکھ من ام _ 
شوکتھای کە می دارم آن رامی داند یعنی روح مطلق کە است غیرمرثی؛ 
دائمی,. ناقابل تبدیل ماورائی صفات ر اکه می داردء اورامی داند:و دانسته فوراً _ 
درمن پنھان می شود لھٰذا عنصر است۔ عنصراعلیٰ نە کە پنچ یابست وپنچ عتاض _ 
با این حصه ھا روح در آن شکل پنھان میشود وا زآنھا مزین می شود۔. 

مقام معبود گفته شدہ مال جوگ شری کرشن گفتند!:اآنِ معبود دو : 
دنیای دل ھمه جانداران مقام میکند. ولی در دام فطرتِ دنیا گرفتار شدہ مردمان . 


این جا و آنجٍگمراہ می شوند۔ زیرا نمی دانند لھٰذا ارجن تو در قربتِ معبود بر ۔ 


آنکەه در دنیای دل موجود است۔ از این پوشیدہ تر رازی ھم است کھ فکرِ ھمه 
فرائض را ترك کردہ تو ذر پناھم بیا تومرا حاصل خواهی کرد این راز ازنا اهلات . 
مگوئید هر کە عقیدت مند نیست نبایدِ که او را بگوئید ول از عقیدتمندان گفتن: 
ضروری است گر از:او نفاق بداریم پس خیرخواھی او چطورخواھد شد!در آخر_ 
مال جوگ سوال کرند کە ارجن!من هر چه گفته ام تو بخوبی شنیدہ آقا : 
فممیدہ ای؟ فریفتگی تو ختم شد پا نشد؟ ارجن گفت بندہ نواز! فریفتگی من ختم 
شدہ است من با ھوش شدہ ام شما ھر چل: می گوئید همین حقیقت است ومن 
ھم اکنون ھمین خواهم کرد ۔ ٰ 

سنجی آنکە مکالمۂ این ھر دورا از خاطر جمعی شنیدہ است, فیصلة 
خویش می دھد که شری کرشن عظیم مالکِ جوگ: و ارجن یك مرد حق است۔ 
مکالمۂ شان را یاد کردہ او مسلسل خوش می شود۔ لھٰذ) باید کە او رامسلسل یاد 
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1۲ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

بدارید ۔ شکل ان ھری (کرشن) را یاد کردہ ھم او مسلسل خوش مشود لھٰذا 
باید کە شکل آن را مسلسل یاد بداریم و تصور ش بکنیم۔ جائیکه مال جوگ 
شری کرشن اند و برجائیکە مردِ حق ارجن است ھمین شرف است۔ شوکت فتح 
و مستحکم فکر عملی ھم ھمین جا است۔ اصولِ تخلیق گر امروز اندء پس ان فرد 
اتبدیل خواھند شد۔ مستحکم 5٭وواحد معبود اآست۔ دران پوشیدہ کنندہ فکر 
عملی ومستحکم فکرِ عملی ھم ھمین است۔ گر شری کرشن و ارجن را متعلق از 
زمانة ”دواپر' مخصوص انسان تسلیم کردہ شود۔ پس امروز نە ارجن است نە شری 
کرشن۔باید که شما را نە کامیابپی حاصل شود نە جاہ و جلال پس گیتا برای شما 
بالکل بی معنی است؟ ولی چنین نیست: شری کرشن یك جوگی بودند۔ پر از 
انسیت دل دارندہ مرد حق ارجن اسٹت: این ھمیشه می مانند و خواھند ماند۔ 
شری کرشن تعارفِ خود دادہ شدہ گفتند که من غیر مرئی ام ولی خیالیکه من می 
دارم ان معبود در دنیای دلِ ھمەه مردمان مقام می کند۔ او ھمیشه است و خواهد 
ماند- ھمه را در پناهش رفتن است۔ در پناہ رو ندہ ھم مردِ حق است۔ انست می 
دارد ومحض انسیت ھم ارجن است۔ برایش دانای حال (رمز شناس) است در پناہ 
عظیم انسان رفتن ہی حد ضروری است. زیرا کە ھمین متحرلی آن ہستند۔ 

در این باب شکل تركٍ دنیا صاف کردہ شدہ است که ایٹار همه ھم رانچ 
ترليِ دنیا است۔ محض لباس پوشیدن ترلیِ دنیا نیست بلکە با این یکسوئی قایم 
داشته شدہ در معینه عمل قوتِ خویش را فھمیدہ یا با خود سیردگی مسلسل 
کوشیدن بھر طورلازمی است۔ باحصول ایثارِ ھمه اعمال تراكٍ دنیام٭ت٢ا‏ ست۔- 
انکە مترادفِ نجات است۔ ھمین انتھای ترلك دنیا است,. لھٰذا 

چنین تمثیل'" شری مدبھگود گیتا “ دربارۂ اوپنیشد و علم تصوف و علم ریاضت در 
مکالمة شری کرشن و ارجن بنام ”جوگ علم ترك خواحفات“ 


, باب ھجدھم مکمل میشود۔ 
چنین بذریعة سوامی ا 


ژگڑانند جی مھاراج آنکه مقلدِ پرم ھنس پرما نند 


ِ مھا ,اح آئںل۔ ذفموختى ۴< پر ٠‏ مو . وت 00 ,0.۰ ×08 
ای ۰ توسنه شدہ تشریج شری مدبھگود گیتا“ یعنی در” یتھارتھ گیتا 
بناغ جو گی علم تراے خو|ح: 

ا کر ي علم نر خواهشات۶ 0( ) باب ھجدھم مکمل شد- 


ھری اوم تت ست 
اوہ ٦٥٥٥‏ ۷ا 0٥1۵]اوا|تا‏ ٭٥ہ‏ ذ٤٥‏ ااہ٢)‏ ۳۲۷۱۷۸۲۲۹ 0-ی)ں 


زاخسام 


عموماً مردمان در تشریحات سخ نو قلاش می کنند؛ ولی در حقیقت 
حق٠؛‏ حق می شود۔ اونه جدیدمی شود نە قدیم می شود- سخن ھای نو در 
اخبارات ھمیشه شائع می شوند این واقعات مسلسل تبدیل می شوند ۔ حق نا قابلِ 
تبدیل است,؛ در چنین حال دیگر انسان چە خواهد گفت ؟ گر می گوید پس او 
حاصل نکرد_ هر عظیم انسان رفته بە آن منزل مقصودرسید پس ھمین يك سخن _ 
خواهد گفت او در معاشرہ تفرقه پیدا نمی تواند کرد ۔ گر چنین می کند پس ثابت 
است کە او حاصل نە کرد ؛شری کرشن ھم ھمین حقیقت را عیان می کنند کە 
آنرا قبل مفکرین دیدہ بودند و حاصل کردہ بودند و گر در مستقبل شوندہ مردمانِ 
عظیم ھم حاصل می کنند پس (آنھاهم )ھمین خواہند گفت ۔ 
مردمان عظیم و طریقی کارِ شان 

مردمانِ عظیم در دنیانام حق گستردہ و مائندِ حق نظر آئندہ بد مراسم را 
ختم کرد ہ راوانیات اھ ڈ1 این راہ ھم در دنیا از قبل موجود می ماند ولی ۱ 
مانندِ او ومتاوازی آن محسوس شوندہ ھمە راہ ھا رائج می شوند و از درآن ھا 
حق زا علاحدہ کرین ماگل مے' افو کل ور حول کو تا مر دای حا 
بب حصول مقام حقیقی در آن شناخت, حق می کنند و اورا عبورمی کنندو 
بجانب آن برای دیدارِ آن حق معاشرہ را ترغیب می دھند ھمین شری رأم 
کردند ' مصاویر سوامی کرذند ومھنلاتمابدہ کردند ھمین حضرت عیسیٰ و 
محمدک ہا کردند ء کبیرو گرونانك وغیرہ همه ھمین کردند ۔ چون مردِ عظیم از 
دنیا پردہ می کند پس مردمان زمانۂ آئندہ راہ اورا ترك کردہ ‏ مقام پیدائش و 
مرگش و آن مقامات رامی پزرستند که آنجا آنھاقیام کرذہ بودند بتدریج بتش 
تراشیدہ عبادت می کنند۔ اگر چه در ابتدا محض یادش می کنند ولی در زمانڈ 
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1٤‏ یتھارتھ گیتا؛شری مدبھگود گیتا 

آئندہ گمراہ می شوند و ھمین گمرامی شان شکل قدامت اختیار می کند ۔ 

مال جوگ شری کرشن ھم در آن معاشرۂ وقتی آن مراسم را کە از نام 
حق رائج بودند تردید کردہ ‏ معاشزہ را بر راو راست آوردہ قائم کردند ۔ در باب 
٢‏ . کن فرمودند ای ارجن وجود چیز باطل نیست و در هر سه ادوار کم حق 
نیست بر بثنیادِ بندہ نواز شدن این من بطرفِ خود نمی گویم بلکە فرق این 
رامردمانِ حق شناس دیدندو ھمین من ھم بیان می کنم ۔ در باب سیزدھم آن 
بیان میدان وعالمِ میدان ھم چنین کردند چنان کە بذریعهٴ عارف حضرات عموماً 
سرائیدہ شدہ بود۔ در باب ھجدھم عنصرترلیِ دنیا وایثار را بیان کردہ شدہ آنھا از 
در چھار خیالات یك را منتخب کردند و او را حمایت خویش عطا کردند ۔ 
ترلكِ نیا 

درزمانة شری کرشن آتش را مس نە کنندگان و غورو فکر را هم ترك کردہ 
خود را جوگے. تارك الدنیا (زاھد) گویندگان را فرقه ھم سر سبز می شد۔ تردیدِ 
این کردہ شدہ آن ازانھا صاف صاف بیان کردند کە از راہ علم و ازراوِ بندگی از 
این ھر دو بمطابق راھی ھم اصول ترلیٍ عمل کردن نیست۔ عمل ضروری است 
از تسلسّلِ عمل ریاضت چندان لطیف می شود که ھمە ارادہ ھاکم می شوند ۔ 
اآن مکمّل قرليٍ دنیا است ۔ در میانِ راہ از نام ترلكِ دنیا چیزی نیست_۔ محض از 
ترك.کردنِ اعمال واز آتش را مس نە کردن کسی زاھد نمی شود نە جوگی می 
شود ۔این را در باب دؤم :سومء پنجم ءششم و خصوصاً در باب ھجدھم می تواند 


۔ دید 


عمل 

چنین غلط فھمی دربارۂ عمل ھم یافته می شود دربارۂ این در باب 
۲ ھری کرشن گفتند کە ارجن ! تا اکنون این سخن عقل برای تو دربارۂ 
علمی جوگ ٢۹٥)٭‏ گفته شد ۔و اکنون ھمین را تودربارۂ ہی غرض عملی 
جوگگا بشن ۔حامل این شدہ تو بندش اعمال رامی توانی کە بخوبی خاتمه 
کنی ۔ سلولكِ قدری این هم از بزرگ خوفِ زندگی و مرگ نجات دھائندہ می 
شود۔ در این عمل بی غرض ٠‏ طریق یقینی يك ھم است ‏ عقل يك ھم است : 


ا60٥٦‏ ۷ا ١٥٢آوا]تا ٥:1٥.‏ اا0 ۳۱۷۷۸۲۱۵ 0-ی)یں 


اختتام ٥‏ 
سمت هم یك ھم است ولی عقلِ جاھلان ہی شمار شاخھامی دارد ۔ لهٰذا آن بنام 
عمل مختلف طریق ھارا وسعت می دھند ارجن تو هم معیّنه عمل کن ۔ یعنی 
مختلف طریق ھا اند ولی آن عمل نیستند _ عمل يك سمت مقزرہ است۔ عمل 
چیزی است که آن سفر اجسام راختم می کند آنکه از ھمه پیدائش ھاجاریر : 
است ۔ گر يك پیدائش ھم شد پس خاتمهٴ سفر کجا شد ؟ 


آن معِی٘نه عمل کدام است ؟ کە اکنون در مندرجه بالا سطور بیان شد ۔ 
شری کرشن صاف کردند کە ۳7:۰ 91977 6۳۶۰۸7-۴ ]ہ0۳ ارجن ! طریق کا یگ _. 
ھم عمل است ۔ جز این در دنیاھر چھ کردہ می شود ٠‏ آن بندش این دنیا است 
نه کە عمل ‏ عمل از قیدِ این دنیا نجات می دھاند اکنون آن یگ چیست ؟ کە اور 
ا گردر عمل بیاوریم پس می تواند کە عمل مکقل بشود ۔ در باب چھارم شری _ 
کرشن از (تقریباً)طریقِ سیزدہ ء چھاردہ بیان یگ کردند : ر .ھ۸ 
طریق خاص است کہ در معبود داخله می دھاند ۔ 

هر که از تنفس؛ سو ہم مرو موب 
شوندہ است ۔ شری کرشن این ھم صاف کردند کە از مال ومتاع دنیوی تعلق _ 
این یگ بالکل نیست۔ از مال ومتاغ کامیاب شوند ہ یگ ھا بسیارکم اند۔ خواہ 
شماھونِ کرو رکنید_ ھمه یگ از عمل باطنی حواس ودل کامیاب شوندہ اند 
تخلیقی کە از مکمل شدن یگ می شود نام معلوماتِ آن عنصرِ لافانی ”علم “ 
است ۔ آن علم لافانی را حاصل کنندہ جوگیان ازاہدی معبود تعلق قائم می کنند _ 
۔ چون آنرا کە حاصل کردن بودء حاصل کرد پس آن انسان از عمل تعلقی نمی 
دارد۔ لھٰذا ھمه اعمال باآن دیدار بدیھی در علم ختم می شوند۔ از بندشی عمل 
کردن او آزاد می شود چنین مقژرہ یگ را در عمل اوردن عمل است معانيی 
خالص, عمل ”عبادت“ است ۔ 

آن معیّنه عمل؛ برای یگ عمل کردن یا برای آن معبود جز عمل در گیتا 
دیگر عمل نیست ۔ براین شری کرشن بارھازور دادہ اند - در باب ششم ھمین را _ 
پسسیس سس سس ہی سی ساس بس وت 
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3٦‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
طمع ھم آن عمل شروع می شود کهە شرفِ اعلیٰ عطا کنندہ است۔ ھر کە در 
کارھای دنیوی چندان مشغول است نزد او ھمین قدرخواحش و غضه ؤ طمع ھم 
آراسته شدہ نظر می آیند از افراط یافته می شوند ۔ ھمین معیّنه عمل را آن 
بمطابق اصول شریعت نام عمل دادہ اند ۔ گیتا در خودی خود مکمّل شریعت 
است ۔ اعلیٰ ترین شریعت وید ھا اند جوھر وید ھا اوپنیشد اند و خلاصة آن کلام 
مالكِ جوگ شری کرشن ھمین گیتا است ۔ در باب ھفدھم و در باب ھجدھم از 
طریق شریعت مقرّرہ عمل ‏ معیّنه عمل ؛ فرضِ عمل ٠‏ و از ثوابِ عمل اشارہ کردہ 
آنھابارحا زور دادند که معیّنه عمل هھم اعلیٰ و افادی است و خیر کنندہ است۔ 
باوجود که مال جوگ چندان زور دادہ اند باز ھم شما این معیٔنه عمل 
را تکردہ : و نصیحت شری کرشن را تسلیم نە کردہ بی معنی تخیّل می کنید کە هر 
چه هم در دنیامی شود عمل است۔ ضرورت نیست که چیزی را ھم ترك کنید ۔ 
محض خواھش ثمرہ مکنید این شد بی لوٹ عملی جوگ از خیال فرض بکنید 
این شد جوگِ فرض هر چه بکنید معبود را سپرد بکنید این شد جوگِ خود 
سپردگی ۔ھم چنین از نام یگ مابھوت یگ (در این یگ همه جانداران را از 
طعام خود لقمه دادہ می شود) پتریگ یگ اجداد(در این یگ اجدادرا آب و 
کنجد وغیرہ می دھند) در آن کە مطالعه و عبادت کردہ می شود _ وم یگ یا 
دیویگ (در ان کە برای دیوتا ھای وشنو وغیرہ ھون می کنند) مھمان نوازی 
یعنی پنچ یگ می سازند و در طریقی کارِ آن سواها سواھا گفته اشیای یگ را در 
اتش سپرد می کنند و ایستادہ می شوند ۔ گر شری کرشن صاف بیان نە کردی پس 
ماهر چه بخواھیم کنیم گر آن بیان کردہ اند پس چندان کە گفته اند حمین قدر 
تسلیم یکنیم ولی ما تسلیم نمی کنیم ۔همه رسم و رواج ھا در وراٹت , طور طریق 
جا ذو دماق انان ختن آنیاہ:خارجی اھیارا فروخت کردہ گاھی مامی توانیم 
که بگریزیم ولی دردل موجود این اسرار نقش شدہ با ما ھمیشه می روند ۔ الفاظ 
6597 فا بمطابقی شان ساخته قبول می ند ۔ گیتا بوجد سلییٰ در عام 
مب سنسکرت است گر شما از ترتیب ساخته شدہ ھم معنی ہر آمد کنید پس 
آاسی فبا نخوآجد سد خمیں کرقی یں یو کر دو کذب کراددشناد آضت:× 


ئاەوہة ٦٥٥٥‏ ۷ا ١٥م]اوا|تا‏ ٭٥‏ ذ٤٥‏ ااہ٢)‏ ۳۲۷۱۷۸۲۲۹ 0-ر)یں 


اختتام--. ۷ 
گر یگ و عمل این دو سوالات را بخوبی بفھمید پس جنگ ؛ اقسام نسلء 
دوغله ؛ جوگِ عملی جوگِ علمی یامختصراً مکمل گیتا ھم در فھم شما آید ۔ 
ارجن جنگ کردن نمی خواست او کمان را انداخته در حصه عقپ رتھ رفته - 
نشست ۔ ولی مالكِ جوگ شری کرشن نصیحي واحد عمل دادہ عمل را نە صرزف 
مستحکم کردند بلکە ارجن را برھمین راہ عمل گامزن ھم کردند :جنگ شد 
درآن شك نیست تقریباً پانزدہ یا بست شلولكِ گیتا چنین اند کە در آنھابارھا گفته 
شد که ارجی! تو جنگ کن ولی یك شلوك ھم چنین نیست که حمایت قتل و 
غارتِ بیرونی کند۔(قابل غور است باب دم سوّم۔ یازدھم پانزدھم وھجدھم) 
زیرا کە عملیکه بر او زور دادہ شد ان بود معیٔنه عمل ء آنکە بعد ازدر یکسوئی رفته 
طبیعت را اھر جانب کشیدہ از مراقبه می شود ۔ چون شکل عمل ھمین: ۱ 
است۔ طبیعت یکسوئی و تصوّر مشغول است پس جنگ چه طور است؟ گر بمطابقي 
گیتا افادہ محض برای جنگ کنندہ است پس شما دامن گیتا ترک کنید( زیرا کكهہ) 
پیش شمامانندِ ارجن حالت جنگ نیست۔ در اصل ان وقت ھم چنین حالت 
موجود بود و امروز ھم ھمچنان است ۔ چون شما در مراقبە رفته دردنیای دل . 
تصوّر کنید پس خواهش ٠‏ غضه ء دلچسپی حسد وغیرہ عیوب طبیعتِ شما را متزلزل 
می کنند از این عیوب دو چار شدن این ھارا ختم کردن جنگ است ۔ در دنیا 
مسلسل جنگ می شود ولی از آن بجای کە خیر شود بربادی می شود این را . 
سکون بگوئثید یا نزااکت حالات ؛ دیگر سکونی در دنیا حاصل نمی شود سکون _ 
محض در آن وقت حاصل می شود چون این روح مقام برحقی خویش را حاضل. 
کند ھمین واحد سکون است ۔ که بعد از آن بی اطمینانی نمی شود ولی این 
سکون ازتدبیر حاصل می شود اصول است۔ _ عو ےم 
این عمل را ھم در چھار نسل تقسیم کردہ شد (برھمن ؛ شتری؛ ویشی و 
شودر)فکر همه می کنند ولی کسی بر رفتارِ موج نفس قابو می کند ٠‏ وکسی در 
ابتدا تا دو ساعت در فکر نشسته دو دقیقه ھم موافقت نمی کند ۔ چنین حالت 
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لف یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
دارندہ کم علم ریاضت کش در جة شودر نسل می دارد۔ او بمطابق فطری 
صلاحیت خویش از خدمت ھم ابتدای عمل بکند ۔ بتدریج ء صلاحیت در جاتِ 
نسلِ برھمنا ن و شتریان و ویشیان در خصلتِ او تحلیل خواھد شد و او ترقی یافته 
۔ خواھد شد ۔ ولی آن درجۂ نسلِ برهحمن عیب دار است زیرا کە آن اکنون از 
معبود جدا است او در معبود داخلە یافته برھمن ھم نمی ماند ۔ معنيی نسل شکل 
است این جسم شکل شما نیست شکل شما ھمچنان است چنانکه خصلتِ شما 
است ؟شری کرشن می گویند ارجن ! انسان عقیدت مند است لھٰذا بر مقامی 
عقیدت ضرورمی دارد ۔ انسان عقیدتی ھم می دارد او خود ھم ھمین است 
چنین خصلت ھمچنان انسان؛ نسل ‏ پیمانۂ باطنی صلاحیتِ عمل است۔ ولی 
مردمان عمل معیْنه ترك کردہ در بیرون معاشرہ بر بنیادِ پیدائش ذات ھا را نسل 
تسلیم کردہ وسیلۂ روزگارِ شان طی کردند ۔ آنکە محض یك انتظام معاشرتی بود 
آن شکل حقیقی عمل را تبدیل می کنند کە ازاوظاھری نام و نمود و آمدني شان 
نقصانی نه رسد ۔ در زمانۂ آئندہ تعِیْن نسل محض از پیدائش جاری شد۔ چنین 
نیست شری کرشن گفتند که تخلیقي چھار نسل من کرد ۔ چھ در بیرون ند نقسیم 
نیست؟ بر جای دیگر این ذات ھا را وجودی ھم نیست در هند بمطابق آن 
انتظامات لاکھ ھا ذات و ذیلی ذات ھا اند۔ چهە شری کرشن مردمان را تقسیم 
کردہ بودند ؟ چنین نیست بلکه بر بنیاِ خصوصیات اعمال را تقسیم کردہ شد۔ گر 
عمل در فھم بیا ید پس معانی نسل هم در فھم خواهد آمد و چون مفھوم نسل 
خواھید دانست پس حقیقی شکل دوغله ھم در فھم شما خواھد آمد۔ 
دوغله 

ازاین را ہ گمراہ شدن ھم دوغله است ۔ نسلِ روج خالص, روج مطلق 

است_ از اعمالیکه از او تعلق قائم کنند ہ اند از آٹھا گمراہ شدہ در قدرت مرکب 
شدن ھم دوغله است ۔ شری کرشن صاف عیان کردند کە بغیر این عمل آن مقام 
را کسی حاصل ذنمی کند وعظیم انسان ھر کە این را حاصل می کند او رانه از 
۔عمل فائدہ است نه از تراِ عمل نقصانی می شود ۔ باز ھم برای فراهمي عوام آن 
سلویُ عمل می کنند ۔مانندِ آن عظیم مردمان مراھم قابلِ حصول چیزی 
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اختتام 1۹ 
لاحاصل نیست : باز ھم من از خیال خیر خواهي تابعین سلوك عمل می کنم ۔ گر 
نە کنم پس ھمه دوغله شوند ۔ ازناقص شدن زنان دوغله شدن شنیدہ شد ولی این 
جاشری کرشن می گویند کە بر اعلیٰ مقام فائز عظیم انسان گر غمل نە کند پس 
مردمان دوغله می شوند ۔ عبادت را ترك کردہ از نقل آن عظیم انسان در قید:دنیا۔ 
مبتلا خواهند ماند ۔ دوغله خواهند شد زیرا کە محض این عمل را کردہ ھم آن, 
حالت بی لوٹ و بلند برترراء س ‏ نے جع پیہ 
حاصل کردہ شود۔ 
جوگِ علمی و جوگ عملی _ ۱ 

عمل یك ھم است معیّنه عمل ؛ عبادت : ییحی 

دارد قوتِ خویش را فھمیدہء فیصلة نفع و نقصانِ خویش کردہ این عمل را کردن 
علمی جوگ است ۔ راہِ این ریاضت کش می داند ” امروزحالتم این است ودر ۔ 
زمانۂ آئندہ کردارم تبدیل شدہ این خواھد شد باز مقامم را جاصل خواهم کرد : 
این خیال را مدٌ نظر داشته شدہ در عمل مشغول میشود ۔ حالت خویش را دانسته . 
عمل می کند لھٰذا جوگی علمی گفته می شود۔ با خود سپردگی در ھمین عمل 
مشغخول شدن, فیصلۂ نفع و نقصان را در سپردگی معبود دادہ عمل کردن بی 
غرض عملی جوگ راہ بندگی است۔ محرك هر دو پیرو مرشد اند ؛ از یك عظیم ۔ 
انسان ھم نصیحت گرفته یك خود کفیل شدہ در این عمل مشغول می شود و ۔ 
دیگر بر ھمین مرشد منحصر شدہ عمل می کند ۔ چندان فرق است لھذا مال _ 
جوگ شری کرشن گفتند ارجن! بذریعۂ جوگِ علمی 8:۷٦‏ آن اعلیٰ حقیقت که 
رو برومی شود ھمین اعلیٰ حقیقت بذریعة پی غرض جوگِ عملی ھم حاصل می . 
شود ۔ هر کے این هر دورا مساوی می بیند آن حق شناس می شو۵۔ ان رمز . 
آشناکه طریق این ھر دو اعمال می آموزد یك است ٠‏ طریق ھم یك ھم است : 
یعنی عبادت ۔ ایثارِ خواھشات هر دومی کنند و نتیجه ھم یك است محض 
نظریات عمل دو اند۔ ۱ 
ياك روج مطلق 


معبئه عمل دل وحواس را یك مقررہ عمل باطنی است چون 
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۷٠‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
شکل عمل ھمین است پس در خارج دیر و کلیسە را تعمیرکردہ بت ھای مه 
دیوی دیوتا هارا یا تصاویرِ شان را پرستیدن تا کجا مناسب است؟ در ھند ان 
معاشرہ کهھ هندو گفته می شود (در حقیقت آنھا ببروی دین ابدی اند: آباو اجدادِ 
شان تحقیق حق ماورا کردہ در ملك و در بیرونی ممالك تبلیغش کردند ۔ مردی 
که براین راہ گامزن است خواہ بھرجائیکە شود دینِ ابدی می دارد۔ چنین 
عظمت عظیم دارندہ معاشرہ' هندو) بسپ خواھشات مجبور شدہ در غلط فھمی 
ھای مختلف مبتلا شد ۔ شری کرشن می گویند ارجن! بر جای دیوتا از نام دیوتا 
طاقتی نیست۔ جای که عقیدتِ انسان سر تسلیم خم می کند در پس منظر آن قائم 
شدہ من ثمرہ عطامی کنم عقیدتِ ھمین راتصدیق می کنم زیرا کە بھر مقام 
وجودم هم است۔ ولی طریقِ عبادتش غیر مناسب است و ثمرہ اش فانی است ۔ 
مردمانیکه از خواھشات علم شان سلب شدہ است ھمین کم عقل مردمان عبادتِ 
دیگر دیوتاها می کنند ۔ مردمان صالح دیوتا ھارامی پرستند ۔ مردمانیکە حامل 
ملکاتِ ردیه آند یچھ دیوھارامی پرستند و حامل ملکاتِ مذموم عبادتِ آسیب 
می کنند وسخت ریاضت می کنند ۔ولی ارجن ! آن در جسم موجود همہ مادّہ را 
ودر باطن موجود روج مطلق را کمزور می کنند نکه عبادت می کنند _ یقیناً تو 
شان را از خصلت دنیوی مزیّن بدان ۔ از این پیش شری کرشن چە گفتی ؟ آنھا 
صاف بیان کردند کە ارجن ! پروردگار در دل ھمه جانداران مقام می کند ۔ 
محض در پناعش برو۔ مقامِ عبادت در دل است بیرون نیست ۔ بازھم مردمان 
سنگ ؛ اب دیر؛ حرم ء دیوی ودیوتا هھارا عقب ھم می کنند ۔ با این یك 
مجسمة شری کرشن هم تراشیدہ در آن اضافه می کنند۔ برعبادتِ شری کرشن را 
شم زور دھندہ و تاعمر تردیدِ بت پرستی کنندہ 'بدم'راھم يك بت مقلدِ شان 


تراشیدہ ابتدای عبادت کر دہ غ نموخز ٍ 
جرامیہم آپتائی بادت کردند (چراغ نمودند) چونکە مھاتما بدہ گفتہ بودند که 


سراف در عبادتِ جسمانی تھا گت (گوتم بد٭ ) وقت برباد کنی ۔ 
بذریعة ڈلرو حرم و کلیسه و زیارت گاہ و بت و یادگارھا مردمان عظیم را 

باد کردہ می شود انکه زمانڈۂ قدیم شدہ اند ۔ زیرا کە از آن یا حصول یاپی شان 

بای بھاند ۔ در مردمانِ عظیم مرد وزن ھمه شدہ اند ۔ دختر جنك سیتا در 
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اختتام ہے ام 

پیدائش گزشته يك دختر برھمن بوداز ترغیب پدر خویش برای حصول اعلیٰ 
معبود اور ریاضت کرد ولی کامیاب نشد و دز دیگر پیدائش او”رام“راحاصل۔-. 
کرد و خالص علم دارندہ 85 در شکل لافانی و اہدی طاقت 8۲ 18 معظمه شد 
_ ھمچنین در خاندان شاھی پیدا شدہ ”میرا“ است کە در اوھم عقیدتِ روح 
مطلق پیدا شد مکمّل ایثار کردہ او شم در یاد معبود مشخول شد پریشانی ھا را۔ 
برداشت کرد و کامیاب ماند ۔ برای قیام یا ایشان دیرو یادگارھا در وجود آمذند 
تا بتواند کە معاشرہ از نصیحتھای شان ترغیب حاصل کند ۔ میرا ء سیتا یا هر محقق 
مردِ عظیم ھر کە از این راہ تعلق می داردبرای مامشعل راہ است ۔ مارا باید کە بر ' 
نقش قدم شان برویم ولی بزرگ تر از این چھ غلطی خواهد شد که مامحض در 
قدم شان گُل افشاندہ و صندل مالیدہ این فھمیدیم کھ فرضِ ما ختم شد ۔ 

عموماً آنکس که ھر چھ ھم نصب العین اومیٰ شود مجِسمەه و تصویرو: "۳ 
پایوش او یا مقام اور ا دیدہ یا ھرآن شیی که از او تعلق می دارد از دیدنِ او یا 
شنیدن او در دِل عقیدت پیدا می شود ۔ این بجاھم است ماھم نتوانیم کە تصویرِ 
بندہ نواز مرشدِ خویش را در خس و خاشاك بیندازیم زیرا کە ان مشعل زا ما اند۔ 
از ترغیب شان و بمطابق حکم شان مار باید کە ماعمل کنیم ‏ مقامیکە آنرا است . ۔ 
آهسته آہسته عمل کردہ آن را حاصل کردن منزل ماھم است و ھمین حقیقی 
عبادتِ آنھااست _ تا این جا درست است آنکه در حقیقت مشعل راہ اند پی. ۱ 
حرمتيی آنھا نکنیم ولی گل پوشی شان را در عبادت شمارکردن ومحض چندان: 
عمل را ھم خیر خواھی فھمیدن مااز منزل مقصود سیا رگمراہ خواھیم شد- 

برای نصیحتھای راہ مشعلِ خویش را دل نشین کردن وبرای ترغیبِ ۔ 
قبول عملش استعمال یادگارھا است۔ خواہ نامش خانقاہ و دیرو حرم و کلیسا و 
مٹھ و وبھار وگرودوارہ شود یاھر چه نام ھم بدھید ۔ بشرطیکه تعلقی آن م رکز ھا از 
دین شود پس آن که بشکل مجسّمەه است اوچه کرد وچه حاصل کرد ؟ چه طور . 
ریاضت کرد؟ چه طور حاصل کرد؟ محض برای قدری حصول تعلیم ماآن جامی _ 
رسیم ورسیدن ھم ضروری است ۔ ولی گر بر آن مقامات نشاناتِ قدم مردمان ۔ 
عظیم نە نمودہ شوند. بیانِ خوبی ھای شان نکردہ شوند ؛ عملاً نیا موخته شوند و 
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۷۲ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

انتظام خیر حاصل نشد پس آن مقام غلط است ۔ آنجا محض شمارا قدامت 
حاصل خواهدشد ۔ در آنجا رفتن نقصانِ شما است تابمقابلً شخصاً در هر کوچه و 
خانه رفته پیغام رسائی بشکل مقامات نصیحتھای اجتماعی ؛ این مقاماتِ دینی قائم 
کردہ شدہ بودند ۔ ولی در زمانۂ آئندہ بارفتارِ زمانه ازاین مقاماتِ ترغیب دھندہ 
بت پرستی و قدامت ھا جای دین گرفتند و از ھمین جا حالتِ گمراهی پیدا شد - 
شریغت ۱ 

مطالعة شریعت ها لازمی است تا از شما بتوانید کە آن طریق ھدایت 
دارندہ را بدانید ء کە آنرا مال جوگ شری کرشن معِیّنه عمل گفته اند و چون در 
فھم بیاید پس فوراً بر آن ابتدای عمل بکنید ۔ چون از ذھن برود پس دوبارہ 
مطالعه کنید ۔ چنین نیست که کتاب را دست بسته برنج و صندل افشاندہ بنھید۔ 
کتاب راہ نما نشان است کە تا انجام آخر ھمراہھی می کند دیدہ شدہ بطرفِف 
منزل مقصودِخویش پیش قدمی می کنید۔ چون معبود را در دلی خویش خواحید 
آباد کر دء پس ان معبودھم کتاب خواھد شد ؛ لهذا یادھارا قائم داشتن نقصان دہ 
نیست ولی محض از عبادتر این یادگار ھا مطمئن شدن نقصان دہ است۔ 
دین ٰ 

درباب ۲/٦۱۔۲۹‏ بمطابق مال جوگ شری کرشن چیز باطل را وجود 
نیست۔ وکكکمي حق نیست ۔ روج مطلق ھم حق است:٠‏ دائمی است ٠‏ لافانی. 

ناقابل تبدیل وابدی است ٠‏ ولی ان روج مطلق ناقابل فھم ء ماورا از حس و 

ماورااز جوش طبیعت است۔ اکنون بر طبیعت قابو چه طور شود ؟ ہر طبیعت قابو' 
داشته ان روج مطلق راحاصل کردن را خاص طریق را نام عمل است آن عمل را 
در عمل اوردن ھم دین است وذمة داری است۔ 

در گیتا (باب ٤٤٤٠)نوشته‏ است کە ارجن ! در این عملی جوگ خاتمة 
ابتدا نیست ۔ شکكل این عمل دارندہ دین را قدری هم وسیلە از بزرگ خوفِ 
تبڈل اجسام(واگون) نجات دھانندہ می شود یعنی این عمل را در عمل آاوردن 
ظم دین است۔ ٰ 


این معیّنه عمل (راہِ ریاضت) را در خصلتر ریاضت کش موجود بمطابق 
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اختتام 3۷۳ 
صلاحیت در چھار حصه ھا تقسیم کردہ شدہ است ۔ عمل را فھمیدہ چون انسان 
ابتدای عمل می کند در آن دورِ ابتدائی اوشودر است, چون رفتە رفتە براین _ 
طریق گرفت می کند ھمین ویشی است ؛ چون برداشت کردنِ صلاحیت وبال و 
بھادری می آید همین انسان 'شتریٴ“ می شود و چون صلاحیت حصول مقاع| 
معبود علم(علم حقیقی) لم خصوصی(الھام) صلاحیت ہر آن وجود منحصر _ 
ماندن از حصول چنین لیاقت ھا ھمین بر ھمن است۔ لھٰذا مال جوگ شری 
کرشن (در گیتا باب ٦/۱۸‏ ۔۷٦)می‏ گویند کە بمطابق صلاحیتِ خصلتِ خویش 
عمل کردن فرضِ منصبی است کم وزن شدہ ھم فطرتاً حاصل فرضِ منصبی بھتر 
است وبغیر از حصول صلاحیت: اتباع عمل مکمّل دیگران کردن ھم مضر است۔ 
در فرضٍِ منصبی مردن ھم بھتر است زیرا کە از تبدیلي لباس آن لباس را تبدیل : 
کنندہ انسان تبدیل نمی شود ۔ سلسلۂ وسیله اش هم باز از ھمین جا شروع ... 
خواھد شد از جائیکە منقطع شدہ بود ۔ چنین زینە بزینه بالا رفته او اعلیٰ کامیابی _ 
مقام لا فانی را حاصل خواھد کرد۔ 

باز بر این زورمی دھند که ازآن روج مطلق که تخلیق ھعہ جانداران ٰ 
شدہ است ٠‏ و آنکە بھر مقام جاری وساری است: بمطابق صلاحیت خصلبت _ 
خویش خیلی خوب عبادتش کرذہ انسان فلاح بلند و برتر راحاصل می کند۔ 
یعنی از طریق معیٔنه غورو فکرِ یك روح مطلق ھم دین است۔ . ۱ 

در دین کە دخل می ذارد؟ و اختیارِ این معیّنه عمل کە می دارد؟ این را 
صاف کردہ شدہ مال جوگ گفتند ” ارجن گناہ گار بزرگتر ھم گراز عقیدت لا _ 
شربك مرایاد می کند(لا شریك یعنی بلا شرکت غیر) و بجز من دیگری را یاد ن4 
کردہ صرف مرایادمی کند پس او زود دین دارمی شود“ روحش از دین مزِن می _ 
شود۔ لھٰذا بمطابق شری کرشن دین دار آن است هر کھ در یك روج مطلق از 
عقیدتِ لا شریك مشغول شدہ است ! و دین دار آن است ھرکھ برای حصول یاك _ 
روجی مطلق بر معِیّنه عمل کاربند می شود۔ دیندارآنست ھرکە از خصلت 
بمطابق قوّتِ معیٔنه در تحقیق معبود مشغول است۔ 

در آخرمی گویند کە ای ارجن ! فکر ھمهە مذاهھب را تر کردہ محض 
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۷٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
در پناھم بیا۔ لهٰذا برای یك روج مطلق وقف انسان ھم دین دار است۔ در یك 

روج مطلق عقیدت ساکن کردن ھم دین است۔ معیّنه عملِ حصول آن يك روح 
مطلق را کردن دین است۔ این مقام را حاصل کنندہ عظیم انسان است و اصول 
خود مطمئن انسانانِ عظیم ھم در دنیاواحد دین است ۔ در پناہِ شان رفتن 
ضروری است (تامعلوم شود) کە این مردمانِ عظیم چه طور این روح مطلق :را 
حاصل کردہ اند؟ کدام راہ اختیار کردند؟ آن راہ از مدام یك ھم است از آن 
راہ رفتن دین است۔ 

دین انسانی روش است ٠‏ چیزسلوكِ انسان است:٠‏ آن سلوك محض یك 
است ۔ "' جج ٭٭ ٭8٭٭ہ ''(باب )٦١/١‏ دراین جوگِ عملی طریق 
مقزرہ یاك است ۔ بر کوششی حواس و کاروبارِ دل بندش کردہ در روح (اعلیٰ ترین 
برھم) جاری کردن )۲۷/٤(‏ 
تبدیل دین 

در ھند کھ مخرج دینِ ابدی است : ٠‏ بد رواجی تا این جا وسیع شد کە در 
وقت تاخت مسلم ھا دی شان از دست حمله وران یك لقمة برنج خوردن واز 
دوجرعه آب آشامیدن بر باد می شد۔ آن ھزارھا هندوان کە شان را ہی دین قرار 
دادہ شدہ بود خودکشی کردند ۔ برای دین آنھا مردن می دانستندولی فھم دین 
در آنھا نبود در نظرِ شان دین مائندِ غرس لا جونتی بود کە از مس پژمردہ می شود 
ولی شمین کە از دست رھائی می یابد باز ھمچنان می شود ۔ ولی ابدی دین 
شان چنان پژمردہ شد که باز ھرگز تروتازہ نشد(دین از روح تعلق می دارد) آن 
روج ابدی را نمی توانند کە اشیای دنیوی آن رامس کنند چہ او از خوردن و 
مس کردن برباد می شود؟ شما از شمشیرمی میرید و دین شما ازمس کردن مرد - ْ 
چه این وا دین برباد شد چنین ھرگز نیست, از نام دین یك بدرواجی 
جاری بود ان برباد شد 

آٹھاکه چنین تبدیلِ دین کردند چہ دینی حاصل کروندہ از ھندو 
ەسلمان شدن یا از يك گونە بود و باش در دیگر بود و باش رفتن دین نیست۔ 
تحت چنین منصوبه سازش شکنجه ساخته کسانیکە آنھارا تبدیل کردند چه دین 
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۲۷/٥ اختتام‎ 

دار بودند ؟ انھا در بزرگ تر از این بدرواجی مبتلا بودند - ھندوان ھم درھمین 
رفته مبتلا شدند _ غیر ترقی یافته و گمراہ قبائل را برای ممذب ساختن محمد یه 
در بارۂ شادی ؛ طلاق ‏ وصیت ؛ تجارت سود ؛ شھادت, قسم ء توبەء(کفارہ)ء 
روزیء خوردن ٠‏ آشامیدن و بود وباش وغیرہ یك انتظام معاشرتی دادند وبت 
پرستی ٠‏ شرك ؛ زناء دزدی ‏ قمار بازی از شادي مادرو ام پدر وغیرہ راممنوع 
قراردادند (عقدِ زنان محرم راحرام قراردادند) و در ايّام حیض مباشرتِ زنان را 
ھم حرام قرار دادہ در روڑھای رمضان( بوقت شب) مباشرت را حلال قرار دادندو 
در بھشت موجود بسیار ھم عمرباکرہ حوران را ذ کر کردند و طمح غلمان دادند ۔ 
این دینی نە بودء بلکە یك انتظام معاشرتی بود ء چنین گفته آن معاشرہ را کە در 
شھوت غرق بود از آنطرف بجانب خود مائل کرد ۔ 

حضرت محمَدَلكْ آن زا کە دین گفتند بجانب ان کسی خیال ھم نمی 
کند ۔ آن گفتند که گر یك نفس انسان هم بغیر از نام خدا خالی می رود پس از او 
خدا بروز قیامت چنین باز پرس می کند چنانکه از گناہ گار سپ گناهش می شود _ 
و سزای او تا دوام دوزخ است۔ چندان حقیقی مسلمان اند که یك نس شان ھم 
خالی ذمی رود ؟ در کرورھا شاید یك باشد باقی نفسِ ھمە از یادِ خدا خالی می 
رود وسزای آن ھمین است انکه برای گناہ گاران است ضرورتِ گفتن نیست 
یعنی دوزخ ‏ محمَدئلانتظام دادند شخصیکە کسی را تکلیف ئتمی دهد و 
جانوران را ھم نمی آزارد اوبجانب خدا ندای غبب می شنود - این برای شمه 
مقامات بود ولیی در زمانۂ آئندہ مردمان یك راہ نو بر آمد کردند کە در مکه یك 
مسجداست آن جا بر گ را از شاخ جدا کردن وجانداری را لاک کردن حرام 
است نهە آنجا کسی را تکلیف رسد چنین شان باز در ھمین دائرہ محدود شدند ۔ 
چه محمد َال قبل از وحی مسجدی تعمیر کردند؟ یا گاہ در مسجدی آیتی نازل 
شد این مسجد مقام شان بود کهە در آن یادگارِ شان محفوظ است ۔ مفھوع 
محمد ہا شمس تبریز فھمیدہ بود ء منصور دانسته بود و اقبال درك کردہ بود؛ 
ولی آنھا در دام مردمان مذھبی گرفتار شدند۔ اینھارا تکالیف ذادہ شدئد ۔ 
سقراط را زھر دادہ شد زیرا کە اومردمان را لا مذھب می کرد ۔ چنین الزام بر 
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۷ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

عیسی' ھم بود آن را ھم بر تختۂ دار آویختند زیرا کە او در روز تعطیل ھم کار می 
کردند و نابیٹا مردمان را بینائی عطامی کردند۔چنین حالت در ھندستان ھم 
است۔ چون مرد حق شناس بطرفِ حق اشارہ می کندء پس آن مردمان کە روزيي 
شان بر دیروحرم ومٹھ ومقابر منحصر است سینە کوبی می کنند و از نعرۂ بی دینی 
۔ شور برپامی کنند کسی از این مقامات ھزارھا درھم و دینار حاصل می کند و کسی 
روزی حاصل می کند اومی بیند کە گر حقیقت عام شد ذریع روزی ختم خواهد 
شد ۔اینھا حقیقت را فروغ نمی دھند نمی تواند کە گاھی فروغ بدھند بجز این 
سببی مخالفتِ شان نیست۔ در قرون ماضی این یادرا چرا محفوظ کردہ شدہ بود؟ 
احساس این آنھا را نیست۔ 
اختیارِ عیال داران 

عموماً مردمان می پرسند چون شکلِ عمل ھمینست کە در آن یکسوئی ء 
ضبطط نفس: مسلسل فکروتصوّر کردن است ۔پس این گیتا برای عام عیالداران بی 
کار است ؟ پس این گیتا محض برای صوفیان است ؟ ولی چنین ٹیست, گیتا 
دراصل برای اوست ھرکه بر راہِ این گامزن است و بطورِ جزئی برای او ھم است 
ھرکھ خواهش بر این راہ رفتن می دارد۔ گیتا برای ھمه مردمان یکسان تعلق می 
دارد ۔ برای عیسال دارانِ نیك استعمال این خاص است زیرا کہ از ھمین 
جاابتدای عمل می شود۔ ٴ 

شری کرشن گفته بودند :۔ ارجن ! در این ہی غرض جوگِ عملی خاتمة 
ابتدا ھ رگز نمی شود۔ ریاضتِ این خواہ قلیل باشد از بزرگ خوفِ تناسخ لازمی 
بجاو می وفاتھ ما کویم: قلیل ریاضت کە خواھد کرن؟ عیال دار یا تارك 
الدُنیا ۔ عیالدار ھم برای این قلیل وقت خواھد داد این برای اوھم ست ۔ در 
باب ۳٦/٣‏ فرمودند:- ارجن گر تو از ھمه گناھگاران بزرگ تر گناہ گار است ٠‏ باز 
ھم از کشتی علم یقینا بکنارہ خواھد رسید_ بزرگ تر گناہ گار کە است ؟ ھر کھ 
دوس سی است یا آنک اکنون خواهش می دارد مشغول شود ۔ لھٰذا از 
زك دی عیالدار نیك ھم ابتدائی عمل است ۔ در باب ٦/۳۷۔٤٥ارجن‏ سوال قائم 
کرد بندہ نواز! کمزور کوشش دارندہ عقیدت مند انسان اعلیٰ نجات را حاصل 
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اخقامے. ۷ 

نە کردہ چە بدحالی را حاصل می کند؟ شری کرشن گفتند ارجن ! اززجوگ 
کشیدہ و کمزو رکوشش دارندہ انسان راهھم ھ رگز خاتمه نمی شود ۔ اودر 
مردمانیکه از جوگ بد عنوان اند ومرتبه می دارند (محض پال و صادق مردمان 
ھم بامرتبه اند) پیدا شدہ در خاندانِ جوگی داخل می شود و بجانب وسیله 
رجحان می داردوسفرِ ھمه پیدائش ھا طی کردہ شدہ ھمین جامی رند کهھ ناش 
اعلیٰ نجات یعنی اعلیٰ مقام است۔ این کمزور کوشش کە می کند؟ از جوگ بد 
عنوان شدہ ا و کجا پیدامی شود ؟ چونکہ عیالدار ھم شد پس از ھمین جا او 
بطرفرریاضت مائل می شود ۔ در باب ۳۰/۹انھا گفتند کە نی حد بد کردار ھم 
گراز لاشریك عقیدت آغاز یادم بکند پس او صوفی است ۔ زیرا کە او با اراده پخته 
بر راو رواست مشغول شدہ است۔ بی حد بد کردا رکە باشد ؟ آنکە در یادِ اٰھقی 
مشغول شد یاآنکە اکنون آغاز ھم نکرد؟ در باب ۳۲/۹ گفتند خواہ زن ؛ ویشی و 
شودر باشند خواہ پیدائش گناہ گاران (8٭) بدارند در پناھم آمدہ اعلیٰ نجات 
را حاصل می کنند ۔ خواہ هندو شود ؛ عیسائی شود یامسلم شود آنچھ شود شری. 
کرشن چنین نمی گویند ٠‏ یی حد بدکردار وبدذات ھم چرا نە شود در پناشم . 
آمدہ از ریاضت اعلیٰ نجات را حاصل می کند۔ لھٰذا گیتا برای ھمه مردمان. 
است۔ از زندگی صالح عیالدار ھم آغاز این عمل است۔ رفته رفته ان ضالح 
عیالدار صوفی می شود و مکمّل تارك الدنیامی شود و دیدارِ عنصرِ بدیھی کردہ از 
روح مطلق نسبت می یابد و دربارۂ این شری کرشن گفتندکە عالم ھم مرتب من 
انت ۱ ٰ 7 
زنان ْ 
٣‏ بمطابق گیتا جسم يك لباس است زاس اھت 

انسان لباس نومی پوشد ھمچنین روح؛ این لباس تمثیل جسم را ترك کردہ دیگر 
جسم(لباس) قبول می کند ۔ شما بشکل جسمانی خواہ مرد شویدخواہ زن 
شویداین اشکال جسم اند- در ۵نیا انسان دو اقسام می دارند ؛ فانی ولافانی ۔ 
جسم ھای ھمه جانداران فانی و تغیّر پذیر اند ۔ بادل چون حواس ساکن می 
شوند پس ھمین لافانی انسان است ؛ خاتمة او ھرگز نمی شود این حالتِ یادِ 
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الھی است ۔ 

برای زنان گاہ خیال عرّت گاہ خیال بی عرّتی در معاشرہ مسلسل جاری 
است ۔ ولی در کلام ماورائی گیتا این صاف ظاھر است که شودر : ( کم علم) 
ویشی ‏ (حاملِ طریق کار) زن ومردخواہ کسی ھم شود در پنا ھم آمدہ اعلیٰ 
٭ نجات راحاصل می کند لھٰذا در این راہ مستقیم زنان ھم ھمین مقام می دارند 
نک مردان را است۔ 
خوشحالی ماقڈی 

گیتا اعلیٰ افادہ عطامی کند و با این برای مردم بندوبست, افیای 
ضروری ومادی ھم می کند ۔ در باب ۲۰۸۹۔٢‏ ۲٣مالِ‏ جوگ شری کرشن می 
گویند کە بسی مردمان از طریقِ مقزرہ عبادتم کردہ در عوض خواهش خلد می 
کنند ء شان را دنیای جنٰتِ عظیم حاصل می شود من عطامی کنم ؛ هر سوال که 
بکنید ان از من حاصل خواھد شد ‏ ولی بعد از استعمال خاتمه اش خواھد شد ۔ 
زیزاکه تعِیّشاتِ خلد هم فانی اند۔ آنھا دوبارہ پیدا خواهند شد: بلی ہر بنای از 
من نسبت ساختن آٹھاختم نمی شوند۔ زیرا کە من تمثیل خیر ام من آنھارا 
تبیغات می ٥دھم‏ 'و:اهستة اھسته ایفان را۔از این'جدا کردہ با ز آتھا راد کار'ثواب 
مشغول می کنم۔ ۱ 
میدان 

آن بلند روج پاك کە گیتا کلام زبانش است خود آنھا تارف شیتری 
(میدان) کرانیدند کە ارجن ! این جسم ھم میدان است و در آن کشته شدہ ُخم 
ناک و بد بشکلِ تاثر )٥٥(‏ پیدا می شود و بعد از آن شکل تکلیف و آرام گرفته در 
من تن ذات خاصل می شود:۔ دولت دنیوی برای سببِ پیدائش اسفل است ؛ 
ودولتِ روحانی از پرورد گار روج مطلق ترسم یں دھاگن۔ او ق بجی قدادرآت 
ای فیصالہ:کن جنگ می شود ۔ ھمین جنگ میدان و عالم میدان اسٹ۔ 
لاشو شرچ ناویسان است کە يك میدان عمل پیزون ائنٹ ودنگردر 
اندورنِ دل است يك مطلب گیتا خارجی است, دیکر داخلی است ولی چنین 
لہست مقرر یك سخن می گوید ولی شنوندگان بمطابق فھم خویش ھم آن رامی 


تاہوہ ٦٥٥٥٥‏ ۷ا ١٥]اوا|تا‏ ٥٥ہ‏ ز٤٥‏ ا0۱٢‏ ۳۲۷۱۷۸۲۲۹۰ 0-ر)ں 


اختتام ۷۹ 
گیرندلھٰذا مختلف معنی محسوس می شوند ۔ بر رام ریاضت بتدریج عمل کردہ 
شخصی ھم بر سطح شری کرشن خواھد ایستاد پس ان منظر کە پیش شری 
کرشن بود ھمین پیش آن ھم باشد - محض هھمین عظیم انسان دلی احساساتِ 
آن ورمز ھای گیتا را می تواند کە فھمدء می تواند که فھماند-قدرتِ فھما نیدن 
ھم می دارد۔ 

یك شلولك گیتا هھم عکاسی خارجی نمی کند ء خوردن ؛ پوشیدن و 
بودوباش شما می دانید ۔ در بودو باش و قبولیت و در رسم و رواج بمناسبت حالات 
ووقت ومقام تبدیلی شدن قدرتاً است ۔ در آن شری کرشن شما را چه انتظام 
خواهھند داد ؟ جای کەه دختران از کثرت موجود اندء بسیار شادی ھامی شوئد۔ 
(يك مرد بیش از یك زنان می دارد)برجای تعدادِ شان کم است۔ در میانِ چند 
برادران یك زن می ماند۔ در این شری کرشن چە انتظام دھند؟ چون بعد از دؤم 
عالمی جنگ در جاپان کمی آبادی یك مسئله شد ۔ پس يك زن را ھر کە سی 
طفلان را زائیدہ بود از خطاب ”مدرلیند“(مادرِ وطن) نواخته شد ۔ در هند بزمانة 
وید ھا دستور دہ طفل پیدا کردن بود ۔ اکنون یك یا دو طفل عموماً پیدا می 
شوند۔ در خانه آواز نعرهۂ ”خوش“ بلند می شود ۔ شاید آنھا هم باقی نە مائند باز 
ھم برای ملك فکر سخن نیست ۔ همه مسائل حل ھم می شوند ۔ شری کرشن در 
آن چه انتظام دھند؟ 
شرف 

خواحش, غصه ء طمع و قریفتگی را بر جای مدرسه نیست - باز ھم بچھ ھ' 
دراین عیوب از بزرگان و ھوش مند گان زیادہ ماھرمی شوند ۔ در این شر 
کرشن چه نصیحت دھند؟ این ھمه قدرتاً بخودی خود می شود۔ 

گاہ تعلیم وید دادہ می شد, تعلیم تیر اندازی و جنگ گرز دادہ می شد - 
امروز چنین تعلیم کە حاصل می کند ؟ امروز طمنچه می زنندہ زمانة آلات خود کار 
است ۔ گاھی تعلیم راندنِ دو رشکە ضروری بود۔ فضلاً اسپان انداختن ضروری بود۔ 
امروز روغن موتر صاف کردہ می شود۔درباره این شری کرشن چه گویند؟ بگویند کھ 
مالشی اسپان چنین مکنید۔ در خارج شما راچه انتظام بدھند ؟ قبل (در زمانة قدیم) از 
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لفظِ ”سواھا“' گفتن بارش می شد ۔ امروز بمطابق مرضي خویش فصل حاصل می 
شود ۔ مال جوگ می گویند که انسان از اثرِ صفاتِ قدرتی مجبور شدہ بمطابق 
حالات تبدیل می شود صفات خود قدرتِ تبدیلي شان در خود می دارند۔ علم 
مادیات ‏ علم معاشرت علم اقتصادی و علم کلام او مسلسل سازد چیزی است که 
انسان نمی داند و نمی شناسد آن از انسان قریب است ولی او از این غافل است از 
شنیدن گیتا ھمین یا دداشت ارجن واپسین آمدہ بود۔ آن یادِ روح مطلق است که 
در دل دنیاموجود شدہ ھم از ان بسیار دور است ۔ ھمین را انسان حاصل کردن می 
خواھد ولی راہ نمی یابدء محض از ران خیرھم انسان ناواقف است از پرد٥ٗ‏ فریفتگی 
چندان دبیز است کە آنجانب اندیشیدن را وقت ھم حاصل نمی شود۔ آن عظیہ 
انسان شمارا وقت دادہ اند و این عمل را صاف بیان کردہ اند و ھدایت این عمل 
خرن فرگویتاست باوبا عسوساً جمین سای کادمناقی آریانی ارآنسائل 
می شوند ولی بمقابلة شرف ٠‏ دنیا داری ناقابل شما راست۔۔ 
عطا کنندۂٗ جوگ 

بمطابق مال جوگ شری کرشن علم راہ فلاح؛ وسیلً حصولش و 
حصول از مرشد می شود۔در زیارت گاہِ این جا و آنجا بسیا رگمراہ شدن یا از 
بسیارمحننت ھم حاصل نمی شود تا وقتیکە بذریع مرشدی (صوفی کامل) 
حاصل نه کردہ شود۔ در باب ۳٤٤٣‏ شری کرشن گفتند ارجن! تو در قربت مرن 
عظیم رمز شناس رفته بخوبی اداب بجا آوری کردہ واز تە دل خدمت کردہ, 
سوال کردہ این علم را حاصل کن( زیرا کە) واحد طریقي حصول است قربت 
عظیم انسان وخدمت گزاري اوو بمطابق او عمل کردہ منزلِ جوگ را در دور 
حصولِ منزل جوگ حاصل خواھی کرد ۔ در باب ۱۸/۱۸ گفتند کە مر کامول 
یعنی حق شناس عظیم انسان علم یعنی طریق دانستن و قابل دانستن روح 
موق توالت عمل محزا؛ اند- لھذا بمطابٹی شری کرشن محض مردمان عظیم 
مم ذریععمل اند ۔ نه کە محض کتاب: کتاب محض يك ثسخہ اسٹ. از 
اد کردتِ نسخہ کسی صحت مند نمی شود بلکه اورا در عمل آوردن ضروری 
ست ۔ ٠.‏ 
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اختتام ٰ ٰ ۱ 
دوزحخ ٰ 
درباب٦۱/٦۱دولت‏ دنیوی را بیان کردہ شدہ مالِ جوگ شری کرشن 
گفتند که کاملا گمراہ طییعت دارندگان ‏ در فریفتگی مبتلا مردمان خصلتِ دنیوی: 
دارند گان انسان در ناپاك جھنم می افتند ‏ سوال فطری است کە جھنم چیست؟ 
وکرامی گویند ؟ در ھمین تسلسل صاف می کنندکه از من كکینه دارندگان بدذات: 
مردمان رامن مسلسل در شکل شیطانی (88) می اندازم۔ در تکلیف دہ شیطانی: 
اشکال می اندازم : ھمین جھنّم است (یعنی تناسخ) دروازۂ این جھنٔم چیست؟ 
انھا گفتند که خواحش غصَه وطمع این سو دروازہٴ جھنم اند کە درآن دولت 
دنیوی ساخت می شود ۵ی٭۹ً۷۹ً۶۳۷ )ٔ۶ 0 
ھم دوزخ است۔ 
پچ ھی و موی 
در باب اوّل غمزدہ ارخن را اندیشه بودکهە بربنای جنگ شوندہ از قتل 
عام مرحومین از بخشش جرم و از نذر محروم خواهند ماند۔ مرحومین خواحند 
افتاد۔براین بندہ نواز شری کرشن گفتند کھ ارجن ! در تو این جھالت از کجا 
آمد؟ رواج بخشش جرم را شری کرشن جھالت قراردادند و گفتند چنانکه بوسیدہ: 
لباس را ترك کردہ انسان لباس نومی پوشد ھمچنین این روح بوسیدہ جسم زا: 
ترك کردہ فوراشکل جسمانی دارندہ لباس نو قبول می کند ۔ این جاجسم: 
محض یك لباس است و چون روح صرف لباس تبدیل کرد اوفنا نشد محض جسم 
فانی را ھم تبدیل کردہ است انتظاماتِ ان سابق بدستور اند پس طعام (بخشں 
جرم) کرسی, پلنگ: سواری. مکان یا از آب وغیرہ کدام آسودگی در کاراست!؟ 
ھمین وجه است کھ مال جوگ این را جھالت گفتند ۔ در باب ۷/۱۵ براین زور 
دادہ شدہ می گویند که این روح جزو ابدي من است؛ شکل است وبا دل ھر 
پنجء از کاروبار حواس پیدا شوندہ تاثرات )٥(‏ را گرفته دیگر جسم را قبول می 
کند و با دل بذریعة شش حواس در جسم آئندہ از تعیشات لطف اندوزی می کند۔ 
روح جسمی را کە قبول کرد آنجا ھم عیش و عشرت موجود است باز بخشش جرم 
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آنجا یك جسم راترك کرد و این جا دیگر جسم قبول کرد و آن روح در 
آن جسم فوراً داخل می شود۔ درمیانِ این منزلی نیست مقامی نیست پس 
مردگانِ ھزارھا پت کە از وقت لا محدود افتادہ اند از روش خاندانی رزق شان 
مقرر کردن ومانندپرندۂ قفس در قید بی چیني شان. زوال محض یك جھالت 
است لھذا شری کرشن این را جھالت گفتند۔ 
عذاب و ثواب 

ہر این سوال در معاشرہ بسیار غلط فھمی ھا هستند ولی بمطابق مال 
جوگ شری کرشن از ملکاتِ رڈیه پیدا شدہ این از خواحش وغضه وعیش و 
عشرت ھر گز سیراب نمی شوند گان بزرگتر گناہ گار هستند ۔ یعنی خواهش ھم 
واحد گناہ گار است ۔ مخرج عذاب ھوس است خواھشات اند این خواھشات 
کجامی مانند؟ شری کرشن گفتند حواس و دل و عقل مقاماتِ رھائش شان گفته 
شدہ آند ۔ چون عیوب در دل می مائند نە کە در جسم پس صفای جسم چە فائدہ 
خواھد شد ؟ 09030 
بقول شری کرشن صفاىيِ این دل می شود از ورد نام ء از تصوّر از 
خدمتِ چنین رمز شناس عظیم انسان ھر که از ان دور تعلق می دارد: از در آن 
عقیدت, و برای این درباب٣ ۳٤۸‏ حوصلے افزائی می کنند ٦٥۲۸+‏ 888 
خدمت وسوال کردہ آن علم را حاصل کن کە ازآن ھمه عذاب ختم می شوند۔ 

در باب ۱۳۶۳ اآنھا گفتند کہ نگ خر تَدکان حمدعابد حتراتآز 
ھمه گناہ ھا نجات می یابند و کسانیکە خواحش حصول جسم می کنند آن گناہ 
. گارمحض عذاب می خورند این جا یگ یك معیّنه طریقِ فکر است کە ازآن در 
جسم موجوذ وتّجرك وساکن دنیوی )٠(‏ تاثرات تمام اشیامی سوزند_ باقی 
محض رب هخ می ماند لھٰذا آنکە وجە پیدائش جسم است ھمین عذاب است و 
آنکە ان عنصر لافانی را دھائندہ است ؛ که بعد از ان گاھی مجبوری حصول 
جسم نیست هھمین ثواب است۔ ْ 

در باب ۲۹/۷می گویند که در پناھم آمدہ برای ضعیفی و مرگ واز عیوب 
آزاد شدن کوشان صالحین کە گناہ آن مردمان ختم شدہ است آنھا مکمقل ذات 


ہو٥6٥٦‏ ۷ا ١٥۶آوا]تا‏ ٭٥ا:٥‏ اا0 ۳۷۱۷۷۵۸۲۲۱۵ 0-ییں 


اختتام ہے ۱ ۲۳:.ت. 

مطلق را ء ھمه اعمال وھمہ روحانیت را ومرا بخوبی می دانند ۔مرا ذائسته . 
ایشان درمن ھم موجود می مانند ۔لھٰذا عمل ثواب آنست : که از ضعیفی ومرگ -_ 
و عیوب بالا شدہ از معلوماتِ حقیقی و از ھمین معبود برای ھمیشفه منسوب می . 
کراند و آنکە از آواگون (تناسخ) ضعیفی ومرگ, در دائرہٴ' غیوب: تکالیف:۔ 
رسانندہءچرخانیدہ می دارد ھمین عمل عذاب آست۔ -- ٰ 

درباب۳۸۱۰می گویند ھ رکه من آزاداز تناسخ ء +میڑا از ابتداء وانتھاء 
عظیم ا لمرتبت رب العالمین را با دیدارِ بدبھی می داند ٠‏ آن انسان در مردمان فِنا '۔ 
پذیران علم دان است و چنین علم دارندہ از مه عذاب ھا نجات حاصل می ۔: 
کند۔ لھٰذا با دیدارِ بدیھی ھم از ھمه عذاب ھا نجات حاصل می شود 

خلاصه اینست که وجه تسلسل مزگ و جیات ھم عذاب است وھ رکھ از <. 
آن نجات دھانیدہ بجانب دائمی روج مطلق مخاظب کراند و اعلیٰ سکون راعطا۔ 
کراند ھمین عمل ثواب است۔ حق گفتن صرف از محنت خویش خوردن بازنان : 
چومادر سلوک کردن,. ایمانداری وغیرہ ھم در آن نيیك عمل مد دگارحضه ھا ان .. 
ولی بھترین ثواب است حصول روج مطلق 7- ۸0-999 1 
آن عذاب است۔ ٰ ٰ 
ھمه عابدان یك 

در گیتادر باب٤/‏ بندہ نواز شری کرشن گفتند کە در ابتدای کلپ ان 
جوگِ لا فانی رامن بە آفتاب گفته بودم سے س یھ می سے ٰ 
دیگر شریعت ذکر نام شری کرشن نمی یافته شود۔ _ 8 000 

در حقیقت شری کرشن يك کامل مال جوگ اند آن یك غیرمرئی و . 
لافانی مقام می دارند ۔گاھی ھم از روح مطلق وصل کرانندہ یعنی ابتدای 
جوگ کردہ شد پس بر ھمین مقام فائزعظیم انسان کردء خواہ او 'رام'“شود یا 
عارف خواہ زردشت ھم نماندہ شوند؟ و در زمانة آئندہ ھمین نصیحت حضرت 
عیسیٗء حضرت محمد لیا گرونانك وغیرہ خواہ کسی ھم 6 
شری کرشن دادند۔ 

نیتاشت ورام رم رک مم مد سرت بت : 


تاہ9وہة٥٥٥٦‏ ۷ا 0٥م]اواتا‏ .٥ہ‏ ذ٤٥‏ ااہ٢) ۳٢۱۷۸۲۲۱۹۰‏ 0-ر) یں 








٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

ھم شکل را حاصل می کنند۔این مرتبه یك عدداست چون ھمە مردمان بر این 
راہ گامزن خواھند شد ٠‏ چون حاصل خواهند کرد پس محض یك مرتبه را حاصل 
خواھند کرد۔ جسم چنین مقام حاصل کنندہ عابد مانند يك مکان می ماند ۔ 
ایشان خالص خود کفیل ہستند ۔ چنین حالت داردندگان هر چه گفتند پس آن 
خود یك مال جوگ گفتند۔ ٰ 

ھر عابد یك مقام پیدائش می دارد در مغرب یا در مشرق در خاندان سپید 
یا در خاندانِ سیاہ ۔ درمیان چنین مردمان که شان از زمان قدیم در مختلف 
مذاھب و تشریفات یقین دارندگان, یا در قبائل کم عقل مردمان ٠‏ یا در مردمان عام 
زندگی کنندگان یا درمیان امیران پیداشدہ ھم رسم ورواج عابدان دارندہ نمی 
شود۔ اومنزل مقصودِ خویش روج مطلق را گرفته بطرفِ مقصدِ خویش یعنی 
بجانب روج مطلق می رود ؛ وھمین می شود از نصیحتھای شان سبٍِ فرق ذات, 
تفرقة نسلی و دیوار ھای امیر و غریب نمی مانند ۔ تا این جا کە در نظرِ شان فرق 
مردوزن ھم باقی نمی ماند (ببینیددر گیتا درباب١۸۱/٦93)۱‏ ٭جو 70۷1 در دنیا 
این مردمان دو اقسام می دارند۔ 

بعد از مردمانِ عظیم پیروان شان یك فرقۂ خود ساخته محدود می شوند 
چنانک یھودی؛ عیسائی ‏ مسلم و سناتنی وغیرہ پبروی مردِ عظیمی هستند۔ ولی 
عاید از چنین دیوارها ھرگز تعلق نمی دارد نە عابد فرقه پرستی است نە ذاتی می 
داردء عابد محض عابد است او را در جماعتی معاشرہ ھم محدود مکنید۔ 

لھٰذا عابدانِ تمام جھان را باید خواہ درھر خاندانی ھم پیدائٹی شان 
شدہ باشد خواہ مردمانِ مذھبی ھم عبادتِ شان زیادہ بکنند ء با زھم بسبب فرقه 
بندی نباید کھ کسی نذكته چیني چنین عابدان بکند زیرا کە آنھا غیر جانب داران 
(خود مختار) آند ۔در دنیا برمقامی ھم پیدا شدہ عابد قابلِ مذمّت نمی شود۔ گر 
کسی چنین می کند پس ان در خود موجود عالم الغیب روح مطلق را کمزور می 
کند؛ خود را ازروج مطلق دور می کند و خود نقصان خویش می کند ۔ در دنیا 
پیدا شوندگان گر حقیقی خیر خواجِ شما انث نس آن غائت است۔ پس دربارٔ شان 
رواداری داشتن برای حمه مردمان جھان فرضٍض بنیادی است۔ در ان کوتامجی 


وہ٥٥٦‏ ۷ا 0٥م]اوا|تا‏ ٥ہ ٥٥٤‏ ا|اہ٢)‏ ۲۷۱۷۸۲۱۲۱۰۰ 0-ی)ی 


اختتام 0 

کردن خودرا فریب دادن است ۔ 
ویہ ۱ 

درگیتا تذ کر وید زیادہ آمدہ است۔ ولی در حقیقت وید محض را هنما 
نشان ھستند (5)006 ))۸۱١‏ چون انسان بر منزل می رسد برایش استعمال انھا 
ختم می شود ۔ در باب٤/٥٥‏ شری کرشن گفتند ارجن ! وید محض تا سه صفات 
ھم در روشنی دادن قادراند۔تو از داگرۂ کارِ وید بلند شو ۔ در باب٢/٦٦‏ 
گفتندچنانکه از هر طرف پرشدہ نھر پاك وصاف را حاصل کردہ انسان را از 
تالاب خُرد چندان واسطهە می ماند ھمچنین خاطر خواہ علم معبود دارندگان 
مردمانِ عظیم یعنی برھمن را از وید ھمین قدر تعلق می ماند ولی برای 
دیگران استعمال آنھاضروری است ۔ در باب ۲۲۸/۸ نھاگفتند ارجن !مرا بخوبی 
باعنصر دانسته جوگی نیك ثمرۂ وید ویگ و ریاضت و صدقه وغیرہ را طی کردہ _. 
مقام ابدی را حاصل می کند۔ یعنی تا چون وید زندہ هستند یگ کردن باقی 
است ۔ تاآن وقت حصول مقام ابدی نیست ۔ در باب ۱/۱١‏ گفتندبالا در فلك 
روح مطلق ھم اصل آن است ودر نشیب تا حشرات الا رض آنکە شاخ ھا در 
شاخ ھا بشکل قدرت می دارد دنیا چنین یك لا فانی درخت پیپل است هر که ۱ 
این را با اصلش می داند آن عالم وید است ۔ مدرَّلیِ این علم عظیم انسان است ‏ 
بذریعة او ھدایت کردہ شدہ یاد الھی است ۔ کتاب خواہ مکتب ھم بجانب آنھا 
ترغیب می دھند۔ ٰ 
اوم ہی ٰ 
در رھبري شری کرشن اصولِ ورد'اوم ؛یافته می شود ۔ گفتند در باب 
۷مم کار من ام درباب۱۳/۸ تصورم وورداوم بکن ‏ در باب۱۷/۹ قابل علم 
پا اوم کار من ام در باب ۳۳۸/۱۰ درحروف از الف شروع شوندہ (اکار) من ام ۔ 
در باب ۲۵/۱۰ درزبان ھا يك حرف منم ۔ در باب ۲۳۶۱۷ اوم تت وست مظھر 
ذاتِ مطلق است ٠‏ در باب ۲۰۸۱۷ ابتدای اعمال ریاضت وصدقة ویگ از اوم می 
شود لھٰذا بمطابق شری کرشن ورد اوم بی حد ضروری آست۔ ارد رسیدہ 
شدہ از عظیم انسانی بیا مو زید_ ۱ 


کاەوہة٥٥ہ٥٦‏ ۷ 22۱واتا .ہم نا٥‏ ااہ) ۳۷۱۱۷۷۹۲۱۹۵ 0٥-0‏ 








٦:۸٤٢‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
علم گیتا ھم خالص یادداشت نوح " 

۱ گیتا قبل از نوح (آدم ثانی) ظاھر شد ۔.(۱/ 5۹۹۲۳۲٣٣۳۳۶۷‏ (۳۳) پچ 
ارجن!من این لافانی جوگ رادر دورِ تبدیلی بە آفتاب گفته بودم و آفتاب بهە 
نوح ”گفت نوح اور اشنیدہ در یا دداشت خویش محفوظ داشت ۔ زیرا کە کلام 
شنیدہ محض دریادِ دل ھم می تواند داشت (در زمانة قدیم طریق کتابت نبود) 
ھمین را نوح از شأہ ایکش واکو گفتند و از ایکش واکو شاھی عارفان دانستند و 
از این زمانہ“ٴ اھم این لافانی جوگ در این جھان پوشیدہ شد ۔ در زمانۂ قدیم 
روایت گفتن و شنیدن بود می تواند کە نوشته شود چنین تصور نبود۔ محترم نوح ' 
این را در یادداشت خویش محفوظ کردند و روایت یاد داشت رائج کردند لھذا 
این در گیتا یبان کردہ شدہ علم ھم خالصی یادداشیی نوح ٴ (٭×)‌است ۔ 
ٰ گر شری کرشن این علم را قبل از نوح ‏ از آفتاب گفتند پس این را 

”یادداشت آفتاب“ (18 پ)چرا نمی گویند؟ در حقیقت افتاب روشن زدہ روج 
مطلق ج٥‏ را آن حشّه است کہ از او این جھان آدم پیدا شد ۔ محترم شری 
کرشن می گویند منھم اول ذی حس 3:00 بشکل تخم پدرامء قدرت حمل قبول 
کنندہ مادراست و بشکل تخم آن پدر آفتاب است ۔ خورشید آن عظیم طاقت 
ذاتِ مطلق است کە آن تخلیقِ انسان کرد۔ آن فردی نیست تخم است۔ آنجا کهھ 
از آن پُر نور جلال ذات مطلق پیدائش انسان شد درآن جلال٠‏ آن در گیتا بیان 
کردہ شدہ علم ھم نشر کرد یعنی از آفتاب گفت و آفتاب از پسرِ خود از نوح ” گفت 
از ھمین سبب این یادداشتر نوح " (8مي٥)است‏ آفتاب انسانی نیست تخم است۔ 

شری کرشن می گویند ارجن! ھمین جوگِ قدیم من برای تومی 
گویم زیرا کە تو محیوب بندهۂٔ من است ؛ صادق دوست اسن۔ ارجن ذھین 
بود, راست گو بود۔ اومسلسل سوال در سوال کرد کہ پیدائشی شما اکنون 
شدہ است وپیداشش, آفتاب بسیار قبل شدہ است۔ آنرا شما ھم از آفتاب 
گفتندء این من چە طور تسلیم کنمء چنین تقریباً بست یا بست و پنچ سوال او 
فایم کر۵۔ تا اختتام گیتا حم سوالاتِ او ختم شدندء پس آنوقت بندہ پرور آن 
سوالات کە ارجن نمی تواند کە بکند, آنکە برای او مفید بودند آن سوالات 


ا60٥٦‏ ۷ا ١۶آوا]تا‏ ٥ہ‏ ا:٥‏ ااہ) ۳۷۱۷۷۵۸۲۲۱۰۵ 0-ی)یں 


وئن.-ہ 
ون یک کوک ا 


اختتام ٰ ۷ 
را خود کردند و حل دادند۔ بالآخر بندہ پرور فرمودند ارجن! چه تو نصیحت ‏ 
ھایم را یکسو دماغ کردہ شنید؟ چه از فریفتگی پیدا شدہ لا علمي تو ختم شد- 
اعت 
۳۹۳۳1۲+٣۱‏ ۲ :]۳ :ج مم 
۱ 8۲ (۲8٭ :۰ ۹٭٭٢٣ ۲۳۹1۰٥۳‏ 
(3ذ/٥)‏ _ ۰ 

بندہ پرور! فریفتگی من ختم شد۔ من (8:) یاد داشت را حاصل کردہ. 
ام۔ نە کهە محض شنیدم بلکه در یاد داشت قبول کردہ ام من بمطابق حکم شما 
عمل خواھم کرد, جنگ خواہم کرد۔ اوکمان برداشت جنگ شد: تح حاصل 
شد, یك خالص اقتدار را قیام شدہ و در شکل یك دینی شریعت آن قدیمی دینی 
شریعت گیتا باز در نشر و اشاعت آمد۔ گیتا برای شما اوؤل دینی شریعت اسے۔ . 
ھمین (8: وہ یاد داشت منو است, آنرا ارجن در یاد داشت خود قبول کردہ 
بود۔ پیش منو تذکرۂ دو کتب است, یك از پدر حاصل شدہ گیتاء دوم وید پیش 
منونازل شدند۔ کتابی سوم در دور منو ظاھر نە شدہ بود۔ در آنوقت رواچ. 
نوشتن نبود۔ از این روعلم را شنیدہ یعنی شنیدن و بر قرطاس (کینواس) یاد 
داشت نقش کردن را رواج بود۔ از آنھا تخلیقِ مردمان فدہ ال انسانِ تخلیق آن. 
منومھاراج وید را شنیدہ(68) و گیتا را یاد داشت (6۹8) راعزت عطا کردند۔ وید 
پیش منو نازل شدہ بودند اینھا را شنوید این قابل شنیدن اند بعد از آن خوام: 
این ھا را فراموش کنید پس نقصانی نیست, ولی گیتا (۴1۴) یادداشت است؛ ھمیشه 
یاد بدارید این هر انسان را ھمیشه مائندہ زندگیء شمیشه مانندہ سکون؛ ھمیشه 
مانندہ خوشحالی و از شوکت ھالبریز زندگی حاصل کرانندہ خدا داد ذغمه 


اآست۔ 





شری کرشن گفتند ارجن ! گر تو بسسب تکبّر نصیحت ھای مرا 
نخواھی شنید پس برباد خواھی شد ۔ یعنی نصیخت ھای گیتا نظر اند از 
کنندہ برباد می شود ۔ در باب پانزدھم ۲۰/۱٢‏ درشلوكِ آخر شری کرشن گفتند 
۲" ٭٭٭ مم ٣۰م‏ ۹؟ این بی حد از بصیغۂ راز ھم پوشیدہ ترین 
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۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
شریعت بذریعۂ من گفته شد ۔ این را از عنصر دانسته تو ھمه علوم و اعلیٰ 
شرف را حاصل خواھی کرد ۔ در باب شانزدھم در دوشلولك ھای آخر 
بیان کرد ند ۱:ج 8 ٥6ہ‏ :٭ اینطریق شریعت را ترك کردہ واز 
خواهشات متاثر شدہ از دیگر طریق ھا آنکه یاد می کنندء نە در زندگی شان آرام 
است نه ترقی است نه اعلبیٰ نجات ھم است۔ 

.۲٭0.ا و3 و .م0 از این سبب ارجن در انتظام فرض و غیر 
فرض تو ھمین شریعت ثبوت است۔این را بخوبی یاد کن و بعد از آن در عمل 
بیار ۔ تو درمن سکونت حاصل خواھی کرد ؛ عھدۂ لازوال را حاصل خواھی 
کرد زندگي لازوال ء سکون لا زوال وشوکت را حاصل خواھی کرد ۔ 

گیتا یادداشت نوح ' (8٥و٥‏ است و بقول شری کرشن گیتا ھم 
واحددینی شریعت است دیگر شریعتی نیست : دیگر یادداشتی (8:) نیست ۔ در 
معاشرہ مروج مختلف یادداشت ھا (۳8۰) بسبپبِ فراموشي گیتا انجام بد هستند 
۳)۷ یادداشت ھا در سرپرستی چند بادشاھان نوشته برای در معاشرہ دیوار 
پست و بلند قایم کردن و آنرا قایم داشتن را طریق اند۔ بر نام نوح' شائع شدہ در 
مذکورہ یاد داشت منو (1۶18) عکاسی ماحول دور منو نیست۔ اصل 
یادداشت ٥9۴۲8(‏ گیتا يك قادرِ مطلق ٦‏ را ھم حق تسلیم می کند, در ھمین 
تحلیل می دھاند, ولی در زمانۂ موجودہ مروج تقریباً ١٦۱(يیك‏ صدو شصت و 
چھار) یادداشت ھا ۶8+0 نام قادرِ مطلق ۶) هم نمی گیرند نە بر طریق ھای 
قادرِ مطلق روشنی می افگنند۔ آنھا محض تا تحفظ جنت (ریزرویشن) محدود 
ماتدہحملة امتی' () آنکە نیست ھمین را حمایت می کنند_ تزکرۂ نجات 
برای نام ھم در انھا نیست ۔ 
عظیم انسان 

بات مرد عظیم ‏ علم خارجی و داخلی. علم عملی و روحانی ‏ علمِ رسم 
دئیا وعلمِ رسم ویدر حقبتی ر دو راعلم می دارد۔ ھمین سبب است که همه 
معاشرہ ھارا مردمانِ عظیم طریق زندگی عطا کردند و یك عرّت بخش انتظام 
دادند۔ وششٹھ ؛وشوامتر ؛ خود مال جوگ شری کرشن ؛ مھاتما بدہھ ء مھاویر 
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اختتام ْ ۹ 
سوامی ء حضرت موسی'ء حضرت عیسیٰ' ء حضرت محمد تل رام داس, دیانند 
وگروگووند سنگھ وغیرہ ھزارها مردمانِ عظیم چنین کردند ۔ ولی این انتظام 
وقتی می شوند ۔ مصیبت زدہ معاشرہ را ماددیاتی اشیا عطا کردن حقیقت نیست ؛ 
پریشانی ھای دنیوی وقتاأمی شوند دائمی نیستند لھٰذا حلٍ شان ھم حسبٍ حال 
می شود۔ این را بشکل انتظام دائمی قبول نمی تواند کرد۔ 

تغَیراتِ معاشرتی را عظیم انسان ھا در ست می کنند ۔ گراین را درست 

نکردہ شود پس مزیّن از بیراگ ؛ سخي ریاضت اعلیٰ کە خواھد شنید ؟ انسان در 
ماحولی که مبتلا است اورا از آنجا علیٰحدہ کردہ برای آوردنِ حالتِ حقیقی 
مختلف حرص وھوس دادہ می شوند ۔ برای این مردمانِ عظیم الفاظیکه 

استعمال می کنند و انتظامیکه می دھند ان دین نیست ۔ از ان انتظام صدء دو 
صد سال حاصل می شود ۔ واین برای چھار ء شش قرن نظیرمی شود ودر ھزار: 
دو ھزار سال آن معاشرتی ایجاد باحالتِ نو بی جان می شود ۔ در انتظام 
معاشرتي گروگووند سنگھ سلاح لازمی بود ۔ چه اکنون آن شمشیر بشکل سلاح. 
مقامی می دارد ؟ عیسیٰ' سواری خر می کردند (متیٰ ٢۲)در‏ بارڈ خر دادہ شدہ _ 
انتظاماتِ آنھا امروز چه استعمال می دارند ؟ آنھا گفتند خر کس مدزدید ۔ امروز 
خر را کە می پرورد ؟ ھمچنین مالكِ جوگ شری کرشن معاشرۂ ان وقت را حسب 
حال منظم کردند۔ بیانِ آن در کتپ مھابھارت و بھاگود وغیرہ است ۔ بااین در 
این کتب بر مختلف مقامات آنھا حقیقت را ھم بیان کردند - اعلیٰ رفاھی ریاضت 
و احکام انتظاماتِ دنیوی را ء از در یك آمیختن ‏ معاشرہ سلسله فیصله کن عنصر 
را کاماد نمی فھمد ‏ دنیوی انتظامات را حسبِ حال نە فھمیدہ بشکل مبالٹه قبول 
می کند زیرا کە آن دنیوی است ۔ عظیم انسان گفغت چنین گفته برای ان 
انتظامات حوالۂ عظیم انسان ھم می دھند۔ ایشان حقیقی عمل عظیم انسان را 
تبدیل کردہ گمراہ کن می سازند ۔ وید ء رامائن مھابھارت بائبل : قرآن دربارۂ 
ھهمه کتب ءتاریيك خیالاتِ اسرار از قبل جاری,؛ باقی ھستند بر سطج بیرونی 
زندگیی کنندہ معاشرہ از قول شان محض مفھوم ظاھری اخذ می کند۔ لھٰذا 
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کہ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

بھگوان شری کرشن گیتا را کە مقام جاویدء حیاتِ جاوید و سکون جاوید عطا می 
کند از انتظاماتِ مادی جدا کردند ۔ مھا بھارت بزرگ تاریخ هند است و قابل فخر 
شریعت تھذیب است ۔ آنھا درمیان این بزرگ تاریخ این راسرائیدند, زیرا کە در 
مستقبل آئندگان ھمه نسل ھا این شریعتِ دینی را ہر سطح دینی حقیقتاً در فھہ 
بیاورند ۔در زمانة آئندہ صوفي بزرگ پنتجلی وغیرہ بسیار مردمانِ بلند مرتبت ھم 
راہ راست نعمت بزرگ ترین را از انتظام معاشرتی جدا کردہ علیحداہ پیش کردند۔ 
گیتا برای ھمه مردمان 

معبود نصیحتی این شریعت را در گیتا (:٠۹م ٤‏ ۹۹ بروقی 
استعمال اسلحه کردندزیرا کە آنھا بخوبی می دانستند که در این عالم مادی 
ھ رگز سکون و آرام حاصل نمی شود ۔ بعد از قرباني بلیون ھا( اربھا) مردمان ھم 
اشخاصیکهھ فاتح خواجند شدآنھا ھم نا کام خواحش دارندگان و در انجام افسردہ 
خاطر خواھند شہ: لھٰذا ایشان تعارفِ چنین جھادِ حقیقی بذریعة گیتا دادند:ء کە 
چون درآان باری فتح حاصل می شود پس بعد از آن فتح جاوید ء حیات جاوید و 
مقام لازوال حاصل می شود و این برای هر انسان ھمیشه مھیا است , زی نگ 
میدان وعائم میدان است : مقابل قدرت و انسان است ٠ذر‏ دل اختتام نامباءك 
است و ذرمعة حصولِ بشکلِ مبارك معبود است۔محض برای مستحق آٹھا اظھار 
این کردندشری کرشن بارھا گفتند برای چون تو از من ہی حد محبّت دارندہ 
بندہ بطورِ خیر خواھی می گویم ۔ این ہی حد پر اسرار است _ در آخر شان 
گفتند کر کسی عقیدت مند نیست پس انتظار بکنید ۔ اورا بر رام بیاورید باز برای او 
بیان کنید۔ محض این برای همه مردمان ؛ واحد حقیقی طریق فادے است مسلسل 
بیانش از شری کرشن منسوب گیتا است۔ 


پیش کردہ تفسیر 


بسبب این کە مقصں ‌ يہ : 
شدہ است نا 7۲ : مالِ جوگ شری کرشن را بشکل حقیقی بیان کردہ 
2 سی تےقںں !۱۹ 7 
منحصر است ََ ۱ یتھارتھ گیتا“ است ۔ این بر هدایت معبود (الھام) 
شہ تل ۱ ڈر خود مکمل وسیلە دارندہ پاك کتاب است در ھمه گیتا مك 
رو "ی شم نیست و بر جائیکە احساس احتمال و شك می شود آنرا عقلا 
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اختتام ۱ 
نمی تواند فھمید. از ھمین سبب چنین محسوس می شود لھذا گر برجای در فھم 
نیاید پس در قربت رمز شناس عظیم انسان ء کوشش فھمیدن بکئید۔ --ٴ 

تددودمی پرنی پاتین پری پرشنین سیوا 
آپ دی کش ینتی تی گیسانی گیانی نست و درشی نی 
اوم شانتی ! شانتی !! شانتی !!!ا ۰ 
١‏ ۹.>- ج٭جعج؟؟ہ ٦٦٦٦٦٢۹٢٦‏ ×اڈا* 
١:01‏ و8 ث٭ ٦٦‏ ا23۲5 
ازر ×ظ !! ٠5:۱۳٣‏ 
(تودر قربت مرشد نشته برای دانستن حقیقت کوشش ش بکن, از آٹھا با 
انکساری تجسّسِ خویش ظاہ رکن وخدمت شان کن, براعلیٰ مقام فائز انسان هامی 
توانند کە شما را علم عطا کنند - زیرا کە آنھا حقیقت رادیدارِ بدیھی حاصل کردہ اند) 
ےت 


ك| ۶ 
0 کی 








(اوم) 
٢‏ گزارش ل 
”یتھارتھ گیتا“ ممتاز کلام مال جوگ شری کرشن ا 
تر جمة اع شری مدبھگود گیتا“ ھم است ۔ در این دزدل شما 
موجود روح مطلق راحاصل کردن را طریق راء عکاسي بعد از ان 
حاصل کردن کردہ شدہ اآست۔ از نظر نا فرمانی استعمال این 
منع است ورنهە ما از معلوماتِ مقصدِ خویش محروم خواھیم ماند ۔ 
با عقیدت مکقل از مطالعة این کردن انسان از وسیله ھای خیر 


لبریزمی شود۔ و گر مختصراً ھم این را قبول خواھد کرد پس 
ممتاز شرف را حاصل خواہد کرد زیراکە ذرافت را راہ خدا :فازرا ٰ 
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۱ ق ےی یں 
در کیست نشر الثصوت دیباچه فقبل از ابواب 


)١(‏ گیتا انکه بیغام خودسپردگی و خالص عقیدتِ یك روج مطلق دھندہ 
است ء ھمه را برای پالک و صاف کردن عام دعوت می دھد ۔ در دنیا بر جای ھم 
سکونت دارندہ امیر و غریب, اشرف و غیر اشرف: شریف النفس و گناہ گار ؛ عورت 
ومرد متقی و بدکردار ھهمه در آن دخل می دارند ۔ خصوصاً گیتا برای گناہ 
گاران ھم سھل راہِ نجات می نماید ء مردمان شریف النفس لازما یاد می کنند پیش 
است بی مثل تشریج ھمین گیتا یعنی ”یتھارتھ گیتا“را نشریه کیست۔ 

 )۲(‏ تصنیف شریعت از دو نظریات کردہ می شود ۔ یك برای معاشرتی انتظام 
و تهذیب را بر قرار داشتن ؛ تااز ان مردمان پیبروي نقش قدم بزرگان بتوانند کە 
کنند و دیگر این کە شان سکون دائمی را حاصل کنند ۔ در رام چرت مانس ؛ 
بائبل ‏ قرآن وغیرہ شمولیت هر دو جانب است۔ ولی چون که نظر ماڈی 
مخصوص می شود از این سبب انسان آن انتظام رامی گیرد که معاشرہ را فائدہ 
رسانندہ اآست۔ مقولاتِ روحانی را هم او از حوالة انتظام معاشرتی می بیند ومی 
گوید کە چنین در شریعت نوشته است ۔ لہذا وید ویاس برای ھر دو يك کتاب 
مھابھارت نوشته شدہ هم تدوینِ عملِ روحانی در شکل گیتا علیحدہ کردند : تا 
مردمان در این راہ بنیادی و افادی غلط فھمی نتوانند کە شامل بکنند۔ با این 
قیمت ھای روحانی پیش است پیغام مارورائی گیتا ۔ 

۲ گیتا برای مخصوص انسان ٠‏ ذات, طبقہء مسلك ٠‏ وقت و مقام نیست ۔یا 
(این) کتاب برای فرقة قدامت پسندی نیست بلک این عالم گیردائمی شریعت 
دینی است: این برای ھرملك وھر ذات: برای ھمه مردو زن است خوآہ هر عمر 
ا او در حقیقت گیتا برای ھمه مردمان دنیا شریعت دینی است وسخن 
7 فا پرستش بھیگوان مواویر و نتھاگت بھگوان بدہ با خیر شدہ ھم در 
زبانِعوام ھغاغ گیٹا رسائندہ ائد _ روخ حق. است واز احتیاط کل (ضبط۔ نس) 
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اصول حالت حق شناسی است ۔ این خیال گیتا ھم است ۔ بدہ ھمین عنصر را 
مقام لا فانی و علیم گفته تصدیق خیال گیتا ھم کردہ اند - محض چندان نیست 
بلکە در ادب عالمی بر نام دین ھر چھ لپ لباب است چنانکه ياك خد!ا التجاء 
ندامت: ریاضت وغیرہ این ھمه نصیحت ھای گیتا ھم اند۔ 

ھمین نصیحت ھا رااز پاك زبانِ محترم سوامی ارگرانندجی مھاراج در 
شکل کیست ”یتھا سوا وسی می ھی 
شما موجود است۔ ٰ 
)٥(‏ در افسانه ھای عوام 01 در سلسلة شاگردی سقراط ء 
مفکر ارسطو شاگرد خویش سکندر را حکم دادہ بود کە او از ھند چنین عالمان را 
بیاورد کە آنھا از صحیح علم گیتا واقف شوند۔ محض وحدانیتِ گیتا(توحید) را در 
مختلف زبان ھای دنیا حضرت موسیٰ حضرت عیسیٰ "و دیگر صوفیان وسعت 
دادند ۔ بسپ تبدیلی زبان این از یك دگر جدا نظرمی ایند ۔ ولی (این ھمه) 
اصول گیتا شم هستنہ۔ لھٰذا گیتا برای ھمه مردمان دربارڈ یك جھتی باطنی ؛ 
شریعت دین است۔ مفھوم گیتا در شکلل ”٭یتھارتھ گیتا“ پیش کردہ شری اڑگڑانند 
جی مھاراج ھمه مردمان را یك بیش قیمتی دولت عطا کردہ اند۔ از توسّلِ جیتین 
صاحب این در کیست تبدیل شدہ است ۔ منور درمیانِ ھزارهھا ترجماتِ گیتا در ۲ 
روشنی شرح این ء شما همه مستحقِ شرفِ اعلیٰ شوید۔ 
 _ )٦(‏ دردنیا رائج ھمه ادیان بر فاصلۂ گیتا موجود محض برعکس آوازاند ۔ 
بذریعهٴ سوامی اڑگڑانند جی مھاراج تشریحش ”یتھارتھ گیتا“ را شنیدہ در خاندانِ 
جن پبداشدہ محترم جناب جیتین صاحب عھد ھم کردند کە آن از وسیله کیست : 
ھا آنھارا نر الصوت کنم۔زیرا کە لبریز از عقیدتِ بھگوان مھاویر ؛ بھگوان بد ء 
گرونانك : کبیر وغیرہ اظھارِ بلند ترین اصولِ ریاضت گیتا است۔ھمین کیست ھای 
گیتا در شکل گُل ھای خوبصورت پیش شما بزای خود شناسی پیش خدمت ائد۔- - 
(۷.. از زمانڈ گیتا بعد از دو ھزار سال ھم از نام دین فرقه بندی نە شدہ بود از 
این سبب گیتا از تفریقاتِ مذھبی آزاد است ۔ در اُنوقت در عقلیت دنیاامحض 
یك شریعت مشھور بود ۔ مغزِزسخن اوپنیشدگیتاء مخرج شوکتھا و اعلیٰ نجات ھم 


ا60٥٦‏ ۷ا 0١٥۶آواتا ٥:٤٤٥.‏ ااہ) ۳۷۱۷۷۵۸۲۲۱۵ 0-ی 








گیتا است؛ بجای خواندن شریعت شنیدن او زیادہ افادی است زیرا کە در 
پاکیزگی تلففظ وغیرہ یکسوئی تقسیم می شود: از این سبب این کیست ھای 
'”یتھارتھ گیتا“ کهە بزبان سلیس تبدیل شدہ اند بخدمت شما پیش اند۔ از شنیدن 
اینھا در طفلان و گردو نواح ھم تحریلبِ تاثراتِ مبارك و نِیاكٍِ روح مطلق پیدا 
خواھد شد فضای صحي خانة شما مانندِ سر زمین ریاضت معطر خواھهد شد۔ 
 )۸(‏ مکانیکه در آن ذ کر خدا نە شود مانندِ قبرستان است۔ انسان امروز قدری 
مصروف است کە خواسته هھم برای یاد خدا وقت نمی دارد ۔ گر در چنین حالت 
پیغام گیتا د رگوش برسد. پس تخم ریزی تاثراتِ شرف و شوکت اعلیٰ میشود۔ از 
این کیست ھای کلام شری کرشن ؛ شب و روز یاد معبود اعلیٰ قائم خواهد ماند و 
ھمین سنگِ بنیاد یا خدا است۔ - 
(3) . مابچه ھای خویش را تعلیم می دھانیم کە شان نیك تاثرات حاصل 
کنند۔ مردمان مفھوم نیك تاثرات این می فھمند کە شان مسائل روزی و خانه و 
ترقی خویش راحل کنند, بجانبِ معبود خیال کسی ھم نیست ۔ کسی چندان 
٭ مال وزرمی دارد کە ضرورتِ یادِ خدا رامحسوس ھم نمی کند۔ ولی این ھمه 
فانی ھم است۔ پس نخواسته ھم این همه دولت این جا ہشته رفتن لازمی 
است۔ در چنین حالت محض عرفان معبود ھم واحد وسیله است و آنرا عطامی 
کنداین نشریه کیست ''یتھارتھ گیتا“ ۔ ْ 
)ٰ۱( در دنیا هر چندھم اختلافاتِ دینی اند ۔ آن ھمه در پس پردۂ مردِ عظیم 
(بعد از او) عقیدت مندان را منظم معاشرہ است۔ خلوت گا یاد الھی مردِ عظیم ھم با 
وقت بشکل زیارت گاہ ‏ خانقاہء در گاہ. مٹھ و دیر هامی گیرد, بر جای که از نام عظیم 
انسان از ذریعة معاش تا سرو سامانِ عیش وعشرت ھم اندوخته کردہ ہد : 
مسندھا بعد از مردمانِ عظیم وجود می آیند از مسند کسی ھم مردِ عظیم نمی شود ۔ 
۱ مہا 5 از دوام شم؛ چیز دائرۂ عظیم انسان می ماند انکهہ دیدار بدیھی کنندہ 
ُست۔ گیتا چنین هم غیر اختلافی عظیم انسان٠‏ کلام ملبِ جوگ شری کرشن استء 
ازقدیمی حقیقت ھای ان شما را رو برومی کند این نشریه کیست ”یتھارتھ گیتا“_ 
”اوم “ 
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